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Jahresbericht des Ausschusses für den Schulsport in der Stadt Oberhausen (AfS) für das Schuljahr 
2015/2016

1
2 Sachdarstellung
3
4 Analog der Erlassvorgabe der zuständigen Ministerien - Runderlass des Ministeriums für Schule und 
5 Weiterbildung und des Ministeriums für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport vom 16.05.2012 
6 (ABI. NRW. S. 324) - haben die Oberhausener Schulen im Rahmen der Konstituierenden Sitzung am 
7 6. Juli 2016 den Ausschuss für den Schulsport (AfS) in der Stadt für das Schuljahr 2016/2017 
8 gebildet.
9

10 Der im Rahmen der Konstituierenden Sitzung vorgestellte Jahresbericht über das Schuljahr 
11 2015/2016 wurde positiv entgegengenommen. Die Übersicht der gewählten Ausschuss-Mitglieder für 
12 das Schuljahr 2016/2017 ist der Anlage beigefügt. 
13
14 Der Ausschuss für den Schulsport und die beteiligten Schulen konnten auch im Schuljahr 2015/2016 
15 ihr für NRW beispielhaftes Niveau mit rund 100 Veranstaltungstagen im schulsportlichen 
16 Wettkampfwesen halten. Die Grundlage der erfolgreichen Arbeit des Ausschusses für den Schulsport 
17 ist das große Engagement aller beteiligten Oberhausener Schulen mit ihren Schulleitungen und 
18 Lehrkräften. Jedes Jahr werden rund 10.000 Schülerinnen und Schüler erreicht, die sich im Rahmen 
19 der AfS-Angebote sowohl im außerunterrichtlichen Schulsportbereich als auch im schulsportlichen 
20 Wettkampfwesen sportlich betätigen. Dabei konnten auch im Schuljahr 2015/16 wieder 
21 hervorragende Schulsportergebnisse auf Stadt,- Bezirks- und Landesebene erzielt werden. 
22
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24 An den traditionellen AfS-Schulsportwettkämpfen innerhalb und außerhalb des Landessportfestes der 
25 Schulen sowie am 2. Inklusiven Tanzfest nahmen im Schuljahr 2015/16 insgesamt 7.199 Kinder und 
26 Jugendliche - und damit rund 340 Schülerinnen und Schüler weniger als im Vorjahr - teil. Die 
27 tendenziell v. a. bei den Schulsportveranstaltungen der weiterführenden Schulen rückläufigen 
28 Teilnehmerzahlen sind u. a. zurückzuführen auf:
29
30  Schließungen der Hauptschulen,
31  Ausfall des Förderschulsportfestes aufgrund der Schulzusammenlegungen der Förderschulen,
32  die abgeschafften Wettbewerbe im Rahmen des Landessportfestes der Schulen (und u. a. 
33 dadurch 7 Schulstadtmeisterschaften weniger als im Vorjahr (58 anstatt 65)),
34  Schulschließungen bzw. -zusammenlegungen im Grundschulbereich,
35  Ausfall der GSO-Ergo-Night,
36  Schullaufzeitverkürzung im Rahmen von G8.
37
38 Darüber hinaus haben viele Schulen nach wie vor Schwierigkeiten, die für die fachgerechte 
39 Betreuung erforderlichen Sportfachkräfte freizustellen.
40
41 Dennoch konnten bei einzelnen Veranstaltungen im Rahmen des etablierten Wettkampfwesens auch 
42 wieder Zugewinne an Teilnehmern verzeichnet werden. Beim Einzelfinale der Leichtathletik konnten 
43 erfreulicherweise wieder rund 50 % mehr von den weiterführenden Schulen gemeldete Starterinnen 
44 und Starter registriert werden (453; Vorjahr 301). Insgesamt stellten sich bei den weiterführenden 
45 Schulen im Schuljahr 2015/2016 mit insgesamt 2580 Schülerinnen und Schülern gegenüber zum 
46 Vorjahr (2802) allerdings 222 Kinder und Jugendliche der Sekundarstufen I und II weniger dem 
47 Leistungsvergleich (ohne Berücksichtigung der Teilnehmerzahlen von Tanzfest und Schulwaldlauf). 
48 Im Grundschulbereich konnten die Teilnehmerzahlen bei den klassischen AfS-
49 Schulsportveranstaltungen erfreulicherweise wieder gesteigert werden. So meldeten die 
50 Grundschulen im Schuljahr 2015/16 bei diesen Sportwettbewerben insgesamt 216 Kinder mehr als im 
51 Vorjahr an (14/15: 2307; 15/16: 2523). 
52
53 Beim Schulwaldlauf wurde im Schuljahr 2015/2016 zum dritten Mal eine elektronische Zeiterfassung 
54 eingesetzt. Zum zweiten Mal in der Historie des Schulwaldlaufes wurden die Startzeiten der einzelnen 
55 Jahrgangsläufe minutiös festgelegt. Damit konnten in den zurückliegenden zwei Schuljahren die 
56 Organisation und Durchführung der größten Schulsportveranstaltung in Oberhausen weiter 
57 professionalisiert werden. 
58
59 Im Schuljahr 2015/2016 wurde zudem das Oberhausener Erfolgsmodell der als Gemeinschaftsprojekt 
60 umgesetzten Schüler-Sporthelferausbildung erfolgreich fortgeführt. Im sechsten Durchlauf der 
61 Sporthelferqualifizierung (seit Schuljahr 10/11) konnten im Schuljahr 15/16 in Kooperation der AfS, 
62 Stadtsportbund / Sportjugend Oberhausen und mittlerweile 12 weiterführenden Schulen rund 170 
63 Jugendliche zu Schüler-Sporthelfer/innen ausgebildet werden. Damit wurden seit Beginn des 
64 Gemeinschaftsprojektes im Schuljahr 2010/11 bislang rund 900 Oberhausener Jugendliche im 
65 Rahmen von Schulzeit zu Sporthelfern qualifiziert. 
66
67 Weit über 100 der Schülerinnen und Schüler haben sich seit dem Schuljahr 2011/12 in 
68 weiterführenden Qualifizierungsmaßnahmen (Gruppenhelfer 2, Handball- und Basketballsporthelfer, 
69 DLRG-Schwimmabzeichen u. a.), die über den AfS in Kooperation mit dem SSB, der Sportjugend 
70 Oberhausen und Oberhausener Sportvereinen angeboten wurden, fortbilden können. Im Schuljahr 
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71 2015/16 wurden über die weiterführenden Qualifizierungsmaßnahmen rund 30 Jugendliche für 
72 weitere Aufgaben im Übungsleiter- und Trainerbereich erfolgreich ausgebildet.
73
74 Mit der Unterstützung der Gesamtschule Osterfeld konnte zudem das zweite Oberhausener 
75 Sporthelferforum ausgerichtet werden, an dem rund 90 Jugendliche und Lehrkräfte gezielt geschult 
76 wurden.
77
78 Als besondere Anerkennung des Landes NRW erhielt das Oberhausener Gemeinschaftsprojekt zur 
79 Sporthelferausbildung eine besondere Würdigung im Schuljahr 2015/16. Die Willy-Jürissen-Sporthalle 
80 in Oberhausen war Schauplatz einer Feierstunde im Sporthelfer-Programm. In Anwesenheit von 
81 NRW-Schulministerin Sylvia Löhrmann und LSB-Präsident Walter Schneeloch wurde die Anne-Frank-
82 Realschule in einer federführend von der Sportjugend NRW und dem AfS koordinierten 
83 Zertifizierungsfeier als 1.000ste Sporthelferschule in NRW geehrt.
84
85 Die Ergebnispräsentation der auf AfS-Initiative gestarteten Grundschul-Umfrage zum Oberhausener 
86 Schulsport stieß im Rahmen der Konstituierenden Sitzung auf großes Interesse. Ebenso sorgte die 
87 Präsentation der neuen, von den Schulvertretern sehr gelobten Internetseite des Ausschusses für 
88 den Schulsport für Anklang, die die jahrzehntelang erstellte Oberhausener Schulsportbroschüre mit 
89 dem Schuljahr 2016/17 ersatzlos abgelöst hat. Damit leistet auch der Oberhausener Schulsport einen 
90 Beitrag zur städtischen Haushaltkonsolidierung. Unter www.schulsport-oberhausen.de können alle 
91 wesentlichen schulsportrelevanten Informationen, Veranstaltungsunterlagen, Ausschreibungen, 
92 Meldebogen und Presseartikel online nutzerfreundlich abgerufen werden. 
93
94 Auf Initiative des AfS wurde im Schuljahr 2015/2016 zudem übergangsweise ein Arbeitskreis 
95 ‚Inklusion & Schulsport’ eingerichtet. Der AfS wurde im Schuljahr 2015/2016 zur Präsentation dieses 
96 Themas sowohl im Arbeitskreis Kindergesundheit der Stadt Oberhausen im Januar 2016 als auch im 
97 Beirat für Menschen mit Behinderung im April 2016 eingeladen.
98
99 Im Bereich des außerunterrichtlichen Schulsports sicherten im Schuljahr 2015/2016 insgesamt 67 

100 Allgemeine Schulsportgemeinschaften (Vorjahr 61) in Kooperation mit den Oberhausener 
101 Sportvereinen die Heranführung von Kindern und Jugendlichen an den Sport. Ein Großteil dieser 34 
102 schulinternen Allgemeinen Schulsportgemeinschaften, 14 Talentsichtungs- und Trainingsgruppen und 
103 19 Fördergruppen wurden über die rund 60 Paten-Vereine/Vereinsabteilungen und weiteren Partnern 
104 des Ausschusses für den Schulsport über Kooperationsmaßnahmen mit Oberhausener Schulen 
105 ausgerichtet. 
106
107 Der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen koordiniert dabei weiterhin sowohl die 
108 vom Land NRW anerkannten Schulprojekte als auch die in der Regel nicht mehr aus Landesmitteln 
109 bezuschussten Talentfördergruppen und unterstützt vor Ort die Arbeit der Projektleiter und 
110 Koordinierungsstellen. Die Übungsleiterinnen und Übungsleiter sowie Projektleitungen der 
111 Talentfördergruppen werden gezielt aus städt. Haushaltsmitteln unterstützt. Diese Mittel aus dem 
112 städt. Haushalt in Höhe von jährlich ca. 13.500,- € werden seit 1970 zur Förderung des 
113 Nachwuchsleistungssports bereitgestellt. Der AfS führt auf Zustimmung von Sportausschuss und 
114 Schulausschuss diese Förderung vorrangig fort.  Im Schuljahr 2015/2016 konnten allerdings 
115 erfreulicherweise allen Trainerinnen und Trainern sowie Übungsleiterinnen und Übungsleitern der 19 
116 Oberhausener Fördergruppen bzw. Schulsportgemeinschaften aufgrund einer Sonderzahlung des 

http://www.schulsport-oberhausen.de/
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117 Landessportbundes Nordrhein-Westfalen e. V. (LSB) eine zusätzliche Bezuschussung aus 
118 Landesmitteln in Höhe von 230,00 EURO pro Gruppe zugeführt werden. 
119
120 Die Aufwandsentschädigungen für die Übungsleiterinnen und Übungsleiter der anerkannten Gruppen 
121 werden über die Landesstelle Nachwuchsförderung des Landessportbundes NRW entrichtet und vom 
122 Land NRW bereitgestellt und betragen für das Schuljahr 2015/2016 (einschließlich der o. a. 
123 Sonderzahlung):
124
125 9 Talentsichtungsgruppen   8.100,00 €
126 5 Trainingsgruppen   4.500,00 €
127
128 für schulinterne Schulsportgemeinschaften 11.868,00 €
129 (davon 5.865,00 € Sonderzahlung)
130
131 Gesamtsumme d. Landesfördermittel f. d. lfd. Schuljahr 24.468,00 €
132 (Schuljahr 2014/2015: 22.899,00 €).
133
134 Für die im Rahmen der schulischen Wettkämpfe des Landessportfestes der Schulen verursachten 
135 Kampfrichter- und Transportkosten werden dem Ausschuss für den Schulsport  pro Schuljahr rund 
136 8.000,00 € seitens des Landes NRW zur Verfügung gestellt.
137
138 Darüber hinaus hat der Ausschuss für den Schulsport folgende Projekte und Initiativen im Schuljahr 
139 2015/2016 unterstützt bzw. federführend koordiniert und durchgeführt: 
140
141  Das ‚KommSport-Projekt‘ des nordrhein-westfälischen Sportministeriums und  
142 Landessportbundes NRW, an dem 33 Kommunen aus NRW teilnehmen. Ziel ist es, den 
143 Kinder- und Jugendsport zu stärken sowie Kindern und Jugendlichen mit Unterstützung der 
144 Kommune und dem organisierten Sport vor Ort ein passgenaues Sportangebot anzubieten. In 
145 der Stadt Oberhausen koordinierte der AfS federführend das im Schuljahr 2015/2016 in 
146 Kooperation mit dem SSB, der Schul- und Sportverwaltung und 5 Grundschulen aus Alt-
147 Oberhausen durchgeführte Projekt.
148
149  Die lokale TANDEM-Projektgruppe der Bezirksregierung Düsseldorf und des 
150 Landessportbundes NRW, die aus den örtlichen Koordinierungsstellen Ganztag und den 
151 Beraterinnen und Beratern im Schulsport im Rahmen des Landesprogramms ‚NRW bewegt 
152 seine Kinder!‘ gebildet werden. 
153
154  Die gemeinsam mit den städt. Bereichen 3-1/Kinder, Jugend, Bildung und 2-5/Sport der Stadt 
155 Oberhausen geplante Neukonzipierung eines idealtypischen Schul-Schwimmplans, um unter 
156 Berücksichtigung der Schulwünsche eine optimale Auslastung der 
157 Schulschwimmzeitkapazitäten zu ermöglichen.  
158
159 Die aufgeführten Strukturen und Sportaktivitäten, die nachhaltig positiven Einfluss auf die 
160 Oberhausener Sportlandschaft auch über den Schulsportbereich hinaus haben, stellen einen 
161 Modellfall für das Land Nordrhein-Westfalen dar!
162
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163 Die trotz zunehmender Belastungen im Schulalltag nicht nachlassende Bereitschaft zahlreicher 
164 Lehrerinnen und Lehrer der Oberhausener Schulen, die Aufgaben des AfS mitzugestalten und zu 
165 fördern sowie verbindliche Landesprogramme umzusetzen, verdient größte Anerkennung. 
166
167 Einzubeziehen in den Dank sind auch die Fachverbandsvertreterinnen und Fachverbands-vertreter 
168 sowie Förderer, die den Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen unterstützen.
169
170 Als Anlage ist die Übersicht der AfS-Mitglieder im Schuljahr 2016/2017 beigefügt. Der Jahresbericht 
171 für das Schuljahr 2015/2016 inklusive der Auflistung der Schulsportgemeinschaften im Schuljahr 
172 2015/2016 ist im Ratsinformationssystem ‚Allris‘ als Anlage hinterlegt und wird nicht in ausgedruckter 
173 Papierform zur Verfügung gestellt.
174
175 Weitere Informationen zum Oberhausener Schulsport sind  auf der AfS-Internetseite unter 
176 www.schulsport-oberhausen.de zu finden. 
177
178
179 Anlagen
180 Jahresbericht Schuljahr 2015/2016
181 Mitglieder des AfS 2016/2017
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