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Jahresbericht des Ausschusses für den Schulsport in der Stadt Oberhausen (AfS) für das Schuljahr 
2012/2013

1
2 Sachdarstellung
3
4 Analog der Erlassvorgabe der zuständigen Ministerien - Runderlass des Ministeriums für Schule und 
5 Weiterbildung und des Ministeriums für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport vom 16.05.2012 
6 (ABI. NRW. S. 324) - haben die Oberhausener Schulen im Rahmen der konstituierenden Sitzung am 
7 17. Juli 2013 den Ausschuss für den Schulsport (AfS) in der Stadt für das Schuljahr 2013/2014 
8 gebildet.
9

10 Der im Rahmen der konstituierenden Sitzung vorgestellte Jahresbericht über das Schuljahr 
11 2012/2013 wurde positiv entgegengenommen. Die Übersicht der gewählten Ausschuss-Mitglieder für 
12 das Schuljahr 2013/2014 ist der Anlage beigefügt. 
13 Im zurückliegenden Schuljahr wurde mit Beginn des 2. Schulhalbjahres im Februar 2012 die Position 
14 des Vorsitzenden mit Herrn Schulaufsichtsbeamten Jürgen Dorn für den langfristig erkrankten Herrn 
15 Schulamtsdirektor Klaus Lemanczyk neu besetzt. 
16
17 Der Ausschuss für den Schulsport und die beteiligten Schulen konnten auch im Schuljahr 2012/2013 
18 ihr für NRW beispielhaftes Niveau mit rund 120 Veranstaltungstagen im schulsportlichen 
19 Wettkampfwesen halten. Im Bereich des außerunterrichtlichen Schulsports sicherten 71 
20 Übungsgruppen die Heranführung von Kindern und Jugendlichen an den Sport und stellten ein 
21 nachhaltiges Handlungsfeld dar, Kinder einzubeziehen und u. a. für ihren Freizeitbereich eine 
22 Orientierung im Sport zu ermöglichen. Hier muss der Schulsport in Kooperation mit den 
23 Sportvereinen seit dem Schuljahr 2010/2011 neue Herausforderungen bewältigen, da bedingt durch 
24 die landesweit initiierte Umstrukturierung und Neukonzipierung im Nachwuchsförderbereich eine 
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25 Vielzahl der Oberhausener Talentsichtungs- und Talentfördergruppen (TS/TF-Gruppen) nicht mehr in 
26 dem Umfang früherer Jahre aus Landesmitteln gefördert werden. 
27
28 Dank des großen Engagements der betroffenen Sportvereine, Projektleiter, Trainer und Übungsleiter 
29 konnte in Zusammenarbeit mit dem AfS sowie durch die Unterstützung von Politik und Verwaltung in 
30 Oberhausen ein abrupter Niedergang eines Großteils der bestehenden Gruppen verhindert werden. 
31
32 Rund 65 Patenvereine/Abteilungen des Oberhausener Sports standen dabei über 
33 Kooperationsmaßnahmen mit Oberhausener Schulen in Verbindung. Das Aktionsfeld der 
34 Zusammenarbeit von Schulen und Vereinen in Oberhausen konnte im Rahmen der Allgemeinen 
35 Schulsportgemeinschaften, Talentsichtungs-/Trainingsgruppen und sonstigen Talentfördergruppen 
36 einen erheblichen Beitrag zur Belebung der Oberhausener Sportkultur beitragen. 
37
38 Der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen koordiniert weiterhin sowohl die vom 
39 Land NRW anerkannten Schulprojekte als auch die in der Regel nicht mehr aus Landesmitteln 
40 bezuschussten Talentfördergruppen und unterstützt vor Ort die Arbeit der Projektleiter und 
41 Koordinierungsstellen. 
42
43 Im Schuljahr 2013/2014 können allerdings erfreulicherweise einem Großteil der jeweiligen 
44 Trainer und Übungsleiter der insgesamt 28 Oberhausener Fördergruppen bzw. 
45 Schulsportgemeinschaften aufgrund einer Sonderzahlung des Landes-sportbundes 
46 Nordrhein-Westfalen e. V. (LSB) eine zusätzliche Bezuschussung aus Landesmitteln in Höhe 
47 von 230,00 EURO pro Gruppe zugeführt werden. 
48
49 Die Aufwandsentschädigungen für die Übungsleiterinnen und Übungsleiter der anerkannten Gruppen 
50 werden über die Landesstelle Nachwuchsförderung des Landessportbundes NRW entrichtet und vom 
51 Land NRW bereitgestellt und betragen für das Schuljahr 2013/2014 (einschließlich der o. a. 
52 Sonderzahlung):
53
54 8 Talentsichtungsgruppen   7.200,00 €
55 5 Trainingsgruppen   4.500,00 €
56
57 für schulinterne Schulsportgemeinschaften 13.051,00 €
58 (davon 6.101,00 € Sonderzahlung)
59
60 Gesamteinnahme für das lfd. Schuljahr 24.751,00 €
61 (Vorjahr 24.402,00 €).
62
63 Für die im Rahmen der schulischen Wettkämpfe des Landessportfestes der Schulen verursachten 
64 Kampfrichter- und Transportkosten werden dem Ausschuss für den Schulsport  pro Schuljahr rund 
65 8.500,00 € seitens des Landes NRW zur Verfügung gestellt.
66
67 Die Übungsleiterinnen und Übungsleiter sowie Koordinierungsstellen der in der Regel nicht mehr aus 
68 Landesmitteln geförderten Talentfördergruppen werden gezielt aus städt. Haushaltsmitteln 
69 unterstützt. Diese Mittel aus dem städt. Haushalt werden seit 1970 zur Förderung des 
70 Nachwuchsleistungssports bereitgestellt. 
71
72 Sportpolitisch handelt es sich hierbei um eine Fördermaßnahme von besonderer Bedeutung, da hier 
73 die Grundlagen für die Umsetzung leistungssportlicher Ziele der leistungsorientierten Oberhausener 
74 Sportvereine für Schülerinnen und Schüler gelegt werden. Darüber hinaus besitzt dieses Arbeitsfeld 
75 sportpädagogische Bedeutung und hat Vorbildfunktion für den Breitensport. Die hier tätigen 
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76 Übungsleiterinnen und Übungsleiter leisten einen wichtigen Beitrag zur Sportentwicklung in 
77 Oberhausen.
78
79 Um diese elementare Basisarbeit für den Bereich der Talentsichtung und -förderung in Oberhausen 
80 weiterhin aufrecht zu halten, werden die städt. Mittel, die seit 1970 bis zum SJ 2009/10 zur 
81 Aufstockung der Übungsleiter- und Trainerhonorare für die TS/TF-Gruppen dienten, für die Förderung 
82 der nicht mehr aus Landesmitteln bezuschussten und in Abstimmung mit den Projektleitern vorerst 
83 als ‚Schulsportgemeinschaften ohne Zuwendungen’ eingerichteten 26 Gruppen im Schuljahr 2012/13 
84 verwendet. Der jährliche Zuschuss von städt. Mitteln betrug insgesamt ca. 13.500,- €  und wurde 
85 durch diese Regelung in der Höhe nicht verändert. Die Gruppen, die seit dem Schuljahr 2010/11 aus 
86 städt. Mitteln für die Übungsleiter-/Trainer- und Koordinierungstätigkeiten bezuschusst werden, 
87 werden als „Talentfördergruppen“ bezeichnet. Der AfS hat darum gebeten, diese Förderung vorrangig 
88 fortzuführen. Sowohl der Sport- als auch der Schulausschuss haben dem Antrag im Jahr 2011 
89 zugestimmt. 
90
91 Die Grundlage der erfolgreichen Arbeit des Ausschusses für den Schulsport ist das große 
92 Engagement aller beteiligten Oberhausener Schulen mit ihren Schulleitungen und Lehrkräften. Jedes 
93 Jahr werden rund 10.000 Schülerinnen und Schüler erreicht, die sich im Rahmen der AfS-Angebote 
94 sowohl im außerunterrichtlichen Schulsportbereich als auch im schulsportlichen Wettkampfwesen 
95 sportlich betätigen. 
96
97 Darüber hinaus konnten im Schuljahr 2012/13 nicht nur hervorragende Schulsportergebnisse auf 
98 Landes- und sogar Bundesebene erzielt, sondern auch die Teilnehmerzahlen der zahlreichen 
99 Schulsportwettkämpfe innerhalb und außerhalb des Landessportfestes der Schulen auf Stadtebene 

100 erhöht sowie die mittlerweile dritte gemeinschaftliche Schüler-Sporthelferausbildung mit weiteren 141 
101 qualifizierten Jugendlichen sowie weiterführenden Qualifizierungsmaßnahmen erfolgreich umgesetzt 
102 werden. 
103
104 Die aufgeführten Strukturen und Sportaktivitäten, die nachhaltig positiven Einfluss auf die 
105 Oberhausener Sportlandschaft auch über den Schulsportbereich hinaus haben, stellen einen 
106 Modellfall für das Land Nordrhein-Westfalen dar!
107
108 Die trotz zunehmender Belastungen im Schulalltag nicht nachlassende Bereitschaft zahlreicher 
109 Lehrerinnen und Lehrer der Oberhausener Schulen, die Aufgaben des AfS mitzugestalten und zu 
110 fördern sowie verbindliche Landesprogramme umzusetzen, verdient größte Anerkennung. 
111
112 Einzubeziehen in den Dank sind auch die Fachverbandsvertreterinnen und Fachverbandsvertreter 
113 sowie Förderer, die den Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen unterstützen.
114
115 Als Anlage sind der Jahresbericht für das Schuljahr 2012/2013, die Übersicht aller AfS-Mitglieder für 
116 das Schuljahr 2013/2014 und die Schulsportbroschüre Oberhausen für das Schuljahr 2013/2014 
117 beigefügt. 
118
119
120 Anlagen
121 Anlage 1:  Jahresbericht Schuljahr 2012/2013
122 Anlage 2:  Mitglieder des AfS 2013/2014
123 Anlage 3:  Schulsportbroschüre 2013/2014
124
125
126
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Ausschuss für den Schulsport 
in der Stadt Oberhausen (AfS) 
 
 
 
 
 

J A H R E S B E R I C H T  Schuljahr 2012/13 
 
Der Jahresbericht des Ausschusses für den Schulsport in der Stadt Oberhausen 
(AfS) wurde im Rahmen der Konstituierenden Sitzung des AfS am 17. Juli 2013 
vorgestellt.  
 
 

1.   Allgemeine Informationen zum AfS 
 
Der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen (AfS) zeichnet sich 
verantwortlich für Aufgabenbereiche im außerunterrichtlichen Schulsport sowie im 
schulsportlichen Wettkampfwesen, die durch den neuen Runderlass der Ministerien 
für Schule und Weiterbildung sowie für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des 
Landes Nordrhein-Westfalen zum 01. August 2012 festgelegt wurden.   
 

1.1    Aufgabenbereiche und Handlungsfelder  
Die Hauptaufgaben des AfS sind die Leitung, Initiierung und Koordination des 
Landessportfestes der Schulen, des Landesprogramms "Leistungssport 2020 - 
Teilkonzept Talentsuche und Talentförderung" und die Förderung Allgemeiner Schul-
sportgemeinschaften. Darüber hinaus organisiert und unterstützt der AfS weitere 
Schulsportveranstaltungen und -aktivitäten in Oberhausen. 
 
Der AfS übernimmt dabei einerseits Serviceleistungen im Schulsport und ist 
Ansprechpartner in allen Belangen des (Schul-)Sportbereichs. Andererseits versteht 
er sich auch als sportpädagogische Kontaktstelle zur Beratung sowie zur Einrichtung 
spezifischer Angebote zur Fort- und Weiterbildung. Der örtliche AfS als selbständige 
Arbeitsgemeinschaft bündelt und vertritt die Interessen der Schulen und unterstützt 
insbesondere die Terminkoordination der außerunterrichtlichen Maßnahmen.  
Im Rahmen der Umsetzung aller Aufgabenbereiche kooperiert der Ausschuss für den 
Schulsport mit dem Bereich Sport, dem Bereich Schule und dem Bereich Jugend der 
Stadt Oberhausen, dem Stadtsportbund Oberhausen e. V. als Vertreter aller 
Sportvereine, Sportfachverbänden, dem Bildungsbüro der Stadt Oberhausen und 
weiteren Einrichtungen.  
 

1.2   Mitarbeiter, Geschäftsführung und Personalien  
Im AfS arbeiten Vertreter der Sportfachverbände sowie die kooptierten Vertretungen 
der Sportlehrerinnen und Sportlehrer der einzelnen Schulformen. Darüber hinaus 
unterstützen Vertreter der Schulaufsicht, Beauftragte für den Schulsport sowie der 
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vom AfS gewählte Geschäftsführer die Umsetzung der Aufgaben. Bei der Umsetzung 
und Koordination der zu leistenden Arbeiten hat die Geschäftsführung des AfS eine 
unverzichtbare Bedeutung. 
 
Die Angebote des AfS richten sich an 
 

• die Schüler/-innen aller Schulformen,   
• die Lehrer/-innen aller Schulformen,  
• die Sportvereine und -verbände mit dem Ziel einer Zusammenarbeit von 

Schule und Verein.  
 
Die Position des Vorsitzenden besetzte im Schuljahr 2012/13 Herr Schul-
aufsichtsbeamter Jürgen Dorn. Herr Schulaufsichtsbeamter Jürgen Dorn tritt zum 1. 
August 2013 seinen Dienst im Kreis Wesel an und steht dem AfS Oberhausen ab 
diesem Zeitpunkt nicht mehr zur Verfügung. Die für den Vorsitz des AfS Oberhausen 
relevante Generale Sport für das Schuljahr 2013/14 wird bis voraussichtlich Ende 
September 2013 unter den dann für Oberhausen zuständigen Schulauf-
sichtsbeamten/innen abgestimmt.  
 

1.3    Neuer Schulsporterlass ‚Qualitätsentwicklung  und      
         Unterstützungsleistungen im Schulsport’  

Zum 01. August 2012 wurde ein neuer Runderlass für den Schulsport vom 
Ministerium für Schule und Weiterbildung und vom Ministerium für Familie, Kinder, 
Jugend, Kultur und Sport des Landes Nordrhein-Westfalen wirksam, der unter 
Berücksichtigung des bisher gültigen Runderlasses u. a. auf die zielgerichtete 
Zusammenarbeit des Ausschusses für den Schulsport mit der Schulaufsicht, der 
Schul- und Sportverwaltung, dem Jugendamt und dem Stadtsportbund hinweist. Im 
Rahmen des Schuljahres 2012/13 hat der AfS auf der Grundlage des neuen Erlasses 
und den bereits bestehenden Strukturen eine weiterführende inhaltliche und 
strukturelle Zusammenarbeit mit den aufgeführten Kooperationspartnern abgestimmt.  
 
       1.4   Modellhafte Oberhausener Schulsporthis torie und  
               - tradition 
Traditionell hebt sich der Oberhausener Schulsport mit seiner Bilanz Schuljahr für 
Schuljahr deutlich vom Landesdurchschnitt ab und belegt in der Regel eine Spitzen-
stellung im Land NRW. Die Vielzahl der Oberhausener Schulsportveranstaltungen 
innerhalb und außerhalb des Landessportfestes der Schulen, ein ausgeprägtes 
Netzwerk Schule-Sportverein v. a. unter dem Gesichtspunkt der Talentförderung und 
-sichtung sowie umfangreiche Aktivitäten über das originäre Kernaufgabengebiet 
hinaus, kennzeichnen den Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen 
als modellhaftes Schulsportmodell in NRW.  
 
Die besondere Struktur des Ausschusses Schulsport zeichnet sich auch durch die 
intensive Einbindung der Oberhausener Sportlehrkräfte in die Planung und 
Durchführung des gesamten Veranstaltungsbereiches aus. Trotz zunehmender 
Belastungen im Schulalltag legen die kooptierten AfS-Mitglieder eine nicht 
nachlassende Bereitschaft zur Mitarbeit an den Tag.  
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Auch die neuen Herausforderungen für den Schulsport generell - gekennzeichnet 
durch die Schullaufzeitverkürzung im Rahmen von G8, weniger Sportlehrkräfte -
Stundenkontingente für außerunterrichtliche Maßnahmen, finanzielle Einschnitte im 
Bereich der Talentsichtung/-förderung,  rückläufige Schülerzahlen, zunehmende 
Übergewichtigkeit sowie motorische Bewegungsdefizite bei Kindern im Schul- und 
Vorschulalter, den Rückgang der ehrenamtlichen Unterstützung sowohl bei 
Schulsportveranstaltungen als auch bei der Kooperation Schule-Sportverein u. a. -, 
können die Lehrkräfte nicht davon abbringen, die Aufgaben des AfS mit zu gestalten 
und zu fördern sowie verbindliche Landesprogramme wie die Talentsichtung und -
förderung, umzusetzen. Insbesondere ermöglichen und unterstützen die engagierten 
Sportlehrerinnen und Sportlehrer die Teilnahme vieler Schulmannschaften an den 
zahlreichen Veranstaltungstagen sowie die Einrichtung von Freiwilligen Schul-
sportgemeinschaften durch die Zuleitung von Schülerinnen und Schülern. 
 
Darüber hinaus werden nachfolgend aufgeführte,  in Zusammenarbeit mit den Ober-
hausener Schulen entwickelte Modellveranstaltungen und -projekte  größtenteils 
Schuljahr für Schuljahr fortgeführt:    
 
• die "GSO-Ergo-Night", ein Wettbewerb der Gesamtschule Osterfeld für 

Schulteams mit Trocken-Ruder-Ergometern,  
• das Spezialsportfest der Schillerschule und deren überregionale Turniere im 

Fußball, 
• die Ausrichtung eines Basketballturniers für Oberhausener Grundschulen mit den 

Kooperationspartnern des Schulprojektes Basketball, dem evo New Basket 
Oberhausen e. V. und dem AfS, 

• das Projekt „spin-sport-interkulturell“; eine Maßnahme des Landessportbundes 
NRW für Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund, welches in 
Oberhausen in Kooperation mit Oberhausener Schulen, dem Stadtsportbund 
Oberhausen und dem AfS seit dem Jahr 2008 umgesetzt wird, 

• das Gemeinschaftsprojekt zur Sporthelferausbildung, in dessen Rahmen eine 
Vielzahl an Schülerinnen und Schülern in größtenteils zentralen 
Schulungsterminen zu Sporthelferinnen und Sporthelfern ausgebildet werden.  
Die Qualifizierungsmaßnahme wird in Kooperation vom AfS, dem Stadtsportbund 
Oberhausen und elf weiterführenden Schulen seit dem Schuljahr 2010/11 als 
Gemeinschaftsprojekt durchgeführt und erfährt größtmögliche Unterstützung von 
Politik und Verwaltung.  

 
Zudem wurden in den vergangenen Jahren folgende Veranstaltungen entwickelt und 
in unregelmäßigen Abständen durchgeführt: 
• der Fitnesstag in Ausdauersportarten der Gesamtschule Osterfeld, 
• die Sportbörse der Theodor-Heuss-Realschule als eine effiziente Maßnahme  
 zur Verbesserung der Zusammenarbeit von Schulen und örtlichen Vereinen, 
• der RWE-Schulstaffellauf von Willi Wülbeck (8 x 100 m).  
 
Zudem wird jährlich eine Schulsportbroschüre erstellt, die detailliert und aktuell alle 
im folgenden Schuljahr stattfindenden Schulsportveranstaltungen, Aktivitäten, 
Termine und Veranstaltungsausschreibungen ausweist! Im Schuljahr 2010/11 wurde 
die Broschüre über die bewährte Druckform im DIN A 4 Format hinaus erstmalig als 
Pdf-Datei erstellt und wird seitdem als Download unter www.schulsport-
oberhausen.de zur Verfügung gestellt.  
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Darüber hinaus werden unter diesem Link ebenfalls alle aktuellen Spielpläne sowie 
die Übersicht der Allgemeinen Schulsportgemeinschaften und Talentsichtungs-, 
Trainings- und Fördergruppen sowie weitere für den Oberhausener Schulsport 
relevanten Informationen hinterlegt.  
 
Um die Strukturen zu festigen und weiter zu optimieren, wurde die Zusammenarbeit 
zwischen dem Schulsport und anderen Einrichtungen und Organisationen im Sport-
bereich seit dem Schuljahr 2009/10 wieder kontinuierlich intensiviert. So konnte v. a. 
die Kooperation mit dem Stadtsportbund Oberhausen e. V. als Dachverband aller 
Oberhausener Sportvereine, dem Bereich Sport und der Schulverwaltung der Stadt 
Oberhausen in den zurückliegenden vier Schuljahren erfolgreich ausgeweitet 
werden. 
 
Im Hinblick auf die zurückliegenden vier Schulsportjahre ist ebenfalls hervorzuheben, 
dass die Beteiligung der Schulen am Wettkampfwesen prinzipiell von großer Bestän-
digkeit und Kontinuität geprägt war. So nehmen regelmäßig rund 8000 Kinder und 
Jugendliche schuljährlich an den Schulsportveranstaltungen und -angeboten des 
Ausschusses für den Schulsport in der Stadt Oberhausen teil.  
 
Die aufgeführten Strukturen und Sportaktivitäten, die nachhaltig positiven Einfluss 
auf die Oberhausener Sportlandschaft auch über den Schulsportbereich hinaus 
haben, stellen einen Modellfall für das Land Nordrhein-Westfalen dar! 
 
 

1.5   Kooperationsstrukturen im Schul- und Vereinss port  
�   Talentsichtung/-förderung 

Im Bereich der Talentsichtung/-förderung musste sich der Schulsport in Kooperation 
mit den Sportvereinen mit Beginn des Schuljahres 2010/11 neuen 
Herausforderungen stellen, da bedingt durch eine landesweit initiierte 
Umstrukturierung und Neukonzipierung im Nachwuchsförderbereich eine Vielzahl der 
Oberhausener Talentsichtungs- und Talentfördergruppen nicht mehr in dem Umfang 
früherer Jahre aus Landesmitteln gefördert wurden. Das Innenministerium, der 
Landessportbund, die Sportstiftung und die drei Olympiastützpunkte hatten mit dem 
Programm ‚Leistungssport 2020 - Förderung von Eliten und Nachwuchs in Nordrhein-
Westfalen’ die Rahmenbedingungen für eine nachhaltige Erneuerung der Förderung 
des Leistungs- und Nachwuchsleistungssports geschaffen. Das neue Konzept 
Talentsuche (TS) und Talentförderung (TF) wird seit dem Schuljahr 2010/11 
umgesetzt. 
Im Rahmen der Neuausrichtung haben alle Landesfachverbände die Standorte ihrer 
bisherigen Projekt- bzw. Talentstützpunkte hinsichtlich der neuen Leistungssport-
strukturen überprüft und neu ausgerichtet. Der Maxime, dass nur noch Landes-
leistungsstützpunkten angeschlossene Talentstützpunkte mit Landesmitteln finanziell 
gefördert werden, fielen landesweit eine Vielzahl an Talentsichtungs- und Talent-
fördergruppen (neue Bezeichnung seit dem Schuljahr 2010/11: Trainingsgruppen) 
zum Opfer. In Oberhausen konnte dank des großen Engagements der betroffenen 
Sportvereine, Projektleiter, Trainer und Übungsleiter in Zusammenarbeit mit dem AfS 
sowie durch die Unterstützung von Politik und Verwaltung ein abrupter Niedergang 
eines Großteils der bestehenden Gruppen verhindert werden. So können die 
interessierten Kinder und Jugendlichen in aktuell 71 Allgemeinen Schulsport-
gemeinschaften sowie Talentsichtungs-, Trainings- und Fördergruppen die 
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zielgerichteten Förderangebote wahrnehmen. Darüber hinaus wird das Netzwerk 
Schule-Verein in seiner Gesamtheit gestärkt.   
 
Die Oberhausener Sportvereine profitieren in hohem Maße von der Kooperation 
zwischen Vereinen und Schulen. Sie stellen auch in der Regel die Übungsleiter für 
die außerunterrichtlichen Angebote und sorgen damit für die Gewinnung von Kindern 
und Jugendlichen für die Vereinsarbeit. 
 

�   Zusammenarbeit bei Schulsportveranstaltungen 
Im Rahmen von außerunterrichtlichen Schulsportveranstaltungen des AfS 
unterstützen eine Vielzahl an Wettkampfrichtern, Schiedsrichtern und 
Vereinsmitarbeitern die Durchführung von Schulsportwettkämpfen insbesondere bei 
den Sportarten Fußball, Leichtathletik und Schwimmen. Eine große Herausforderung 
für den Schulsport bedeutete allerdings der in den zurückliegenden Schuljahren 
kontinuierliche Rückgang bei der Mitarbeit von ehrenamtlichen Sportvereins-
helfern/innen und Schiedsrichter/innen. Ohne eine entsprechende fachliche und 
personelle Unterstützung aus dem Sportvereinsbereich geraten die Durchführungen 
diverser Schulsportveranstaltungen in Gefahr.  Als ein Lösungsansatz in diesem 
Bereich wurde die seit dem Schuljahr 2010/11 erstmals als Gemeinschaftsprojekt 
praktizierte Ausbildung von Schülerinnen und Schülern zu Sporthelferinnen und 
Sporthelfern angeregt und umgesetzt. So konnten und können qualifizierte 
Jugendliche aus Reihen der Schülerschaft u. a. als Helfer/innen für die Wettkampf-
richterteams bei der Durchführung von Schulsportveranstaltungen gewonnen 
werden.  
 

�   Schüler-Sporthelferausbildung 
Die von der Sportjugend NRW des Landessportbundes NRW und dem Ministerium 
für Schule und Weiterbildung NRW geförderte Qualifizierungsmaßnahme wird in 
Oberhausen nach einem vom AfS und den Oberhausener Sportlehrern/innen 
entwickelten Konzept („Modulsystem“) umgesetzt.  

Das erfolgreiche Oberhausener Modell hat im Land Nordrhein-Westfalen bereits 
mehrfach Anerkennung seitens des Landessportbundes und der Bezirksregierung 
erhalten.   
 
Die enge Zusammenarbeit zwischen dem Stadtsportbund Oberhausen e. V., der 
Sportjugend Oberhausen e. V. und dem Ausschuss für den Schulsport in der Stadt 
Oberhausen sowohl bei der Aus- und Fortbildung als auch bei der Vermittlung der 
Sporthelfer/innen an die Sportvereine unterstreicht den Stellenwert der 
Qualifizierungsmaßnahme für den organisierten Sport. Auch aus diesen Gründen 
erhält das Gemeinschaftsprojekt die volle Unterstützung von der Oberhausener 
Politik und Verwaltung! 
 
Für den Oberhausener Schulsport ist die Ausbildung der Schüler-Sporthelfer/innen 
von elementarer Bedeutung, da ohne die Unterstützung der von den Oberhausener 
Sportlehrern/innen im Rahmen des Gemeinschaftsprojekts qualifizierten 
Jugendlichen eine Durchführung von zahlreichen Großveranstaltungen im 
Schulsportbereich in der bisherigen Form nur noch kaum realisierbar ist. So halfen im 
zurückliegenden Schuljahr allein weit über 150 Jugendliche beim Schulwaldlauf, eine 
Vielzahl bei weiteren Schulsportveranstaltungen v. a. in der Leichtathletik und beim 
Fußball.  
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Eine Intention des Projektes ist nicht nur die Stärkung des Schulsports, sondern 
ebenfalls die Vermittlung der zahlreichen Jugendlichen in den Vereinssport.  
 

�   Sportabzeichenwettbewerb der Schulen 
Auf Initiative des Stadtsportbundes Oberhausen e. V. (SSB) können sich die Ober-
hausener  Schulen am für die Kinder sportlich interessanten sowie für die Schulen 
finanziell lukrativen Sportabzeichenwettbewerb beteiligen. Der Sportabzeichen-
obmann des SSB stellt den Schulen bei Bedarf seine Unterstützung zur Verfügung.  
Um die Teilnehmerzahlen am Sportabzeichenwettbewerb zu steigern, versuchen der 
Stadtsportbund Oberhausen und der AfS gemeinsam, gezielt Oberhausener Schulen 
zu aktivieren, die sich bislang noch nicht bzw. kaum im jährlich ausgeschriebenen 
Sportabzeichenwettbewerb der Schulen  beteiligt haben. Immerhin haben 85% der 
Sportabzeichenerwerber im Kinder- und Jugendbereich im Jahr 2012 laut SSB-
Sportabzeichenobmann Friedel Bergermann die Prüfungen im Rahmen des 
Schulsports abgelegt.   
Seit 2013 haben sich allerdings die Bestimmungen zur Sportabzeichenabnahme 
durch die elementare Neukonzipierung des Deutschen Sportabzeichens verändert. 
Dies führte bereits im Schuljahr 2012/2013 zu einem geringfügigen Rückgang der 
Teilnahmezahlen beim Sportabzeichenwettbewerb.  
 

�   Kooperation mit dem Stadtsportbund bei Großverans taltungen 
Des Weiteren arbeiten der Stadtsportbund Oberhausen e. V. und der AfS gezielt bei 
der Organisation und Durchführung von sportlichen Großveranstaltungen zusammen. 
So unterstützen sich  beide Einrichtungen sowohl beim Schulwaldlauf als auch bei 
weiteren Veranstaltungen (ehemaliger Citylauf, Leichtathletik-Landesfinale der 
Schulen 2012, u. a.) gegenseitig. 
 
      1.6   Sponsoring und Pressearbeit 
Großer Dank ist der Stadtsparkasse Oberhausen auszurichten, die als Hauptsponsor 
mit großem Engagement und Aufwand den Oberhausener Schulsport unterstützt und 
fördert. Nur mit der Unterstützung der Stadtsparkasse gelingt es, dauerhaft die 
zahlreichen Schulsportwettbewerbe in bewährter Form zu erhalten sowie neue 
Veranstaltungen - insbesondere im Grundschulbereich - zu initiieren.  
 
Darüber hinaus konnte in den zurückliegenden vier Schuljahren der Stadtsportbund 
Oberhausen e. V. als Förderer des Oberhausener Schulsports gewonnen werden. 
Erstmalig unterstützte im Schuljahr 2012/2013 die Deutsche Sinalco GmbH 
Markengetränke & Co. KG den Sparkassen-Schulwaldlauf. Das Unternehmen stellte 
für die Veranstaltung über 700 Liter Mineralwasser und isotonische Getränke 
kostenfrei bereit. 
 
Auch die örtliche Presse unterstützt den Oberhausener Schulsport vorbildlich und 
veröffentlicht nahezu alle Presseberichte über die Schulsportwettbewerbe und -
aktivitäten.  
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2.   Jahresübersicht Schuljahr 2012/2013 
 

 
2.1    Allgemeiner Rückblick  

Im zurückliegenden Schuljahr 2012/13 konnten von den Oberhausener Schülerinnen 
und Schülern wieder hervorragende Schulsportergebnisse auf Landes- und sogar 
Bundesebene erzielt, zahlreiche Schulsportveranstaltungen innerhalb und außerhalb 
des Landessportfestes der Schulen ausgetragen und die Weiterführung der 
gemeinschaftlichen Schüler-Sporthelferausbildung erfolgreich umgesetzt werden.  
 
Einen hochwertigen Erfolg landete die Leichtathletik-Jungenmannschaft des Ober-
hausener Freiherr-vom-Stein-Gymnasiums in der Wettkampfklasse III beim Finale 
'Jugend trainiert für Olympia' des Bundeswettbewerbs der Schulen am 23. 
September 2012 in Berlin. Das NRW-Landesmeister-Team des Schuljahres 2011/12 
erreichte im Berliner Mommsenstadion einen hervorragenden 8. Platz von insgesamt 
16 startenden Landesmeistermannschaften aus ganz Deutschland. Letztmalig war 
eine Leichtathletikmannschaft des Oberhausener Gymnasiums vor 30 Jahren bei 
einem Bundesfinale vertreten, was die Bedeutsamkeit des diesjährigen Erfolgs noch 
einmal zusätzlich aufwertet. 
 
Darüber hinaus zogen Oberhausener Schulmannschaften u. a. im Basketball, 
Beachvolleyball, Kanu, Rudern, Badminton, Handball, Schwimmen, Tischtennis, 
Fußball und Hockey Oberhausener Schulteams in die jeweiligen Bezirks- oder 
Landesfinals ein oder bestachen durch hervorragende Leistungen in ihren 
Wettbewerben.  

Zudem richtete der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen in 
Kooperation mit der Bezirksregierung Düsseldorf und der Sportjugend NRW-
Landesstelle Schulsport  und mit Unterstützung der Gesamtschule Osterfeld 
erstmalig überaus erfolgreich das erste Sporthelferforum in Oberhausen aus.  
 
Die Fortführung des Sporthelfer-Gemeinschaftsprojektes mit insgesamt 11 
weiterführenden Schulen und 141 weiteren zu Sporthelferinnen und Sporthelfern 
qualifizierten Jugendlichen verdient besondere Erwähnung, zumal zum zweiten Mal 
nach Schuljahr 2011/12 und mit Unterstützung der Sportjugend und des 
Stadtsportbundes Oberhausen eine weiterführende Gruppenhelfer-II-Ausbildung 
sowie weitere Qualifizierungsmaßnahmen für die Jugendlichen erfolgreich 
durchgeführt werden konnten.  
 
Der Schulwaldlauf wurde leider auch im Schuljahr 2012/2013 - ähnlich wie im 
zurückliegenden Schuljahr - von der nicht beeinflussbaren schlechten Wetterlage 
betroffen. Immerhin nahmen trotz zahlreicher Regenfälle noch 2325 Schülerinnen 
und Schüler an der größten Schulveranstaltung in NRW teil.   
 
Die zahlreichen - teilweise stürmischen - Regenfälle beeinträchtigten naturgemäß die 
Teilnahmezahl - allerdings konnten im Vergleich zum Vorjahr wieder über 300 
Starter/innen mehr an den Start gehen.  Die positive Tendenz bei den Schüler-
Teilnehmerzahlen zeigte sich auch bei den weiteren Schulsportveranstaltungen - 
insbesondere im Grundschulbereich. In diesem Altersbereich wurden vom AfS in den 
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letzten zwei Schuljahren weitere Schulsportveranstaltungen (Kleinfeld-Tennis, 
Mädchenfußball auf dem Kleinfeld, Mini-Handball u. a.) initiiert. 
 
Die Teilnehmerzahl bei den Schulsportveranstaltungen im Schuljahr 2012/13 konnte 
wieder eine Zunahme im Vergleich zu den vorangegangenen Schuljahren 
verzeichnen. Im Schuljahr 2012/13 nahmen insgesamt 8.498 Kinder und Jugendliche 
an den AfS-Schulsportveranstaltungen - und damit rund 500 Schülerinnen und 
Schüler mehr als im Vorjahr - teil. Damit wurde die deutlich höchste Teilnehmerzahl 
in den letzten fünf Schuljahren erzielt (Schuljahr 2008/09: 7.972; Schuljahr 2009/10: 
8.077; Schuljahr 2010/11: 8.198; Schuljahr 2011/12: 7901).  Dennoch haben sich die 
Einflüsse der rückläufigen Schülerzahlen und der Schullaufzeitverkürzung im 
Rahmen von G8, aufgrund dessen zunehmend mehr Kinder und Jugendliche aus 
Gründen der Vorbeugung von Unterrichtsausfall nicht mehr an Schulsport-
veranstaltungen teilnehmen, ausgewirkt. Darüber hinaus haben viele Schulen nach 
wie vor Schwierigkeiten, die für die fachgerechte Betreuung erforderlichen 
Sportfachkräfte freizustellen.   

An der GSO-Ergo-Night der Gesamtschule Osterfeld nahmen im März 2013  
insgesamt 159 Schülerinnen und Schüler teil.   
 
Die im Schuljahr 2011/2012 mit dem Ministerium für Schule und Weiterbildung des 
Landes NRW, dem Ministerium für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport, dem 
Landessportbund NRW, der Heinrich-Böll-Gesamtschule, Sportfachverbänden, 
Oberhausener Vereinstrainern und dem AfS angedachte Ausweitung des 
Teilzeitinternates mit der Schwerpunktsportart Badminton am Standort Oberhausen 
auf die Sportarten Leichtathletik und Geräteturnen wurde entsprechend umgesetzt.  
 
Vor dem Hintergrund des ab August 2012 gültigen neuen Erlasses ‚Qualitäts-
entwicklung und Unterstützungsleistungen im Schulsport’ vom Ministerium für Schule 
und Weiterbildung und vom Ministerium für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport 
des Landes Nordrhein-Westfalen legte der AfS sowohl intern als auch mit weiteren 
Akteuren und Kooperationspartnern des Oberhausener Sports eine weiterführende 
inhaltliche und strukturelle Zusammenarbeit fest. Im Rahmen einer Sitzung wurden 
dabei mit Vertretern des Bereichs Sport, Bereichs Schule, Jugendamtes, 
Stadtsportbund Oberhausen e. V., dem für Oberhausen zuständigen Berater für den 
Schulsport, dem Bildungsbüro Oberhausen und dem Ausschuss für den Schulsport 
die bisherigen gemeinsamen Ansätze einer zielgerichteten inhaltlichen und 
strukturellen Zusammenarbeit erörtert und abgestimmt.  
Dabei wurde auch ein Mitwirken des Oberhausener Sports in der Lenkungsgruppe 
Bildung angeregt, um das Bewusstsein für die Bedeutsamkeit von Sport und 
Bewegung im Alltag der Oberhausener Bildungslandschaft - insbesondere im 
Schulalltag - zu schärfen. 
 
Der Oberhausener Schulsport hat im Schuljahr 2012/13 damit wieder seine 
Spitzenposition in NRW festigen können.     
 
Auch aus diesem Grund hat der  AfS im zurückliegenden Schuljahr nach vielen 
Jahren wieder mit seinen Mitgliedern eine gemeinsame Weihnachtsfeier 
ausgerichtet. Bei einem Kegelnachmittag in Sterkrade mit anschließendem 
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feierlichen Beisammensein wurden nicht nur neue Ideen geschmiedet und Gedanken 
ausgetauscht, sondern auch das Gemeinschaftsgefühl gestärkt. 
 
 
     2.2    Zusammenarbeit Schule – Verein:  
              Landesprogram Talentsuche/Talentförde rung 
Im Bereich der Allgemeinen Schulsportgemeinschaften, Talentsichtungs-, 
Talentförder- und Trainingsgruppen sicherten im Schuljahr 2012/13 insgesamt 71 
Übungsgruppen  die Heranführung von Kindern und Jugendlichen an den 
organisierten Sportbereich. Dieser erfreuliche Umstand zeigt einmal mehr die 
verantwortungsvolle Einstellung zu der Nachwuchsförderung und das große 
Engagement  aller beteiligten Übungsleiter/innen und Trainer/innen auf.  
 

�      Schulinterne Allgemeine Schulsportgemeinschaft en (ASG) 
Aufgrund der seit dem Schuljahr 2006/2007 vorgenommenen Landesmittelbudget-
kürzungen konnten bei voller Ausnutzung der zur Verfügung gestellten finanziellen 
Mittel für den Ausschuss Schulsport in der Stadt Oberhausen noch 32 Allgemeine 
Schulsportgemeinschaften, die im Wesentlichen die Heranführung von Kindern an 
den Sport und an die Oberhausener Sportvereine unterstützen, im Schuljahr 
2012/2013 beantragt und genehmigt werden (Vorjahr 34).  
 

�      Schulsportgemeinschaften der anerkannten Schul projekte 
     im NRW-Landesprogramm Talentsuche/Talentförder ung 

Die Sportarten, die nach wie vor aus Landesmitteln und mit in Oberhausen 
stationierten und anerkannten Talentstützpunkten im Schuljahr 2012/13 gefördert 
wurden, lauten: Badminton (4 Gruppen), Basketball (7 Gruppen) und Geräteturnen (2 
Gruppen). In diesem Bereich werden aus Landesmitteln 8 Talentsichtungsgruppen 
und 5 Trainingsgruppen finanziert.  
 

�      Talentfördergruppen 
Um die elementare Basisarbeit für den Bereich der TS/TF in Oberhausen weiterhin 
aufrecht zu halten, werden seit dem Schuljahr 2010/11 die städt. Mittel, die seit 1973 
laut Beschluss des Sportausschusses zur Aufstockung der Übungsleiter- und 
Trainerhonorare für die TS/TF-Gruppen dienten, für die Förderung der nicht mehr 
aus Landesmitteln bezuschussten und in Abstimmung mit den Projektleitern vorerst 
als ‚Schulsportgemeinschaften ohne Zuwendungen’ eingerichteten Gruppen 
verwendet.  
Die Gruppen, die ab dem Schuljahr 2010/11 aus städt. Mitteln für die Übungsleiter-/ 
Trainer- und Koordinierungstätigkeiten bezuschusst wurden, werden seitdem als 
„Fördergruppen“ bezeichnet. 
In diesem Bereich wurden im Schuljahr 2012/13 insgesamt 26 Trainer- und 
Übungsleiter bezuschusst.   
 
Die Vernetzung der Patenschulen mit Schulsportgemeinschaften der Schulprojekte in 
Oberhausen ist nach wie vor ein wichtiger Bestandteil der Oberhausener 
Sportvereinslandschaft 
 
Allen Oberhausener Grundschulen und weiterführenden Schulen, die Maßnahmen 
der Talentsichtung und zur Vermittlung von Talenten in die Übungsgruppen der vom 
Land NRW anerkannten Schulprojekte unterstützen, gilt Dank und Anerkennung! 
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Durch die Überführung von Kindern in Kooperationsmaßnahmen kann die Förderung 
der Zusammenarbeit von Schulen und Vereinen wesentlich unterstützt werden. 

 
2.3   Gemeinschaftsprojekt Schüler-Sporthelferausbi ldung 

Mit der gemeinschaftlichen Ausbildung von Schülerinnen und Schülern zu Sport-
helferinnen und Sporthelfern in Kooperation mit dem Stadtsportbund Oberhausen 
und 11 weiterführenden Schulen übernahm der Ausschuss für den Schulsport der 
Stadt Oberhausen auch im Schuljahr 2012 eine Vorreiterrolle in NRW ein. 
 
Bereits zum dritten Mal wurde vom Schulsportreferat und dem Ausschuss für den 
Schulsport (AfS) in Kooperation mit dem Stadtsportbund und der Sportjugend 
Oberhausen e.V. (SSB) und insgesamt 11 weiterführenden Schulen eine 
gemeinschaftliche Schüler-Sporthelferausbildung in Oberhausen durchgeführt.  
 
Im Rahmen dieser Schulungsmaßnahme wurden im 1. Schulhalbjahr 2012/13 
insgesamt 141 Oberhausener Schülerinnen und Schüler (Vorjahre 10/11: 133; 11/12: 
149) im Alter von 13 bis 17 Jahren zu Sporthelferinnen und Sporthelfern qualifiziert.  
 
Zu Beginn des 2. Schulhalbjahres sind alle ausgebildeten Schüler-Sporthelfer/innen 
der folgenden Oberhausener Schulen im Theater Oberhausen geehrt worden: 
 
• Gesamtschule Osterfeld (18 Schüler/innen) 
• Elsa-Brändström-Gymnasium (11 Schüler/innen) 
• Bertha-von-Suttner-Gymnasium (14 Schüler/innen) 
• Gesamtschule Weierheide (13 Schüler/innen) 
• Heinrich-Böll-Gesamtschule (9 Schüler/innen) 
• Sophie-Scholl-Gymnasium (20 Schüler/innen) 
• Freiherr-vom-Stein-Gymnasium (14 Schüler/innen) 
• Heinrich-Heine-Gymnasium (32 Schüler/innen) 
• Gesamtschule Alt-Oberhausen (10 Schüler/innen) 
Die Theodor-Heuss-Realschule und die Schillerschule bildeten in diesem Schuljahr 
keine eigenen Sporthelfer aus, unterstützten aber wieder fachkompetent mit 
mehreren Lehrkräften das Referententeam der Qualifizierungsmaßnahme.  
 
Die Ehrung im Theater Oberhausen wurde vom Beigeordneten Bürgerservice, ö. 
Ordnung und Sport der Stadt Oberhausen, Herrn Frank Motschull und Werner 
Schmidt als Präsident des Stadtsportbundes Oberhausen e. V. durchgeführt. Jan 
Nahrstedt koordinierte und organisierte als Geschäftsführer des Ausschusses für den 
Schulsport mit seinem Helferteam sowohl das Gemeinschaftsprojekt der Sporthelfer- 
und Gruppenhelferausbildung als auch die Ehrung im Theater Oberhausen.  
Die unterhaltsame Moderation von Manfred Gregorius sowie hochklassige Tanz- und 
Gesangsaufführungen der Gesamtschule Osterfeld und der Juniorentanzgarde des 
AOK-Weiß-Rot-1889 e. V. rundeten die für die Schülerschaft beeindruckende 
Veranstaltung ab.   
 
Im Rahmen der Ehrung wurden den Schülerinnen und Schülern Bescheinigungen 
über den Gruppenhelferschein I - der den Schülersporthelfer/innen auch einen 
Einsatz im Sportverein als Gruppenhelfer/in ermöglicht - sowie T-Shirts des 
Landessportbundes Nordrhein-Westfalen, Freikarten für je ein Bundesligaspiel von 
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New Basket 92 Oberhausen e.V. und ein Regionalligaspiel von SC Rot-Weiß 
Oberhausen e. V sowie weitere Präsente der Stadtsparkasse Oberhausen und der 
Stadt Oberhausen überreicht.  
 
Neben den 141 Sporthelfern wurden ebenfalls die erstmalig im Jahr 2012 in 
Oberhausen ausgebildeten Gruppenhelfer II geehrt. In den zwei zurückliegenden 
Schuljahren konnten insgesamt 48 Oberhausener Schüler diese Zusatzqualifikation 
erlangen (Schuljahr 2011/12: 32; Schuljahr 2012/13: 16) und sich damit für weitere 
Aufgaben im Übungsleiter- und Trainerbereich qualifizieren. Mit der erfolgreichen 
Teilnahme an der Gruppenhelfer II-Ausbildung, die vom AfS koordiniert und den 
Oberhausener Schülern mit Unterstützung des SSB Oberhausen auch zukünftig 
kostenfrei angeboten wird, kann den Jugendlichen das Basismodul (30 
Unterrichtseinheiten) auf einen möglicherweise folgenden Übungsleiter-C-Lehrgang 
angerechnet werden.  
 
Darüber hinaus konnte auch im Schuljahr 2012/13 den interessierten 
Sporthelferinnen und Sporthelfern mit der Unterstützung von Vereinen, Verbänden 
und Lehrkräften wieder eine Vielzahl an überwiegend kostenfreien Qualifi-
zierungsmaßnahmen (Gruppenhelfer II, Handball-Sporthelfer, Basketball-Sport-
helfer, Behindertensport, Rettungsschwimmschein u. a. ) angeboten werden. 

 
�    Hintergrund und Perspektiven der Sporthelferausb ildung 

Die Sporthelferausbildung stellt einen wesentlichen Baustein im Schul- und 
Vereinssport dar. Die von der Sportjugend NRW des Landessportbundes NRW und 
dem Ministerium für Schule und Weiterbildung NRW geförderte Qualifi-
zierungsmaßnahme wird in Oberhausen nach einem vom Ausschuss für den 
Schulsport und den Oberhausener Sportlehrern/innen entwickelten Konzept 
(„Modulsystem“) umgesetzt. Das erfolgreiche Oberhausener Modell hat im Land 
Nordrhein-Westfalen bereits mehrfach Anerkennung seitens des Landessportbundes 
und der Bezirksregierung erhalten.   
 
Die erfolgreich qualifizierten Jugendlichen stehen bei Oberhausener Schulsport-
veranstaltungen und -angeboten als kompetente Sporthelfer zur Verfügung und 
können perspektivisch den Weg in den organisierten Vereinssport als Trainer und 
Übungsleiter einschlagen.   
 
Damit profitieren drei Seiten von der Qualifizierungsmaßnahme:  
 
1) der Jugendliche selbst, der seinen Kompetenzbereich erweitert, seine 
Persönlichkeitsstruktur stärkt und als angehender Übungsleiter eine Multi-
plikatorenfunktion für die Bewusstseinsschärfung der Bedeutung von Sport und 
Bewegung unter der Schülerschaft annimmt, 
 
2) der schulinterne und schulübergreifende Schulsportbereich, der mit 
Unterstützung und durch Einbindung der Sporthelfer das Sport- und 
Veranstaltungsangebot - insbesondere vor dem Hintergrund des Ganztags - 
erweitern kann (Pausensportangebote, AGs, Sportgeräteverleih, Schulsport-
wettkämpfe u. a.) und 
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3) die Sportvereine und der organisierte Sport, die in enger Kooperation während 
der Ausbildung oder aber auch nach der Schulzeit die interessierten Jugendlichen für 
den Vereinssport gewinnen können. 
 
Die enge Zusammenarbeit zwischen dem Ausschuss für den Schulsport in der Stadt 
Oberhausen mit dem Stadtsportbund Oberhausen e. V. und der Sportjugend 
Oberhausen e. V. sowohl bei der Aus- und Fortbildung als auch bei der Vermittlung 
der Sporthelfer/innen an die Sportvereine unterstreicht den Stellenwert der Qualifi-
zierungsmaßnahme für den organisierten Sport. 
 
Auch aus diesen Gründen erhält das Gemeinschaftsprojekt die volle Unterstützung 
von der Oberhausener Politik und Verwaltung! 
 
Für den Oberhausener Schulsport ist die Ausbildung der Schüler-Sporthelfer/innen 
von elementarer Bedeutung, da ohne die Unterstützung der von den Oberhausener 
Sportlehrern/innen im Rahmen des Gemeinschaftsprojekts qualifizierten Jugend-
lichen eine Durchführung von zahlreichen Großveranstaltungen im Schul-
sportbereich in der bisherigen Form nur noch kaum realisierbar ist. So halfen im 
zurückliegenden Schuljahr allein weit über 150 Jugendliche beim Schulwaldlauf, eine 
Vielzahl bei weiteren Schulsportveranstaltungen v. a. in der Leichtathletik und beim 
Fußball.  
 
 

2.4    Das erste Sporthelferforum in Oberhausen 
Erstmals richteten der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen (AfS) 
und die Gesamtschule Osterfeld (GSO) in Kooperation mit dem Ministerium für 
Schule und Weiterbildung des Landes NRW und der Sportjugend des Landes-
sportbundes NRW sowie mit Unterstützung des Stadtsportbundes Oberhausen e. V. 
und der Stadtsparkasse Oberhausen das 1. Sporthelferforum überhaupt in Ober-
hausen aus. 
An der Veranstaltung in der Gesamtschule Osterfeld nahmen insgesamt über 70 zu 
Sporthelferinnen und Sporthelfern ausgebildete Schülerinnen und Schüler sowie 
über 20 Sportlehrer/innen der Städte Essen, Mülheim und Oberhausen teil. Von den 
Oberhausener Schulen waren insgesamt 37 Schülerinnen und Schüler und 15 
Lehrkräfte der Schulen Elsa-Brändström-Gymnasium, Heinrich-Heine-Gymnasium, 
Bertha-von-Suttner-Gymnasium, Heinrich-Böll-Gesamtschule, Gesamtschule Weier-
heide, Gesamtschule Alt-Oberhausen, Gesamtschule Osterfeld und Theodor-Heuss-
Realschule vertreten.  
Nach der Begrüßung der Teilnehmer/innen und Eröffnung des Sporthelferforums von 
Frau Bürgermeisterin Elia Albrecht-Mainz, GSO-Schulleiterin Ingrid Wenzler, Kerstin 
Sorhagen von der Sportjugend des Landessportbundes NRW, Jan Nahrstedt vom 
Ausschuss für den Schulsport und Olaf Böhler vom Stadtsportbund Oberhausen 
konnten sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in 11 Workshops und weiteren 
Qualifizierungsangeboten einsatzorientiert fortbilden.  
Dabei konnten sowohl die Sportlehrkräfte als auch die 13-17jährigen 
Sporthelferinnen und -helfer viel Neues aus Spiel und Sport für den Schul- und 
Vereinssport kennenlernen und neue Anregungen für den Praxisalltag sammeln. 
Darüber hinaus hatten die aktiven Sporthelferinnen und Sporthelfer die Möglichkeit, 
mit anderen Jugendlichen Kontakte zu knüpfen und Ideen für weiterführende 
Beschäftigungsfelder auszutauschen. 
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Für die optimalen Rahmenbedingungen der Veranstaltung sorgten der 
stellvertretende Schulleiter Carsten Kühn und die GSO-Sportlehrkräfte Jenny Garde, 
Christina Lottko, Lars Winkler und Lars Klasen. Unterstützung erhielt das GSO-
Organisationsteam vor Ort von Anja Schmale von der Sportjugend NRW und Jan 
Nahrstedt vom Ausschuss für den Schulsport.  
 
Nach dem vom AfS in Zusammenarbeit mit 10 weiterführenden Schulen im Schuljahr 
2010/11 initiierten Startschuss zum Oberhausener Gemeinschaftsprojekt zur 
Schüler-Sporthelferausbildung, in dessen Rahmen in den zurückliegenden drei 
Schuljahren 423 Oberhausener Schüler/innen zu Sport- und Gruppenhelfer/innen 
ausgebildet wurden, konnte der AfS mit dem Sporthelferforum den engagierten und 
interessierten Jugendlichen einen weiteren Qualifizierungsbaustein vor Ort 
ermöglichen. 
 
Der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen dankt an dieser Stelle 
allen Kooperationspartnern und Förderern - insbesondere allen beteiligten Schulen 
und Sportlehrerinnen und Sportlehrern - für die Unterstützung des Projektes.  
 
 

2.5   Schulsportliches Wettkampfwesen im Schuljahr 2012/13 
Die ca. 120 Schulsportveranstaltungen des Schuljahres 2012/13 im Rahmen des 
Landessportfestes der Schulen wurden vom AfS koordiniert und ausgerichtet. Die 
Koordination der Sporthallen- und Sportplatzbelegungen sowie des Medieneinsatzes 
erfolgte durch das Schulsportreferat in Abstimmung mit der Schulverwaltung, dem 
Bereich Sport und der  OGM-Sportflächenunterhaltung sowie teilweise mit Unter-
stützung der Oberhausener Sportvereine auf den Sportfreianlagen.  
 
Das schulsportliche Wettkampf- und Unterrichtswesen profitierte erheblich von den 
vom Bereich Sport der Stadt Oberhausen koordinierten und im Verlauf der 
Schuljahre 2010/11, 2011/12 und 2012/13 abgeschlossenen Umbauarbeiten auf 
diversen Oberhausener Sportanlagen.  
 
Im Schuljahr 2012/13 wurden die Restarbeiten der Baumaßnahmen des 
Umkleidegebäudes auf der Sportanlage Mellinghofer Str. abgeschlossen. Die 
Umgestaltung der Sportanlage Rechenacker, die den benachbarten Schulen anstelle 
der im Oktober 2012 geschlossenen Sportanlage Zur Landwehr zur Verfügung stand, 
ist seit Juni 2013 abgeschlossen. Darüber hinaus werden voraussichtlich bis Mitte 
Oktober 2013 die Umgestaltungsarbeiten (Kunstrasen- bzw. Kleinfeldspielfelder) auf 
den Sportanlagen Alsfeld, Liricher Str. und Concordia beendet sein.  
 
Die Fußballveranstaltungen des Ausschusses Schulsport wurden mit Beginn des 
Schuljahres 2012/13 ausschließlich auf den neuen Kunstrasenplätzen durchgeführt. 
 
Im Folgenden sind die wesentlichen Schulsportveranstaltungen, Spielrunden und      
Ergebnisse in den verschiedenen Sportarten des Schuljahres 2012/13 aufgeführt.  
 

�     Leichtathletik 
An den bedeutsamsten Wettkämpfen, den Mannschaftswettbewerben ‚Jugend 
trainiert für Olympia‘, nahmen 22 Schulteams teil (Vorjahr 27). Der auslaufende 
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Hauptschulbereich war im zurückliegenden Schuljahr immerhin noch mit 8 
Hauptschulteams beteiligt.  
 
Am Grundschulsportfest beteiligten sich 19 Grundschulen mit 39 Teams (Vorjahr 
18/36). 
 
Die Teilnehmerzahl bei den Einzelwettkämpfen, bei denen wieder zum Schul-
jahresende die üblichen Wettbewerbe in den verschiedenen Lauf-, Sprung- und 
Wurfdisziplinen ausgerichtet wurden, betrug in diesem Schuljahr exakt 757. Im 
Vorjahr 2011/12 gingen mit insgesamt 780 Einzelstarterinnen und Einzelstarter nur 
unwesentlich mehr Schülerinnen und Schüler an den Start.   
 
Am Sportfest der Förderschulen nahmen 251 Förderschülerinnen und Förderschüler 
teil (Vorjahr 304).  
 
Beim 43. Schulwaldlauf des Ausschusses für den Schulsport (AfS) im Oberhausener 
Kaisergarten gingen in diesem Jahr exakt 2325 Schülerinnen und Schüler an den 
Start. Zudem sorgten zahlreiche Zuschauer aus dem Familien- und Freundeskreis 
von Läuferinnen und Läufern sowie viele Schaulustige für eine stimmungsvolle 
Kulisse. Die nach wie vor  größte Schulsportveranstaltung in Nordrhein-Westfalen 
trotzte damit wieder einmal erfolgreich dem wechselhaften Wetter und den 
zahlreichen Regenfällen.  
Spannende Wettbewerbe in den 16 Läufen der jeweiligen Altersklassen und eine 
hervorragende Organisation der AfS-Wettkampfleitung um Richard Schwedler, Jörg 
Conzen, Ute Wanders und Jan Nahrstedt belegten wieder einmal, dass dieses 
Sportfest eine Top-Veranstaltung des Oberhausener Sports ist.  
Rund 60 engagierte Helferinnen und Helfer des Ausschusses für den Schulsport - 
darunter viele Sportlehrerinnen und Sportlehrer sowie Vertreter der Oberhausener 
Sportvereine - unterstützten die Veranstaltung. Zudem kamen weit über 150 Sport-
helferinnen und Sporthelfer sowie Schülerhelferinnen und Schülerhelfer der 
Gesamtschulen Weierheide und Osterfeld sowie der Gymnasien Heinrich-Heine- und 
Elsa-Brändström als Hilfskräfte zum Einsatz. 
Dank der Unterstützung der Stadtsparkasse Oberhausen, der Deutschen Sinalco 
GmbH Markengetränke & Co. KG und des Stadtsportbundes Oberhausen e.V. (SSB)  
konnte erneut ein toller Rahmen für das größte Schulsportevent in Nordrhein-
Westfalen von den Organisatoren arrangiert werden.  
Die Stadtsparkasse Oberhausen sponserte die Sieger- und Helfer-T-Shirts sowie alle 
weiteren für die Durchführung der Laufveranstaltung wesentlichen Materialien 
(Startkarten, Einlaufkarten, Urkunden u. a.). Über 700 Liter Mineralwasser konnten 
den Schülerinnen und Schülern von der Deutschen Sinalco GmbH Markengetränke & 
Co. KG kostenfrei zur Verfügung gestellt werden. Zudem erhielten die jeweils 6 
erstplatzierten Sportlerinnen und Sportler eine Sinalco-Fahrrad-Trinkflasche. Der 
SSB sponserte erneut rund 150 Kg Obst für die Läuferinnen und Läufer und stellte 
umfangreich Materialien zur Verfügung.  
Höhepunkt der Veranstaltung waren die zahlreichen spannenden Wettkämpfe, die 
sich die Schülerinnen und Schüler untereinander in ihren Jahrgängen lieferten. Nach 
den Grußworten von Bürgermeisterin Elisabeth Albrecht-Mainz, SSB-Präsident 
Werner Schmidt und Holger Rücken von der Stadtsparkasse Oberhausen startete 
Richard Schwedler vom Ausschuss für den Schulsport den ersten Lauf der Jungen 
im Jahrgang 2005. 
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�      Schwimmen 

Die Schwimmwettkampfveranstaltungen sind bei den Oberhausener Schülerinnen 
und Schülern nach wie vor sehr populär.  
 
An den Grundschulschwimmveranstaltungen, die zum zweiten Mal in diesem 
Schuljahr um eine zusätzliche Finalveranstaltung erweitert wurden, nahmen in den 
drei Stadtteilen Oberhausen, Sterkrade und Osterfeld 31 Grundschulen (Vorjahr 28) 
teil. 
Trotz rückläufiger Schülerzahlen konnte die Teilnehmerzahl beim diesjährigen 
Schwimmfest der Alt-Oberhausener Grundschulen enorm gesteigert werden. 
Während in den Vorjahren jeweils weit unter 300 Kinder an den Start gingen (2010: 
240, 2011: 234, 2012: 276), wurden in diesem Schuljahr 405 Kinder für die Einzel- 
und Staffelwettkämpfe in allen 4 Grundschuljahrgängen gemeldet. Ein weiterer Beleg 
dafür, dass Bewegung und Sport im Bildungsalltag der Kinder eine wichtige und v. a. 
bei den Mädchen und Jungen äußerst beliebte Rolle spielen. 
 
Beim Finaltag wurden in den insgesamt 16 Finalläufen (je 8 Endläufe bei den 
Mädchen und Jungen) von den jeweils 6 zeitschnellsten Grundschülerinnen und 
Grundschülern die jeweiligen Stadtmeistertitel ausgeschwommen.  
 
Bei den Vorkämpfen der Einzelwettbewerbe der weiterführenden Schulen in Alt-
Oberhausen sowie Sterkrade ging die Teilnehmerzahl mit insgesamt 522 
Schülerinnen und Schülern allerdings deutlich zurück (Vorjahr 768). 
 
Die besten sechs Mädchen wie Jungen qualifizierten sich in jedem Jahrgang in den 
drei Disziplinen für die Finalveranstaltung der Einzelwettbewerbe. Viele der 36 
Finalläufe bestachen durch ein gutes Leistungsniveau. 
 
Bei den Mannschaftswettbewerben Schwimmen "Jugend trainiert für Olympia". 
gingen immerhin drei Schulteams an den Start. Die Jungen vom Sophie-Scholl-
Gymnasium holten den Stadtmeistertitel mit der drittschnellsten NRW-Zeit und 
qualifizierten sich souverän für das Landesfinale.  
 
Für die wichtige Unterstützung der Schwimmveranstaltungen des Oberhausener 
Schulsports, welche nur dank der Mithilfe der vielen Helferinnen und Helfer der 
Fachschaft Schwimmen so hervorragend funktionieren können, bedankt sich der AfS 
im Namen aller Schülerinnen und Schüler bei allen Beteiligten. 
 

�      Tischtennis 
Dennis Schutin wurde neuer AfS-Fachleiter in der Sportart Tischtennis und 
unterstützte bereits die Organisation und Durchführung der Stadtmeisterschaften der 
Schulen im Schuljahr 2012/13. Für das jahrelange Engagement seines Vorgängers 
Klaus Sohn spricht der AfS im Namen des Oberhausener Schulsports seinen 
herzlichen Dank aus.  
 
 

�      Spielrunden und weitere Ergebnisse 
Mit 152 Schulmannschaften beteiligten sich wieder wesentlich mehr Teams als im 
Vorjahr (133) am Sparkassen-Cup der weiterführenden Schulen. Damit konnte 
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tendenziell wieder eine Zunahme  an Teilnehmerinnen und Teilnehmern bei den vom 
AfS durchgeführten Schulsportveranstaltungen im zurückliegenden Schuljahr 
verbucht werden. 
 
Dennoch wirken sich die Einflüsse der rückläufigen Schülerzahlen und der 
Schullaufzeitverkürzung im Rahmen von G8, aufgrund dessen zunehmend mehr 
Kinder und Jugendliche aus Gründen der Vorbeugung von Unterrichtsausfall nicht 
mehr an Schulsportveranstaltungen teilnehmen, aus. Darüber hinaus haben viele 
Schulen nach wie vor Schwierigkeiten, die für die fachgerechte Betreuung 
erforderlichen Sportfachkräfte freizustellen.   
 

� Tennis 
Zu den 3. Oberhausener Tennis-Stadtmeisterschaften der Grundschulen auf dem 
Kleinfeld haben sich im Schuljahr 2012/13 nur noch 4 Mannschaften (Vorjahr 7) 
angemeldet. Hier konnte die Hirschkampschule mit einem weiteren Erfolg einen 
Hattrick verbuchen. 
Der Mannschaftswettbewerb wurde von TC Blau-Weiß Sterkrade e. V. in Kooperation 
mit dem Ausschuss für den Schulsport (AfS) und mit der Unterstützung der 
Tennisschule Oberhausen  initiiert.  
 

� Handball  
Bei den 1. Oberhausener Handball-Stadtmeisterschaften der Grundschulen auf dem 
Kleinfeld konnte sich die Falkensteinschule als erste Oberhausener Grundschule in 
die Siegerliste eintragen. Beim Mannschaftswettbewerb, der auf Anregung von 
Handball-Fachleiter Alfred Brandt in Kooperation mit dem Ausschuss für den 
Schulsport und mit Unterstützung eines Sporthelferteams der Theodor-Heuss-
Realschule erstmals initiiert wurde, nahmen insgesamt acht Oberhausener 
Grundschulen teil. Die Kinder spielten daher nicht nur Handball, sondern stellten sich 
zusätzlich weiteren Herausforderungen einer Sport-Erlebnislandschaft. Alfred Brandt 
stellte modellhaft mit seinem Team einen von den Sporthelferinnen und Sporthelfern 
beaufsichtigten vielseitigen Bewegungs- und Kletterparcours bereit, den zahlreiche 
Kinder in den Pausenzeiten mit Begeisterung nutzten. 
 

� Fußball  
An den Grundschul-Hallenfußball-Stadtmeisterschaften nahmen mit 21 Mann-
schaften (Vorjahr 27) wieder etwas weniger Schulteams teil. In Vor- und 
Zwischenrundenturnieren wurden wie bisher die vier Teilnehmer für die Finalrunde in 
der Willy-Jürissen-Halle ausgespielt. Dabei konnten die Schule am Siedlerweg, 
Schule an der Stiftsstraße, Luisenschule und Brüder-Grimm-Schule einen ersten 
Achtungserfolg landen und sich für die Endrunde qualifizieren.  
Unterstützung erhielten alle Teams von zahlreichen Mitschülerinnen und Mitschülern 
sowie vielen Eltern und Familienangehörigen. Weit über 500 Fans und Zuschauer in 
der Willy-Jürissen-Halle sorgten für einen überaus stimmungsvollen Rahmen und 
machten die Veranstaltung zu einem unvergesslichen Erlebnis für die 
Nachwuchskicker. Die Siegerehrung wurde von Bürgermeister Klaus-Dieter Broß und 
Sportdezernent Frank Motschull durchgeführt. Bereits zum dritten Mal gab es für den 
neuen Stadtmeister einen Siegerpokal, der in den Besitz der Schule überging. 
Zudem erhielten alle Schüler der teilnehmenden vier Schulen das Schulsport-T-Shirt 
der Stadtsparkasse Oberhausen.  
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In diesem Wettbewerb konnte sich die Luisenschule mit konstant guten Leistungen in 
allen Spielrunden verdientermaßen durchsetzen und den Stadtmeistertitel gewinnen.  
 
Bei den erstmals ausgetragenen Oberhausener Mädchenfußball-Stadtmeister-
schaften der Grundschulen auf dem Kleinfeld konnte sich die Postwegschule als 
erste Oberhausener Grundschule in die Siegerliste eintragen. Beim 
Mannschaftswettbewerb, der auf Anregung von Fußball-Projektleiter Jörg 
Behmerburg und Fußball-Fachleiter Walter Marquardt vom Ausschuss für den 
Schulsport und mit Unterstützung des SC Buschhausen erstmals initiiert wurde, 
nahmen insgesamt sechs Oberhausener Grundschulen teil. Zudem nahmen am 
Turnier die Brüder-Grimm-Schule, Adolf-Feld-Schule, Ruhrschule, Dunkelschlag-
schule und Overbergschule teil. Für den tollen Rahmen der Veranstaltung auf der 
Kunstrasenanlage an der Krimhildstraße sorgte die Jugendabteilung des SC 
Buschhausen.   
 

� DFB-Schulcup 
Bereits zum dritten Mal wurde in Oberhausen das neue Konzept des DFB-Schulcups, 
der bis 2011 als DFB-Vielseitigkeitswettbewerb ausgetragen wurde, umgesetzt. Bei 
der Veranstaltung des Ausschusses für den Schulsport ermittelten im neuen Fußball-
Leistungszentrum Emscherinsel in der Wettkampfklasse IV insgesamt 11 
Oberhausener Schulteams von 5 weiterführenden Schulen die neuen Jungen- und 
Mädchenstadtmeister (Vorjahr 9 Teams von 5 Schulen). Die über 100 Schülerinnen 
und Schüler der fünf weiterführenden Schulen Friedrich-Ebert-Realschule, Bertha-
von-Suttner-Gymnasium, Theodor-Heuss-Realschule, Gesamtschule Alt-Oberhausen 
und Gesamtschule Weierheide mussten bei der Veranstaltung sowohl drei 
verschiedene Technikübungen (Dribbeln, Passen, Torschuss) als auch ein 
Kleinfeldturnier („Sieben-gegen-Sieben“) absolvieren. Dabei flossen die im Rahmen 
des Technikparcours gezeigten Leistungen aller Mannschaften im Sinne einer 
„Handicap-Regelung“ in die Turnierspiele ein. Die jeweiligen Spielstände zu Beginn 
des Fußballspiels resultierten somit aus den zuvor durchgeführten Übungen. 
Die Gesamtschule Alt-Oberhausen (GSA) dominierte im Mädchenwettbewerb und 
sicherte sich im Endspiel gegen die Mannschaft der Gesamtschule Weierheide den 
Stadtmeistertitel für das Schuljahr 2012/2013.  
Im Jungenwettbewerb, bei dem neun Mannschaften an den Start gingen, gewann 
das Team der Gesamtschule Weierheide. Die Vertretung der Friedrich-Ebert-
Realschule wurde Vize-Stadtmeister.  Die Jungenteams des Bertha-von-Suttner-
Gymnasiums und der GSA erreichten einen guten dritten Platz. Alle Finalistenteams 
erhielten die Stadtmeister-T-Shirts der Stadtsparkasse Oberhausen. Herauszuheben 
ist zudem die engagierte Unterstützung der insgesamt 14 Sporthelferinnen und 
Sporthelfer der Gesamtschule Osterfeld (GSO), die von der Schule für die 
Veranstaltung freigestellt wurden. Hierfür gilt der GSO ein besonderer Dank von allen 
beteiligten Schulen und dem Ausschuss Schulsport, da nur durch das Mitwirken der 
Schülerfachkräfte eine derartige Veranstaltungsform durchgeführt werden konnte. 
 
Im Förderschulbereich wurde wie jedes Jahr der Fußball-Stadtmeister der Jungen 
und Mädchen ermittelt. Den Titel errangen die Jungen der Christian-Morgenstern-
Schule und die Mädchen der Fröbelschule.  
 
Die Fußballspielrunden auf Stadt- und Bezirksebene wurden in diesem Schuljahr 
wieder mit Unterstützung von Fußballkreis, Jugendausschuss und Fußballverband 
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Niederrhein durchgeführt. Insbesondere ist der AfS Thomas Drothler vom 
Kreisschiedsrichterausschuss Kreis 10 Oberhausen/Bottrop für die Ansetzungen von 
Schiedsrichtern im Rahmen der Fußball-Stadtmeisterschaften der weiterführenden 
Schulen zum Dank verpflichtet.  
 

� Bezirksrunden  
Auf Bezirksebene war der AfS im zurückliegenden Geschäftsjahr wieder für die 
Organisation, Koordinierung und Ausrichtung von mehreren Schulsportwettbewerben 
in den Sportarten Fußball, Basketball, Handball, Hockey und Tennis verantwortlich.  
 

� Bundesjugendspiele und Sportfeste 
Zahlreiche weitere schulinterne Sportaktivitäten ergänzten diese Spielrunden. 
Hervorzuheben sind besonders die Durchführung der nach wie vor sehr beliebten 
Bundesjugendspiele und schulinternen Sportfeste der einzelnen Schulen.  
 

� Förderschulaktivitäten  
Auch die Schillerschule konnte sich wieder einmal dank des engagierten 
Sportkollegen und AfS-Mitgliedes Wolfgang Lindt im Förderschulbereich durch ihre 
zahlreichen, speziell konzipierten Spiel- und Sportfeste zur Verbesserung von 
Bewegungsfertigkeiten, Fußball- und Schwimmangebote, die allesamt den Kindern 
und Jugendlichen viel  Freude bereiteten, auszeichnen.  
 
 

�      Schulinterne Veranstaltungen 
Bei den schulinternen Schulsportaktivitäten handelt es sich einerseits um die 
jeweilige Durchführung der Bundesjugendspiele und schulinternen Sportfeste der 
einzelnen Schulen. 60 (Vorjahr 58) von 64 Oberhausener Schulen führten diese 
Maßnahmen im Schuljahr 2012/2013 durch. Diese Veranstaltungen haben auch 
deswegen eine wichtige Bedeutung, weil sich hier alle Schülerinnen und Schüler der 
einzelnen Schulen beteiligen können! 
 
Andererseits werden mit den schulinternen Aktivitäten schuleigene bzw. auch 
schulübergreifende und zumeist sportartspezifische Turnierformen außerhalb des 
Landessportfestes der Schulen bezeichnet, die nicht vom AfS ausgerichtet werden. 
Hier werden sämtliche Verantwortlichkeiten der einzelnen Schulsportaktivitäten von 
den jeweils als Veranstalter auftretenden Schulen getragen.   
 
Im zurückliegenden Schuljahr konnte sich wieder einmal die Schillerschule im 
Förderschulbereich durch ihre zahlreichen, speziell konzipierten Spiel- und Sport-
feste zur Verbesserung von Bewegungsfertigkeiten, Fußball- und Schwimm-
angebote, die allesamt den Kindern und Jugendlichen viel  Freude bereiteten, 
auszeichnen. Speziell Sportlehrer und AfS-Mitglied Wolfgang Lindt gilt der Dank und 
die Anerkennung für seinen Einsatz zur Förderung des Sports in dieser Schulform.  
 
Darüber hinaus veranstalteten diverse Grundschulen eigenständige Turniere im 
Fußball.  
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2.6    Überörtliche Erfolge Oberhausener Schulmanns chaften  
im Schuljahr 2012/2013 

�      Kanu 
Im Kanu meldeten sich mit 16 Oberhausener Teams für das Bezirksfinale 2013 auf 
dem Baldeneysee in Essen insgesamt eine Mannschaft mehr als im vorherigen 
Schuljahr an. Von den insgesamt 12 startenden Schulen kamen 5 aus Oberhausen.   
 
Die Oberhausener Teilnehmer/innen stellten insgesamt 2 Sieger in der WK II und WK 
IV und holten zwei Mal den 2. sowie viermal den 3. Platz.  
 
In der WK II konnte sich das gemischte Team der Heinrich-Böll-Gesamtschule mit 
dem Sieg im Vierercanadier für das NRW-Landesfinale qualifizieren, bei dem ein 
sehr guter 3. Platz erreicht wurde. In der WK IV holte der Vierercanadier des Sophie-
Scholl-Gymnasiums den Bezirkstitel. 
Betreut wurden die siegreichen Kanuten von dem seit Jahren erfolgreichen 
Trainerteam um Sigrid Reuschenbach sowie Ingrid und Friedhelm Heuser sowie 
Sportlehrer Andreas Mielke von der Heinrich-Böll-Gesamtschule.  
 

�      Rudern 
Die 45. Regatta des Landessportfestes der Schulen im Wettbewerb „Jugend trainiert 
für Olympia“ in Verbindung mit der 58. Landesregatta fand am 08./09. Juli 2013 auf 
dem Essener Baldeneysee  statt. 
 
Vom Schulprojekt Rudern Oberhausen nahmen insgesamt 25 Boote in 27 Rennen 
sowie 28 Schüler (14 Mädchen/14 Jungen) von 8 Oberhausener und 2 Mülheimer 
Schulen teil. Dabei wurde mit vier 1. Plätzen, neun 2. Plätzen und zwei 3. Plätzen 
auch in diesem Jahr ein hervorragendes Ergebnis erreicht. Betreut und gecoacht 
wurden die Schülerinnen und Schüler von AfS-Ruderfachleiter Dietmar Leskau.  
 
Die teilnehmenden Schulen aus Oberhausen lauten: Heinrich-Böll-Gesamtschule, 
Gesamtschule Osterfeld, Theodor-Heuss-Realschule, Bertha-von-Suttner-Gymna-
sium, Elsa-Brändström-Gymnasium, Heinrich-Heine-Gymnasium, Sophie-Scholl-
Gymnasium, Gesamtschule Weierheide.  
 

�      Leichtathletik 
Einen hochwertigen Erfolg landete die Leichtathletik-Jungenmannschaft des Ober-
hausener Freiherr-vom-Stein-Gymnasiums in der Wettkampfklasse III (Jahrgänge 
1997-2000) beim Finale 'Jugend trainiert für Olympia' des Bundeswettbewerbs der 
Schulen am 23. September 2012 in Berlin. Das von Trainerin Anja de Haan und 
Sportlehrer Wilfried Breil betreute NRW-Landesmeister-Team des Schuljahres 
2011/12 erreichte im Berliner Mommsenstadion einen hervorragenden 8. Platz von 
insgesamt 16 startenden Landesmeistermannschaften aus ganz Deutschland. Dabei 
konnten die 12 Freiherr-Schüler ihren bisherigen Punktbestwert des im Juli 2012 im 
Oberhausener Sterkrader Stadion ausgetragenen NRW-Landesfinales  noch einmal 
um 114 Punkte auf 7.857 Punkte steigern. Damit ließen die Sterkrader 
Leichtathletikasse die Bundesländer Sachsen-Anhalt, Berlin, Schleswig-Holstein, 
Hamburg, Niedersachsen, Hessen, Bremen und Bayern hinter sich. Gesamtsieger 
und damit Deutscher Meister im Schulwettbewerb wurde das Sportgymnasium 
Neubrandenburg aus Mecklenburg-Vorpommern (8.777 Punkte) vor der Lausitzer 
Sportschule Cottbus aus Brandenburg (8.397 Punkte) und dem Thüringer Pierre-de-
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Coubertin-Gymnasium Erfurt (8.029 Punkte). Letztmalig war eine Leichtathletik-
mannschaft des Oberhausener Gymnasiums vor 30 Jahren bei einem Bundesfinale 
vertreten, was die Bedeutsamkeit des diesjährigen Erfolgs noch einmal zusätzlich 
aufwertet. 
 
Aus einer geschlossen starken Mannschaftsleistung ragten mit im Rahmen des 
Mannschaftswettbewerbs gezeigten persönlichen Bestleistungen Jan Ruhrmann 
(6,10 m im Weitsprung, 15,21 m im Kugelstoßen und 1,78 m im Hochsprung), Nils 
Wehran (2:09,92 Minuten im 800m-Lauf, 76,50 m im Ballwurf), Benedikt Ingendoh 
(2:16,64 Minuten im 800m-Lauf) und die 4x75 m-Staffel mit Matthias Brinkert, 
Benedikt Ingendoh, Lukas Koczwara und Lennart Albers, die ihre Bestmarke auf 
36,50 Minuten schrauben konnte, heraus. Jan Ruhrmann konnte durch seine 
überragenden Leistungen alleine einen Wert von 1.886 Punkten zum tollen 
Mannschaftsergebnis beitragen. In den einzelnen sieben Teildisziplinen belegten die 
Oberhausener folgende Platzierungen: Kugelstoß (Platz 10), Weitsprung (Platz 9), 
4x75m-Staffel (Platz 8), 800m-Lauf (Platz 6), Ballwurf (Platz 14), 75m (Platz 9) und 
Hochsprung (Platz 7). 
Das Oberhausener Erfolgsteam des Freiherr-vom-Stein-Gymnasium bestand aus 
Matthias Brinkert, Benedikt Ingendoh, Lukas Koczwara, Lennart Albers, Nick 
Prakken, Louis Tyralla, Jannis Mayer, Jonathan Stöcker, Nils Wehran, Johannes 
Plöger, Jan Ruhrmann, Simon Krzycki und dem Betreuerteam Anja de Haan und 
Wilfried Breil. Unterstützt wurde die Mannschaft vor Ort zusätzlich von einer kleinen 
Oberhausener Fandelegation, Klaus Worms von der Landesstelle Schulsport NRW 
und Jan Nahrstedt vom Ausschuss für den Schulsport.  
 
Das Freiherr-vom-Stein-Gymnasium konnte auch im Schuljahr 2012/2013 an seine 
Spitzenergebnisse der letzten Jahre anknüpfen und qualifizierte sich mit der 
Jungenmannschaft in der WK III/1 für das Landesfinale am 16. Juli 2013 in 
Dortmund. Mit 7.269 Punkten erzielten die Sterkrader den sechstbesten 
Vorkampfpunktwert von insgesamt 128 Schulmannschaften aus ganz NRW. Bei den 
Landesmeisterschaften erreichten die Sterkrader den 5. Platz. 
Auch die anderen Freiherr-Teams des Betreuergespanns Anja de Haan und Wilfried 
Breil zeigten starke Leistungen und verpassten bei den Mädchen in der WK III/1 und 
bei den Jungen in der WK II als neue Stadtmeisterteams das Landesfinale nur 
hauchdünn. Während die Mädchen mit starken 6.701 Punkten das insgesamt 
siebtbeste Landesergebnis von 54 NRW-Schulmannschaften erzielten und damit das 
Landesfinale nur um 30 Punkte verfehlten, landeten die WK II-Jungen mit 7.701 
Punkten auf dem 8. Platz von insgesamt 106 gestarteten Schulmannschaften. Damit 
fehlten den Athleten zum Einzug in das Landesfinale nur 48 Punkte. 
 
Bei den Mädchen sicherte sich in der WK II das von Sportlehrer Winfried Müller 
betreute leistungsstarke Sophie-Scholl-Gymnasium mit hervorragenden 6.450 
Punkten den Stadtmeistertitel. Im NRW-Gesamtranking reichte dies zum 
beachtlichen 17. Platz von 50 Schulmannschaften. 
 
Die Albert-Schweitzer-Schule konnte das überragende Ergebnis des Vorjahres im 
Hauptschulwettbewerb der Jungen in der WK III/2 nicht ganz erreichen. Dennoch 
holten die Schüler von Sportlehrer und AfS-Leichtathletikfachleiter Jörg Conzen mit 
dem immerhin elftbesten Punktwert in NRW (5.734 Punkte) den Stadtmeistertitel. 
 

23 von 292 in Zusammenstellung



 

21 

 

�      Schwimmen 
Das WK III-Jungen-Team des Sophie-Scholl-Gymnasiums konnte bei den Mann-
schaftsvorkämpfen ‚Jugend trainiert für Olympia’ die drittbeste Zeit in NRW erzielen 
und qualifizierte sich damit für das NRW-Landesfinale am 9. Juli 2013 in Hagen. Hier 
erreichten die Schüler von Sportlehrer Herbert Steinke den guten 4. Platz. 
 
Die Scholl-Mädchen erreichten in der WK III die elftbeste Zeit  in Nordrhein-
Westfalen (NRW) – und verpassten damit um rund 10 Sekunden das Landesfinale, 
für das sich in den einzelnen Wettbewerben die jeweils 6 schnellsten NRW-
Schulmannschaften qualifizieren. 
 

�      Badminton 
Die Stadtmeisterteams der Heinrich-Böll-Gesamtschule (in der WK III) und des 
Freiherr-vom-Stein-Gymnasiums (in der WK II) vertraten die Stadt Oberhausen als 
Sieger der 1. Bezirksrunde beim Bezirksfinale und konnten dort jeweils den 3. Platz 
gegen starke Konkurrenz behaupten.  
 

�      Basketball 
Die Mädchenmannschaften des Bertha-von-Suttner-Gymnasiums gewannen in der 
WK II und WK III die 1. Bezirksrunde und erreichten das Bezirksfinale.  Während das 
Team in der WK III den 2. Platz belegte, holte die WK II-Mannschaft den Titel. Beide 
Teams qualifizierten sich damit für das Landesfinale in Herne, bei dem die Bertha-
Mädels im März 2013 jeweils den 3. Platz belegten. Die überaus erfolgreichen 
Bertha-Teams wurden von den Sportlehrerinnen Marion Cieplik und Natalie Pieper 
betreut. 
 

�      Beach-Volleyball 
Das Team des Freiherr-vom-Stein-Gymnasiums konnte sich als Vizebezirksmeister 
für das Finale der Beach-Volleyball-Landesmeisterschaften für gemischte 
Mannschaften der Schulen im Rahmen des ‚Landessportfestes der Schulen - Jugend 
trainiert für Olympia’ qualifizieren. Aufgrund einer Kursfahrt konnte die Mannschaft 
von Sportlehrerin Katrin Bütröwe leider nicht an der NRW-Finalveranstaltung in Marl 
teilnehmen. 
 

�      Tischtennis 
Das Tischtennis-Bezirksfinale in Essen erreichten die Jungenteams des Freiherr-v.-
Stein-Gymnasiums in der WK II und des Heinrich-Heine-Gymnnasiums in der WK III. 
Die Freiherr-Jungen konnten sich als Bezirksmeister für das Landesfinale 
qualifizieren. Hier erreichten die von Sportlehrer Wilfried Breil betreuten Sterkrader 
einen guten 5. Platz.  
 

�      Handball 
Die Jungenmannschaft des Freiherr-vom-Stein-Gymnasiums qualifizierte sich in der 
WK III für das Bezirksfinale, an dem das Team aufgrund des witterungsbedingten 
Ausfalls des öffentlichen Nahverkehrs in Oberhausen leider nicht teilnehmen konnte. 
 

�      Hockey 
Bei der Bezirksendrunde Jungen WK II in der Halle erreichte das Bertha-von-Suttner-
Team  in Essen einen guten 4. Platz. Beim Bezirksfinale in der WK III auf dem Feld 
belegte das Jungenteam vom Heinrich-Heine-Gymnasium in Wuppertal den 5. Platz.  
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�      Fußball 
Die von Sportlehrer Benjamin Knüdeler betreute Jungen-Fußballmannschaft des 
Freiherr-vom-Stein-Gymnasiums belegte im Mai 2013 beim Bezirksfinale in 
Remscheid in der WK III einen guten 3. Platz. 
 
Zu den Fußball-Regierungsbezirksmeisterschaften der Förderschulen mit den 
Förderschwerpunkten Lernen, Sprache, emotionale und soziale Entwicklung am 03. 
Juli 2013 in Velbert konnte sich die Christian-Morgenstern-Schule qualifizieren.  Hier 
belegte die Mannschaft von Sportlehrer Michael Stier den 10. Platz von insgesamt 12 
Mannschaften.  
 
 
Der Ausschuss Schulsport gratuliert und dankt allen Schülerinnen und Schülern 
sowie den Betreuerinnen und Betreuern, die diese Erfolge für den Oberhausener 
Schulsport ermöglicht haben! 
 
 
Den Dank für die Unterstützung des Oberhausener Sch ulsports übermittelt der 
Vorstand des Ausschusses für den Schulsport darüber  hinaus an folgende 
Adressen: 
 
Beteiligte Vertreterinnen und Vertreter der Fachver bände, Fachschaften 
und Oberhausener Sportvereine 
 
Stadtsparkasse Oberhausen 
 
Stadt Oberhausen 
 
Stadt Oberhausen - Dezernat 3 - Bereich Schule 
 
Stadt Oberhausen - Dezernat 2 - Bereich Sport 
 
Oberhausener Gebäudemanagement GmbH  
(Sportflächenmanagement, Bäderwesen, Haustechnische r Dienst) 
 
Wirtschaftsbetriebe Oberhausen GmbH 
 
Stadtsportbund Oberhausen e. V.  
 
Sportredaktionen der örtl. Presse  
 
Radio Oberhausen 
 
Malteser Hilfsdienst Oberhausen 
 
Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Oberhausen e.V.  
 
Polizei Oberhausen 
 
Deutsche Sinalco GmbH Markengetränke & Co. KG 
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3.    Ausblick Schuljahr 2013/2014 
 
Auf der Grundlage des neuen Schulsporterlasses ‚Qualitätsentwicklung und 
Unterstützungsleistungen im Schulsport’ vom Ministerium für Schule und 
Weiterbildung und vom Ministerium für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des 
Landes Nordrhein-Westfalen und im Rahmen der Partnerschaft von Schul- und 
Vereinssport, soll im Schuljahr 2012/13 die zielgerichtete Kooperation zwischen dem 
AfS und der Schulaufsicht, der Schul- und Sportverwaltung, dem Jugendamt, dem 
Stadtsportbund, dem Bildungsbüro sowie weiterer Akteure im Sport- und 
Bildungsbereich intensiviert und auf die regionalen Bedingungen in Oberhausen 
abgestimmt werden.  
Ein zentrales Ziel wird dabei sein, das Bewusstsein für die Bedeutsamkeit von Sport 
und Bewegung im Alltag der Oberhausener Bildungslandschaft – insbesondere im 
Schulalltag – bei allen Interagierenden auf den Steuerungs- und Handlungsebenen 
zu schärfen, um auf allen Ebenen und in allen Altersgruppen die Sport- und 
Bewegungsförderung für Kinder und Jugendliche zu stärken.  
In diesem Zusammenhang hofft der AfS, dass die seitens der Schul- und 
Sportministerien in NRW ins Leben gerufenen Initiativen umgesetzt werden und 
nachhaltig Sport- und Bewegungsangebote im Schul- und Bildungsalltag Einzug 
halten. Hier wurde dem Schulsport – und v. a. allen Kindern und Jugendlichen 
seitens der Schul- und Sportministerien sowie des Landessportbundes NRW - die 
landesweite Umsetzung der Formel ‚3 Wochenstunden Sportunterricht + 2 
Wochenstunden Sportangebote im Ganztag + x zusätzliche Wochenstunden Sport‘ 
avisiert.  
 
Darüber hinaus sollen auch - unter Berücksichtigung der zur Verfügung stehenden 
zeitlichen wie personellen Ressourcen - die Zusammenarbeit mit dem 
Stadtsportbund Oberhausen hinsichtlich der außerunterrichtlichen Angebote im 
Ganztagsbereich sowie die Unterstützung von Sport- und Bewegungsaktivitäten bei 
der Kooperation zwischen Grundschulen und Kindergärten unterstützt werden. 
Insbesondere soll in diesem Zusammenhang die Kooperation zwischen dem AfS, der 
SSB-Koordinierungsstelle im Bereich Ganztag und dem für Oberhausen zuständigen 
Berater für den Schulsport intensiviert werden.  
Weiterhin stellt die Ausbildung von Schülerinnen und Schülern zu Sporthelfern/-innen 
bzw. Übungsleiter/-innen sowie die Ausweitung aller mit Unterstützung der 
Sportvereine und Kooperationspartner entwickelten Weiterqualifizierungsangebote 
für die Jugendlichen sowie die entsprechenden Lehrerqualifizierungsmaßnahmen 
einen elementaren Baustein in der Oberhausener Sportlandschaft dar, der auch 
zukünftig weiterführend gefördert werden sollen. Insbesondere soll auch die 
Einbindung der im Sport qualifizierten Jugendlichen in den Oberhausener 
Vereinssport intensiver umgesetzt werden.  
 
Die neuen Abnahmekriterien des Sportabzeichenwettbewerbes der Schulen stellen 
eine für die Schulen große Herausforderung dar. Hier werden alle engagierten 
Lehrkräfte noch Unterstützung benötigen, bis letztlich die Neuerungen im 
Schulsystem integriert sind.  
 
Ferner soll reflektiert und abgestimmt werden, ob perspektivisch und unter den 
gegebenen Umständen eine elektronische Zeitmessung beim Schulwaldlauf 
realisierbar ist.  
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In der Oberhausener Schulsportbroschüre für das  nächste Schuljahr 2013/14 sollen 
auf Wunsch der Lehrkräfte neben allen Veranstaltungsausschreibungen auch wieder 
der Gesamtspielplan und die Übersicht der Allgemeinen Schulsportgemeinschaften 
und Talentsichtungsgruppen enthalten sein. Daher kann die Broschüre erst nach 
Schuljahresbeginn erstellt und an die Schulen verschickt werden. 
 
Der Internetauftritt des AfS unter dem Link www.schulsport-oberhausen.de soll 
weiterhin optimiert werden. Hier können seit dem Schuljahr 2010/11 viele aktuelle 
Informationen rund um den Schulsport in Oberhausen abgerufen werden.  
 
Die sehr gute Arbeit des Ausschusses für den Schulsport in der Stadt Oberhausen 
und seine zahlreichen Schulsporterfolge honoriert auch die Bezirksregierung in 
Düsseldorf, denn ab dem Schuljahr 2013/14 wird der Ausschuss Schulsport in 
Oberhausen mit Thomas Wentzel vom Elsa-Brändström-Gymnasium einen weiteren 
Beauftragten für Schulsport ernennen können. Damit erhält der AfS und Alfred 
Brandt als jahrelang einziger für Oberhausen zuständiger Schulsportbeauftragter der 
Bezirksregierung Düsseldorf kompetente Verstärkung, um den Schulsport in unserer 
Stadt weiter zu fördern und voranzutreiben. 

 
 
Oberhausen, im August 2013 
 
          Der Vorstand 
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A U S S C H U S S    S C H U L S P O R T  -  M i t g l i e d e r    2012/13 

============================================================================= 
1. Vorsitzender  Dorn, Jürgen   -  Schulamt für die Stadt Oberhausen 
2. Vorsitzender    Marquardt, Walter  -  Hirschkampschule 
Geschäftsführer   Nahrstedt, Jan   -  Geschäftsstelle AfS / Schulsport- 

   referat, Sedanstr. 34, 46045 OB 
 
Grundschulen    Burja, Anja   -  Havensteinschule 
    Terwint, Andrea   -  Havensteinschule 
    Hoppmann, Stefanie  -  Hirschkampschule 
    Reichert, Wendy  -  Adolf-Feld-Schule 
    Schwedler, Richard  -  K.v.Galen-Schule 
Hauptschulen    Kufferath, Stefanie  -  Hauptschule St. Michael 
    Conzen, Jörg   -  Albert-Schweitzer-Hauptschule 

Sicher, Walther   -  Albert-Schweitzer-Hauptschule 
Förderschulen    Stellmacher, Jochen  -  Stötznerschule 
    Lindt, Wolfgang   -  Schillerschule 
    Röhl, Dana   -  Otfried-Preußler-Schule 

Soja, Janine   -  Christian-Morgenstern-Schule 
Realschulen    Kleine, Stefan   -  Anne-Frank-Realschule 
    König, Ralf   -  Anne-Frank-Realschule 
    Lenau, Christoph  -  Friedrich-Ebert-Realschule 
Gymnasien    Svoboda, Isabelle  -  Sophie-Scholl-Gymnasium 

Wentzel, Thomas  -  Elsa-Brändström-Gymnasium 
 Breil, Wilfried   -  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 

Stratenwerth, Andreas  -  Bertha-von-Suttner-Gymnasium 
Zohren, Dirk   -  Heinrich-Heine-Gymnasium 

Gesamtschulen   Stegemann, Maria  -  Gesamtschule Alt-Oberhausen
    Stopfel, Heike   -  Gesamtschule Weierheide 
    Kania, Mareike   -  Gesamtschule Osterfeld 
    Klasen, Lars   -  Gesamtschule Osterfeld 
    Winkler, Lars   -  Gesamtschule Osterfeld 
    Mielke, Andreas  -  Heinrich-Böll-Gesamtschule 
Berufskollegs    NN    -  Hans-Böckler-Berufskolleg  
 
Berater im Schulsport 
-------------------------------- 

   Brandt, Alfred   -  Theodor-Heuss-Realschule 
 
Fachleiter / Fachverbandsvertreter/innen 
---------------------------------------------------------- 
Fußball    Marquardt, Walter - Hirschkampschule 
Handball    Brandt, Alfred - Theodor-Heuss-Realschule  
Basketball   Pluta, Jürgen - HG Eisenheim 
Volleyball    Spickenbom, Egbert, Droste-Hülshoff-Straße 19, 46147 OB 
Schwimmen    Stüber, Hubert, Schönefeld 44, 46045 OB 
Tennis     Kania, Mareike - Gesamtschule Osterfeld 
Rudern     Leskau, Dietmar - Gesamtschule Osterfeld 
Leichtathletik    Conzen, Jörg - Albert-Schweitzer-Hauptschule 
Tischtennis    Schutin, Dennis, Kniestr. 7, 46117 Oberhausen 
Badminton    Tzschoppe, Astrid - Heinrich-Böll-Gesamtschule  
Judo     NN 
Schach    Niemers, Johannes, Zeitzer Weg 24, 40627 Düsseldorf 
Kanu     Heuser, Friedhelm, In der Sandgathe 41, 46117 OB 
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S C H U L  -  S T A D T M E I S T E R     2 0 1 3 
======================================================= 
 

   Mädchen     Jungen  

F U S S B A L L 
I   -     Hans-Sachs-Berufskolleg 
II   Heinrich-Böll-Gesamtschule  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
III   Bertha-von-Suttner-Gymnasium  Hauptschule St. Michael 
IV    Heinrich-Böll-Gesamtschule  Gesamtschule Weierheide 

H A N D B A L L 
I   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
II   Heinrich-Böll-Gesamtschule  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
III   Bertha-von-Suttner-Gymnasium  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
IV    ----     Theodor-Heuss-Realschule 

B A S K E T B A L L 
I   ---     Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
II   Bertha-von-Suttner-Gymnasium  Bertha-von-Suttner-Gymnasium 
III   Bertha-von-Suttner-Gymnasium  Bertha-von-Suttner-Gymnasium 
IV   Bertha-von-Suttner-Gymnasium  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 

V O L L E Y B A L L 
I   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Bertha-von-Suttner-Gymnasium 
II   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Sophie-Scholl-Gymnasium 
III    Sophie-Scholl-Gymnasium  Hauptschule Eisenheim 
IV   ---     Hauptschule Eisenheim 

B E A C H - V O L L E Y B A L L 
II  Jungen/Mädchen    Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 

T I S C H T E N N I S 
I   ---     Gesamtschule Weierheide 
II   ---     Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
III   ---     Heinrich-Heine-Gymnasium 
IV   ---     --- 

B A D M I N T O N 
I  Jungen/Mädchen    Heinrich-Böll-Gesamtschule 
II  Jungen/Mädchen    Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
III  Jungen/Mädchen    Heinrich-Böll-Gesamtschule 
IV  Jungen/Mädchen    Heinrich-Böll-Gesamtschule 

T E N N I S 
I   Heinrich-Heine-Gymnasium   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
II   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
III   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Elsa-Brändström-Gymnasium 
IV   ---     --- 

 
T U R N E N 
I   ---     --- 
II   ---     --- 
III   ---     --- 
IV   ---     --- 
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 Mädchen     Jungen  

J U D O  
I   Gesamtschule Weierheide  --- 
II   ---     --- 
III   ---     --- 
IV   ---     --- 

H O C K E Y 
I   ---     --- 
II   ---     Bertha-von-Suttner-Gymnasium 
III   Heinrich-Heine-Gymnasium  Heinrich-Heine-Gymnasium 
IV   ---     --- 

S C H A C H 
I   ---     --- 
II   ---     Heinrich-Heine-Gymnasium 
III   ---     Heinrich-Heine-Gymnasium 
IV   ---     --- 

L E I C H T A T H L E T I K 
I   ---     --- 
II/1   Sophie-Scholl-Gymnasium  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
II/2   ---     Hauptschule Albert-Schweitzer 
III/1   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
III/2   ---     Hauptschule Albert-Schweitzer 
IV/1   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
IV/2   Hauptschule St. Michael  Hauptschule St. Michael 

S C H W I M M E N 
I   ---     --- 
II/1   ---     --- 
II/2   ---     --- 
III/1   Sophie-Scholl-Gymnasium  Sophie-Scholl-Gymnasium 
III/2   ---     --- 

 

G R U N D S C H U L E N 
LEICHTATHLETIK  Melanchthonschule   Hartmannschule 

FUSSBALL   Postwegschule    Luisenschule 

HANDBALL  Jungen/Mädchen    Falkensteinschule 

TENNIS Jungen/Mädchen    Hirschkampschule 

 

F Ö R D E R S C H U L E N 
FUSSBALL   Fröbelschule    Christian-Morgenstern-Schule 
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S C H U L I N T E R N E  
Allgemeine Schulsportgemeinschaften (ASG) 

 
Schuljahr 2012/2013 

- Freizeit- und Breitensportgruppen - 
Einrichtung dieser Gruppen u. a. im Rahmen des Landesprogramms  

„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
          Schule   Sportart   Vereinspartner 
         Übungszeit   Name    Übungsstätte 
 
1 Dietrich-Bonhoeffer  Fußball        

montags,   Papert    SH Dietrich-Bonhoeffer 
 14.00-16.00 
 
2 Havenstein   Leichtathletik       

montags,   Fuchs    SH Havensteinschule 
 14.00-16.00 
 
3 Tackenberg   Ballspiele 

donnerstags,   Trzeczak   TH Tackenbergschule 
 13.30-15.30 
 
4 Lindner    Kanu    TC 69 Sterkr.   

mittwochs,   Reuschenbach   Bootshaus TC 69 Sterkr. 
 17.00-19.00 
 
5 Postweg   Fußball   

mittwochs,   Nißler    Sportanlage Postwegschule 
 14.00-16.00 
 
6 Alsfeld    Fußball    SC Glück-Auf Sterkr.
 freitags,   Reuschenbach   TH Alsfeld 
 07.00-09.00 
 
7 Froschenteich   Tischtennis   Post SV Oberh. 

freitags,   Geisen    TH Schule am Froschenteich 
 16.00-18.00 
 
8 Falkenstein   Handball   TB Oberhausen  

montags,   Meyer    TH Liebknechtstraße 
 15.00-17.00 
 
9 Falkenstein   Hockey    OTHC  

freitags,   Jess    Platzanlage OTHC 
 14.00-16.00 
 
10 Schwarze-Heide  Fußball    FC Heide OB   

dienstags,   Kresmer   TH Biefangstraße 
 14.00-16.00 
 
11 Steinbrinkschule  Förder+Fitness   

dienstags,   Langenkamp   TH Steinbrinkschule 
 14.30-16.30 
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12 Overbergschule   Basketball  
dienstags,   Haferkamp   SH Schillerschule 

 15.30-16.30 
 
13 Herderschule   Fußball    

dienstags,   Kresmer   TH Biefangstraße 
 13.00-14.00 
 
14 Herderschule   Fußball   

donnerstags,   Kresmer   TH Biefangstraße 
 14.00-16.00 
 
15 Theodor-Heuss   Handball   HSC Osterfeld  
 donnerstags,   Brandt    TH Theodor-Heuss 
 16.00-18.00 
 
16 Theodor-Heuss   Tischtennis  

freitags,   Thomas   TH Theodor-Heuss 
 14.30-16.30 
 
17 Sophie-Scholl   Qualif. v. Sporthelfern   

freitags,   Svoboda, I.   Sophie-Scholl-Gymn. 
 14.00-16-00 Uhr 
 
18 Fr.-v.-Stein-Gymn.  Volleyball   

montags,   Bütröwe   SH Günther-Stolz 
 16.00-18.00 
 
19 Fr.-v.-Stein-Gymn.  Fußball     

dienstags,   Knüdeler   SH Günther-Stolz 
 16.00-18.00 
 
20 Fr.-v.-Stein-Gymn.  Turnen    

mittwochs,   Knüdeler   SH Günther-Stolz 
 13.00-14.00 
 
21 Fr.-v.-Stein-Gymn.  Qualif. v. Sporthelfern   

freitags,   Bütröwe   SH Günther-Stolz 
 13.15-15.15 
 
22 Fr.-v.-Stein-Gymn.  Qualif. v. Sporthelfern   

freitags,   Svoboda, M.   SH Günther-Stolz 
 13.15-15.15 
 
23 Fr.-v.-Stein-Gymn.  Basketball   

freitags,   Svoboda, M.   SH Günther-Stolz 
 15.15-17.15 
 
24 B.-v.-Suttner-Gymn.  Tennis      

mittwochs,   Viljoen    Tennis Oase, Alstadener Str. 
 15.00-17.00 
 
25 Heinrich-Böll   Fußball    Spvgg. Sterkrade-Nord  

montags,   Maryschka   SH Kiefernstraße 
 14.00-16.00 
 
26 Heinrich-Böll   Leichtathletik   Spvgg. Sterkrade-Nord  

mittwochs,   Maryschka   SH Kiefernstraße 
 14.00-16.00 
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27 Heinrich-Böll   Tischtennis   Spvgg. Sterkrade-Nord  
donnerstags,   Maryschka   SH Kiefernstraße 

 14.00-16.00 
 
28 Heinrich-Böll   Gerätturnen  

donnerstags,   Wegner    Leistungsz. Schmachtend. 
 14.30-16.30 
 
 
29 GS Weierheide   Tanzsport    TC Royal   

mittwochs,   Bähr    TC Royal, Brinkstraße 31 
 14.00-16.00 
 
30 GS Weierheide   Judo    SC Buschh. 1912  

mittwochs,   Deutschmann   SH Gudrunstraße 
 14.00-16.00 
 
31 GS Weierheide   Handball  

mittwochs,   Nuyken    SH Egelsfurthstraße 
 14.00-16.00 
 
32 GS Weierheide   Schwimmen    

mittwochs,   Eis    Hallenbad Sterkrade 
 14.00-16.00 
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F Ö R D E R G R U P P E N        
 

Schuljahr 2012/2013 
Einrichtung dieser Gruppen u. a. im Rahmen des Landesprogramms  

„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ 
-------------------------------------------------------------------------------------------------    

 
          Schule   Sportart   Vereinspartner 
          Übungszeit   Name    Übungsstätte 
 
1 Havenstein   Schwimmen   PSV OB / SSV 27
 montags,   Aust    Hallenbad Oberhausen 
 16.30-18.30 
 
2 Havenstein   Schwimmen   PSV OB / SSV 27
 dienstags,   Stüber    Hallenbad Oberhausen 
 16.30-18.30 
 
3 Havenstein   Schwimmen   PSV OB / SSV 27  

dienstags,   Franzolet   Hallenbad Oberhausen 
 16.30-18.30 
 
4 Hirschkamp   Schwimmen   PSV OB / SSV 27  

dienstags,   Wieners   Hallenbad Sterkrade 
 16.30-18.30 Uhr 
 
5 Hirschkamp   Schwimmen   PSV OB / SSV 27  

dienstags,   Rörtgen, H.   Hallenbad Sterkrade 
 16.30-18.30 Uhr 
 
6 Hirschkamp   Schwimmen   PSV OB / SSV 27  

dienstags,   Rörtgen, M.   Hallenbad Sterkrade 
 16.30-18.30 Uhr 
 
7 Froschenteich   Tennis    TB Oberhausen   

mittwochs,   Schoof    Platzanlage TB Oberhausen 
 14.30-16.30 
 
8 Falkenstein   Tennis    OTHC    

donnerstags,   Rohde    Platzanlage OTHC 
 14.00-16.00 
 
9 Bismarck   Tennis    TC Babcock   

dienstags,   Hölker    Platzanlage TC Babcock 
 12.00-14.00 
 
10 Bismarck   Tennis    TC Babcock 
 dienstags,   Hölker    Platzanlage TC Babcock 
 14.00-16.00 
 
11 Ruhr    Kanu    AKC Oberhausen
 dienstags,   Heuser, C.   TH HS Alstaden 
 16.00-18.00 
 
12 GS Osterfeld   Leichtathletik   LAV Oberhausen
 montags,   Petry    SH Willi-Jürissen 
 16.15-18.15 
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13 Heinrich-Böll   Leichtathletik   LAV Oberhausen 
 donnerstags,   Klein    SH Willi-Jürissen 
 16.45-18.45 
 
14 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB  

dienstags,   Lambertz   Ruderverein OB 
 14.00-16.00 
 
15 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB  

dienstags,   Scholl    Ruderverein OB 
 17.00-19.00 
 
16 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB  

dienstags,   Hoffmann   Ruderverein OB 
 17.00-19.00 
 
17 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB  

mittwochs,   Lambertz   Ruderverein OB 
 14.00-16.00 
 
18 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB  

donnerstags,   Schemmann   Ruderverein OB 
 14.00-16.00 
 
19 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB
 donnerstags,   Schmidtke   Ruderverein OB 
 17.00-19.00 
 
20 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB 

freitags,   Schemmann   Ruderverein OB 
 16.00-18.00 
 
21 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB  
 samstags,   Leskau    Ruderverein OB 
 12.00-14.00 
 
22 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB  

samstags,   Hoffmann   Ruderverein OB 
 14.00-16.00 
 
23 Bertha-von-Suttner  Basketball   New Basket   

mittwochs,   Weßlowski   Sportzentrum Ost 
 17.00-19.00 
 
24 GS Weierheide   Fußball        

mittwochs,   Behmerburg Kienitz  SH Kastellschule  
14.30-16.30 

 
25 GS Weierheide   Fußball        

mittwochs,   Schneider   SH Fichtestraße 
 14.00-16.00 
 
26 GS Weierheide   Fußball        

mittwochs,   Schulz    SH Fichtestraße 
 14.00-16.00 
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                 Schuljahr 2012/2013 
 
 
T A L E N T S I C H T U N G S G R U P P E N 
================================================ 
arbeiten im Rahmen der vom Land anerkannten Projekte im Landesprogramm  
„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ inhaltlich  
als vierte Sportstunde; vielseitige sportmotorische Grundausbildung. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Gesamtkoordination: Jan Nahrstedt, Ausschuss Schulsport Oberhausen,  
Tel. 825-2351 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Bitte jahreszeitliche Änderungen der Übungszeiten b erücksichtigen.  
 
 
B A S K E T B A L L     Patenverein: New Basket 
 
Nachwuchskoordinator:  Julia Simonis, Niebuhrstraße  23 

   45144 Essen, Tel. 0176 31600248 
 
Partnerschule:   Falkensteinschule 
 
montags,  15.30 - 17.30 Uhr Kattur     Sportzentrum Ost 
dienstags,  14.30 - 16.30Uhr Krein      SH Falkensteinschule 
mittwochs,  13.30 - 15.30 Uhr Dolega  Sportzentrum Ost 
donnerstags,  14.00 - 16.00 Uhr Weßlowski  SH Falkensteinschule 
 
 
 
T U R N E N     Patenverein: Kunstturnteam OB 
- männlich -      TB Osterfeld / TC 69 Sterkrade 
 
Nachwuchskoordinator:  Peter Wegner, Im Fuhlenbrock  228 
     46242 Bottrop, Tel. 02041 / 5 40 03 
 
Partnerschule:   Osterfelder-Heide-Schule 
 
montags,  15.30 - 17.30 Uhr Wegner  Leistungszentr. Schmachtendorf 
mittwochs,  15.30 - 17.30 Uhr Wegner  Leistungszentr. Schmachtendorf 
 
 
B A D M I N T O N Patenverein: Spvgg. Sterkrade-Nord   
 
Nachwuchskoordinatorin: Britta Schocke, Am Liesen 5 8 

    46539 Dinslaken, Tel. 0177 30933542 
 
Partnerschulen:   Hartmannschule und Grundschule Schmachtendorf 
 
montags,  15.30 - 17.30 Uhr Becker  SH Heinrich-Böll II 
freitags,  15.00 - 17.00 Uhr Tzschoppe, B. SH Heinrich-Böll II 
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                 Schuljahr 2012/2013 
 
 

T R A I N I N G S G R U P P E N 
================================== 
 
Im Rahmen der für Oberhausen anerkannten Projekte im Landesprogramm 
„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ erfolgt hier 
das Grundlagentraining. 
Den Talentsichtungsgruppen nachfolgend wird hier sportartspezifische Ausbildung 
vermittelt. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Gesamtkoordination: Jan Nahrstedt, Ausschuss Schulsport Oberhausen,  
Tel. 825-2351 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Projekt-Patenvereine wie Nachwuchskoordinatoren s. Talentsichtungsgruppen 
 
 
 
B A S K E T B A L L 
 
Partnerschule:   Bertha-von-Suttner-Gymnasium 
 
Mädchen  montags, 
   17.00 - 19.00 Uhr  Biernacki Sportzentrum Ost 
Mädchen  mittwochs, 
   16.30 - 18.30 Uhr  Piekenäcker SH Heinrich-Heine-Gymn. 
Mädchen  donnerstags, 
   17.00 - 19.00 Uhr  Weßlowski SH Schladstraße 
 
 
 
 
T U R N E N 
 
----- 
 
 
 
B A D M I N T O N 
 
Partnerschulen:   Hartmannschule und Grundschule Schmachtendorf 
 
Mädchen + Jungen montags, 
   15.30 - 17.30 Uhr  Tzschoppe, B. SH Heinrich-Böll I 
Mädchen + Jungen mittwochs, 
   15.30 - 17.30 Uhr  Schocke       SH Heinrich-Böll I 
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A U S S C H U S S    S C H U L S P O R T  -  M i t g l i e d e r    2013/14 
============================================================================== 
 
 
1. Vorsitzende/r  Grüter, Heike   -  Schulamt für die Stadt Oberhausen 
2. Vorsitzender    Marquardt, Walter  -  Hirschkampschule 
Geschäftsführer   Nahrstedt, Jan   -  Geschäftsstelle AfS / Schulsportreferat 

                                   Sedanstraße 34, 46045 OB 
 
Grundschulen    Burja, Anja   -  Havensteinschule 
    Hoppmann, Stefanie  -  Hirschkampschule 
    Reichert, Wendy  -  Adolf-Feld-Schule 
    Schwedler, Richard  -  Schule am Siedlerweg 
 
Hauptschulen    Kufferath, Stefanie  -  Hauptschule St. Michael 
    Conzen, Jörg   -  Albert-Schweitzer-Hauptschule 
 
Förderschulen    Stellmacher, Jochen  -  Stötznerschule 
    Lindt, Wolfgang   -  Schillerschule 
    Engel, Oliver   -  Otfried-Preußler-Schule 

Soja, Janine   -  Christian-Morgenstern-Schule 
 
Realschulen    König, Ralf   -  Anne-Frank-Realschule 
    Lenau, Christoph  -  Friedrich-Ebert-Realschule 
 
Gymnasien   Wentzel, Thomas  -  Elsa-Brändström-Gymnasium    
    Breil, Wilfried   -  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 

Stratenwerth, Andreas  -  Bertha-von-Suttner-Gymnasium 
Zohren, Dirk   -  Heinrich-Heine-Gymnasium 
Rheinländer, Raphael  -  Heinrich-Heine-Gymnasium 

 
Gesamtschulen   Stopfel, Heike   -  Gesamtschule Weierheide 
    Kania, Mareike   -  Gesamtschule Osterfeld 
    Klasen, Lars   -  Gesamtschule Osterfeld 
    Winkler, Lars   -  Gesamtschule Osterfeld 
    Mielke, Andreas  -  Heinrich-Böll-Gesamtschule 
 
Berufskollegs    Reissner, Sabine  -  Hans-Sachs-Berufskolleg 
 
 
Berater im Schulsport 
-------------------------------- 

   Brandt, Alfred   -  Theodor-Heuss-Realschule 
   Wentzel, Thomas  -  Elsa-Brändström-Gymnasium 

 
 
Fachleiter / Fachverbandsvertreter/innen 
------------------------------------------------------------ 
Fußball    Marquardt, Walter - Hirschkampschule 
Handball    Brandt, Alfred - Theodor-Heuss-Realschule  
Basketball   Pluta, Jürgen - HG Eisenheim 
Volleyball    Spickenbom, Egbert, Droste-Hülshoff-Straße 19, 46147 OB 
Schwimmen    Stüber, Hubert, Schönefeld 44, 46045 OB 
Tennis     Kania, Mareike - Gesamtschule Osterfeld 
Rudern     Leskau, Dietmar - Gesamtschule Osterfeld 
Leichtathletik    Conzen, Jörg - Albert-Schweitzer-Hauptschule 
Tischtennis    Schutin, Dennis, Kniestr. 7, 46117 Oberhausen 
Badminton    Tzschoppe, Astrid - Heinrich-Böll-Gesamtschule  
Judo     NN 
Schach    Niemers, Johannes, Zeitzer Weg 24, 40627 Düsseldorf 
Kanu     Heuser, Friedhelm, In der Sandgathe 41, 46117 OB 
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Ausschuss für den Schulsport 
in der Stadt Oberhausen 
 
 
Der Ausschuss für den Schulsport (AfS) ist das zentrale örtliche Gremium zur 
Weiterentwicklung des Schulsports.  
 
In den Ausschüssen für den Schulsport arbeiten ehrenamtlich oder im Rahmen 
ihres Hauptamts 
 
! kooptierte Sportlehrerinnen und Sportlehrer der einzelnen Schulformen, 
 
! Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der kommunalen Verwaltung, 
 
! die schulfachlichen Aufsichtsbeamtinnen und -beamten der Schulämter  
 mit dem Generale Sport, 
 
! Beraterinnen und Berater für den Schulsport, 
 
! Vertreterinnen und Vertreter des Stadt- oder Kreissportbundes, 
 
! Vertreterinnen und Vertreter der örtlichen Sportvereine und Verbände 
 (Fachleiterinnen und -leiter der im Landessportfest der Schulen 
 einbezogenen Sportarten). 
 
 
Darüber hinaus unterstützen Vertretungen der Schulaufsicht, Beauftragte für 
den Schulsport sowie die vom AfS gewählten stellvertretenden Vorsitzenden 
und Geschäftsführer die Umsetzung der Aufgaben. 
 
 
Die Hauptaufgaben des AfS sind die Leitung und Koordination des 
Landessportfestes der Schulen, des Landesprogramms „Leistungssport 2020  
– Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“, die Förderung Allgemeiner 
Schulsportgemeinschaften sowie die Durchführung und Unterstützung 
weiterer Schulsportveranstaltungen und -aktivitäten in Oberhausen. 
 
 
Die AfS-Geschäftsstelle befindet sich im Schulsportreferat der Stadt 
Oberhausen, Sedanstraße 34, Haus des Sports, 46045 Oberhausen. 
 
 
Tel. 825-2351, Jan Nahrstedt 
E-Mail: jan.nahrstedt@oberhausen.de 
Tel.  825-2875, Ute Wanders  
E-Mail: ute.wanders@oberhausen.de 
Fax: 825-5475 
www.schulsport-oberhausen.de 
 
 
 
Weitere Aufgaben des Ausschusses für den Schulsport,  
s. letzte Innenseite. 
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 Vorwort

Sport bedeutet Bewegung, Sport bewegt. Sport begeistert. Sport ist gesund. Sport ist
wichtig. Schon sehr früh wollen Kinder und Jugendliche ihren natürlichen Bewegungs-
drang ausleben. Schulen und Kindertagesstätten bieten dazu jede Menge Möglichkeiten.

Unser Oberhausener Schulsport ist gut aufgestellt. Das liegt zu allererst an den vielen
überaus engagierten Kolleginnen und Kollegen, die über alle Schulformen hinweg Erst-
klassiges leisten. Das liegt aber auch daran, dass Rat und Verwaltung sich sehr bemü-
hen, die Sportstätten an den Schulen und in der Stadt auf einem zeitgemäßen Stand zu
halten. Es gibt immer Nachholbedarf, es gibt immer Wünsche, aber was unter den gege-
benen Möglichkeiten an Ergebnissen erreicht wird, das kann sich sehen lassen. Darauf
können alle Beteiligten mit Recht stolz sein. 

Im Schuljahr 2012 / 2013 wurden auf städtischer Ebene, aber auch überregional einige
herausragende Erfolge erzielt. Beim Finale „Jugend trainiert für Olympia“ belegte die
Leichtathletik-Jungenmannschaft des Freiherr-vom-Stein-Gymnasiums einen hervorra-
genden achten Platz unter den 16 Finalteilnehmern. Diese Leistung steht stellvertretend
für die vielen anderen, die zu Recht in dieser Schulsportbroschüre erwähnt und gewürdigt
werden.

Wie kaum ein anderer Bereich leben der Sport und der Schulsport vom ehrenamtlichen
Engagement. Dass die Bereitschaft freiwillig mitzuarbeiten groß ist, zeigt sich an der stän-
dig wachsenden Zahl der Schülerinnen und Schüler, die sich zu Sporthelferinnen und
Sporthelfern ausbilden lassen. Oft sind sie dann sportartübergreifend die so wichtigen
Brücken zwischen Schulen und Vereinen. Für dieses beispielhafte Verhalten bedanke ich
mich ausdrücklich.

Unser Schulsport in Oberhausen ist für die Zukunft hervorragend aufgestellt. Mein Dank
gilt allen, die Tag für Tag daran mitwirken, dass dies auch so bleibt

Ihr

Klaus Wehling
Oberbürgermeister

Klaus Wehling
Oberbürgermeister

der Stadt Oberhausen
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A U S S C H U S S    S C H U L S P O R T  -  M i t g l i e d e r    2013/14 
============================================================================== 
 
 
1. Vorsitzende/r  NN      -  Schulamt für die Stadt Oberhausen 
2. Vorsitzender     Marquardt, Walter    -  Hirschkampschule 
Geschäftsführer    Nahrstedt, Jan      -  Geschäftsstelle AfS / Schulsportreferat 

                                        Sedanstraße 34, 46045 OB 
 
Grundschulen     Burja, Anja      -  Havensteinschule 
        Hoppmann, Stefanie    -  Hirschkampschule 
        Reichert, Wendy    -  Adolf-Feld-Schule 
        Schwedler, Richard    -  Schule am Siedlerweg 
 
Hauptschulen      Kufferath, Stefanie    -  Hauptschule St. Michael 
        Conzen, Jörg      -  Albert-Schweitzer-Hauptschule 
 
Förderschulen     Stellmacher, Jochen    -  Stötznerschule 
        Lindt, Wolfgang     -  Schillerschule 
        Engel, Oliver      -  Otfried-Preußler-Schule 

Soja, Janine      -  Christian-Morgenstern-Schule 
 
Realschulen      König, Ralf      -  Anne-Frank-Realschule 
        Lenau, Christoph    -  Friedrich-Ebert-Realschule 
 
Gymnasien   Wentzel, Thomas    -  Elsa-Brändström-Gymnasium      
        Breil, Wilfried      -  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 

Stratenwerth, Andreas    -  Bertha-von-Suttner-Gymnasium 
Zohren, Dirk      -  Heinrich-Heine-Gymnasium 
Rheinländer, Raphael    -  Heinrich-Heine-Gymnasium 

 
Gesamtschulen    Stopfel, Heike      -  Gesamtschule Weierheide 
        Kania, Mareike      -  Gesamtschule Osterfeld 
        Klasen, Lars      -  Gesamtschule Osterfeld 
        Winkler, Lars      -  Gesamtschule Osterfeld 
        Mielke, Andreas    -  Heinrich-Böll-Gesamtschule 
 
Berufskollegs      Reissner, Sabine    -  Hans-Sachs-Berufskolleg 
 
 
Berater im Schulsport 
-------------------------------- 

      Brandt, Alfred      -  Theodor-Heuss-Realschule 
      Wentzel, Thomas    -  Elsa-Brändström-Gymnasium 

 
 
Fachleiter / Fachverbandsvertreter/innen 
------------------------------------------------------------ 
Fußball      Marquardt, Walter - Hirschkampschule 
Handball      Brandt, Alfred - Theodor-Heuss-Realschule  
Basketball    Pluta, Jürgen - HG Eisenheim 
Volleyball      Spickenbom, Egbert, Droste-Hülshoff-Straße 19, 46147 OB 
Schwimmen      Stüber, Hubert, Schönefeld 44, 46045 OB 
Tennis       Kania, Mareike - Gesamtschule Osterfeld 
Rudern       Leskau, Dietmar - Gesamtschule Osterfeld 
Leichtathletik      Conzen, Jörg - Albert-Schweitzer-Hauptschule 
Tischtennis      Schutin, Dennis, Kniestr. 7, 46117 Oberhausen 
Badminton      Tzschoppe, Astrid - Heinrich-Böll-Gesamtschule  
Judo        NN 
Schach      Niemers, Johannes, Zeitzer Weg 24, 40627 Düsseldorf 
Kanu        Heuser, Friedhelm, In der Sandgathe 41, 46117 OB 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Im Namen aller Schülerinnen und Schüler 
danken die Mitglieder des Ausschusses für den 

Schulsport in der Stadt Oberhausen 
 
 

der 
Stadtsparkasse Oberhausen 

 
 

für die Förderung des 
Oberhausener Schulsports 
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Ausschuss für den Schulsport 
in der Stadt Oberhausen 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
Aktuelle Informationen zum Landessportfest der Schulen und den  

Oberhausener Stadtmeisterschaften der Schulen 2013/14  
 

Das Landessportfest der Schulen wird alljährlich durchgeführt. Es ist eine offene 

Meisterschaft aller Schulformen, an der jede Schule der Sekundarstufen I und II des 

Landes NRW teilnehmen soll.  

Es besteht für jede Schule laut Ausschreibung für das Landessportfest der Schulen 

gemäß RdErl des Ministeriums für Schule und Weiterbildung und des Ministeriums 

für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport vom 16.05.2012 (ABI.NRW. S.324) eine 

Verpflichtung zur Teilnahme, soweit nicht wichtige sachliche Gründe eine Ausnahme 

erfordern. Die Schulkonferenz kann nur bei Vorliegen von wichtigen 

Hinderungsgründen über die Nichtteilnahme am Landessportfest beschließen.  
 

Im Mittelpunkt des Landessportfestes der Schulen stehen die  einzelnen 

Mannschaftswettbewerbe in den Sportbereichen und Sportarten. Sie werden von 

den Ausschüssen für den Schulsport auf Stadt- bzw. Kreisebene bis hin zur 

Landesebene durchgeführt und bieten damit den im Sport leistungsorientierten 

Schülerinnen und Schülern gestufte Wettkampfziele. 

 

Das Landessportfest der Schulen ist ein Gemeinschaftswerk der Schulen aller 

Schulformen, der Vereine und Sportfachverbände sowie der öffentlichen Schul- und 

Sportverwaltung. 

 

Allen Beteiligten gilt daher unser Dank und die Anerkennung für die Bereitschaft,  

den Schülerinnen und Schülern eine Teilnahme an den Oberhausener Schulsport-

Stadtmeisterschaften sowie weiterführenden Wettbewerben im Schuljahr 2013/2014 

im Rahmen des Landessportfestes und Bundeswettbewerbes der Schulen zu 

ermöglichen! 

 

Unser Hauptsponsor, die Stadtsparkasse Oberhausen, fördert wie in den Vorjahren 

unsere schulischen Wettbewerbe und stellt u. a. Stadtmeister-T-Shirts für die 

erfolgreichen Schülerinnen und Schüler zur Verfügung.  

 

 

Geschäftsstelle 
im Schulsportreferat 
Stadt Oberhausen 
Sedanstraße 34 
46045 Oberhausen 
Tel.: 825-2351 
Fax: 825-5475 
E-Mail: 
jan.nahrstedt@oberhausen.de 
im September 2013 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Die jeweiligen Durchführungsbestimmungen in den einzelnen Sportartbereichen 

sowie weitere Informationen über die einzelnen Wettbewerbe in den jeweiligen 

Sportarten entnehmen Sie bitte der Broschüre "Schulsport-Wettkämpfe in NRW", die 

jeder Schule zu Beginn des Schuljahres von der Landesstelle Schulsport zugeschickt 

wird und im Internet unter www.schulsport-oberhausen.de bzw. 

www.sportland.nrw.de als Download zu erhalten ist.  

 

Darüber hinaus richtet der AfS mit Unterstützung der Oberhausener Sportvereine 

auch außerhalb des Landessportfestwettbewerbs weitere Schulsportveranstaltungen 

und Schul-Stadtmeisterschaften im Grund- und Förderschulbereich sowie für 

weiterführende Schulen aus. Für diese Schulsportwettbewerbe sind die einzelnen 

Ausschreibungen in der vorliegenden Oberhausener Schulsportbroschüre 

aufgeführt.  Der AfS und sein Fachleiterteam hoffen ebenfalls bei diesen 

Wettkämpfen auf zahlreiche Beteiligung.    

 

Rückfragen und Anregungen hinsichtlich der Wettbewerbe können an die 

Geschäftsstelle des AfS sowie an die jeweiligen Fachleiter gerichtet werden. 

 
 

Aktuelle Informationen zu den Ausschreibungen und Spielplänen der  

Winterrunde 2013/14  
 

•  Die Anmeldefrist für die Teilnahme an der Winterrunde in den Sportarten  

 

Badminton, Basketball, Beach-Volleyball, Fußball, Handball, Judo, Schach, 

Tennis, Tischtennis, Volleyball 

 

endet am Mo., 09. September 2013.  

 

Bitte verwenden Sie für die  Anmeldung den Meldebogen Sparkassencup 

Mannschaften Schuljahr 2013/14, der den Schulen bereits Ende August 2013 

zugeschickt worden ist. Zudem steht der Meldebogen Sparkassencup 

Mannschaften Schuljahr 2013/14 unter www.schulsport-oberhausen.de als 

Download zur Verfügung.  

 

•  Die Wettbewerbe in den Wettkampfklassen (WK)  I und IV werden nur bis zur 

Stadtmeisterschaft durchgeführt. 

 

•  Für die gemeldeten Teams Ihrer Schule bringen Sie bitte den jeweils 

ausgefüllten Mannschaftsmeldebogen zu den einzelnen Veranstaltungen mit. 

Der Mannschaftsmeldebogen ist dieser Broschüre beigefügt und steht zudem 

unter www.schulsport-oberhausen.de als Download zur Verfügung.  

 

•  Die jeweiligen Durchführungsbestimmungen in den einzelnen 

Sportartbereichen des Landessportfestes der Schulen sowie weitere 

Informationen über die einzelnen Wettbewerbe in den jeweiligen Sportarten 

entnehmen Sie bitte der Broschüre "Schulsport-Wettkämpfe in NRW", die 

jeder Schule zu Beginn des Schuljahres von der Landesstelle Schulsport 
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zugeschickt wird und im Internet unter www.schulsport-oberhausen.de bzw. 

www.sportland.nrw.de als Download zu erhalten ist.  

 

•  Für alle weiteren Schulsportwettbewerbe der weiterführenden Schulen 

außerhalb der Winterrunde (Schwimm- und Leichtathletikwettkämpfe sowie 

dem DFB-Schulcup) finden Sie in dieser Schulsportbroschüre ebenfalls alle 

erforderlichen Informationen und Anmeldebögen.  

Gleiches gilt für alle Schulsportveranstaltungen der Grund- und 

Förderschulen. Bei diesen Wettbewerben gelten andere Meldefristen, die Sie 

bitte den einzelnen Ausschreibungen entnehmen.  

 

•  Die Spielpläne für die Winterrunde werden den Schulen schnellstmöglich 

nach Fertigstellung übersandt. Ebenso werden die Spielpläne unter 

www.schulsport-oberhausen.de als Download zur Verfügung gestellt. Darüber 

hinaus ist der Gesamtspielplan in dieser Broschüre aufgeführt! 

 

Der AfS und alle Fachleiter der Sportarten weisen die betreuenden Lehrkräfte noch 

einmal darauf hin, dass sie - um Vorkommnissen bzw. Zerstörungen  

auf den städt. Sportanlagen vorzubeugen - ihrer Aufsichtspflicht vor, während und  

nach den Schulsportveranstaltungen nachzukommen haben.        

 

 

Weitere Informationen  

 

•  Das schulsportliche Wettkampf- und Unterrichtswesen profitierte erheblich 

von den vom Bereich Sport der Stadt Oberhausen koordinierten und im 

Verlauf der Schuljahre 2010/11, 2011/12 und 2012/13 abgeschlossenen 

Umbauarbeiten auf diversen Oberhausener Sportanlagen. 

 

Im Schuljahr 2012/13 wurden die Restarbeiten der Baumaßnahmen des 

Umkleidegebäudes auf der Sportanlage Mellinghofer Straße abgeschlossen. 

Die Umgestaltung der Sportanlage Rechenacker, die den benachbarten 

Schulen anstelle der im Oktober 2012 geschlossenen Sportanlage Zur 

Landwehr zur Verfügung stand, ist seit Juni 2013 abgeschlossen. Darüber 

hinaus werden voraussichtlich bis Mitte Oktober 2013 die 

Umgestaltungsarbeiten (Kunstrasen- bzw. Kleinspielfelder) auf den 

Sportanlagen Alsfeld, Liricher Straße und Concordia beendet sein. 

 

Die Fußballveranstaltungen des Ausschusses Schulsport werden seit Beginn 

des Schuljahres 2012/13 ausschließlich auf den neuen Kunstrasenplätzen 

durchgeführt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

15
53 von 292 in Zusammenstellung



Aktuelle Informationen zu den Allgemeinen  

Schulsportgemeinschaften,   

Talentsichtungs- und Trainingsgruppen sowie weiteren  

Talentfördergruppen 2013/14  
 

Seit dem 24.06.2013 ist das Verfahren für die Online-Antragsstellung der 

Allgemeinen Schulsportgemeinschaften im Schulsportportal NRW 

(http://www.schulsport-

nrw.de/info/07_schuleundsportverein/schulsportgemeinschaften1314.html) 

freigeschaltet.  

 

Der Zeitraum für die Antragsstellung ist bis zum 22. September 2013 befristet. Nach 

diesem Termin können keine Anträge mehr gestellt werden.   

 

Unter dem o. a.  Link sind alle notwendigen Informationen im Internet veröffentlicht.  

 

 

Die Übersichten der Allgemeinen Schulsportgemeinschaften, Talentsichtungs- und 

Trainingsgruppen sowie weiteren Talentfördergruppen werden – wie der 

Gesamtspielplan der Winterrunde – ebenfalls nach Ablauf der Meldefristen bzw. 

nach Fertigstellung den Schulen zur Kenntnis übersandt sowie unter 

www.schulsport-oberhausen.de als Download zur Verfügung gestellt. Darüber 

hinaus ist eine Gesamtübersicht der Gruppen in dieser Broschüre aufgeführt. 

 

 

 

 

Aktuelle Informationen zu den lokalen Lehrerfortbildungen Sport in  

Oberhausen im Schuljahr 2013/14  
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

  

die Übersicht der in diesem Jahr noch verbleibenden Veranstaltungen zur Lokalen 

Lehrerfortbildungsreihe Sport 2013, die von der Bezirksregierung Düsseldorf 

genehmigt und den Schulen über die Schulleitungen den Vorsitzenden der 

Fachkonferenz bereits im letzten Schuljahr (Anfang 2013) zugeschickt wurden, kann 

im Internet unter www.schulsport-oberhausen.de eingesehen werden.  

 

Hier sind noch Teilnehmerplätze bei zwei Lehrerfortbildungen frei: 

 

1) Thema: 

Anfängerschwimmen – Wassergewöhnung und Wasserbewältigung 

 (alle Schulformen) 

Referent: Thomas Spliethoff (PSV Oberhausen) 

Ort: Hallenbad Oberhausen, Lothringer Straße 75, 46045 Oberhausen 

Zeit: Mittwoch, 16.10.2013, 12.30 – 16.00 Uhr 
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2) Thema: 

Fitness - Training 
Spielerische Verbesserung der Konditionsgrundlagen Kraft, Ausdauer, 
Schnelligkeit und Beweglichkeit 

(Grundschule, Orientierungsstufe Sek I) 

Referent: Manfred Gregorius (SSB Oberhausen) 

Ort: Kleine Turnhalle der Theodor–Heuss–Realschule, Elpenbachstraße 14,  

       46119 Oberhausen 

Zeit: Mittwoch, 13.11.2013, 12.30 – 16.00 Uhr 

 

Die an den Fortbildungsveranstaltungen teilnehmenden Lehrkräfte können per Fax 

oder per Mail bei Alfred Brandt (Fax: 0208-62 139 87 / E-Mail: ali-brandt@t-online.de) 

angemeldet werden.  

 

Die Übersicht der Veranstaltungen zur Lokalen Lehrerfortbildung Sport 2014 wird 

den Vorsitzenden der Fachkonferenz über die Schulleitungen Anfang des Jahres 

2014 zugeschickt.   

 

Wir möchten bereits an dieser Stelle darauf hinweisen, dass für die jeweilige 

Veranstaltung gilt: 

• es wird eine aktive Teilnahme vorausgesetzt 

• alle eingehenden Meldungen werden berücksichtigt. Eine Bestätigung der 

Anmeldung erfolgt nicht. 

• die Fortbildungsreihe kann – nach der Genehmigung der Bezirksregierung 

Düsseldorf – im Internet unter www.schulsport-oberhausen.de eingesehen werden.  

 

Dort findet man auch jeweils die aktuelle Teilnehmerzahl des entsprechenden 

Qualifizierungsangebotes unter Teilnehmende Schulen. 

 

Bei Rückfragen steht Ihnen Alfred Brandt, Berater im Schulsport für die 

Oberhausener Schulen, gerne zur Verfügung.  

 

Seine Kontaktdaten lauten:  

 

Alfred Brandt (BiS), Bezirksregierung Düsseldorf, Berater im Schulsport für die 

Oberhausener Schulen, Theodor– Heuss– Realschule, Tackenbergstr. 139, 46119 

Oberhausen, Tel 0208/ 62 13 980 (d), Fax 0208/ 62 13 987 (d), Tel 0208/ 60 19 12 (p), 

Mail ali–brandt@t-online.de 

 

________________________________________________________________ 

 

 

In der Hoffnung, dass wir für unsere Schülerinnen und Schüler erlebnisreiche und 

attraktive Veranstaltungstage durchführen werden, wünscht Ihnen das AfS-Team ein 

erfolgreiches Schuljahr 2013/14. 

 

Mit sportlichen Grüßen 

Im Auftrag 

 

J a n   N a h r s t e d t 

Geschäftsführer 
17

55 von 292 in Zusammenstellung



 

 

 

 

 

Geschäftsstelle im Schulsportreferat 

Stadt Oberhausen 

Sedanstraße 34 

46045 Oberhausen 

 

Jan Nahrstedt     Ute Wanders 

Tel.: 825-2351    Tel.: 825-2875 

Fax: 825-5475    Fax: 825-5475 

E-Mail:     E-Mail: 

jan.nahrstedt@oberhausen.de  ute.wanders@oberhausen.de 

 

Weitere Informationen: www.schulsport-oberhausen.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAIR  GEHT  VOR 
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Terminplanung 
2013/2014 
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Ausschuss Schulsport                                                            
für die Stadt Oberhausen 
      

4. Entwurf - Stand  16. Sept. 2013 
 
Montag, 09. September 2013 : Meldeschluss Schulen – Eingang AfS 13 Uhr 
 
 

Spieltage 2013 :  
 

Wochentag Datum Sportart Wettkampfklasse 
Mittwoch 18.September 2013 Fußball Mädchen WK II 
Freitag 20.September 2013 Fußball Mädchen WK III 
Montag 23.September 2013 Fußball Jungen WK III 
Mittwoch 25.September 2013 Tennis Jungen WK III 
Donnerstag 26.September 2013 Fußball Jungen WK II 
Dienstag 01. Oktober 2013 Fußball Jungen Zwischenrunde WK III 
Mittwoch 02. Oktober 2013 Tennis  

Finale 
Jungen & Mädchen alle WK - Klassen 

 Ausweichtermin : Freitag, 4. Oktober 2013  
Montag 07. Oktober 2013 Fußball Jungen Zwischenrunde WK II 
Mittwoch 09. Oktober 2013 Fußball Jungen WK I 
Donnerstag 10. Oktober 2013 Handball Jungen & Mädchen WK II 
Freitag 11. Oktober 2013 Fußball Mädchen WK IV 
Dienstag 15. Oktober 2013 Volleyball 

Finale 
Mädchen  alle WK - Klassen 

Donnerstag 17. Oktober 2013 Fußball Jungen WK IV 
H E R B S T F E R I E N 

Mittwoch 06.November 2013 Handball Jungen WK III und IV 
Donnerstag 07.November 2013 Fußball Jungen Zwischenrunde WK I 
Dienstag 12.November 2013 Fußball  

Finale 
Jungen WK II und WK III 

 Ausweichtermin : Freitag, 15. November 2013  
Donnerstag 14.November 2013 Fußball  

Finale 
Jungen WK I und WK IV 

 Ausweichtermin : Montag, 18. November 2013  
Dienstag 19.November 2013 Handball 

Finale 
Jungen & Mädchen alle WK - Klassen 

Mittwoch 20.November 2013 Tischtennis 
Finale 

Jungen & Mädchen alle WK - Klassen 

Donnerstag 21.November 2013 Volleyball 
Finale 

Jungen alle WK - Klassen 

Freitag 22.November 2013 Schach 
Finale 

Jungen & Mädchen alle WK - Klassen 

Mittwoch 27.November 2013 Basketball 
Finale 

Jungen alle WK - Klassen  

Donnerstag 05.Dezember 2013 Basketball 
Finale 

Mädchen alle WK - Klassen 

Mittwoch 02. April 2014 Judo 
Finale 

Jungen & Mädchen alle WK - Klassen 

 JUDO – Finale : Meldeschluss AfS OB, 13. Dez. 2013  
Dienstag 10. Dezember 13 Badminton 

Finale 
Jungen/Mädchen alle WK - Klassen 

 

Walter Marquardt 
Hirschkampschule 

 6291930  
 walter.marquardt@oberhausen.de 

 walmar@arcor.de 
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Leichtathletik-, Schwimm- und Grundschulveranstaltungen 
in Oberhausen     
 
T E R M I N P L A N U N G    2 0 1 4 
-----------------------------------------------------------------------------------------   

AfS – 2. Entwurf / Stand: 15.07.13        –  Änderungen vorbehalten –  

S c h w i m m e n                  Meldeschluss 

Mo.  27.01.14  Einzelvorkämpfe, Hallenbad Oberhausen      17.01.14 
Di.  28.01.14  Einzelvorkämpfe, Hallenbad Sterkrade        17.01.14 
Mi.  12.02.14  Grundschul-SW, Sterkrade, Hallenbad Sterkrade    31.01.14 
Mi.  26.02.14  Grundschul-SW, Oberhausen, Hallenbad Oberhausen  14.02.14 
Mi.  05.03.14  Grundschul-SW, Osterfeld, Hallenbad  S t e r k r a d e  21.02.14 
Do.  20.03.14  Finale Einzel, Hallenbad Oberhausen        ------ 
Mi.  02.04.14  Finale Grundschul-Einzel, Hallenbad Oberhausen   ------ 
Mi.  02.04.14  Jugend trainiert, HB Oberhausen - ab 12.00 Uhr    26.03.14 
→                       - Landesfinale: 24.06.14  - Meldeschluss Land: 28.05.14 
 
L e i c h t a t h l e t i k 
Mi.  14.05.14  Waldlauf                -------- 
Do.  22.05.14  Jugend trainiert WK IV/1 und IV/2 - Mehrkampf     09.05.14 
Mi.  28.05.14  Jugend trainiert WK III            09.05.14 
Do.  05.06.14  Jugend trainiert WK I und WK II          09.05.14 
→                            - Landesfinale: 01.07.14   - Meldeschluss Land:  06.06.14 
Do.  12.06.14  Sportfest Förderschulen            30.05.14 
Di.  17.06.14  Grundschulsportfest            03.06.14 
Mi.  25.06.14  Einzelwettkämpfe              13.06.14 
 
D F B - Schul-Cup   F u ß b a l l       
im Fußball-Leistungszentrum Emscherinsel   (ehemals Kleinstadion) 
(alle weiterführenden Schulen, Jg. 2002 - 2004) 

Do.  03.04.2014                    10.03.14 

Grundschul - H a l l e n f u ß b a l l - Stadtmeisterschaft 
→       Meldeschluss: 13.01.2014 an AfS OB 

Mi  05.02.2014  Vorrunde                13.01.14 
Do  13.02.2014  Zwischenrunde 
Mo  17.03.2014  Halbfinale 
Di  25.03.2014  Finale 

Grundschul - T e n n i s - Stadtmeisterschaft  
→       Meldeschluss 04.06.14  an AfS OB 

Mo.  23.06.14                    04.06.14 

Grundschul - H a n d b a l l - Stadtmeisterschaft  
→       Meldeschluss 13.11.13  an AfS OB 

Mi.  27.11.13                    13.11.13 

Grundschul - F u ß b a l l - M ä d c h e n - Stadtmeisterschaft  
→       Meldeschluss 12.05.14  an AfS OB 

Mo.  26.05.14                    12.05.14 
22
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AUSSCHUSS SCHULSPORT            Stand: Juli 2013 
           OBERHAUSEN              Tel. 825-2351 
 
 
Veranstaltungstermine 1./2. Runde Bezirksregierung 2013/2014 
===================================================================== 
 
Lt. Absprache der AfS Kreis Wesel, Städte Duisburg und Oberhausen wurden nachstehende 
Termine so festgelegt, dass sie sich nahtlos an unsere örtliche Spielrundenabwicklung auf 
Stadtebene anschließen. 
 
Die nachfolgende Terminübersicht dient der Vorausplanung der jeweiligen Schul-Stadtmeister 
in den jeweiligen Sportarten und Wettbewerben. Unsere betroffenen Schulen/Mannschaften 
erhalten rechtzeitig noch eine detaillierte Einladung zu den einzelnen Terminen sowie Infor-
mationen über Abfahrt/ggf. Busgestellung, Ort und Zeit etc.. 
 
Sechs Veranstaltungstage dieser Runde werden in Oberhausen durchgeführt: 
 
 
BADMINTON  Jungen/Mädchen   II, III   Mi.   29.01.14  WES, Rundsporthalle Wesel 
 
 
BASKETBALL  Jungen   II, III    Do.   16.01.14  OB, SH Heinrich-Böll, 
                    Schmachtendorfer Str. 
      Mädchen   II, III    Mi.   22.01.14  OB, SH Günther-Stolz, 
                    Wilhelmstr. 77 
 
 
BEACH- 
VOLLEYBALL    Jungen/Mädchen   II    Di.  20.05.14  OB, SSB-Anlage 
 
 
FUSSBALL    Mädchen  II, III    Mi.  12.03.14  DU, DSV 1900, Düsseldorfer 
                    Straße, 47055 Duisburg 

Jungen   III    Di.  08.04.14  OB, Sportplatz Emscherinsel 
Jungen   II    Do.  10.04.14  WES, SV Schermbeck 

   Jungen u. Mädchen  IV   Mi.  30.04.14  DU, DSV 1900, Düsseldorfer 
                    Straße, 47055 Duisburg 
 
 
GERÄTTURNEN Ju. u. Mäd.  II, III    Mi.  11.12.13  Solingen, Ort wird mitgeteilt 

Ju. u. Mäd.  IV    Mi.  18.12.13  Mettmann, Ort wird mitgeteilt 
 

 
HANDBALL    Mädchen  II, III    Mi.  15.01.14  DU, SH Krefelder Straße, 
                    DU-Rheinhausen 

Jungen   II, III    Do.  23.01.14  DU, SH Krefelder Straße, 
                    DU-Rheinhausen 
 
 
HOCKEY – Halle  Jungen   II    Di.  26.11.13  DU, Club Raffelberg 
      Mädchen  II    Do.  28.11.13  DU, Club Raffelberg 
 
 
HOCKEY – Feld Jungen u. Mädchen  III    Mi.  09.04.14  OB, OTHC, Arenastr. 3 
 
 
JUDO   Jungen/Mädchen   II, III   Mi.  02.04.14  DU, Sportschule DU-Wedau, 
                    Judo-Hallen 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SCHACH  Jungen/Mädchen   II, III   Mo.  16.12.13  WES, Ort wird mitgeteilt  
 
 
TENNIS    1. Runde: DU - OB 
      Jungen/Mädchen   II, III   Mo.  07.10.13  OB, OTHC, Arenastr. 3 
       
      2. Runde: WES - Sieger 1. Runde 
      Jungen/Mädchen   II, III   Do.  17.10.13  OB, OTHC, Arenastr. 3 
      Ausweichtermin:    Do.  07.11.13  OB, OTHC, Arenastr. 3 
 
      3. Runde 
      Mädchen   II, III     Mi.  14.05.14  NN 
      Jungen     II, III      Mi.   14.05.14  NN 
 
 
TISCHTENNIS  Jungen/Mädchen   II, III   Di.  03.12.13  DU, Ort wird mitgeteilt 
 
 
VOLLEYBALL   Jungen   II, III    Mi.  04.12.13  WES, SH Adolphinum-Gymn., 
                    Moers 

Mädchen  II, III    Mi.   11.12.13  WES, SH Adolphinum-Gymn., 
              Moers 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AUSSCHUSS SCHULSPORT            Stand: Juli 2013 
           OBERHAUSEN               
 
 
Bezirksregierungs - F i n a l v e r a n s t a l t u n g e n   2 0 1 4 
================================================================== 
Die Endrunden um die Bezirksregierungsmeisterschaften 2014 finden wie folgt statt: 
Zwei Finalveranstaltungen werden in Oberhausen durchgeführt. 
 
 
BADMINTON      Mädchen/Jungen  Mülheim    Di.  25.02.2014 
 
BASKETBALL     Jungen     Mettmann      Di.  18.02.2014 
        Mädchen     Mettmann    Do.  20.02.2014 
 
BEACH-VOLLEYBALL   Mädchen/Jungen  Kleve       Di.  03.06.2014 
 
FUSSBALL WK II+III    Mädchen    Solingen     Mo.  12.05.2014 
        Jungen     Remscheid    Mi.  14.05.2014 
FUSSBALL WK IV     
Vielseitigkeit      Mädchen/Jungen  Remscheid    Di.  13.05.2014 
 
FUSSBALL   
Förderschulen       Jungen WK II    Mettmann      ?? 
        Mädchen WK II   Essen        ?? 
 
HANDBALL      Mädchen     Oberhausen    Do.  06.02.2014 

Jungen     Oberhausen    Di.  11.02.2014 
 
HOCKEY - Halle    Vorrunden           

    Mädchen/Jungen         
    Finale Mädchen  Mönchengladbach  Mi.  15.01.2014 
    Finale Jungen    Krefeld      Do.  16.01.2014 

 
HOCKEY - Feld    Vorrunden     

Mädchen/Jungen         
        Finale      Düsseldorf    Do.  15.05.2014 

  Mädchen/Jungen   
 
JUDO        Mädchen/Jungen  Duisburg    Mi.  02.04.2014 
 
KANU        Mädchen/Jungen  Duisburg o. Essen  27. oder 28.05.2014 
 
SCHACH      Mädchen/Jungen  Solingen      Mo.  17.02.2014 
 
TENNIS      3. RB-Rd. Regionalgr.   A-B 
        Mädchen/Jungen  Mönchengladbach ?  Mi.  14.05.2014 
                     
        RP-Finale     

Mädchen/Jungen  Finalisten einigen  Di.  27.05.2014 
      sich auf Spielort 

 
TISCHTENNIS      Jungen     Essen      Mi.  22.01.2014  
        Mädchen    Essen      Mi.  22.01.2014 
TISCHTENNIS    
Förderschulen      Jungen     Wesel        .  ?? 
 
VOLLEYBALL      Mädchen     Essen      Di.  21.01.2014 
        Jungen     Essen      Mi.  29.01.2014 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SCHULSPORT  –  TERMINPLANUNG   /   Schuljahr  2013/2013 
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2013 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AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER 

1  DO  1  SO  
  1  DI  FB  Zwischenrunde 

Jungen III  1  FR  Allerheiligen 

2  FR  2  MO 
36    2  MI  Tennis Finale 

Mädchen + Jungen  2  SA 

3  SA 3  DI    3  DO  Tag der Deutschen Einheit  3  SO 

4  SO 4  MI    4  FR    4  MO 
45 

Herbst- 
Ferien 

5  MO 
32  5  DO    5  SA   5  DI   

6  DI  6  FR    6  SO   6  MI  HB  
Jungen WK III  IV 

7  MI  7  SA   7  MO 
41 

FB  Zwrd. Jungen II 
Tennis 1. Bezrd. 
Mädch + Jungen  II  III 

7  DO  FB  Zwischenrunde 
Jungen I 

8  DO  8  SO   8  DI    8  FR   

9  FR  9  MO 
37    9  MI  FB  Vorrunde 

Jungen  I  9  SA  

10  SA 10  DI    10  DO  HB  
Mädchen + Jungen WK II  10  SO  

11  SO 11  MI    11  FR  FB  Finale  
Mädchen  IV 

11 MO 
46   

12 MO 
33  12  DO    12  SA   12  DI  FB  Finale 

Jungen  II  III 

13  DI  13  FR    13  SO   13  MI   

14  MI  14  SA   14 MO 
42    14  DO  FB  Finale 

Jungen  I  IV 

15  DO  15  SO   15  DI  VB  Finale 
Mädchen  15  FR   

16  FR  16 MO 
38    16  MI    16  SA  

17  SA 17  DI    17  DO 
FB  Vorrd. Jungen  IV 
Tennis 2. Bezrd. 
Mädch + Jungen  II  III 

17  SO Volkstrauertag 

18  SO 18  MI  FB  Finale  
Mädchen  II  18  FR    18 MO 

47   

19 MO 
34  19  DO    19  SA 19  DI  HB  Finale  

Mädchen + Jungen 

20  DI  20  FR  FB  Finale  
Mädchen  III  20  SO 20  MI  TT  Finale  

Mädchen + Jungen 

21  MI  21  SA   21 MO 
43  21  DO  VB  Finale 

Jungen 

22  DO  22  SO   22  DI  22  FR  SCHACH  Finale 
alle Klassen 

23  FR  23 MO 
39 

FB  Vorrunde 
Jungen  III  23  MI  23  SA  

24  SA 24  DI    24  DO  24  SO Totensonntag 

25  SO 25  MI  Tennis 
Jungen III  25  FR  25 MO 

48   

26 MO 
35  26  DO  FB  Vorrunde 

Jungen II  26  SA 

Herbst- 
Ferien 

26  DI  Hockey-Halle 
1.Bezrd. Jungen  II 

27  DI  27  FR    27  SO Winterzeit  27  MI 
BB  Finale Jungen   
HB  Grundschulen 

 
28  MI  28  SA   28 MO 

44  28  DO  Hockey-Halle 
1.Bezrd. Mädchen  II 

29  DO  29  SO   29  DI  29  FR   

30  FR  30 MO 
40    30  MI  30  SA  

31  SA 

Sommer- 
Ferien 

  31  DO 

Herbst- 
Ferien 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SCHULSPORT  –  TERMINPLANUNG   /   Schuljahr  2013/2014 
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2013 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Seite  2 

DEZEMBER JANUAR FEBRUAR MÄRZ 

1  SO 1. Advent  1  MI 1  SA   1  SA  

2  MO 
49    2  DO  2  SO   2  SO  

3  DI  TT  1. Bezirksrunde 
Mädchen + Jungen  3  FR  3  MO 

6    3  MO 
10   

4  MI  VB  1. Bezirksrunde 
Jungen  II  III 

4  SA 4  DI    4  DI   

5  DO  BB   Finale 
Mädchen  5  SO 5  MI  FB  Vorrunde 

Grundschulen  5  MI  SW  Grundschulen. 
Osterfeld 

6  FR    6  MO 
2  6  DO  HB  Bez. Finale 

Mädchen  6  DO   

7  SA   7  DI 

 
Neujahr 

 
 
 

Weihnachts- 
Ferien 

7  FR    7  FR   

8  SO 2. Advent  8  MI    8  SA   8  SA  

9  MO 
50    9  DO    9  SO   9  SO  

10  DI  BADM Finale 
Alle Klassen  10  FR    10  MO 

7    10  MO 
11   

11  MI  VB  1. Bezirksrunde 
Mädchen  II  III  11  SA   11  DI  HB  Bez. Finale 

Jungen  11  DI   

12  DO    12  SO   12  MI  SW  Grundschulen 
Sterkrade 

12  MI  FB  1. Bezirksrunde 
Mädchen  II  III 

13  FR    13 MO 
3    13  DO  FB  Zwischenrunde 

Grundschulen  13  DO   

14  SA   14  DI    14  FR    14  FR   

15  SO 3. Advent  15  MI 
HB 1. Bezrd. Mäd. II  III 

Hockey-Halle 
Bez. Finale  Mädchen 

15  SA   15  SA  

16  MO 
51 

SCHACH 1. Bezrd. 
Mädchen + Jungen  II  III  16  DO 

BB 1. Bezrd. Jung. II  III 
Hockey-Halle 
Bez. Finale  Jungen 

16  SO   16  SO  

17  DI    17  FR    17  MO 
8 

SCHACH Bez.Finale 
Mädchen + Jungen  17 MO 

12 
FB Halbfinale 
Grundschulen 

18  MI    18  SA   18  DI  BB  Bez. Finale 
Jungen  18  DI   

19  DO    19  SO   19  MI    19  MI   

20  FR    20 MO 
4    20  DO  BB  Bez. Finale 

Mädchen 
20  DO  SW  Finale  Einzel   

21  SA  21  DI  VB  Bez. Finale 
Mädchen  21  FR    21  FR   

22  SO 22  MI 
BB 1. Bezrd. Mäd. II  III 

TT  Bez Finale 
Mädchen + Jungen 

22  SA   22  SA  

23  MO 
52 

4. Advent 

23  DO  HB 1. Bezirksrunde 
Jungen  II  III  23  SO   23  SO  

24  DI 24  FR    24  MO 
9    24  MO 

13   

25  MI 25  SA   25  DI  BADM  Bez. Finale 
Mädchen + Jungen  25  DI  FB Finale 

Grundschulen 

26  DO 26  SO   26  MI  SW  Grundschulen. 
Oberhausen 

26  MI   

27  FR  27 MO 
5 

SW Einzel 
Vorkampf Oberhausen  27  DO 

  27  DO   

28  SA  28  DI  SW  Einzel  Vorkampf 
Sterkrade / Osterfeld  28  FR    28  FR   

29  SO 29  MI 
BADM 1. Bezrd. 

Mädchen + Jungen  II  III 
VB Bez.Finale  Jungen 

29  SA  

30  MO 
1  30  DO    30  SO Sommerzeit 

31  DI 
1 

 
Heiligabend 

 
 

1. Weihnachtstag 

 
2. Weihnachtstag 

 
 
 
 

Weihnachts- 
Ferien 

 
 
 
 

Silvester  31  FR   

 

31  MO 
14 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APRIL MAI JUNI JULI 

1  DI 
 

1  DO  Maifeiertag  1  SO   1  DI   

2  MI 

SW  Finale  Einzel   
Grundschulen  

SW  J.t.f.Olympia 
JUDO Bez. Finale  

2  FR    2  MO 
23    2  MI   

3  DO  FB  DFB-Schul-Cup. 
Vielseitigkeit  WK IV  3  SA   3  DI  BEACH-VB  Bez.Finale 

Mädchen + Jungen  3  DO 
 

4  FR    4  SO   4  MI    4  FR   

5  SA   5  MO 
19    5  DO  LA  J.t.f.Olympia 

WK I  +  WK II 
5  SA 

6  SO   6  DI    6  FR    6  SO 

7  MO 
15 

 
7  MI    7  SA   7  MO 

28 

8  DI  FB  1. Bezirksrunde 
Jungen  III 

8  DO    8  SO Pfingstsonntag 8  DI 

9  MI  Hockey-Feld 1.Bezrd. 
Mädchen + Jungen II  III  9  FR    9  MO 

24  Pfingstmontag 9  MI 

10  DO  FB  1. Bezirksrunde 
Jungen  II  10  SA   10  DI  PFINGST - FERIEN  10  DO 

11  FR    11  SO   11  MI    11  FR 

12  SA 12 MO 
20 

FB Bez. Finale 
Mädchen  II + III  12  DO  LA  Sportfest- 

Förderschulen  12  SA 

13  SO 13  DI  FB Bez. Finale 
Mäd. + Jun. WK IV Viels. 

13  FR    13  SO 

14 MO 
16  14  MI 

WALDLAUF 
Tennis 3. Bezrd. 
Mädchen + Jungen  II  III 

FB Bez. Finale. 
Jungen  WK  II + III 

14  SA 

 

14  MO 
29 

15  DI  15  DO  Hockey-Feld 
Bez.Finale Mäd. + Jun.  15  SO   15  DI 

16  MI  16  FR    16  MO 
25    16  MI 

17  DO  17  SA   17  DI  LA  Sportfest 
Grundschulen  17  DO 

18  FR  18  SO   18  MI    18  FR 

19  SA 19 MO 
21   19  DO  Fronleichnam  19  SA 

20  SO 20  DI  BEACH-VB 1. Bezrd. 
Mädchen + Jungen  II 

20  FR    20  SO 

21 MO 
17  21  MI   21  SA 

 
21  MO 

30 

22  DI  22  DO  LA  J.t.f.Olympia 
WK  IV/1 und  IV/2 

22  SO   22  DI 

23  MI  23  FR    23  MO 
26 

Tennis 
Grundschulen  23  MI 

24  DO  24  SA   24  DI 
 

24  DO 

25  FR  25  SO   25  MI  LA  Einzelwettkämpfe  25  FR 

26  SA 26 MO 
22 

FB Grundschulen 
Mädchen  26  DO   26  SA 

27  SO 

Oster- 
Ferien 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ostersonntag 

 
Ostermontag 

 
 
 
 
 

 

27 DI Tennis  Bez. Finale 
Mädchen + Jungen 

27  FR    27  SO 

28 MO 
18   28 MI LA  J.t.f.Olympia 

WK  III  28 SA   28 MO 
31 

29 DI  29 DO Christi Himmelfahrt  29 SO   29  DI 

30 MI FB  1. Bezirksrunde 
Mäd. + Jun.  IV  Vielseit. 

30 FR   30  MO 
27    30  MI 

  31 SA     31  DO 

Sommer- 
Ferien 

 
 
 

bis Dienstag 
19. 08. 2014 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AUSSCHUSS SCHULSPORT OBERHAUSEN 

Schulsport-Termine Schuljahr 2013/2014 in chronologischer Übersicht       Stand: 09/13 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mi.  18. Sept. 13    Fußball    Mädchen II, Finale          Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
Do.  19. Sept. 13    Sporthelferausbildung 1. Modul            SSB, Sport- u. Freizeitanlage    12.00 Uhr   
Fr.  20. Sept. 13    Fußball    Mädchen III, Finale          Leistungszentrum Emscherinsel    10.00 Uhr 
Mo.  23. Sept. 13    Fußball    Jungen III, Vorrunde, Gruppe 1      Sportplatz Kuhle        11.00 Uhr 
Mo.  23. Sept. 13    Fußball    Jungen III, Vorrunde, Gruppe 2      Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
Mo.  23. Sept. 13    Fußball    Jungen III, Vorrunde, Gruppe 2      Sportzentrum Tackenberg      11.00 Uhr 
Mo.  23. Sept. 13    Fußball    Jungen III, Vorrunde, Gruppe 4      Sportplatz Am Dicken Stein      11.00 Uhr 
Mi.  25. Sept. 13    Tennis     Jungen III            OTHC, Arenastr. 3        09.00 Uhr 
Do.  26. Sept. 13    Fußball    Jungen II, Vorrunde, Gruppe 1      Sportplatz Kuhle        11.00 Uhr 
Do.  26. Sept. 13    Fußball    Jungen II, Vorrunde, Gruppe 2      Sportzentrum Tackenberg      11.00 Uhr 
Do.  26. Sept. 13    Fußball    Jungen II, Vorrunde, Gruppe 3      Sportplatz Am Dicken Stein      11.00 Uhr 
Do.  26. Sept. 13    Fußball    Jungen II, Vorrunde, Gruppe 4      Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
 
 
Di.  01. Okt. 13    Fußball    Jungen III, 1. Halbfinale        Sportplatz Buschhausen      12.00 Uhr 
Di.  01. Okt. 13    Fußball    Jungen III, 2. Halbfinale        Leistungszentrum Emscherinsel    12.00 Uhr 
Mi.  02. Okt. 13    Tennis     Jungen, Finale          OTHC, Arenastr. 3        09.00 Uhr 
Mi.  02. Okt. 13    Tennis     Mädchen, Finale          OTHC, Arenastr. 3        11.00 Uhr 
Mo.  07. Okt. 13    Fußball    Jungen II, 1. Halbfinale        Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
Mo.  07. Okt. 13    Fußball    Jungen II, 2. Halbfinale        Sportplatz Buschhausen      11.00 Uhr 
Mo.  07. Okt. 13    Tennis     1. Bez.Rd. Jungen II + III        OTHC, Arenastr. 3        09.00 Uhr 
Mo.  07. Okt. 13    Tennis     1. Bez.Rd. Mädchen II + III        OTHC, Arenastr. 3        11.00 Uhr 
Mi.  09. Okt. 13    Sporthelferausbildung 2. Modul            Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule  08.30 Uhr 
Mi.  09. Okt. 13    Fußball    Jungen I, Vorrunde, Gruppe 1      Sportzentrum Tackenberg      11.00 Uhr 
Mi.  09. Okt. 13    Fußball    Jungen I, Vorrunde, Gruppe 2      Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
Do.   10. Okt. 13    Handball    Jungen und Mädchen II        Sporthalle Biefang        08.30 Uhr 
Fr.  11. Okt. 13    Fußball    Mädchen, IV, Finale          Leistungszentrum Emscherinsel    12.00 Uhr 
Di.  15. Okt. 13    Volleyball    Mädchen, Finale          Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule  11.00 Uhr 
Do.  17. Okt. 13    Fußball    Jungen IV, Vorrunde, Gruppe 1      Sportzentrum Tackenberg      11.00 Uhr 
Do.  17. Okt. 13    Fußball    Jungen IV, Vorrunde, Gruppe 2      Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
Do.  17. Okt. 13    Tennis     2. Bez.Rd. Jungen II + III        OTHC, Arenastr. 3        09.00 Uhr 
Do.  17. Okt. 13    Tennis     2. Bez.Rd. Mädchen II + III        OTHC, Arenastr. 3        11.00 Uhr 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AUSSCHUSS SCHULSPORT OBERHAUSEN 

Schulsport-Termine Schuljahr 2013/2014 in chronologischer Übersicht       Stand: 09/13 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mi.  06. Nov. 13    Handball    Jungen III + IV          Sporthalle Biefang        08.30 Uhr 
Do.  07. Nov. 13    Fußball    Jungen I, 1. Halbfinale        Leistungszentrum Emscherinsel    12.00 Uhr 
Do.  07. Nov. 13    Fußball    Jungen I, 2. Halbfinale        Sportplatz Wittekindstraße      12.00 Uhr 
Di.  12. Nov. 13    Fußball    Jungen II, Finale          Leistungszentrum Emscherinsel    10.15 Uhr 
Di.  12. Nov. 13    Fußball    Jungen III, Finale          Sportplatz Buschhausen      10.15 Uhr 
Do.  14. Nov. 13    Fußball    Jungen I, Finale          Leistungszentrum Emscherinsel    10.15 Uhr 
Do.  14. Nov. 13    Fußball    Jungen IV, Finale          voraussichtl. Stadion Niederrhein    10.15 Uhr 
Di.  19. Nov. 13    Handball    Jungen und Mädchen, Finale      Sporthalle Biefang        08.30 Uhr 
Mi.  20. Nov. 13    Tischtennis    Jungen und Mädchen, Finale      Sporthalle Am Förderturm      14.00 Uhr 
Do.  21. Nov. 13    Volleyball    Jungen, Finale          Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule  11.00 Uhr 
Fr.   22. Nov. 13    Schach    Jungen und Mädchen         NN 
Di.  26. Nov. 13    Hockey-Halle    1. Bez.Rd. Jungen II          Duisburg          13.30 Uhr 
Mi.  27. Nov. 13    Handball    Grundschul-Stadtmeisterschaft      Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule  09.00 Uhr 
Mi.  27. Nov. 13    Basketball    Jungen, Finale          Sporthalle Günther-Stolz      11.00 Uhr 
Do.  28. Nov. 13    Hockey-Halle    1. Bez.Rd. Mädchen II        Duisburg          13.30 Uhr 
 
 
Di.  03. Dez. 13    Tischtennis    1. Bez.Rd. Jungen und Mädchen II + III    Duisburg          13.30 Uhr 
Mi.  04. Dez. 13    Volleyball    1. Bez.Rd. Jungen II + III        Kreis Wesel          13.30 Uhr 
Do.  05. Dez. 13    Basketball    Mädchen, Finale          Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule  11.00 Uhr 
Di.  10. Dez. 13    Badminton    alle Klassen, Finale          Sporthalle Heinrich-Böll-Gesamtschule  11.00 Uhr 
Mi.  11. Dez. 13    Volleyball    1. Bez.Rd. Mädchen II + III        Kreis Wesel          13.30 Uhr 
Mo.  16. Dez. 13    Schach    1. Bez.Rd. Jungen + Mädchen II + III    Kreis Wesel          13.30 Uhr 
Di.  17. Dez. 13    Sporthelferausbildung 3. Modul (Klettern)          fit4life Duisburg        09.00 Uhr 
 
 
Mi.  15. Jan. 14    Handball    1. Bez.Rd. Mädchen II + III        Duisburg          13.30 Uhr 
Mi.  15. Jan. 14    Hockey – Halle   Bezirksfinale Mädchen        Mönchengladbach 
Do.  16. Jan. 14    Basketball    1. Bez.Rd. Jungen II + III        SH Heinrich-Böll        13.30 Uhr 
Do.  16. Jan. 14    Hockey – Halle   Bezirksfinale Jungen          Krefeld 
Di.  21. Jan. 14    Volleyball    Bezirksfinale Mädchen        Essen 
Mi.  22. Jan. 14    Basketball    1. Bez.Rd. Mädchen II + III        SH Günther-Stolz        13.30 Uhr 
Mi.  22. Jan. 14    Tischtennis    Bezirksfinale Jungen + Mädchen      Essen 
Do.  23. Jan. 14    Handball    1. Bez.Rd. Jungen II + III        Duisburg          13.30 Uhr 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AUSSCHUSS SCHULSPORT OBERHAUSEN 

Schulsport-Termine Schuljahr 2013/2014 in chronologischer Übersicht       Stand: 09/13 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mo.  27. Jan. 14    Schwimmen    Vorkämpfe Oberhausen        Hallenbad Oberhausen      09.00 Uhr 
Di.  28. Jan. 14    Schwimmen    Vorkämpfe Sterkrade         Hallenbad Sterkrade        09.00 Uhr 
Mi.  29. Jan. 14    Badminton    1. Bez.Rd.  Jungen/Mädchen II + III      Kreis Wesel          13.00 Uhr 
Mi.  29. Jan. 14    Volleyball    Bezirksfinale Jungen          Essen 
Do.  30. Jan. 14    Sporthelferausbildung 4. Modul            Sporthalle Hans-Jansen      08.30 Uhr 
 
 
Mi.  05. Feb. 14    Fußball    Grundschulen Vorrunde        NN 
Do.  06. Feb. 14    Handball     Bezirksfinale Mädchen        Sporthalle Biefang 
Di.  11. Feb. 14    Handball    Bezirksfinale Jungen          Sporthalle Biefang 
Mi.  12. Feb. 14    Schwimmen    Grundschulen Sterkrade        Hallenbad Sterkrade        09.00 Uhr 
Do.  13. Feb. 14    Fußball    Grundschulen Zwischenrunde      NN 
Mo.   17. Feb. 14    Schach    Bezirksfinale Jungen + Mädchen      Solingen 
Di.  18. Feb. 14    Basketball    Bezirksfinale Jungen          Mettmann 
Do.  20. Feb. 14    Basketball    Bezirksfinale Mädchen        Mettmann 
Di.  25. Feb. 14    Badminton    Bezirksfinale Jungen/Mädchen      Mülheim 
Mi.  26. Feb. 14    Schwimmen    Grundschulen Oberhausen        Hallenbad Oberhausen      09.00 Uhr 
 
 
Mi.  05. März 14    Schwimmen    Grundschulen Osterfeld        Hallenbad Sterkrade        09.00 Uhr 
Mi.  12. März 14    Fußball    1. Bez.Rd. Mädchen II + III        Duisburg          13.30 Uhr 
Mo.  17. März 14    Fußball    Grundschulen Halbfinale        NN 
Do.  20. März 14    Schwimmen    Finale Einzel            Hallenbad Oberhausen      11.30 Uhr 
Di.  25. März 14    Fußball    Grundschulen Finale          NN 
 
 
Mi.  02. April 14    Schwimmen    Finale Grundschul-Einzel        Hallenbad Oberhausen      10.30 Uhr 
Mi.  02. April 14    Schwimmen    Mannschaftswettkämpfe JtfO      Hallenbad Oberhausen      12.00 Uhr 
Mi.  02. April 14    Judo      Stadtmeisterschaft u. Bezirksfinale      Duisburg          10.15 Uhr 
Do.  03. April 14    Fußball    DFB-Schul-Cup Jungen und Mädchen    Leistungszentrum Emscherinsel    08.30 Uhr 
Di.  08. April 14    Fußball    1. Bez.Rd. Jungen III         Leistungszentrum Emscherinsel    13.30 Uhr 
Mi.  09. April 14    Hockey-Feld    1. Bez.Rd. Jungen + Mädchen II + III    OTHC, Arenastr. 3        13.30 Uhr 
Do.  10. April 14    Fußball    1. Bez.Rd. Jungen II          Kreis Wesel          13.30 Uhr 
Mi.  30. April 14    Fußball    Vielseitigkeits-WK IV Jungen + Mädchen    Duisburg          13.30 Uhr 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Schulsport-Termine Schuljahr 2013/2014 in chronologischer Übersicht       Stand: 09/13 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mo.  12. Mai 14    Fußball    Bezirksfinale Mädchen II + III       Solingen 
Di.  13. Mai 14    Fußball    Bezirksfinale WK IV Jungen + Mädchen    Remscheid 
Mi.  14. Mai 14          S C H U L W A L D L A U F        Kaisergarten OB        15.00 Uhr 
Mi.  14. Mai 14    Tennis     3. Bez.Rd. Jungen und Mädchen, II + III 
Mi.  14. Mai 14    Fußball    Bezirksfinale Jungen II + III        Remscheid 
Do.  15. Mai 14    Hockey – Feld   Bezirksfinale Jungen und Mädchen      Düsseldorf 
Di.  20. Mai 14    Beach-Volleyball  1. Bez.Rd. Jungen/Mädchen II      SSB, Sport- und Freizeitanlage    10.00 Uhr 
Do.  22. Mai 14    Leichtathletik    Jugend trainiert IV/1 und IV/2 - Mehrkampf    Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 
Mo.  26. Mai 14    Fußball    Grundschul-Stadtmeisterschaft Mädchen    Sportplatz Buschhausen      09.30 Uhr 
Di.  27. Mai 14    Tennis     Bezirksfinale Jungen + Mädchen      NN 
Mi.  28. Mai 14    Leichtathletik    Jugend trainiert III          Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 
 
 
Di.  03. Juni 14    Beach-Volleyball  Bezirksfinale Jungen/Mädchen      Kleve  
Do.  05. Juni 14    Leichtathletik    Jugend trainiert I und II        Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 
Do.  12. Juni 14    Leichtathletik    Sportfest Förderschulen        Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 
Di.  17. Juni 14    Leichtathletik    Grundschulsportfest          Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 
Mo.  23. Juni 14    Tennis     Grundschul-Stadtmeisterschaft      TC Sterkrade Blau-Weiß, Alsfeldstr. 82a  09.00 Uhr 
Mi.  25. Juni 14    Leichtathletik    Einzelwettkämpfe          Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 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Schulsport-Termine Schuljahr 2013/2014 - Sportstätten           Stand: 09/13 
 
Fr.   22. Nov. 13    Schach    Jungen und Mädchen         NN 
Mi.  05. Feb. 14    Fußball    Grundschulen Vorrunde        NN 
Do.  13. Feb. 14    Fußball    Grundschulen Zwischenrunde      NN 
Mo.  17. März 14    Fußball    Grundschulen Halbfinale        NN 
Di.  25. März 14    Fußball    Grundschulen Finale          NN 
 
 

Stadion Niederrhein 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Do.  14. Nov. 13    Fußball    Jungen IV, Finale          voraussichtl. Stadion Niederrhein    10.15 Uhr 
 
 

Leistungszentrum Emscherinsel (Kunstrasen) 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mi.  18. Sept. 13    Fußball    Mädchen II            Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
Fr.  20. Sept. 13    Fußball    Mädchen III            Leistungszentrum Emscherinsel    10.00 Uhr 
Mo.  23. Sept. 13    Fußball    Jungen III, Vorrunde, Gruppe 2      Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
Do.  26. Sept. 13    Fußball    Jungen II, Vorrunde, Gruppe 4      Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
Di.  01. Okt. 13    Fußball    Jungen III, 2. Halbfinale        Leistungszentrum Emscherinsel    12.00 Uhr 
Mo.  07. Okt. 13    Fußball    Jungen II, 1. Halbfinale        Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
Mi.  09. Okt. 13    Fußball    Jungen I, Vorrunde, Gruppe 2      Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
Fr.  11. Okt. 13    Fußball    Mädhen IV            Leistungszentrum Emscherinsel    12.00 Uhr 
Do.  17. Okt. 13    Fußball    Jungen IV, Vorrunde, Gruppe 2      Leistungszentrum Emscherinsel    11.00 Uhr 
Do.  07. Nov. 13    Fußball    Jungen I, 1. Halbfinale        Leistungszentrum Emscherinsel    12.00 Uhr 
Di.  12. Nov. 13    Fußball    Jungen II, Finale          Leistungszentrum Emscherinsel    10.15 Uhr 
Do.  14. Nov. 13    Fußball    Jungen I, Finale          Leistungszentrum Emscherinsel    10.15 Uhr 
Do.  03. April 14    Fußball    DFB-Schul-Cup Jungen und Mädchen    Leistungszentrum Emscherinsel    08.30 Uhr 
Di.  08. April 14    Fußball    1. Bez.Rd. Jungen III         Leistungszentrum Emscherinsel    13.30 Uhr 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Sportplatz Kuhle 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mo.  23. Sept. 13    Fußball    Jungen III, Vorrunde, Gruppe 1      Sportplatz Kuhle        11.00 Uhr 
Do.  26. Sept. 13    Fußball    Jungen II, Vorrunde, Gruppe 1      Sportplatz Kuhle        11.00 Uhr 
 
 

Sportplatz Buschhausen (Kunstrasen) 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Di.  01. Okt. 13    Fußball    Jungen III, 1. Halbfinale        Sportplatz Buschhausen      12.00 Uhr 
Mo.  07. Okt. 13    Fußball    Jungen II, 2. Halbfinale        Sportplatz Buschhausen      11.00 Uhr 
Di.  12. Nov. 13    Fußball    Jungen III, Finale          Sportplatz Buschhausen      10.15 Uhr 
Mo.  26. Mai 14    Fußball    Grundschulen, Mädchen        Sportplatz Buschhausen      09.30 Uhr 
 
 

Stadion Sterkrade 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Do.  22. Mai 14    Leichtathletik    Jugend trainiert IV/1 und IV/2 - Mehrkampf    Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 
Mi.  28. Mai 14    Leichtathletik    Jugend trainiert III          Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 
Do.  05. Juni 14    Leichtathletik    Jugend trainiert I und II        Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 
Do.  12. Juni 14    Leichtathletik    Sportfest Förderschulen        Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 
Di.  17. Juni 14    Leichtathletik    Grundschulsportfest          Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 
Mi.  25. Juni 14    Leichtathletik    Einzelwettkämpfe          Stadion Sterkrade        09.00 Uhr 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Sportzentrum Tackenberg (Kunstrasen) 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mo.  23. Sept. 13    Fußball    Jungen III, Vorrunde, Gruppe 3      Sportzentrum Tackenberg      11.00 Uhr 
Do.  26. Sept. 13    Fußball    Jungen II, Vorrunde, Gruppe 2      Sportzentrum Tackenberg      11.00 Uhr 
Mi.  09. Okt. 13    Fußball    Jungen I, Vorrunde, Gruppe 1      Sportzentrum Tackenberg      11.00 Uhr 
Do.  17. Okt. 13    Fußball    Jungen IV, Vorrunde, Gruppe 1      Sportzentrum Tackenberg      11.00 Uhr 
 
 

Sportplatz Wittekindstraße (Kunstrasen) 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Do.  07. Nov. 13    Fußball    Jungen I, 2. Halbfinale        Sportplatz Wittekindstraße      12.00 Uhr 
 
 

Sportplatz Am Dicken Stein (Kunstrasen) 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mo.  23. Sept. 13    Fußball    Jungen III, Vorrunde, Gruppe 4      Sportplatz Am Dicken Stein      11.00 Uhr 
Do.  26. Sept. 13    Fußball    Jungen II, Vorrunde, Gruppe 3      Sportplatz Am Dicken Stein      11.00 Uhr 
 
 

Kaisergarten 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mi.  14. Mai 14          S C H U L W A L D L A U F        Kaisergarten OB        15.00 Uhr 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Sporthalle Am Förderturm 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mi.  20. Nov. 13    Tischtennis    Jungen und Mädchen, Finale      SH Am Förderturm        14.00 Uhr 
 
 

Sporthalle Hans-Jansen 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Do.  30. Jan. 14    Sporthelferausbildung 4. Modul            Sporthalle Hans-Jansen      08.30 Uhr 
 
 

Sporthalle Günther-Stolz (Freiherr-vom-Stein-Gymnasium) 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mi.  27. Nov. 13    Basketball    Jungen, Finale          SH Günther-Stolz        11.00 Uhr 
Mi.  22. Jan. 14    Basketball    1. Bez.Rd. Mädchen II + III        SH Günther-Stolz        13.30 Uhr 
 
 

Sporthalle Biefang 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Do.   10. Okt. 13    Handball    Jungen und Mädchen II        Sporthalle Biefang        08.30 Uhr 
Mi.  06. Nov. 13    Handball    Jungen III + IV          Sporthalle Biefang        08.30 Uhr 
Di.  19. Nov. 13    Handball    Jungen und Mädchen, Finale      Sporthalle Biefang        08.30 Uhr 
Do.  06. Feb. 14    Handball     Bezirksfinale Mädchen        Sporthalle Biefang 
Di.  11. Feb. 14    Handball    Bezirksfinale Jungen          Sporthalle Biefang 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Sporthalle Theodor-Heuss 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mi.  09. Okt. 13    Sporthelferausbildung 2. Modul            Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule  08.30 Uhr 
Di.  15. Okt. 13    Volleyball    Mädchen, Finale          SH Theodor-Heuss-Realschule    11.00 Uhr 
Do.  21. Nov. 13    Volleyball    Jungen, Finale          SH Theodor-Heuss-Realschule    11.00 Uhr 
Mi.  27. Nov. 13    Handball    Grundschul-Stadtmeisterschaft      Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule  09.00 Uhr 
Do.  05. Dez. 13    Basketball    Mädchen, Finale          Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule  11.00 Uhr 
 
 

Sporthalle Heinrich-Böll 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Di.  10. Dez. 13    Badminton    alle Klassen, Finale          Sporthalle Heinrich-Böll-Gesamtschule  11.00 Uhr 
Do.  16. Jan. 14    Basketball    1. Bez.Rd. Jungen II + III        SH Heinrich-Böll        13.30 Uhr 
 
 

Hallenbad Sterkrade 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Di.  28. Jan. 14    Schwimmen    Vorkämpfe Sterkrade         Hallenbad Sterkrade        09.00 Uhr 
Mi.  12. Feb. 14    Schwimmen    Grundschulen Sterkrade        Hallenbad Sterkrade        09.00 Uhr 
Mi.  05. März 14    Schwimmen    Grundschulen Osterfeld        Hallenbad Sterkrade        09.00 Uhr 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Hallenbad Oberhausen 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mo.  27. Jan. 14    Schwimmen    Vorkämpfe Oberhausen        Hallenbad Oberhausen      09.00 Uhr 
Mi.  26. Feb. 14    Schwimmen    Grundschulen Oberhausen        Hallenbad Oberhausen      09.00 Uhr 
Do.  20. März 14    Schwimmen    Finale Einzel            Hallenbad Oberhausen      11.30 Uhr 
Mi.  02. April 14    Schwimmen    Finale Grundschul-Einzel        Hallenbad Oberhausen      10.30 Uhr 
Mi.  02. April 14    Schwimmen    Mannschaftswettkämpfe JtfO      Hallenbad Oberhausen      12.00 Uhr 
 
 

Sport- und Freizeitanlage Stadtsportbund Oberhausen 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Do.  19. Sept. 13    Sporthelferausbildung 1. Modul            SSB, Sport- u. Freizeitanlage    12.00 Uhr   
Di.  20. Mai 14    Beach-Volleyball  1. Bez.Rd. Jungen/Mädchen II      Duisburg o. Oberhausen (SSB-Anlage)  10.00 Uhr 
 
 

Tennisanlage OTHC 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mi.  25. Sept. 13    Tennis     Jungen III            OTHC, Arenastr. 3        09.00 Uhr 
Mi.  02. Okt. 13    Tennis     Jungen, Finale          OTHC, Arenastr. 3        09.00 Uhr 
Mi.  02. Okt. 13    Tennis     Mädchen, Finale          OTHC, Arenastr. 3        11.00 Uhr 
Mo.  07. Okt. 13    Tennis     1. Bez.Rd. Jungen II + III        OTHC, Arenastr. 3        09.00 Uhr 
Mo.  07. Okt. 13    Tennis     1. Bez.Rd. Mädchen II + III        OTHC, Arenastr. 3        11.00 Uhr 
Do.  17. Okt. 13    Tennis     2. Bez.Rd. Jungen II + III        OTHC, Arenastr. 3        09.00 Uhr 
Do.  17. Okt. 13    Tennis     2. Bez.Rd. Mädchen II + III        OTHC, Arenastr. 3        11.00 Uhr 
Mi.  09. April 14    Hockey-Feld    1. Bez.Rd. Jungen + Mädchen II + III    OTHC, Arenastr. 3        13.30 Uhr 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AUSSCHUSS SCHULSPORT OBERHAUSEN 

Schulsport-Termine Schuljahr 2013/2014 - Sportstätten           Stand: 09/13 
 
 
 

Tennisanlage TC Sterkrade Blau-Weiß 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mo.  23. Juni 14    Tennis     Grundschul-Stadtmeisterschaft      TC Sterkrade Blau-Weiß, Alsfeldstr. 82a  09.00 Uhr 
 
 

fit4life Duisburg 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Di.  17. Dez. 13    Sporthelferausbildung 3. Modul (Klettern)          fit4life Duisburg        09.00 Uhr 
 
 
 
 

Austragungsort Oberhausen - Bezirksrunden 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Di.  08. April 14    Fußball    1. Bez.Rd. Jungen III         Leistungszentrum Emscherinsel    13.30 Uhr 
Mi.  09. April 14    Hockey-Feld    1. Bez.Rd. Jungen + Mädchen II + III    OTHC, Arenastr. 3        13.30 Uhr 
Di.  20. Mai 14    Beach-Volleyball  1. Bez.Rd. Jungen/Mädchen II      SSB Sport- u. Freizeitanlage)    10.00 Uhr 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AUSSCHUSS SCHULSPORT OBERHAUSEN 

Schulsport-Termine Schuljahr 2013/2014 - Sportstätten           Stand: 09/13 
 
 
 

Austragungsort Duisburg - Bezirksrunden 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Di.  26. Nov. 13    Hockey-Halle    1. Bez.Rd. Jungen II          Duisburg          13.30 Uhr 
Do.  28. Nov. 13    Hockey-Halle    1. Bez.Rd. Mädchen II        Duisburg          13.30 Uhr 
Di.  03. Dez. 13    Tischtennis    1. Bez.Rd. Jungen und Mädchen II + III    Duisburg          13.30 Uhr 
Mi.  15. Jan. 14    Handball    1. Bez.Rd. Mädchen II + III        Duisburg          13.30 Uhr 
Do.  23. Jan. 14    Handball    1. Bez.Rd. Jungen II + III        Duisburg          13.30 Uhr 
Mi.  12. März 14    Fußball    1. Bez.Rd. Mädchen II + III        Duisburg          13.30 Uhr 
Mi.  30. April 14    Fußball    Vielseitigkeits-WK IV Jungen + Mädchen    Duisburg          13.30 Uhr 
 
 
 
 

Austragungsort Kreis Wesel - Bezirksrunden 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mi.  04. Dez. 13    Volleyball    1. Bez.Rd. Jungen II + III        Kreis Wesel          13.30 Uhr 
Mi.  11. Dez. 13    Volleyball    1. Bez.Rd. Mädchen II + III        Kreis Wesel          13.30 Uhr 
Mo.  16. Dez. 13    Schach    1. Bez.Rd. Jungen + Mädchen II + III    Kreis Wesel          13.30 Uhr 
Mi.  29. Jan. 14    Badminton    1. Bez.Rd.  Jungen/Mädchen II + III      Kreis Wesel          13.00 Uhr 
Do.  10. April 14    Fußball    1. Bez.Rd. Jungen II          Kreis Wesel          13.30 Uhr 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AUSSCHUSS SCHULSPORT OBERHAUSEN 

Schulsport-Termine Schuljahr 2013/2014 - Sportstätten           Stand: 09/13 
 
 
 

Austragungsorte der Bezirksfinalveranstaltungen 
 
Datum    Sportart  Wettkampfklasse     Ort      Beginn 
Mi.  15. Jan. 14    Hockey – Halle   Bezirksfinale Mädchen        Mönchengladbach 
Do.  16. Jan. 14    Hockey – Halle   Bezirksfinale Jungen          Krefeld 
Di.  21. Jan. 14    Volleyball    Bezirksfinale Mädchen        Essen 
Mi.  22. Jan. 14    Tischtennis    Bezirksfinale Jungen + Mädchen      Essen 
Mi.  29. Jan. 14    Volleyball    Bezirksfinale Jungen          Essen 
Do.  06. Feb. 14    Handball     Bezirksfinale Mädchen        OB - Sporthalle Biefang 
Di.  11. Feb. 14    Handball    Bezirksfinale Jungen          OB - Sporthalle Biefang 
Mo.   17. Feb. 14    Schach    Bezirksfinale Jungen + Mädchen      Solingen 
Di.  18. Feb. 14    Basketball    Bezirksfinale Jungen          Mettmann 
Do.  20. Feb. 14    Basketball    Bezirksfinale Mädchen        Mettmann 
Di.  25. Feb. 14    Badminton    Bezirksfinale Jungen/Mädchen      Mülheim 
Mi.  02. April 14    Judo      Stadtmeisterschaft u. Bezirksfinale      Duisburg          10.15 Uhr 
Mo.  12. Mai 14    Fußball    Bezirksfinale Mädchen II + III       Solingen 
Di.  13. Mai 14    Fußball    Bezirksfinale WK IV Jungen + Mädchen    Remscheid 
Mi.  14. Mai 14    Fußball    Bezirksfinale Jungen II + III        Remscheid 
Do.  15. Mai 14    Hockey – Feld   Bezirksfinale Jungen und Mädchen      Düsseldorf 
Di.  27. Mai 14    Tennis     Bezirksfinale Jungen + Mädchen      NN 
Di.  03. Juni 14    Beach-Volleyball  Bezirksfinale Jungen/Mädchen      Kleve 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AUSSCHUSS SCHULSPORT OBERHAUSEN 
Schulsport-Schuljahr 2013/2014  -  Sportstätten in Oberhausen 
für AfS-Schulsportwettkämpfe            
 
 

Sporthallen 
 
Sporthalle Heinrich-Böll-Gesamtschule 
Schmachtendorfer Str. 171, 46147 Oberhausen 
 
Sporthalle Theodor-Heuss 
Elpenbachstr. 140, 46119 Oberhausen 
 
Sporthalle Günther-Stolz 
Wilhelmstr. 7, 46145 Oberhausen 
 
Sporthalle Biefang 
Biefangstr. 56, 46145 Oberhausen 
 
Sporthalle Gesamtschule Osterfeld 
Lilienthalstr. 35, 46117 Oberhausen 
 
Sporthalle West 
Duisburger Str. 241, 46045 Oberhausen 
 
Sporthalle Am Förderturm 
Am Förderturm 5, 46049 Oberhausen 
 
Sporthalle Hans-Jansen 
Mülheimer Str. 173, 46045 Oberhausen 
 
Sporthalle Ost 
Hunsrückstr. 53, 46047 Oberhausen 
 
Sporthalle Willy-Jürissen 
Lothringer Str. 75, 46045 Oberhausen 
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Sportplätze 
 

Sportplatz BSA Königshardt 
Pfälzer Graben 31 - 33, 46145 Oberhausen 
 

Sportplatz BSA Alsfeld 
Dachsstr., 46145 Oberhausen 
 
Sportzentrum Tackenberg (Kunstrasen) 
Dorstener Str. 388, 46119 Oberhausen 
 
Sportplatz Am Dicken Stein (Kunstrasen) 
Dorstener Str. 338, 46145 Oberhausen 
 
Stadion Sterkrade 
Parkstr. 65 a, 46145 Oberhausen 
 
Sportplatz Hans-Wagner-Weg (Kunstrasen) 
Teutoburger Str. 176, 46119 Oberhausen  
 
Sportplatz Buschhausen (Kunstrasen) 
Krimhildstr. 10, 46149 Oberhausen 
 
Sportplatz Leistungszentrum Emscherinsel (Kunstrasen)  
– früher Kleinstadion 
Lindnerstr. 2 - 8, 46149 Oberhausen 
 
Stadion Niederrhein 
Lindnerstr. 2 - 8, 46149 Oberhausen 
 
Sportplatz Ehrenmal 
Lindnerstr. 2 - 8, 46149 Oberhausen 
 
Sportplatz Wittekindstraße (Kunstrasen) 
Wittekindstr. 45, 46117 Oberhausen 
 
Sportplatz Mellinghofer Straße 
Mellinghofer Str. 112, 46047 Oberhausen 
 
Sportplatz Kuhle (Kunstrasen) 
Bürgerstr. 15, 46049 Oberhausen 
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Hallenbäder 
 
 
Hallenbad Oberhausen 
Lothringer Str. 75, 46045 Oberhausen 
 
Hallenbad Sterkrade 
Holtener Str. 2, 46145 Oberhausen 
 
 
 
 
 
Tennisplätze 
 
Tennisanlage OTHC 
Arenastr. 3, 46047 Oberhausen 
 
Tennisanlage TC Sterkrade Blau-Weiß 
Alsfeldstr. 82 a, 46149 Oberhausen 
 
Tennisanlage TC Babcock 
Kiwittenberg 61, 46049 Oberhausen 
 
 
 
 
Kaisergarten 
Konrad-Adenauer-Allee 48, 46049 Oberhausen 
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Ausschuss für den Schulsport 
in der Stadt Oberhausen 
 
 
An alle            
weiterführenden   S C H U L E N         
---------------------------------------------- 
 
Schulsportorganisation / 
Sporthallen - und Sportplätze - 
Vergabe für den Schulsport 
bei Bereich 1 - 4/Schule 
 
Bereich 2 - 5 Sport / Service-Center  
         
-  B e l e g u n g e n  -                Ausschreibung / Spielregeln / 
                Informationen „Schulsport- 
(Damen und Herren Verantwortlichen            wettkämpfe in Nordrhein- 
für die Sporthallen mit der Bitte u. a. um       Westfalen Schuljahr 2013/2014“ 
Information an nachfolgende Vereinsgruppen)    unter www.schulsport-oberhausen.de 
-------------------------------------------------------------------     
 
 
 
 

Spiel- und Terminplan 2013/2014  
 
Schulsport-Stadtmeisterschaften im Schuljahr 2013/2014 in Oberhausen 
im Rahmen des Landessportfestes und Bundeswettbewerbes der 
Schulen 
 
 
 
Das  Landessportfest  der  Schulen  wird  alljährlich  durchgeführt.  Es  ist  eine  offene  Meisterschaft 
aller Schulformen, an der  jede Schule der Sekundarstufen  I und  II des Landes NRW teilnehmen 
soll.  
Es  besteht  für  jede  Schule  eine  Verpflichtung  zur  Teilnahme,  soweit  nicht  wichtige  sachliche 
Gründe  eine  Ausnahme  erfordern.  Die  Schulkonferenz  kann  nur  bei  Vorliegen  von  wichtigen 
Hinderungsgründen über die Nichtteilnahme am Landessportfest beschließen.  
 
Im  Mittelpunkt  des  Landessportfestes  der  Schulen  stehen  die  Mannschaftswettbewerbe  in  den 
Sportbereichen und Sportarten. Sie werden von der Stadt-  bzw. Kreisebene bis hin  zur Landes-
ebene durchgeführt und bieten damit den im Sport leistungsorientierten Schülerinnen und Schülern 
gestufte Wettkampfziele. 
 
Das Landessportfest  der Schulen  ist  ein Gemeinschaftswerk der Schulen aller Schulformen, der 
Vereine und Sportfachverbände sowie der öffentlichen Schul- und Sportverwaltung. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Geschäftsstelle 
im Schulsportreferat 
Stadt Oberhausen 
Sedanstraße 34 
46045 Oberhausen 
Tel.: 825-2351 
Fax: 825-5475 
E-Mail: 
jan.nahrstedt@oberhausen.de 
im September 2013 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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
 
anbei erhalten Sie die Spiel- und Terminplanübersicht für die "Winterrunde" im kommenden 

1. Schulhalbjahr, bei der 149 Schulteams (Vorjahr 152) von den Oberhausener Schulen 

angemeldet  wurden.  

 

Allen Beteiligten gilt unser Dank und die Anerkennung für die Bereitschaft, den 

Schülerinnen und Schülern eine Teilnahme zu ermöglichen! 

 

Unser Hauptsponsor, die Stadtsparkasse Oberhausen, fördert wie in den Vorjahren unsere 

schulischen Wettbewerbe und stellt u. a. die Stadtmeister-T-Shirts für die erfolgreichen 

Schülerinnen und Schüler zur Verfügung.  

 

Die jeweiligen Durchführungsbestimmungen in den einzelnen Sportarten sowie weitere 

Informationen über die einzelnen Wettbewerbe in den jeweiligen Sportarten entnehmen Sie 

bitte der Broschüre "Schulsport-Wettkämpfe in NRW", die jeder Schule zu Beginn des 

Schuljahres von der Landesstelle Schulsport zugeschickt wird und im Internet unter 

www.schulsport-oberhausen.de bzw. www.sportland.nrw.de als Download zu erhalten ist.  

 

Änderungen bei den Spielplänen hält sich die AfS-Organisationsleitung bei Bedarf vor.  
 
Die Schul-Stadtmeister der Altersklassen WK II und WK III können der Spielplanübersicht bereits 
die Termingestaltung der weiterführenden Runden entnehmen! 
 
Die Wettbewerbe  in  den Altersklassen WK    I  und WK  IV werden  nur  bis  zur Stadtmeisterschaft 
durchgeführt. 
 

Die Organisationsleitung und alle Fachleiter der Sportarten weisen die betreuenden 

Lehrkräfte noch einmal darauf hin, dass sie - um Vorkommnissen bzw. Zerstörungen auf 

den städt. Sportanlagen vorzubeugen - ihrer Aufsichtspflicht vor, während und nach den 

Schulsportveranstaltungen nachzukommen haben.        

 

Darüber hinaus richtet der AfS mit Unterstützung der Oberhausener Sportvereine auch 

außerhalb des Landessportfestwettbewerbs weitere Schulsportveranstaltungen und Schul-

Stadtmeisterschaften im Grund- und Förderschulbereich sowie für weiterführende Schulen 

aus. Für diese Schulsportwettbewerbe sind die einzelnen Ausschreibungen in der 

Oberhausener Schulsportbroschüre aufgeführt, die den Schulen nach Schuljahresbeginn  

zugestellt wird bzw. unter www.schulsport-oberhausen.de als Download verfügbar ist.  Der 

AfS und sein Fachleiterteam hoffen ebenfalls bei diesen Wettkämpfen auf zahlreiche 

Beteiligung.    

 

Rückfragen und Anregungen hinsichtlich der Wettbewerbe können an die Geschäftsstelle 

des AfS sowie an die jeweiligen Fachleiter gerichtet werden. 

 
In  der  Hoffnung,  dass  wir  für  unsere  Schülerinnen  und  Schüler  erlebnisreiche  und  attraktive 
Veranstaltungstage durchführen werden, verbleibe ich 
 
mit sportlichen Grüßen 
 
J a n   N a h r s t e d t 
 
 
 

62
100 von 292 in Zusammenstellung



 
 
Teilnahmeanalyse Winterrunde Schulsport 
Stadt-Schulmeisterschaften um den Sparkassen-Cup 2013/2014 
im Rahmen Landesschulsportfest 
------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Beteiligung  z.B.        1983/1984  =  145 Teams 
Beteiligung Schuljahr       2011/2012  =  133 Teams 
Beteiligung Schuljahr       2012/2013  =  152 Teams 
Beteiligung Schuljahr       2013/2014  =  149  Teams 
 
 
 
 
Sportarten   Altersklasse      Gesamt / Vorjahr 
========   I II III IV 
 
 
 
Badminton 
Jungen/Mädchen     1    3    1    0          5      8 
 
 
Basketball 
Jungen       2    1    2    2        7 
Mädchen       1    2    3    2        8 
                      15    14 
 
Beach-Volleyball 
Jungen/Mädchen     -    4    -    -          4      3 
 
 
Fußball 
Jungen       8  12   13     5      38 
Mädchen       0    7     6         3      16 
                      54    58 
 
Handball 
Jungen       2    4    3    3      12 
Mädchen       0    3    2    1        6 

                18    18 
 
Hockey 
Jungen       0    2    0    1        3 
Mädchen       0    0    0    1        1 
                       4      4 
 
Judo 
Jungen       0   1   0   0        1 
Mädchen       0   0   0   0        0 
                        1      1 
 
Kanu 
Jungen       1    2    1    1        5 
Mädchen       1    2    1    1        5 
                      10     12 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Sportarten   Altersklasse      Gesamt / Vorjahr 
=========   I II III IV 
 
 
 
Schach 
Jungen       0    0    0    1            1      0 
 
 
Tennis 
Jungen       0    2    3    -        5 
Mädchen       1    2    1    -        4 
                        9      9 
 
Tischtennis 
Jungen       1    3    3    1        8 
Mädchen       0    0    0    0        0 
                        8      6 
 
Turnen        
Jungen       0    0    0    1        1 
Mädchen       0    0    0    1        1 
                        2      0 
 
Volleyball 
Jungen       0    3    4    2        9 
Mädchen       3    2    2    2        9 
                      18    19 
                            ____          ____ 
                              149            152   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stadtsparkasse Oberhausen 
 

Partner der Jugend und des Schulsports 
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B A D M I N T O N 
=============== 

 
 
Verantwortlich: Astrid Tzschoppe, Am Ringofen 9, 46147 Oberhausen,  

Tel. 673497         Mail: Tzschoppe@A.Tzschoppe.de 
Heinrich-Böll-Gesamtschule, Tel. 625230 

 
 
 
 
Gemischte Mannschaften: Jungen und Mädchen gemeinsam. Die Spieler/innen dürfen nur in ihren 
Altersklassen eingesetzt werden. 
 
Badmintongerechte  Kleidung  sowie  pünktliches  Erscheinen  der  vollzähligen  Mannschaft  sind 
Bedingung; ansonsten erfolgt Disqualifikation. 
 
Gespielt  wird mit  Plastikbällen,  die  von  der  Fachschaft  Badminton  gestellt  werden.  Auf Wunsch 
beider Spielpartner kann mit Federbällen, die von den Teilnehmern selbst zu stellen sind, gespielt 
werden. 
 
Vor  Beginn  des  ersten  Spiels  haben  die  Mannschaftsführer/innen  das  Mannschafts-
meldeformular - nach Spielstärke aufgelistet - für Jungen und Mädchen getrennt vorzulegen (die 
offizielle Ranglistenkarte entfällt). 
 
Zur  Feststellung  der  Spielstärke  werden  Ranglisten  des  Fachverbandes  herangezogen.  Die 
Mannschaftsaufstellung wird vor jeder Begegnung der Turnierleitung verdeckt vorgelegt. 
 
Die  Teams  haben  30 Minuten  eher  anwesend  zu  sein  und  müssen  beim  Auf-  und  Abbau  der 
Felder zur Verfügung stehen! 
 
Die begleitenden Lehrer sind nur Schiedsrichter bei fremden Spielpaarungen.  
 
Die  Siegerehrung  mit  der  Übergabe  der  Stadtmeister-T-Shirts  der  Stadtsparkasse  Oberhausen 
sowie  der  Urkunden  findet  gemeinsam  für  alle  Mannschaften  im  Anschluss  an  das  letzte  Spiel 
statt. 
 
 
 
 
 
S P I E L F O L G E : 
----------------------------- 
 
JD - MD - 1.JE - 1.ME - 2.JE - 2.ME - M 
 
Turnierleitung: Astrid Tzschoppe 
 
 
              - Änderungen möglich - 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A  C  H  T  U  N  G: 
Spieltag für alle Mannschaften:  Dienstag, 10. Dezember 2013 
      Beginn 11.00 Uhr 
      Sporthalle Heinrich-Böll-Gesamtschule 
 
 
 
 
 
WETTKAMPF  I  /  Jahrgänge 1994 - 1998 
----------------------------------------------------------- 
Stein  -  Kein Gegner ! 
 
Freiherr-vom-Stein-Gymnasium kampflos Stadtmeister 2013/2014. 
 
 
 
WETTKAMPF  II  /  Jahrgänge 1997 - 2000 
------------------------------------------------------------ 
Stein  -  Böll  -  Heine 
 
Spielmodus: Jeder gegen jeden. Die Reihenfolge der Begegnungen wird vor dem Turnierbeginn 
ausgelost. Es werden zwei Gewinnsätze gespielt. 
 
 
 
 
WETTKAMPF  III  /  Jahrgänge 1999 - 2002 
------------------------------------------------------------- 
Böll  -  Kein Gegner ! 
 
Heinrich-Böll-Gesamtschule kampflos Stadtmeister 2013/2014. 
 
1. Bezirksregierungs-Runde am Mittwoch, 29. Januar 2014, Rundsporthalle Wesel. 
 
 
 
 
 
WETTKAMPF  IV  /  Jahrgänge 2001 - 2004 
------------------------------------------------------------- 
Keine Meldung ! 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B A S K E T B A L L 
================ 

- Jungen und Mädchen - 
 
 
Verantwortlich:  Jürgen Pluta 

Hauptschule Eisenheim, Tel. 4392560 
Mail: juergen.pluta@t-online.de 

 
Am Spieltag: jeweils anwesender 1. Schiedsrichter 
 

Achtung: Alle Teams müssen um 30 Min. vor Spielbeginn   
  

erscheinen.         
 
Sollte eine Schule zu einem Spiel kein Schiedsgericht (Anschreiber und Zeitnehmer)  
stellen können, wird sie vom weiteren Spielbetrieb ausgeschlossen. 
Die Anschreiber und Zeitnehmer haben sich spätestens 10 Minuten vor Spielbeginn beim 
Schiedsrichter zu melden. 
 
Die verantwortlichen LehrerInnen haben vor dem jeweils ersten Spiel Ihrer Mannschaft dem  
1. Schiedsrichter das beglaubigte Mannschaftsmeldeformular einzureichen. Die Altersklassen-
vorgaben sind zwingend einzuhalten! 
 
Die Siegerehrung erfolgt mit der Übergabe der Stadtmeister-T-Shirts der Stadtsparkasse 
Oberhausen sowie der Urkunden gemeinsam für alle Mannschaften im Anschluss an das letzte 
Spiel des Endspieltages. 
 
Die jeweils ausrichtende Schule ist für den Aufbau und Abbau (Kampfgericht und 
Auswechselbänke) bzw. den Abbau von Hindernissen (Handballtore bzw. Bänke)  
Rechtzeitig bis 45 Min. vor Spielbeginn verantwortlich. 
 
Die Spielberichte (Jungen) sind innerhalb von 24 Std. der Spielleitung zuzusenden. 
 
In der C- und D-Jugend ist die Mann-Mann-Verteidigung verpflichtend vorgeschrieben. 
 
 
Regeln und Anmerkungen:  
s. auch Ausschreibung "Schulsport-Wettkämpfe in NRW" 2013/2014 
 
1.  Aufgrund geringer Teilnehmerzahlen reduziert sich die Planung BASKETBALL 
  auf zwei Final-Spieltage, die jeweils ab 11.00 Uhr beginnen. 
 
2.  Alle Spiele sind direkte Finalbegegnungen. 
 Ausnahme: WK III Mädchen  3-er Begegnung. 
 
3.  Spielzeit:  2 x 15 Min. durchgängig gestoppt /  
                    2 x 10 Min. gestoppt bei 3-er Begegnung. 
 
4.  Bei allen Begegnungen scheidet ein Spieler mit dem 5ten Foul aus / 
  Freiwürfe ab dem 8. Teamfoul / Hz. 
 
5.  Aufbau jeweils durch die beiden beginnenden Teams. Abbau durch die 
  beiden zuletzt spielenden Teams. Teilnehmende Teams stellen Helfer 
  fürs Anschreiben / Zeitnahme. Vorschlag: Vereinfachte Spielbögen. 
 
6.  Siegerehrungen unmittelbar nach Spielende der jeweiligen Altersklasse. 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F i n a l t a g  -  Jungen: 
 
Mittwoch, 27. November 2013, SH Günther-Stolz (Freiherr-vom-Stein-Gymnasium) 
 
 
WK IV Jungen - Jahrgänge 2001 – 2004, 11.00 Uhr 
 
Heuss    -   GSA 
 
 
WK III Jungen - Jahrgänge 1999 – 2002, 12.15 Uhr 
 
Heuss    -  Stein 
 
 
WK II Jungen - Jahrgänge 1997 – 2000 
 
Freiherr-vom-Stein-Gymnasium kampflos Stadtmeister 2013/2014. 
 
1. Bezirksregierungsrunde am Donnerstag, 16. Januar 2014, OB, SH Heinrich-Böll 
 
 
WK I Jungen - Jahrgänge 1994 – 1998, 13.30 Uhr 
 
Stein       -       Brändström 
 
 
 
 
F i n a l t a g  -  Mädchen: 
 
Donnerstag, 05. Dezember 2013, SH Theodor-Heuss-Realschule 
 
 
WK IV Mädchen - Jahrgänge 2001 – 2004, 11.00 Uhr 
 
Stein    -   Scholl 
 
 
WK II Mädchen - Jahrgänge 1997 – 2000, 12.15 Uhr 
 
Suttner  -  Scholl 
 
 
WK III Mädchen - Jahrgänge 1999 – 2002, 13.30 Uhr 
 
Heuss   -   Suttner   - Heine     (wird ausgelost) 
 
1 : 2    Verlierer (1/2) : 3    Sieger (1/2) : 3 
 
 
WK I Mädchen - Jahrgänge 1994 – 1998, 13.30 Uhr 
 
Elsa-Brändström-Gymnasium kampflos Stadtmeister 2013/2014. 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B E A C H - V O L L E Y B A L L 
========================== 

für Wettkampf II 
 

(s. Hinweis unten „Beach-Volleyball Wettkampfklasse II“) 
 
 
 
Die bisher gemeldeten Teams : 

 
Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  
 
Sophie-Scholl-Gymnasium 
 
Bertha-von-Suttner-Gymnasium 
 
Hauptschule Albert-Schweitzer 
 
 

und ggf. weitere Mannschaften (Meldeschluss 31. März 2014) 
nehmen teil: 
 
 

Dienstag, 20. Mai 2014, 
 

Sport- und Freizeitanlage, Stadtsportbund Oberhausen, 
Lindnerstr. 2 

 
Stadtmeisterschaften (Anreise 9.30 Uhr, Beginn 10.00 Uhr) 

 
 
 
 
„Beach-Volleyball Wettkampfklasse II“, Jg. 1997-2000 
 
Ein Team besteht aus mind. drei Spielerinnen und drei Spielern und max.  
vier Spielerinnen und vier Spielern, gespielt wird 2 : 2 (Mädchen, Jungen und Mixed). 
 
Meldeschluss an die Geschäftsstelle AfS bis 31.03.2014. 
 
 
 

Stadtsparkasse Oberhausen 
Partner der Jugend und des Schulsports 
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F U S S B A L L 
============== 

 
 

Verantwortlich :  Walter Marquardt, Hirschkampschule, 
Tel. (d.): 62 91 930 - privat : 68 43 76,  
Fax : 62 55 902 o. 62 91 937 
e-mail : walmar@arcor.de oder walter.marquardt@oberhausen.de 
 

 
Achtung:  Doppelstarts beteiligter SchülerInnen in den  

einzelnen Wettkampfklassen sind nicht erlaubt  
(Folge: Disqualifikation der Teams). 

 
 
Achtung:  Alle Spiele werden auf Kunstrasen ausgetragen!  

Es sind keine Schraubstollen erlaubt!!! 
 
 
Der Mannschaftsmeldebogen  ist  vor Spielbeginn  (beglaubigt  durch die Schulleitung)  vorzulegen; 
ggf.  auch  gültige  Schülerausweise  bzw.  beglaubigte  (Schulltg.)  Namenslisten  mit  Jahrgangs-
ausweisung. Ohne Ausweisung ist eine Teilnahme nicht möglich. 
 
Bei sehr schlechtem Wetter  (z. B. Dauerregen) einigen sich die Mannschaften untereinander, ob 
die  Spiele  ausgetragen  werden  oder  nicht.  Bei  Spielausfall  sind  Platzwart,  Schiedsrichter  und 
Ausrichter Walter Marquardt zu informieren, der dann die Spielrunde neu ansetzt. 
 
Die Betreuer/innen der siegreichen Mannschaften (nicht der/die Schiedsrichter!!) über-
mitteln W. Marquardt noch am gleichen Tag die Ergebnisse. 
 
Besondere  Vorkommnisse,  wie  z.B. ‘ Rote  Karte’  oder  auch  ‘Gelb  -  Rote  Karte’  (=  sofortiger 
Ausschluss  vom  weiteren  Spielbetrieb!)  sind  vom  Schiedsrichter  und  vom  Betreuer  der 
siegreichen Mannschaft dem Spielrundenleiter mitzuteilen. 
 
Jede  Mannschaft  (Jungen)  besteht  aus  max.  15  Spielern,  Mädchen  10  Spielerinnen.  Der 
Rücktausch von ausgewechselten Spielern ist möglich. 
 
Einsprüche sind spätestens einen Tag nach der Veranstaltung (Poststempel) mit 
schriftlicher Begründung an W. Marquardt (Durchschrift an den Ausschuss Schulsport) zu 
richten. 
 
Die Siegerehrung findet immer im Anschluss an das Endspiel bzw. des Endrunden - Turniers statt. 
 
Jede Schule bringt zu den Spielen einen Spielball sowie Ersatztrikots bzw. Markierungs-
leibchen mit. 
 
Sollte  ein  Schiedsrichter  nicht erscheinen,  einigen  sich  die  betreuenden  Kollegen  über  die 
Spielleitung. Die Spiele dürfen auf keinen Fall ausfallen! 
 
Erscheint eine Mannschaft nicht zum angesetzten Anstoß, spielen die verbleibenden 
Mannschaften den / die Sieger aus! 
 
 
ACHTUNG: Alle Spiele werden auf Kunstrasen ausgetragen! Es sind keine 
Schraubstollen erlaubt!!! 
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Fair Play Verhaltensregeln bei den Fußball-Wettkampfklassen / 
AfS-Beschluss vom 24.04.2013 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Laut Beschluss  des  AfS  Oberhausen  vom  24.04.2013  werden  bei  u.  a.  Vorfällen 
Mannschaften mit sofortiger Wirkung sowohl für den jeweils aktuell laufenden Wettbewerb 
als auch für den Wettbewerb des jeweils folgenden Schuljahres  gesperrt, wenn folgende 
Kriterien erfüllt sind: 
 
1)  Einsatz eines  gesperrten  Spielers  bzw.  einer  gesperrten  Spielerin.  Dies  bedeutet 
die sofortige  Disqualifikation  der  Mannschaft  für  den  laufenden  Wettbewerb  und 
eine Sperre der Mannschaft bzw. Schule in der WK für das folgende Schuljahr. 
 

2)  Erhalt einer  roten  Karte  aufgrund  einer  ‚extremen‘  Tätlichkeit  (vorsätzlicher 
körperlicher Angriff  auf  Gegenspieler  oder  Schiedsrichter)  bzw.  groben 
Unsportlichkeit (schwerwiegende  Beleidigung/en  von  Gegenspielern  oder 
Schiedsrichtern). Dies  bedeutet  – je  n ach Schwere  des  Vorfalls  – die  sofortige 
Disqualifikation der Mannschaft für den laufenden Wettbewerb und eine Sperre der 
Mannschaft bzw. der Schule in der WK für das folgende Schuljahr.  
 

3)  Unangemessenes Verhalten  auf  der  Sportanlage  (Verunreinigung  der 
Umkleidekabinen, unangemessenes bzw. pöbelhaftes Verhalten zu Mitarbeitern auf 
der Sportanlage u. a.). Dies bedeutet – je nach Schwere des Vorfalls – die sofortige 
Disqualifikation der Mannschaft für den laufenden Wettbewerb und eine Sperre der 
Mannschaft bzw. Schule in der WK für das folgende Schuljahr. 
 

4)  Unsportliches Verhalten von Betreuern/innen bzw. verantwortlichen Lehrkräften der 
eigenen Mannschaft. Dies bedeutet  – je nach Schwere des Vorfalls  – die sofortige 
Disqualifikation der Mannschaft für den laufenden Wettbewerb und eine Sperre der 
Mannschaft bzw. Schule in der WK für das folgende Schuljahr. 

 
 
Entscheidungsbefugt hinsichtlich  der  Erteilung  eines  möglichen  Ausschlusses  einer 
Schulmannschaft in einer Wettkampfklasse im laufenden bzw. folgenden Schuljahr ist  - in 
Abstimmung mit den AfS-Mitgliedern - der Fußball-Fachleiter des AfS, Walter Marquardt. 
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J U N G E N   -   Wettkampf I (nur Stadtebene) 
--------------------------------------------------- 
 
Jahrgänge :     1994 – 1998 
 
Spielmodus :    Vorrunde, Halbfinale, Endspiel 
 
Spielzeit :    2 x 15 Min. (Vorrunde - 4er-Gruppe) 
      2 x 45 Min. (Halbfinale, Endspiel) 
 
Spielschlüssel :  1 – 2 / 3 – 4 / 1 – 3 / 2 – 4 / 1 – 4 / 2 – 3  
(4er-Gruppe)     
 
 
 
Vorrunde :   Mittwoch, 09. Oktober 2013 um 11.00 Uhr 
 
Gruppe 1 :    Böll, GSO, Heine, Böckler 
      Sportzentrum Tackenberg 
Gruppe 2 :    Suttner, Sachs, Schweitzer, Scholl  
      Leistungszentrum Emscherinsel 
 
 
Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Thomas Drothler, Tel.: 0208 / 68 58 20 
 
 
 
Halbfinale :  Donnerstag, 07. November 2013 um 12.00 Uhr 
 
1. HF:      Sieger Gruppe 1 – Zweiter Gruppe 2     

Leistungszentrum Emscherinsel 
 

2. HF:   Sieger Gruppe 2 – Zweiter Gruppe 1     
Sportplatz Wittekindstraße 

 
 
Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Thomas Drothler, Tel.: 0208 / 68 58 20 
 
 
 
Endspiel :   Donnerstag, 14. November 2013 um 10.15 Uhr 
 
   Sieger 1. HF –  Sieger 2. HF  

Leistungszentrum Emscherinsel 
 
 
Schiedsrichter :   Fußballkreis 10, Thomas Drothler, Tel.: 0208 / 68 58 20 

 
 
 
 

FAIR  GEHT  VOR 
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J U N G E N   -   Wettkampf II  
---------------------------------------------------- 
 
Jahrgänge :     1998 - 2000 
 
Spielmodus :    Turnierform in Vorrunde, Halbfinale, Endspiel 
 
Spielzeit :  2 x 20 Min. (3er-Gruppe)  
 
Spielschlüssel   A - B, Verlierer A/B - C, Sieger A/B gegen C  
(3er-Gruppe)    Vor dem 1. Spiel wird - für den Fall, dass dieses unentschieden endet -  

durch Los festgelegt, welche Mannschaft zum 2. Spiel antreten muss. 
 
 
 
Vorrunde :   Donnerstag, 26. September 2013 um 11.00 Uhr 
 
Gruppe 1 :    Michael, GSA, Heine 
      Sportplatz Kuhle 
Gruppe 2 :    Heuss, Schweitzer, GSO 

    Sportzentrum Tackenberg 
Gruppe 3 :    Stein, Böll, Ebert 
      Sportplatz Am Dicken Stein 
Gruppe 4 :    Suttner, Brändström, Anne-Frank 
      Leistungszentrum Emscherinsel  
 
Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Ansetzung für alle Gruppen durch  

Thomas Drothler, Tel.: 0208 / 68 58 20 
 
 
 
 
Halbfinale :  Montag, 07. Oktober 2013 um 11.00 Uhr 
 
1. HF :     Sieger Gr. 1, Sieger Gr. 2 
      Leistungszentrum Emscherinsel 
 
2. HF :     Sieger Gr. 3, Sieger Gr. 4 
      Sportplatz Buschhausen 
 
Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Thomas Drothler, Tel.: 0208 / 68 58 20 
 
 
 
 
Endspiel :   Dienstag, 12. November 2013 um 10.15 Uhr 
 
   Sieger 1. HF –  Sieger 2. HF  

Leistungszentrum Emscherinsel 
 
Schiedsrichter :   Fußballkreis 10, Thomas Drothler, Tel.: 0208 / 68 58 20 
                                   
 
 
 

73
111 von 292 in Zusammenstellung



 
 
J U N G E N   -   Wettkampf III  
----------------------------------------------------- 
 
Jahrgänge :     2000 - 2002 
 
Spielmodus :    Turnierform in Vorrunde, Halbfinale, Endspiel 
 
Spielzeit :    2 x 15 Min. (3er-Gruppe) 
      2 x 10 Min. (4er-Gruppe) 
      2 x 35 Min. Halbfinale, Endspiel 
 
Spielschlüssel   A - B, Verlierer A/B - C, Sieger A/B gegen C (3er-Gruppe) 
      Vor dem 1. Spiel wird - für den Fall, dass dieses unentschieden endet -  

durch Los festgelegt, welche Mannschaft zum 2. Spiel antreten muss. 
1 – 2 / 3 – 4 / 1 – 3 / 2 – 4 / 1 – 4 / 2 – 3 (4er-Gruppe) 
 

 
Vorrunde :   Montag, 23. September 2013 um 11.00 Uhr  
 
Gruppe 1 :    Anne-Frank, GSA, Heine, Suttner 
      Sportplatz  Kuhle   
Gruppe 2 :    Weierheide 1, Scholl, GSO 
      Leistungszentrum Emscherinsel 
Gruppe 3 :    Schweitzer, Heuss, Weierheide 2 
      Sportzentrum Tackenberg 
Gruppe 4 :    Böll, Ebert, Stein 
      Sportplatz Am Dicken Stein 
 
Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Ansetzung für alle Gruppen durch  

Thomas Drothler, Tel.: 0208 / 68 58 20 
 
 
 
 
Halbfinale :  Dienstag, 01. Oktober 2013 um 12.00 Uhr 
 
1. HF :     Sieger Gr. 1, Sieger Gr. 3 
      Sportplatz Buschhausen 
 
2. HF:      Sieger Gr. 2, Sieger Gr. 4 
      Leistungszentrum Emscherinsel 
 
Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Thomas Drothler, Tel.: 0208 / 68 58 20 
 
     
 
 
Endspiel :  Dienstag, 12. November 2013, um 10.15 Uhr 
 
   Sieger 1. HF –  Sieger 2. HF  

Sportplatz Buschhausen 
 

Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Thomas Drothler, Tel.: 0208 / 68 58 20 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J U N G E N   -   Wettkampf  IV    (nur Stadtebene) 
------------------------------------------------------ 
 
11 Spieler – ganzer Sportplatz und große Tore 
 
 
 
Jahrgänge :     2002 - 2004 
 
Spielmodus :    Turnierform in Vorrunde, Endspiel 
 
Spielzeit :    2 x 15 Min. (3er-Gruppe) 
      2 x 30 Min. (2er-Gruppe), Endspiel 
 
Spielschlüssel :  A - B, Verlierer A/B - C, Sieger A/B gegen C 
(3er-Gruppe)    Vor dem 1. Spiel wird - für den Fall, dass dieses unentschieden endet -  

durch Los festgelegt, welche Mannschaft zum 2. Spiel antreten muss. 
 
 
 
 
Vorrunde :   Donnerstag, 17. Oktober 2013 um 11.00 Uhr 
 
Gruppe 1 :    Heuss, Ebert, Böll 
      Sportzentrum Tackenberg 
Gruppe 2 :    GSA, Brändström 
      Leistungszentrum Emscherinsel 
 
     
Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Ansetzung für alle Gruppen durch 

Thomas Drothler, Tel.: 0208 / 68 58 20 
 
 
 
     
 
 
Endspiel :   Donnerstag, 14. November 2013 um 10.15 Uhr 
 
   Sieger Gruppe 1 –  Sieger Gruppe 2 

voraussichtl. Stadion Niederrhein 
 

Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Thomas Drothler, Tel.: 0208 / 68 58 20 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F U S S B A L L 
============= 

- Mädchen -    
 (7er Teams) 

 
Achtung: WK II und WK III spielen parallel auf 2 Klein-Spielfeldern!!!! 

 
 
Wettkampf II  
------------------------ 
Jahrgänge :     1998 - 2000 
Spielmodus :    Eine 3er-Gruppe und eine 4er-Gruppe, jeder gegen jeden  

(gespielt wird auf 2 Plätzen!);  
Endspiel der beiden Gruppenersten und Spiel um Platz 3  

Spielschlüssel :  A - B, Verlierer A/B - C, Sieger A/B gegen C (3er-Gruppe) 
Vor dem 1. Spiel wird - für den Fall, dass dieses unentschieden endet -  
durch Los festgelegt, welche Mannschaft zum 2. Spiel antreten muss. 

      1 – 2 / 3 – 4 / 1 – 3 / 2 – 4 / 1 – 4 / 2 – 3  (4er-Gruppe) 
      nach jedem Spiel 5 Min. Pause 
Spielzeit :    2 x 12,5 Min. (3er-Gruppe), 1 x 15 Min. (4er-Gruppe), 2 x 10 Min. (Endspiel)  
Teilnehmer :    Weierheide, Anne-Frank, Scholl (Gr. 1); Böll, GSA, Schweitzer, GSO (Gr. 2) 
Sportplatz :    Leistungszentrum Emscherinsel 
Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Thomas Drothler, Tel. 0208 / 68 58 20 
Termin :    Mittwoch, 18. September 2013 um 11.00 Uhr        
 
 
 
Wettkampf III  
------------------------ 
Jahrgänge :     2000 - 2002 
Spielmodus :    Zwei 3er-Gruppen, jeder gegen jeden (gespielt wird auf 2 Plätzen!) 

(gespielt wird auf 2 Plätzen!);  
Endspiel der beiden Gruppenersten und Spiel um Platz 3 

Spielschlüssel :  A - B, Verlierer A/B - C, Sieger A/B gegen C (3er-Gruppe) 
Vor dem 1. Spiel wird - für den Fall, dass dieses unentschieden endet -  
durch Los festgelegt, welche Mannschaft zum 2. Spiel antreten muss. 

      nach jedem Spiel 5 Min. Pause 
Spielzeit :    2 x 10 Min.  
Teilnehmer :    Ebert, Böll, Weierheide (Gr. 1); Stein, GSO, Brändström (Gr. 2) 
Sportplatz :    Leistungszentrum Emscherinsel 
Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Thomas Drothler, Tel. 0208 / 68 58 20 
Termin :    Freitag, 20. September 2013 um 10.30 Uhr  
 
 
 
Wettkampf IV    (nur Stadtebene) 
------------------------ 
Jahrgänge :     2002 - 2004 
Finale:     Eine 3er-Gruppe, jeder gegen jeden, 
      anschließend spielen die beiden Ersten das Finale 
Spielzeit :    2 x 10 Min.  
Teilnehmer :    GSA, Böll, Anne-Frank 
Sportplatz :    Leistungszentrum Emscherinsel 
Schiedsrichter :  Fußballkreis 10, Thomas Drothler, Tel. 0208 / 68 58 20 
Termin :    Freitag, 11. Oktober 2013 um 12.00 Uhr  
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H A N D B A L L 
============== 

- Jungen und Mädchen - 
 
 
Verantwortlich: Alfred Brandt - Theodor-Heuss-Realschule 
   Tel. 62 13 980, Fax 62 13 987, Tel. 60 19 12 (p)  
      Mail: ali-brandt@t-online.de 
 
Die Mannschaften haben das von der Schulleitung beglaubigte Mannschaftsmeldeformular 
(Blankoformular in der Anlage) vorzulegen. 
 
Die Siegerehrung erfolgt mit der Übergabe der Stadtmeister-T-Shirts der Stadtsparkasse 
Oberhausen sowie der Urkunden gemeinsam für alle Mannschaften im Anschluss an die jeweiligen 
Endspiele. 
 
 
 
M Ä D C H E N    B  /  Wettkampf II  /  Jahrgänge 1997 - 2000 
------------------------------------------------------------------------------------- 
Spieltag:    Donnerstag, 10. Oktober 2013 
Anwurf:    8.30 Uhr, Sporthalle Biefang 
Spielzeit:    2 x 15 Min.  
Teilnehmer:    Weierheide 
      Suttner 
      Heine 
       
 
 
 
J U N G E N   B  /  Wettkampf II  /  Jahrgänge 1997- 2000 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Spieltag:    Donnerstag, 10. Oktober 2013 
Anwurf:    10.30 Uhr, Sporthalle Biefang 
Spielzeit:    2 x 15 Min. 
Teilnehmer:    Heuss 
      Weierheide 
      Stein 
      Heine 
  
 
 
 
J U N G E N   C  /  Wettkampf III  /  Jahrgänge 1999 - 2002 
---------------------------------------------------------------------------------- 
Spieltag:    Mittwoch, 06. November 2013 
Anwurf:    8.30 Uhr, Sporthalle Biefang 
Spielzeit:    2 x 10 Min.  
Teilnehmer:    Heuss 
      Stein 
      Suttner 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J U N G E N   D  /  Wettkampf  IV  /  Jahrgänge 2001 - 2004 
----------------------------------------------------------------------------------- 
Spieltag:    Mittwoch, 06. November 2013 
Anwurf:    10.00 Uhr, Sporthalle Biefang 
Spielzeit:    2 x 10 Min.  
Teilnehmer:    Böll 
      Suttner 
      Heine 
 
 
M Ä D C H E N   D  /  Wettkampf  IV  /  Jahrgänge 2001 - 2004 
-------------------------------------------------------------------------------------- 
Bertha-von-Suttner-Gymnasium kampflos Stadtmeister 2013/2014. 
 
       
 
 

F I N A L T A G : 
 
Dienstag, 19. November 2013, Sporthalle Biefang 
----------------------------------------------------------------------- 
 
Jungen   Wettkampf IV      8.30 Uhr    2 x 20 Min. 

Mädchen  Wettkampf III    9.30 Uhr    2 x 25 Min.  Stein  -  Suttner 

Jungen  Wettkampf III    10.30 Uhr    2 x 25 Min.   

Mädchen  Wettkampf II    11.30 Uhr    2 x 25 Min. 

Jungen  Wettkampf II    12.30 Uhr    2 x 25 Min. 

Jungen  Wettkampf I    13.30 Uhr    2 x 30 Min.  Stein  -  Brändström 

 

Ende: 14.30 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stadtsparkasse Oberhausen 
 

Partner der Jugend und des Schulsports 
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J  U  D  O 
======== 

 
 
Verantwortlich:  
 
 
 
Termin:  Es werden keine Stadtmeisterschaften durchgeführt, 
   da zu wenig Meldungen vorliegen. 
 
 
Meldungen:    Mädchen  I  ---- 
      Jungen  I  ---- 
      Mädchen  II  Heinrich-Heine-Gymnasium 
      Jungen  II  ---- 
      Mädchen  III  ---- 
      Jungen  III  ---- 
 
Ergänzungsmeldungen bis zum 07. März 2014 möglich (Eingang Geschäftsstelle). 
 
 
Wertung:    Die Altersklassen II und III nehmen automatisch an den 
      Bezirkswettkämpfen teil: Mittwoch, 02. April 2014, 
   Anreise 9.15 Uhr, Wettkampfbeginn 10.30 Uhr, 
   (Waage 9.30 Uhr - 10.15 Uhr), 
   Wettkampfstätte: Sportschule Duisburg-Wedau 
 
      Aus diesen Ergebnissen wird der Stadtmeister Oberhausen ermittelt. 
 
Altersklassen: 
I  Jahrgänge 1994 - 1998   (startet nur noch auf Stadtebene) 
II  Jahrgänge 1997 - 2000 
III  Jahrgänge 1999 - 2002 
 
 
Gewichtsklassen:    - bitte unbedingt berücksichtigen - 
Mädchen  I  -52kg,    -57kg,    -63kg,    -70kg,    +70kg 
Mädchen  II  -48kg,    -52kg,    -57kg,    -63kg,    +63kg 
Mädchen  III  -40kg,    -44kg,    -48kg,    -52kg,    +52kg 
 
Jungen  I  -60kg,    -65kg,    -71kg,    -78kg,    +78kg 
Jungen  II  -50kg,    -55kg,    -60kg,    -66kg,    +66kg 
Jungen  III  -43kg,    -46kg,    -50kg,    -55kg,    +55kg 
 
W i c h t i g !!! 
 
Die Vorlage der gültigen Schülerausweise und der Nachweis über einen Kyu-Grad  
per Urkunde oder Judo-Pass mit Prüfungsmarke sind zwingend erforderlich. 
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S  C  H  A  C  H 
============= 

 
 
Koordination:  
       
   Betreuer Heinrich-Heine-Gymnasium, 
   Herr Johannes Niemers, Tel. 0211/1693607 
 
 
 
Meldeergebnis: 
 
WK I Jg. 94-03  Keine Meldungen! 
WK II Jg. 97-03    Keine Meldungen! 
WK III Jg. 99-03     Keine Meldungen! 
WK IV Jg. 01-04     Heinrich-Heine-Gymnasium 
 
 

 
Hinweis: Nachmeldungen sind noch bis zum 05. November 2013 möglich! 
 
 
 
 
Spieltag: Freitag, 22. November 2013, NN 
    14.30 Uhr, Spielbereit 15.00 Uhr 
    (Auslosung am Veranstaltungstag) 
 
 
 
 
 
1. Bezirksrunde für OB-Sieger der WK II und III: 
 
      Montag, 16. Dezember 2013 
      Kreis Wesel, Ort wird mitgeteilt 
       
 
 
       
 
Bezirksfinale:  Montag, 17. Februar 2014 
      Solingen 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T E N N I S 
========= 

 
Verantwortlich: Mareike Kania 
   Gesamtschule Osterfeld, Tel. 89980 
 
Die Sieger der Begegnungen werden gebeten, am Vormittag des Folgetages die Geschäftsstelle 
telefonisch über das Ergebnis zu unterrichten. 
 
Die Tennisclubs und die betreuenden Lehrkräfte sind bereits über den Spielplan unterrichtet. 
 
Die Siegerehrung erfolgt mit der Übergabe der Stadtmeister-T-Shirts der Stadtsparkasse 
Oberhausen sowie der Urkunden gemeinsam für alle Mannschaften am Finaltag im Anschluss an 
das letzte Spiel. 

 
S P I E L P L A N 
------------------------ 

                      Ort 
 
J U N G E N   I  /  Jahrgänge 1994 - 1998 
------------------------------------------------------------------------ 
Keine Meldungen !! 
 
 
J U N G E N   II  /  Jahrgänge 1997 - 2000 
------------------------------------------------------------------------- 
 
Finale: Mittwoch, 02. Oktober 2013, Spielbeginn 9.00 Uhr 
  Heine    -  Stein                         OTHC 
 
 
J U N G E N   III  /  Jahrgänge 1999 - 2002 
-------------------------------------------------------------------------- 
 
Spieltag: Mittwoch, 25. September 2013, Spielbeginn 9.00 Uhr 
A  Brändström  -  Stein                         OTHC 
 
Finale: Mittwoch, 02. Oktober 2013, Spielbeginn 9.00 Uhr 
B  Sieger A  -  Heine                         OTHC 
 
 
 
M Ä D C H E N   I  /  Jahrgänge 1994 - 1998 
----------------------------------------------------------------------------- 
GS Weierheide  -  Kein Gegner ! 
 
Gesamtschule Weierheide kampflos Stadtmeister 2013/2014. 
 
 
M Ä D C H E N   II  /  Jahrgänge 1997 - 2000 
------------------------------------------------------------------------------ 
 
Finale: Mittwoch, 02. Oktober 2013, Spielbeginn 11.00 Uhr 
  Heine    -  Stein                         OTHC 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M Ä D C H E N   III  /  Jahrgänge 1999 - 2002 
------------------------------------------------------------------------------- 
  Stein    -  Kein Gegner ! 
 
Freiherr-vom-Stein-Gymnasium kampflos Stadtmeister 2013/2014. 
 
1. Bezirksregierungsrunde am Montag, 07. Oktober 2013, OB, OTHC, Arenastr. 3 
 
 
 
Achtung: Die Ranglistenkarte entfällt! 
Bis einschl. der 2. Bezirksrunde muss mindestens das von der Schulleitung beglaubigte 
Mannschaftsmeldeformular Tennis mit der Ausweisung der Aufstellung nach Spielstärke 
(Ranglisten!) vorgelegt werden. Ab der 3. Bezirksrunde ist zudem die Vorlage von Schüler-
sportausweisen bzw. laminierten Schülerausweisen mit Passfoto erforderlich! 
 
 
Ausweichtermine:  
Finale:        Freitag, 04. Oktober 2013 
 
 
Fortsetzung für die Sieger der Altersklassen II und III 
im Rahmen der Bezirksregierungsmeisterschaften: 
 
 
1. Runde      Mo., 07. Okt. 2013  9.00 Uhr    Jungen  OB, OTHC, Arenastr. 3  
DU – OB      Mo., 07. Okt. 2013   11.00 Uhr    Mädchen  OB, OTHC, Arenastr. 3 
   
 
2. Runde      Do., 17. Okt. 2013,   9.00 Uhr    Jungen   OB, OTHC, Arenastr. 3 
WES – Sieger 1. Runde  Do., 17. Okt. 2013, 11.00 Uhr    Mädchen  OB, OTHC, Arenastr. 3 
 
 
3. Runde      Mi., 14. Mai 2014    Mädchen  NN 
        Mi., 14. Mai 2014    Jungen  NN 
 
 
Bezirksfinale      Di., 27. Mai 2014    Finalisten einigen sich auf Spielort 
 
 
Privat-Tel.-Nr. der betreuenden Lehrkräfte:                        Schule: 
Herr Breil    0175/4101095   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium    437 880  
Herr Rheinländer  0178/4055748   Heinrich-Heine-Gymnasium      410 010 
Frau Lüke    0171/3195882   Elsa-Brändström-Gymnasium    857 890 
Frau May          Gesamtschule Weierheide      699 570 
 
Koordination: 
Stefan Rhode   0171/2741741   OTHC 
Jan Nahrstedt   0151/15102805  AfS 
      0208/8252351 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T I S C H T E N N I S 
================= 

 
Verantwortlich:  Dennis Schutin 

   Tel.  0163 5670091 
 
Die Siegerehrung erfolgt mit der Übergabe der Stadtmeister-T-Shirts der Stadtsparkasse 
Oberhausen sowie der Urkunden für alle Mannschaften im Anschluss an das letzte Spiel  
der entsprechenden Jahrgangsklassen. 
Hinweise:  Die Aufstellungen der Mannschaften sind bis 30 Minuten vor Beginn          

der Spiele an den verantwortlichen Leiter der Spielrunde abzugeben!  
Mannschaftsmeldeformular nach Spielstärke! 

    Bei der Mannschaftsaufstellung sind SpielerInnen der aktuellen Bezirks-  
bzw. Kreisrangliste vorrangig zu berücksichtigen.  

 
 
Spieltag:  Mittwoch, 20. November 2013, Sporthalle Am Förderturm 

Vorläufiger Spielplan: 

 

Jungen I - Jahrgänge 1994 - 1998 
Freiherr-vom-Stein-Gymnasium kampflos Stadtmeister 2013/2014. 
 

Jungen II - Jahrgänge 1997 - 2000 
Heine – Stein – Suttner  
 
Durch Losentscheid Heine direkt ins Finale. 
 
14.00 Uhr  A    Stein    -  Suttner 
15.00 Uhr  Finale   Sieger A  -  Heine 
 
Jungen III - Jahrgänge 1999 - 2002 
Heine – Stein – Suttner  
 
Durch Losentscheid Suttner direkt ins Finale. 
 
14.00 Uhr  A    Stein    -  Heine 
15.00 Uhr  Finale   Sieger A  -  Suttner 
 

Jungen IV - Jahrgänge 2001 - 2004 
Bertha-von-Suttner-Gymnasium kampflos Stadtmeister 2013/2014. 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V O L L E Y B A L L 
================ 

- Jungen und Mädchen - 
 

 
Verantwortlich: Egbert Spickenbom Tel. 44 80 81  - Schule / Fax 44 83 52 
       Tel. 61 19 14  - privat / Fax 61 19 14 
       Mail: e-spickenbom@t-online.de 
 
 
Die Siegerehrung erfolgt mit der Übergabe der Stadtmeister-T-Shirts der Stadtsparkasse  
Oberhausen sowie der Urkunden gemeinsam für alle Mannschaften am Ende des  
Finalspieltages. 
 
 
M ä d c h e n  
------------------- 
 
 
F i n a l t a g :  Dienstag, 15. Oktober 2013, Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule 
      Spielbeginn 11.00 Uhr 

 
Feld 1 
 
Mädchen - Wettkampf II - Jahrgänge 1997 - 2000  
                   
Stein     -  Scholl               

 

Feld 1 nach WK II (ab 12.00 Uhr) 

Mädchen - Wettkampf I - Jahrgänge 1994 - 1998  
                    Schiedsgericht 
Stein    -  Suttner            Scholl 
Scholl    -  Suttner            Stein 
Stein    -  Scholl              Suttner   
     
 

Feld 2 
 
Mädchen - Wettkampf III - Jahrgänge 1999 - 2002  
Stein     -  Scholl               

 

Feld 3 
 

Mädchen - Wettkampf IV - Jahrgänge 2001 - 2004  
Scholl 1   -  Scholl 2 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J u n g e n  
--------------- 
 
F i n a l t a g :  Donnerstag, 21. November 2013, Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule 
      Spielbeginn 11.00 Uhr 

 
 
Feld 1 
 
Jungen - Wettkampf IV - Jahrgänge 2001 - 2004 
 
Eisenheim    -     Scholl 
               
 
Feld 2 
 
Jungen - Wettkampf III - Jahrgänge 1999 - 2002 
 
          Schiedsgericht 
Eisenheim 1  -  Eisenheim 2          Scholl 
Scholl    -  Eisenheim 3          Eisenheim 1 
Eisenheim 1  -  Scholl            Eisenheim 2 
Eisenheim 2  -  Eisenheim 3          Eisenheim 1 
Eisenheim 1  -  Eisenheim 3          Scholl 
Eisenheim 2  -  Scholl            Eisenheim 3 
 
 
Feld 3 
 
Jungen - Wettkampf II - Jahrgänge 1997 - 2000  
           Schiedsgericht 
Frank    -  Suttner          Scholl 
Suttner  -  Scholl            Frank 
Scholl    -  Frank            Suttner 
 
 
 
Wir weisen noch einmal auf die jeweiligen Spielbeginnzeiten um 11.00 Uhr hin.  
Die Halle steht ab 10.30 Uhr zum Einspielen bereit. 
 
Gespielt wird nach den Regeln des Deutschen Volleyballverbandes. Die Spiele werden  
von einem Schiedsrichter geleitet (ohne Linienrichter). 

Die Mannschaftsführer/innen bzw. die begleitenden Lehrerinnen oder Lehrer haben vor dem  
ersten Spiel ihrer Mannschaft der Wettkampfleitung eine Namensliste - s. Mannschafts- 
meldeformular - der Spielerinnen oder Spieler mit Geburtsjahr einzureichen, die von der  
jeweiligen Schule beglaubigt ist. 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DFB-Schulcup 
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DFB-Schul-Cup   F u ß b a l l  
_________________________________ 
 
Ausgeschrieben wird der DFB-Schul-Cup (und ehemaliger DFB-Vielseitigkeits-
Wettbewerb) für  a l l e  weiterführenden Schulen. 
 
Altersbereich Wettkampfklasse IV, Jahrgänge 2002 - 2004. 
Veranstaltungstermin: 

03. April 2014 
Die Oberhausener Sieger gelangen in die 1. Bezirksrunde. 
 
Meldeschluss - Eingang Geschäftsstelle: 10. März 2014. 
 
Inhalte bzw. Abwicklung: 
Ausgerichtet werden auf Kleinspielfeldern ein Parcours mit drei Technikübungen 
(Dribbelstaffel, Passtiming, Torschuss) sowie ein Fußballturnier (Sieben - Sieben). 
Weitere Informationen zur Ausschreibung des DFB-Schul-Cups finden Sie in der 
Broschüre „Schulsportwettkämpfe in Nordrhein-Westfalen Schuljahr 2013/2014“ (s. 
www.schulsport-nrw.de) sowie auf der Internetseite des Deutschen-Fußball-Bundes 
unter www.dfb.de. 
 
Anreise der Mannschaften: bis 8.30 Uhr,  
Veranstaltungsbeginn: 9.00 Uhr.  
Ort: Fußball-Leistungszentrum Emscherinsel (ehemals Kleinstadion).   
Hinweis: Die Veranstaltung findet auf einem Kunstrasenplatz statt.  
Voraussichtl. Dauer der Veranstaltung bis ca. 13.00 Uhr. 
 
Der Turnierablauf wird Ihnen nach Meldeeingang zugestellt. 
 
Meldungen auf untenstehendem Abschnitt bis zum 10. März 2014, Eingang 
Geschäftsstelle Ausschuss für den Schulsport, übersenden. Auskünfte Tel. 825-
2351. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Jan Nahrstedt   Walter Marquardt         
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
An den       Oberhausen, ________________ 
Ausschuss für den Schulsport Oberhausen 
Sedanstraße 34, 46045 Oberhausen 
Fax-Nr. 825-5475 

M E L D U N G    - bis 10. März 2014 - 
 
Zum DFB-Schul-Cup am Mittwoch, 03. April 2014, Jungen und Mädchen, 
Treffpunkt 8.30 Uhr (spielbereit), Fußball-Leistungszentrum Emscherinsel  
(ehemals Kleinstadion), melden wir verbindlich an:  
(Höchstens je zwei Teams möglich!) 
 

 Jungen  ___________ Mannschaft(en) 
 
Mädchen  ___________ Mannschaft(en) 

 
Verantwortl. Lehrkraft:      Schulstempel: 
 
__________________________         _____________________ 

Donnerstag, 
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Übung 1: 
DRIBBELN

15 m

Seite B

Seite A

Den Mannschaften werden zwei parallele Strecken mit einer
Länge von 15 Metern vorgegeben. 

Ein Meter vor den beiden Eckpunkten sowie in der Mitte der
Strecken werden Markierungen aufgestellt. 

Die beiden Mannschaften bilden jeweils zwei Fünfer-Gruppen,
die sich gegenüber aufstellen. 

Ist die Teilnehmerzahl kleiner als zehn und ist die Anzahl un-
gerade, so erhält die Gruppe mit der größeren Teilnehmerzahl
anfänglich den Ball. 

Auf Kommando wird der Ball von Seite A zu Seite B gedribbelt, die drei Markie-
rungen am Anfang, Mitte und Ende der Strecke müssen dabei umdribbelt werden. 

Es werden weder die Richtung beim Umdribbeln noch eine bestimmte Kontakt-
zahl oder besondere technische Anweisungen vorgegeben. 

Der erste Mitspieler auf der Seite B dribbelt dann den Ball in gleicher Weise zu-
rück zur Seite A. 

Dies wiederholt sich im Sinne einer Pendelstaffel bis alle Schülerinnen/Schüler
einmal in Aktion waren (Ausnahme: Ein Team besteht nicht aus zehn Mitgliedern,
dann sind mehrere Durchläufe einzelner Schülerinnen/Schüler zum Ausgleich
der Mannschaftsstärken notwendig). 

Die Mannschaft, deren letzte(r) Schülerin/Schü-
ler zuerst auf der anderen Seite ist und den Ball
auf der Linie zur Ruhe gebracht hat, gewinnt
diese Übung und erhält einen Wertungspunkt.

Wird der letzte Ball von beiden Mannschaft zeit-
gleich zur Ruhe gebracht, bekommen beide
Mannschaften jeweils einen Punkt. 

Aufbau Ablauf

Wertung
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Übung 2: 
PASSEN

Für die beiden Mannschaften werden zwei parallele Strecken

mit einer Länge von zehn Metern vorgegeben. 

An beiden Seiten werden jeweils mittig Hütchentore (Breit: zwei

Meter) aufgestellt. 

Die beiden Mannschaften teilen sich wie in Übung 1 auf. 

Jede(r) Schüler(in) passt den Ball einmal zur anderen Seite (besteht eine Mannschaft nicht aus zehn Schü-

lerinnen/Schülern, wird wie in Übung 1 verfahren). 

Der Ball kann je nach Leistungsstand direkt aber auch nach Stoppen und gegebenenfalls nach Vorlegen

(Achtung: Handspiel ist nicht erlaubt) zur anderen Seite gepasst werden. 

Das Feld zwischen den Schülerinnen/Schülern darf nicht betreten werden. Einzige Ausnahme: Der Ball

bleibt, weil er z. B. zu schwach gespielt wurde, in diesem Feld liegen. Die Schülerin/der Schüler, die/der den

Wettbewerb fortsetzten möchte, darf den Ball mit dem Fuß zurück hinter seine Begrenzungslinie bringen,

weiterspielen oder - wenn es sich um die letzte Schülerin/den letzten Schüler handelt – beenden. 

Die/der eingeteilte Schüler(in), die/der den zuletzt gepassten Ball auf der Linie zur Ruhe bringen soll, trägt

idealer Weise ein Überziehleibchen; dies erleichtert der Stationsleitung den Überblick. 

Die Mannschaft, die nach dem letzten Pass den Ball

auf der anderen Seite zuerst auf der Linie zur Ruhe

gebracht hat, gewinnt diese Übung und erhält

einen Wertungspunkt. 

Wird der letzte Pass von beiden Mannschaften zeit-

gleich zur Ruhe gebracht, bekommt jede Mann-

schaft einen Punkt. 

Aufbau Ablauf

Wertung
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Übung 3: 
TORSCHUSS

Das Tor wird durch eine Markierung (ein Hütchen oder

idealer Weise ein Markierungsband) in zwei gleichgroße

Hälften geteilt. 

Zehn Meter (Mädchen)/16 Meter (Jungen) vor der Torlinie

werden Markierungen für beide Mannschaften aufge-

stellt. 

In zehn direkten Duellen versuchen die Schü ler innen/ Schüler ein Tor aus einer Ent-

fernung von zehn/16 Metern Entfernung zu erzielen. 

Zielbereich ist die jeweils gegenüberliegende Torhälfte. 

Der Ball muss als Flugball gespielt werden, d. h. er darf vor dem Überqueren der Tor-

linie den Boden nicht berühren. 

Berührt der Ball - bevor er ins Tor geht – Latte oder Pfosten, ist das Tor gültig. 

Gelangt der Ball von der Latte oder dem Pfosten nicht direkt oder gar nicht ins Tor, wird

der Versuch als Fehlversuch gewertet. 

In keinem Falle gibt es eine Wiederholung. 

Die Mannschaft mit den meisten Treffern er-

hält zwei Wertungspunkte. 

Bei Gleichstand bekommt jede Mannschaft

einen Punkt. 

Aufbau Ablauf

Wertung
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Wettkämpfe der 
Grundschulen 

95
133 von 292 in Zusammenstellung



96
134 von 292 in Zusammenstellung



 
 

SPARKASSEN-SCHULWALDLAUF  2014 
 
 
An die 
Damen und Herren SchulleiterInnen 
mit der Bitte, dieses Schreiben 
zum Umlauf in die Klassen zu geben. 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
aufgrund  des  großen  Engagements  der  Oberhausener  Lehrerinnen  und  Lehrer  sowie  der 
vorbildlichen  Förderung  durch  die  Stadtsparkasse  Oberhausen  hat  sich  unser  gemeinsamer 
Schulwaldlauf zu einer modellhaften Großveranstaltung für unsere Stadt entwickelt. 
 
Wir  würden  uns  freuen,  wenn  Sie  auch  im  Jahre  2014  zum  Gelingen  dieser  größten 
Schulsportveranstaltung in Nordrhein-Westfalen beitragen könnten. 
 
Achten Sie bitte darauf, dass die SchülerInnen in geeignetem Sportzeug und mit Sport-
/Laufschuhen starten und auch im Vorfeld der Veranstaltung ausreichend Flüssigkeit zu sich 
nehmen. 
 
Vor  dem  Start  haben  die  teilnehmenden  Schülerinnen/Schüler  einen  Aufklebezettel  mit  Name, 
Schule  und  Geburtsjahrgang  auszufüllen.  Dieser  Aufklebezettel  liegt  am  Wettkampftag  im 
Startbereich  aus  bzw.  wird den Schulen im Vorfeld der Veranstaltung auf Anforderung 
übersandt. Der ausgefüllte Aufklebezettel ist zum Start mitzubringen.  
         
 
                                                             Aufklebezettel 
                     
 
             
.             
 
 
Nach  Aufruf  des  jeweiligen  Jahrganges  erhalten  die  Schülerinnen  und  Schüler  beim  Zugang  der 
Startzone  eine  Startkarte,  auf  deren  unterem  und  entsprechend  markiertem  Abschnitt  der 
selbstklebende Aufklebezettel aufzukleben ist. 
 
Die Startkarte ist ebenfalls selbstklebend! Alle Teilnehmer haben die Startkarte sichtbar in Brusthöhe 
zu befestigen. Hierbei ist es erforderlich, den oberen Abschnitt der Startkarten-Rückseite abzuziehen 
und die Karte mit der selbstklebenden Fläche an der Laufkleidung zu befestigen.  
 
Bitte kontrollieren Sie am Veranstaltungstag, ob die Schülerinnen/Schüler auch tatsächlich in 
ihrer Altersklasse an den Start gehen! 
 
Ist die Startzone betreten, darf sie nicht mehr verlassen werden - ansonsten erfolgt die 
Disqualifikation. LehrerInnen dürfen die Startzone nicht betreten. 
 
Ein Start beim letzten Jahrgang 1999 der Jungen ist nur mit Vorlage des Schülerausweises am 
Start möglich!! Der Ausweis wird an der Startlinie von den Wettkampfrichtern entgegen 
genommen und kann nach dem Lauf dort wieder abgeholt werden.  
Das Befestigen der Aufklebezettel ist auch bei diesem Jahrgang erforderlich! 
 

Termin:        Mittwoch, 14. Mai 2014, Beginn: 15.00 Uhr, Kaisergarten. 
Treffpunkt:      Start- und Zielbereich: Große Wiese vor dem See. 

 

 

Name: Markus Mustermann 
Geburtsjahr: 2000 
Schule: Musterschule 
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Bei ggf. Änderungen der Durchführungsbestimmungen werden die Schulen rechtzeitig im 

Vorfeld der Veranstaltung informiert! 

 

 

Läufe für Schülerinnen und Schüler jeweils getrennt: 

   Jahrgänge 2006 und jünger, 05, 04, 03, 02, 01, 00, 99. 
Busstop: Das Aus- und Einsteigen erfolgt an der Konrad-Adenauer-Allee (vom Schloss bis Am 
Kaisergarten). 
 
Parkmöglichkeit für Pkw's:  Parkplatz Duisburger Straße / Ecke Konrad-Adenauer-Allee 
        und an der Straße "Am Kaisergarten". 

 

Jede/r TeilnehmerIn, die/der ins Ziel kommt, erhält eine Urkunde am Sparkassen-Stand. 

 
Einzelwertung 1. - 6.:  Alle Teilnehmer/innen auf den Plätzen 1. – 6. erhalten zusätzliche 
Auszeichnungen. 
 
Die Siegerehrung in den Einzelwertungen erfolgt am Tag der Veranstaltung zwischen den einzelnen 
Wettbewerben. 
 
Die Mannschaftswertung der Schulen, bei der die ersten 30 Plätze der einzelnen Wettbewerbe und 
Jahrgänge gewertet werden, kann erst zu einem späteren Zeitpunkt erhoben werden. Daher erfolgt 
die Mannschaftsehrung für die Schulen an einem separaten Termin. 
 
Für die Mannschaftswertung ist folgende Punktevergabe relevant: 
1.   Platz = 6 Punkte         2. -  3. Platz  =  5 Punkte        4. -  6. Platz  =  4 Punkte 
7. - 10. Platz = 3 Punkte       11. - 20. Platz  = 2 Punkte       21. - 30. Platz = 1 Punkt 

 
→  Die Läufe der Grundschulen erfolgen im Zeitraum von  

15.00 Uhr bis ca. 16.30 Uhr. 

 
→  Die SchülerInnen der weiterführenden Schulen, deren Läufe  

erst ab 16.30 Uhr beginnen, sollten sich aufgrund der hohen Teilnehmerzahl  
der jüngeren Jahrgänge erst ab 16.00 Uhr im Kaisergarten einfinden! 
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AUSSCHUSS SCHULSPORT                                            August 2013 
OBERHAUSEN                                                          Alfred Brandt 
                                                  T.- Heus- Realschule 
                                                  Elpenbachstr. 139 
An alle  
Oberhausener                                                Tel. : 62 13 980  
G r u n d s c h u l e n                                               Fax : 62 13 987 
       
        e-mail :  ali-brandt@t-online.de 

             
 

 Handball-Stadtmeisterschaft für Grundschulen 2013 
 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
in diesem Jahr führt der Ausschuss für den Schulsport zum zweiten Mal eine 
Handball- Stadtmeisterschaft der Oberhausener Grundschulen durch. 
 
Termin:  Mittwoch, 27. November 2013  
Beginn:  9.00 Uhr 

Meldeschluss: Mittwoch, 13. November 2013 
Ort:   Sporthalle der Theodor-Heuss-Realschule,         
                    46119 Oberhausen  
                    Elpenbachstr. 140                                                                

 
 
Spielmodus: ‚jeder gegen jeden’ oder Gruppenspiele  
                    mit Endspiel (je nach Teilnehmerzahl) 
Spielfeld:  Mini- Handballfeld 
 
 

Der Turnierplan wird den teilnehmenden Schulen nach dem Meldeschluss ca. eine 
Woche vor der Veranstaltung zugeschickt! 
 
Die Spieler/innen des Siegerteams erhalten jeweils ein T-Shirt, alle teilnehmenden 
Mannschaften eine Urkunde.   
 
  
Mit freundlichen Grüßen 
 
Alfred Brandt          Jan Nahrstedt 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Spielregeln für das Handballspiel  4:1 

01.  Gespielt wird auf einem Drittel einer Dreifachturnhalle. 
Diese Maße entsprechen ungefähr einer normalen 
Schulturnhalle. 

02.  Eine Schulmannschaft besteht aus 12 Kindern (6 Mädchen 
und 6 Jungen). 

03.  Die spielende Mannschaft besteht aus 1 Torwart und 4  
        Feldspielern .Auf dem Feld müssen immer mindestens 2  
         Mädchen sein. 
04.   Eine durch Los bestimmte Mannschaft beginnt das Spiel  

 mit  dem Anwurf von der Mittellinie. 
05.   Mit dem Ball dürfen nur 3 Schritte gelaufen werden. 
06.   Mit dem Ball darf nicht gedribbelt werden. Das Aufprellen 

im Stand ist nicht erlaubt. 
07.   Der Ball muss nach 3 Sekunden abgespielt werden. 
08.   Überquert der Ball die Seiten‐ oder Grundlinie, erfolgt 

Einwurf von der gegnerischen Mannschaft. Der direkte 
Torwurf ist dabei nicht erlaubt. 

09.   Der verteidigende Spieler darf den Ball bzw. Ballbesitzer 
nur blockieren. Dabei sind nur leichte Berührungen erlaubt. 

10.  Von allen Seiten des Freiwurfraumes kann auf das Tor ge‐ 
        worfen werden, dabei darf der Torraum weder vom  
        Angreifer noch vom Verteidiger betreten werden. 
11.  Nach Torerfolg wird das Spiel von der Mittellinie neu  
       eröffnet. 
12.  Nach Regelverletzung erfolgt Freiwurf. Er wird an der   

Stelle ausgeführt, an der der Regelverstoß begangen wurde 
und darf nicht direkt aufs Tor geworfen werden. 
Ausnahme: Bei grobem Foul erfolgt ein direkter Torwurf 
von der Freiwurflinie. 
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=> Untenstehenden Abschnitt für die Anmeldung zur Handball-Stadtmeisterschaft 
bitte bis zum 13.11.2013 zurücksenden an den Ausschuss Schulsport Oberhausen! 
 
ANMELDUNG HANDBALL-STADTMEISTERSCHAFT DER GRUNDSCHULEN /  
Mi., 27.11.13 
 
       - Meldeschluss - 13.11.2013            
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 An den  
→  Ausschuss Schulsport Oberhausen    
 Sedanstraße 34, 46045 Oberhausen               
 
Die                                                                  - Schule nimmt an der Handball-Stadtmeisterschaft 2014 für  
 
Grundschulen am Mi., 27. Nov. 2013 mit  -bitte ankreuzen- 1 Team           /  2 Teams          teil.     
 

Verantwortliche/r Betreuer/in der Mannschaft: 

       
 

Vor- und Zuname    Tel. priv.      E-Mailadresse             Fax-Nr.             Tel. Schule 

Bitte beachten :  

Das gemeldete Team muss von einer aktiv im Dienst stehenden Lehrkraft betreut werden! 
 
Oberhausen,                                          .................................................... 
                       Schulstempel      Unterschrift 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AUSSCHUSS SCHULSPORT     Walter Marquardt 
  OBERHAUSEN             Hirschkampschule 
                  Zum Ravenhorst 295 
                  Tel.  6291930 (d) 
                  Tel.  68 43 76 (p) 

                Fax   6291937 (d) 
An alle              walter.marquardt@oberhausen.de 
G R U N D S C H U L E N     

Jahrgang 2003 und jünger 
 

H A L L E N F U S S B A L L T U R N I E R     2014 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

die Hallenfußball-Stadtmeisterschaft für Grundschulen (Jungen) wird auch in diesem Jahr 
durchgeführt. Der Ausschuss Schulsport hofft wieder auf eine rege Beteiligung. 
 
Die voraussichtl. Termine:  Vorrunde    Mi.  05.02.2014 
          Zwischenrunde  Do.  13.02.2014 
          Halbfinale       Mo.  17.03.2014 
          Finale      Di.  25.03.2014 

Pro Team sind jeweils 12 Jungen (Jahrgang 2003 und jünger) startberechtigt.  
Die Spieler der vier Finalrundenteams erhalten jeweils ein Grundschulsport-T-Shirt. 
 
Spielberechtigt:  Alle Schüler des Jahrgangs 2003 und jünger. 
 
Werden nicht spielberechtigte Schüler eingesetzt, wird die Mannschaft – auch 
nachträglich – disqualifiziert und vom weiteren Spielbetrieb ausgeschlossen! 
 
Untenstehenden Abschnitt bitte bis zum 13.01.2014 zurücksenden an den  
Ausschuss Schulsport Oberhausen oder per Fax bzw. E-Mail! 
Bitte senden Sie den Abschnitt auch dann zurück, wenn Ihre Schule nicht teilnimmt.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Walter Marquardt    Jan Nahrstedt                   - Meldeschluss 13.01.2014 - 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 An den  
→  Ausschuss Schulsport Oberhausen   - auch Fehlanzeige erforderlich - 
 Sedanstraße 34, 46045 Oberhausen   Zutreffendes bitte ankreuzen! 
 
Die  ......................................................................................... - Schule nimmt an den Spielen 
 
zur Fußball-Stadtmeisterschaft für Grundschulen                     teil       nicht teil 
 

Unsere Schule soll                  ortsnah gesetzt werden      zugelost werden 

 

Verantwortlicher Betreuer der Mannschaft: 

...........................................  .....................     .......................      ..........................  
Vor- und Zuname    Tel. priv.          Fax-Nr.           Tel. Schule 

Bitte beachten :  

Das gemeldete Team muss von einer aktiv im Dienst stehenden Lehrkraft betreut werden! 
Der verantwortliche Betreuer kann als Gruppenleiter in den einzelnen Spielrunden eingesetzt werden: 

       ja     nein 

Oberhausen, ..............      .......................      .......................... 
          Schulstempel        Unterschrift 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Spielregeln Fußball – Stadtmeisterschaften  
der Grundschulen 2014 
 
 
Jedes Team muss von einer aktiv im Dienst stehenden Lehrkraft betreut werden! 
 
Spielmodus : 
Zunächst wird  in  5 Vorrunden -Gruppen gespielt.  Die 3  Gruppenersten  sowie  der  beste  Viert -
platzierte erreichen die   Zwischenrunde, d. h. in der Vorrunde scheiden lediglich 4 Teams aus !!!!  
In der Zwischenrunde und im Halbfinale qualifizieren sich jeweils die beiden Gruppenersten für die 
nächste Runde. 
 
Für die Platzierung bei Gruppenspielen gelten folgende Kriterien in nachstehender Reihenfolge: 

 
-  Punkte 
-  Tordifferenz 
-  höhere Anzahl der erzielten Tore 
-  Ergebnis aus Direktvergleich der punkt- und torgleichen Mannschaften 
-  Elfmeterschießen 

 
Spielberechtigung : 
Spielberechtigt sind alle Schüler der Jahrgänge 2003 und jünger. 
Ein von der Schulleitung unterzeichneter Meldebogen mit den teilnehmenden Schülern 
incl. Name, Vorname und Geb.- Datum ist bei jeder Spielrunde vorzulegen! 
 
 
Wichtig: Der Einsatz eines nicht spielberechtigten Schülers führt zur Disqualifikation der 
Mannschaft! 
 
 
Mannschaften : 
Eine Mannschaft besteht aus höchstens 12 Spielern (5 Spieler, 1 Torwart, 6 Ergänzungsspieler).  
In der Endrunde erhalten alle 12 Kinder eines Teams ein T-Shirt!!! 
 
Spielzeit : 
Die Spielzeit beträgt 2 x 10 Minuten. 
 
Spielball : 
Jede Schule bringt einen Spielball mit!  
 
Schiedsrichter : 
Die Schiedsrichter -Einteilung ist  aus  den  Spielplänen  ersichtlich.  Sollte  eine  Schule  keinen 
Schiedsrichter stellen  können,  informiert  diese  frühzeitig  den  Gruppenleiter,  der  den  Eins atz 
entsprechend ändert. 
 
Regelhinweise : 
⇒ Ausball wird eingeschossen 
⇒ alle Freistöße und Ecken indirekt 
⇒ Ballkontakt durch Torwart im Handball – Wurfkreis keine Ecke 
⇒ wo es die Hallenverhältnisse erlauben, wird auf einer Seite mit Bande gespielt 
⇒ Ball berührt Hallendecke / Freistoß 
⇒ Spielerwechsel jederzeit in der eigenen Spielhälfte 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AUSSCHUSS SCHULSPORT     
 OBERHAUSEN       Vertretung für das Schulsportschwimmen 
                       Hubert Stüber             Tel. 871878 priv. 
               
              Geschäftsstelle  Tel. 825-2351 
              Sedanstraße 34,   46045 Oberhausen 
An alle 
G R U N D S C H U L E N 
------------------------------------ 
 
Grundschul-Schwimmwettkämpfe 2014 
 
Stadtteilmeisterschaften 
 
Für den 
 
Bereich    Hallenbad Sterkrade     Meldeschluss: 31.01.2014 
Sterkrade    Mittwoch, 12.02.21014      - Eingang Geschäftsstelle - 
 
Bereich    Hallenbad Oberhausen     Meldeschluss: 14.02.2014 
Oberhausen    Mittwoch, 26.02.2014     - Eingang Geschäftsstelle - 
 
Bereich    Hallenbad   S t e r k r a d e    Meldeschluss: 21.02.2014 
Osterfeld    Mittwoch, 05.03.2014      - Eingang Geschäftsstelle – 
 
 
Finale Stadtmeisterschaften 
Die bisherigen stadtteilspezifischen Schwimmwettkämpfe  der  Grundschulen werden  auch 
in diesem Schuljahr  in Form eines zusätzlichen Finaltages erweitert.  In den 16 Finalläufen 
(je 8  Endläufe  bei  den  Mädchen  und  Jungen)  starten  die  insgesamt 6  zeitschnellsten 
Grundschüler/innen der  Stadtteilmeisterschaften  und  schwimmen  den  Stadtmeistertitel 
aus. Hierzu werden die qualifizierten Schüler/innen eingeladen. Am Finaltag werden keine 
Staffelwettbewerbe durchgeführt ! Die  Veranstaltung  wird  mit  dem  Finaltag  der 
Mannschaftswettkämpfe der  weiter führenden Schulen  kombiniert  und  findet  aus 
organisatorischen Gründen vor den Mannschaftswettkämpfen statt. 
 

 
Finale Stadtmeisterschaften, Hallenbad Oberhausen, 

Mittwoch, 02. April 2014, 
Einlass 10.00 Uhr, Beginn 10.30 Uhr. 

 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
das große Interesse an den Grundschul-Schwimmwettkämpfen, einhergehend mit konstant 
hohen Anmeldezahlen, ist erfreulich.  
 
Bitte unterstützen  Sie  mit  Ihrem  Engagement  weiterhin  die  Schwimmwettkämpfe  und 
sorgen dafür,  dass  auch in  diesem  Jahr  zahlreiche  Kinder  an  den  Veranstaltungen 
teilnehmen können!  Es  können  nur  schwimmfähige  Schüler/innen  gemeldet  werden,  die 
den Anforderungen gewachsen sind. 
 
Meldungen nur über die hierfür vorgesehenen Meldebögen (s. nächste Seiten). 
Mädchen und Jungen sind getrennt auf separaten Meldebögen anzumelden!! 
 
Wichtig:  Beachten Sie bitte die Anmeldefristen an den Ausschuss für den  

Schulsport! 
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Die gemeldeten Schüler/innen müssen von einer aktiv im Dienst stehenden Lehrkraft  
der jeweiligen Schule betreut werden! 
 
Urkunden:  Einzelwettbewerbe: Platz 1 - 5   /   Staffelwettbewerbe: Platz 1 - 3, 
    Finale Grundschul-Einzel: Platz 1 - 3. 
 
Einlass in das jeweilige Hallenbad: 8.30 Uhr, Beginn der Wettkämpfe: 9.00 Uhr. 
 
Unsere Disziplinen: 
25 m Freistil    Jungen  Jg. 2006  und jünger 
25 m Freistil    Mädchen  Jg. 2006  und jünger 
25 m Freistil    Jungen  Jg. 2005 
25 m Freistil    Mädchen  Jg. 2005 
25 m Freistil    Jungen  Jg. 2004 
25 m Freistil    Mädchen  Jg. 2004 

50 m Freistil    Jungen  Jg. 2003 
50 m Freistil    Mädchen  Jg. 2003 
 
25 m Brust    Jungen  Jg. 2006  und jünger 
25 m Brust    Mädchen  Jg. 2006  und jünger 
25 m Brust    Jungen  Jg. 2005 
25 m Brust    Mädchen  Jg. 2005 
25 m Brust    Jungen  Jg. 2004 
25 m Brust    Mädchen  Jg. 2004 

50 m Brust    Jungen  Jg. 2003 
50 m Brust    Mädchen  Jg. 2003 
 
Staffeln:    Jeder der vier Jahrgänge (2006 und jünger, 2005, 2004 und 2003) 

führt seinen eigenen Staffellauf durch. 
       

                 Jedes Kind ist nur in seinem Jahrgang startberechtigt! 
 
Jedes teilnehmende  Schulteam besteht  aus  6  Kindern,  die  in einer  individuell  beliebigen 
Schwimmart zusammen  6  x  25  m  schwimmen.    Die Schulen  können  ihre  Staffelmann -
schaften ohne Quotenregelung beliebig mit Jungen und Mädchen zusammensetzen.  
 
Bitte beachten Sie die o. a. Meldefristen! Später eingehende Meldungen können   n i c h t   
berücksichtigt werden.   Wir weisen  an  dieser  Stelle  ausdrücklich  darauf  hin,  dass  am 
Veranstaltungstag keine Änderungen der Meldelisten mehr möglich sind! 
 
Die Stadtsparkasse fördert erfreulicherweise auch die Grundschulwettbewerbe. 
 
Bei den drei Stadtteilmeisterschaften erhalten jeweils die SchülerInnen der 

jeweiligen Jahrgangs-Siegerstaffel sowie die SiegerInnen der Einzelwettbewerbe 

ein Grundschulsport-T-Shirt des Sponsors Stadtsparkasse Oberhausen. 

 

Im Finale Grundschul-Einzel erhalten die jeweiligen SiegerInnen das Meister-T-Shirt 
der Stadtsparkasse Oberhausen. 
 
Mit freundlichen Grüßen                       gez. Jan Nahrstedt    gez. Hubert Stüber 
 
 
                     S T A R T L I S T E   wird den Schulen per E-Mail zugestellt!! 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2 4 6 8 10 12 14 16
2006       
u. jünger 2005 2004 2003

2006       
u. jünger 2005 2004 2003

Nr. Name Vorname Jahrg. 25 m 25 m 25 m 50 m 25 m 25 m 25 m 50 m

B r u s t

  Meldebogen:   MÄDCHEN  Blatt:

Jahrgang:

Wettkampf-Nr.:

2014   Grundschulen

F r e i s t i lSchwimmlage:Schule:
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1 3 5 7 9 11 13 15
2006      
u. jünger 2005 2004 2003

2006      
u. jünger 2005 2004 2003

Nr. Name Vorname Jahrg. 25 m 25 m 25 m 50 m 25 m 25 m 25 m 50 m

17Schwimmart: beliebig

Meldungen: STAFFELN
Wettkampf-Nr. 18 19 20

6 x 25 m / Mädchen und Jungen gemischt

Bitte Anzahl der Mannschaften eintragen

B r u s t

  Meldebogen:    JUNGEN   Blatt:

Jahrgang:

Wettkampf-Nr.:

2014   Grundschulen

F r e i s t i lSchwimmlage:Schule:

2006 und  
jünger

2005 2004 2003
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AUSSCHUSS SCHULSPORT  im August 2013 
 OBERHAUSEN            Walter Marquardt 
      Hirschkampschule 
      Zum Ravenhorst 295 
An alle  
Oberhausener    Tel. :  62 91 930  
G r u n d s c h u l e n   Fax : 62 91 937 
       
         e-mail :  walmar@arcor.de 

           walter.marquardt@oberhausen.de 
 

Mädchen-Fußball-Stadtmeisterschaft für Grundschulen 2014 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
in diesem Jahr führt der Ausschuss für den Schulsport zum zweiten Mal in 
Kooperation mit dem Fußballkreis und mit Unterstützung des SC Buschhausen 1912 e. 
V. eine Fußball-Stadtmeisterschaft für Mädchen (spielberechtigt Jahrgang 2003 und 
jünger) der Oberhausener Grundschulen durch. 
 
Termin:  Montag, 26. Mai 2014  
Beginn:  9.30 Uhr  
Meldeschluss: 12. Mai 2014 
Ort:   Sportanlage Buschhausen (Kunstrasen),  

Krimhildstr. 10 (Zugang über Parkplatz 
Brunhildstr.), 46149 Oberhausen 

Spielmodus: ‚jeder gegen jeden’ oder Gruppenspiele 
mit Endspiel (je nach Teilnehmerzahl 
und Spielmodus) 

Spielfeld:  40 x 20m (Tore 1x1m mit Netz;  
gespielt wird ohne Torhüterin) 

 

Der Turnierplan wird den teilnehmenden Schulen nach dem Meldeschluss ca. eine 
Woche vor der Veranstaltung zugeschickt! 
 
Die Mädchen des Siegerteams erhalten jeweils ein T-Shirt, alle teilnehmenden 
Mannschaften eine Urkunde.   
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Walter Marquardt          Jan Nahrstedt  Jörg Behmerburg 
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Spielregeln ‚4 gegen 4’ 
 
• Eine Mannschaft besteht aus 4 Mädchen (und zusätzl. bis zu 3   
  Ersatzspielerinnen), Jahrgang 2003 und jünger 
 

• Spielfeld ca. 40 x 20 m 
 

• Tore 1x1m mit Netz; gespielt wird ohne Torhüterin 
 

• Spielzeit: je nach Anzahl der teilnehmenden Mannschaften und des Spielplans pro Spiel  
  ca. 10-15 Minuten (ohne Halbzeit jeweils). Drei bis fünf Minuten Pause zwischen den   
  einzelnen Spielen  
 

• Wertung: die siegreiche Mannschaft erhält 3 Punkte - bei Remis gibt es je einen Punkt.  
 

• Jede Mannschaft setzt zeitgleich 4 Spielererinnen ein, bis zu 3 Ergänzungsspielerinnen  
  können beliebig in der eigenen Hälfte ein- und ausgewechselt werden 
 

• Nach jeder Spielrunde bleibt der Spielball auf dem jeweiligen Spielfeld liegen; ggf.  
  ausgehändigte Überziehleibchen werden an der jeweiligen Platzbezeichnung abgelegt 
 

• Es wird ohne Torhüterin und ohne Abseitsregel gespielt 
 
• Jedes Team stellt - bei Bedarf - aus dem Betreuerteam einen Schiedsrichter 
 
• Alle Spiele werden zentral an- und abgepfiffen und beginnen und enden daher  
  gleichzeitig 
 

• Tore können von überall erzielt werden, nicht aber direkt nach einem Einwurf. 
 

• Bei absichtlichem Handspiel vor dem eigenen Tor gibt es einen Strafstoß von der 
  Mittellinie (ohne Torwartin) 
 

• Statt Einwurf wird der Ball (ruhend) wieder mit dem Fuß ins Spiel gebracht 
 

• Nach einem Tor wird der Ball, wie auch der Abstoß, ruhend neben dem Tor von der 
  Torauslinie mit dem Fuß wieder ins Spiel gebracht. 
 

• Eckbälle werden von den Eckpunkten aus gespielt. 
 
• Für die Platzierung bei Gruppenspielen gelten folgende Kriterien in nachstehender  
  Reihenfolge: 
  Punkte – Tordifferenz – höhere Anzahl der erzielten Tore – Ergebnis aus Direktvergleich   
  der punkt- und torgleichen Mannschaften – Elfmeterschießen. 
 
 
 
 

Nachstehenden Abschnitt bitte bis zum 12.05.2014 zurücksenden an den  
Ausschuss Schulsport Oberhausen oder per Fax bzw. E-Mail! 
Bitte senden Sie den Abschnitt auch dann zurück, wenn Ihre Schule nicht teilnimmt.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Walter Marquardt   Jan Nahrstedt   Jörg Behmerburg      
 
 
  Mädchen-Fußball-Stadtmeisterschaft für Grundschulen 2014 
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- Meldeschluss 12.05.2014 - 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 An den  
→  Ausschuss Schulsport Oberhausen   - auch Fehlanzeige erforderlich - 
 Sedanstraße 34, 46045 Oberhausen     Zutreffendes bitte ankreuzen! 
 
 
Die  ......................................................................................... - Schule nimmt an der 
 
Mädchen-Fußball-Stadtmeisterschaft für Grundschulen am Mo., 26. Mai 2014  
auf der Sportanlage Buschhausen 
 
                   teil       nicht teil 
 

 

Verantwortlicher Betreuer der Mannschaft: 

 

...........................................  .....................     .......................      ..........................  
Vor- und Zuname    Tel. priv.          Fax-Nr.           Tel. Schule 

 

Bitte beachten :  

 

Das gemeldete Team muss von einer aktiv im Dienst stehenden Lehrkraft betreut werden! 
 
 
Oberhausen, ..................    ..........................    .................................... 
          Schulstempel             Unterschrift 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Mannschaftswettkämpfe der Grundschulen 
in der Leichtathletik 
 
Dienstag, 17. Juni 2014, 9.00 Uhr 
Stadion Sterkrade      
________________________ 
 
A U S S C H R E I B U N G : 
--------------------------------------- 
Der Wettbewerb wird für Mädchen und Jungen separat durchgeführt.  
Zu einer Mannschaft gehören dabei 6 Schülerinnen bzw. 6 Schüler.  
Die einzelnen Teams bestreiten jeweils einen Vierkampf:  

•  50 m (Hochstart möglich), 
•  Zonen-Weitsprung,  
•  Ballwurf mit 80g-Bällen in Zonen sowie 
•  eine Pendelstaffel.  

(Hinweis:  Es  wird  ausdrücklich  darauf  hingewiesen,  dass  -  um  die  Chancengleichheit  für  alle 
Mannschaften zu gewährleisten - die Teilnahme am Pendelstaffellauf nur mit sechs Teilnehmerinnen 
bzw.  Teilnehmern  möglich  ist.  Der  Start  mit  nur  5  Teilnehmerinnen  bzw.  Teilnehmern  ist  nur  in 
Ausnahmefällen  -  bspw.  aufgrund  eines  kurzfristigen  verletzungsbedingten  Ausfalls  -  und  nach 
Rücksprache mit der Wettkampfleitung möglich). 
 
Beschreibung der einzelnen Disziplinen s. Rückseite. 
 
Sollten ältere Schüler/innen des Jahrgangs 2002 aus pädagogischen Gründen teilnehmen, werden im 
Sprint 0,2 Sek. und in der Pendelstaffel 0,3 Sek. hinzugezählt, im Wurf und im Weitsprung je 2 Punkte 
abgezogen.  
 
In  jeder  Disziplin  werden  die  jeweils  5  besten  Ergebnisse  der  Schulmannschaft  gewertet;  die 
schlechteste (sechstbeste) Leistung wird gestrichen.  
 
Das  Ergebnis  der  Teamwertung  erfolgt  nach  dem  "Rangfolgeprinzip",  wobei  die  einzelnen 
Platzierungszahlen der Schulmannschaften in den vier Disziplinwettbewerben addiert werden. Daher 
ist  die  Mannschaft  mit  dem  geringsten  Punktwert  letztlich  der  Gesamtsieger  des  Leichtathletik-
Wettkampfes.  
 
Die ersten acht Mannschaften und die Sieger/innen der Mittelstrecken erhalten das 
Grundschulsport-T-Shirt des Sponsors Stadtsparkasse Oberhausen. 
 
In  diesem J ahr  werden  darüber  hinaus  auch  wieder  außerhalb  des  Mannschaftswettkampfes 
separate 800 m Läufe für Mädchen und Jungen angeboten. Hier können je Schule zwei Mädchen und 
zwei Jungen der Jahrgangsklasse 2003 und jünger gemeldet werden: 
 
    Jahrgang  2003 und jünger  - Mädchen -    800 m 
    Jahrgang  2003 und jünger  - Jungen -    800 m 
 
Es können entweder die bereits gestarteten Kinder oder weitere Schüler/innen der Schule am 800m-
Lauf teilnehmen. Die Teilnahme am 800m-Lauf ist für die einzelnen Schulen nicht verpflichtend, da 
die hier erbrachten Einzelergebnisse nicht mit in die Mannschaftswertung einfließen.  
 
Diese Läufe werden im Anschluss an die Staffelläufe durchgeführt. Ergänzungen und Änderungen 
der 800m-Lauf-Meldelisten sind nur bis zum Meldeschluss möglich! Wir weisen an dieser 
Stelle ausdrücklich darauf hin, dass am Veranstaltungstag keine Änderungen der 800m-Lauf-
Meldelisten mehr möglich sind! 
 
Meldungen bitte namentlich unter Benutzung des beigefügten Meldebogens bis zum 03. Juni 2014, 
Eingang Geschäftsstelle - an den Ausschuss für den Schulsport Oberhausen. 
 
JEDE  BETEILIGTE  SCHULE  HAT  EINE  LEHRKRAFT  ALS  KAMPFRICHTER   
ABZUSTELLEN ! 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ALLE  TEILNEHMER/INNEN  UND  KAMPFRICHTER  HABEN SICH BIS 8.30 Uhr   
IM  STADION  STERKRADE EINZUFINDEN!  
 
„Um einen ordnungsgemäßen und für die aktiven Teilnehmer störungsfreien Wettkampf zu 
gewährleisten, werden alle Eltern, Zuschauer und die nicht an den laufenden Wettbewerben 
teilnehmenden Kinder gebeten, sich nicht im Innenraum des Stadions aufzuhalten!“ 
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MELDEBOGEN   Grundschulmannschaftskämpfe Leichtathletik 
 
Dienstag, 17. Juni 2014, 9.00 Uhr, Stadion Sterkrade 
Meldeschluss:  03. Juni 2014 – Eingang Geschäftsstelle 
 
 
 

Schule : _________________________________ 
 
 
 

J U N G E N Summe der beiden besten Punktwerte 
jeweils in die Klammer 

Name, Vorname 
Jahr-
gang 

Sprint 
Zeit 

Wurf 
Punkte je Zone 

Weitsprung 
Punkte je Zone 

Pendelstaffel 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

      

  
 
 
 

  

Zeit der Staffel 

      

 
 
 
 
Schlechteste Leistung pro Disziplin streichen (fünf Leistungen zusammenziehen) 

123
161 von 292 in Zusammenstellung



 
 
 
 

Schule : _________________________________ 
 
 
 
 
Meldebogen Grundschulmannschaftskämpfe Leichtathletik :  Mittelstreckenläufe 
 
 
 
Ergänzungen / Änderungen am Veranstaltungstag sind nicht möglich! 
 
 
 
 
 
 

JUNGEN 
 
 
800 m 
 
 
 
 
 
1. __________________________________________________________________  
 
 
 
2.  __________________________________________________________________ 
 

124
162 von 292 in Zusammenstellung



 
MELDEBOGEN   Grundschulmannschaftskämpfe Leichtathletik 
 
Dienstag, 17. Juni 2014, 9.00 Uhr, Stadion Sterkrade 
Meldeschluss:  03. Juni 2014 – Eingang Geschäftsstelle 
 
 
 

Schule : _________________________________ 
 
 
 

M Ä D C H E N Summe der beiden besten Punktwerte 
jeweils in die Klammer 

Name, Vorname 
Jahr-
gang 

Sprint 
Zeit 

Wurf 
Punkte je Zone 

Weitsprung 
Punkte je Zone 

Pendelstaffel 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

   

1. 
2. 
3. 
(__________) 

1. 
2. 
3. 
(__________) 

 

      

  
 
 
 

  

Zeit der Staffel 

      

 
 
 
 
Schlechteste Leistung pro Disziplin streichen (fünf Leistungen zusammenziehen) 
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Schule : _________________________________ 
 
 
 
 
Meldebogen Grundschulmannschaftskämpfe Leichtathletik :  Mittelstreckenläufe 
 
 
 
Ergänzungen / Änderungen am Veranstaltungstag sind nicht möglich! 
 
 
 
 
 
 

MÄDCHEN 
 
 
800 m 
 
 
 
 
 
1. __________________________________________________________________  
 
 
 
2.  __________________________________________________________________ 
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AUSSCHUSS SCHULSPORT    im Juni 2013 
  OBERHAUSEN           Sedanstraße 34 
                46045Oberhausen 
                Tel.  825-2351 
                Fax  815-5475 
              E-Mail: schulsportreferat@oberhausen.de 
 
 
An alle 
G R U N D S C H U L E N   
 

 
 
T E N N I S - Stadtmeisterschaften (Kleinfeld) für Grundschulen 2014 
 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 
in  diesem  Jahr  wollen  wir  zum  4.  Mal  eine  Tennis-Stadtmeisterschaft  auf  dem  Kleinfeld  für 
Grundschulen  (Jahrgang 2003 und  jünger)  in Kooperation mit dem TC Sterkrade Blau-Weiß und 
mit Unterstützung der Tennisschule Oberhausen durchführen. 
 
 
Termin:  Montag, 23. Juni 2014 2013, 9.00 – 13.00 Uhr. 
      (Ersatztermin: Montag, 30. Juni 2014, 9.00 – 13.00 Uhr). 
 
Meldeschluss: Mittwoch, 04. Juni 2014 
 
Ort:   Tennisanlage TC Sterkrade Blau-Weiß, Alsfeldstr. 82 a,  

46149 Oberhausen. 
 
 
Spielmodus:  Jede  Schule  kann  bis  zu  zwei  Teams  stellen.  Ein  Team  besteht  aus  4 

Spielern ( zwei  Jungen,  zwei  Mädchen)  und  max.  2  Ersatzspielern  (1 
Mädchen,  1  Junge).  Jedes  Team  spielt  im  Rahmen  des  Turniers  jeweils 
mindestens  drei  Matches.  Innerhalb  eines  Matches  spielt  das  Team  je  1 
Jungen-  und  1 Mädcheneinzel,  1  Jungen-  und  1 Mädchen-Doppel  und  ein 
Mixed-Doppel  (1  Junge  /  1  Mädchen).  Jedes  der  4  Teammitglieder  spielt 
daher pro Match 2 Spiele (1. Spiel im Rahmen der Jungen-/Mädchendoppel; 
2. Spiel entweder im Einzel oder Mixed-Doppel; Anm.: Die Aufstellung kann 
in jedem Match verändert werden). Gespielt wird in jedem Spiel ein Satz im 
Tischtennismodus  bis  11  Punkte  (jeder  Punkt  zählt;  bei  10:10  entscheidet 
der  nächste  Punkt). D ie  Angabe  wird  nach  jedem  Punkt  gewechselt. 
Alternativ  kann  -  je  nach  Anzahl  der  teilnehmenden  Mannschaften  -  ein 
Match auf Zeit  (5 Min.) gespielt werden. Der Modus wird vom Veranstalter 
kurzfristig festgelegt. Weitere Infos sind der Anlage (Tennisregeln Kleinfeld) 
zu entnehmen. 

 
 
Spielfeld:  Alle  Turnierspiele  werden  auf  Kleinfeldern  gespielt.  Ein  Kleinfeld  hat  die 

Maße 6 x 11 Meter. Das Netz ist 85 cm hoch. 
 
 
Turniermodus:  Je  nach  Teilnehmerzahl  werden  die  Turnierspiele  in  Gruppen  oder  nach 

dem  Modus  ‚Jeder  gegen  Jeden’  durchgeführt.  Je  nach  Spielmodus  und 
Teilnehmerzahl  erfolgen  zusätzlich  K.  o.  -  bzw.  Platzierungsspiele.  Jedem 
einzelnen  teilnehmenden  Schulteam  werden  mindestens  drei  Matches 
garantiert. 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Materialien:  Gespielt  wird mit  speziellen Kinderschlägern  (Kurzschläger)  und  leichteren 

Tennisbällen  (Methodikbälle).  Alle  bei  den  Spielen  der  Stadtmeisterschaft 
benötigten  Materialien  (Schläger,  Methodikbälle,  Tennisfelder  und  -netze) 
werden vom Veranstalter am Turniertag gestellt.  
 
 

=> Die an der Tennis-Stadtmeisterschaft teilnehmenden Schulen können sich beim 
Ausschuss für den Schulsport nach Rücksprache für je 2 Tage ein Tennisset (vier 
Kurzschläger, ein Netz und Methodikbälle) kostenfrei ausleihen. 
 
 
Die  Kinder  des  Siegerteams  erhalten  jeweils  ein T -Shirt,  die  zwei  erstplatzierten  Teams  einen 
Pokal und jede Mannschaft eine Urkunde. 
 
 
Im Vorfeld wird eine Schulung für Sportlehrer/innen am Mittwoch, 19. Februar 2014 von 
13.30 Uhr bis 15.00 Uhr in der Sporthalle Buchenweg, Buchenweg 30, 46145 Oberhausen, 
angeboten! 
 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Walter Marquardt      Mareike Kania          Jan Nahrstedt 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Kleinfeldtennis für die Grundschule  
 
Regeln & Infos  
 
Kleinfeldtennis ist als sinnvolle, kindgerechte Vorbereitung auf das reguläre Tennis 
und als breitensportorientiertes Spiel zu verstehen. Durch die Verkleinerung des 
Spielfeldes, Absenkung des Netzes und Verwendung eines weichen Methodikballes 
wird das Entwicklungsstadium des Kindes berücksichtigt und Negativerlebnissen 
vorgebeugt. Die sportmotorischen Elemente des Wettkampfs fördern die Aneignung 
eines vielseitigen Bewegungsrepertoires und verhindern eine einseitige 
Trainingsbelastung und deren Schädigungen. Als Mannschaftswettbewerb 
(einschließlich Mannschaftsspiel) konzipiert, lernen die Kinder auch soziale Aspekte 
wie Teamgeist, das Verhalten in der Gruppe etc. kennen.  
 
Der Sieg im Kleinfeldwettkampf ist zweitrangig. Im Vordergrund stehen Spaß, 
Bewegung und Lernen!  
 
 
Vorteile  
 
• Kleinfeldtennis kann in jeder Sporthalle (und auf dem Pausenhof) gespielt werden. 
• Es können viele Kinder gleichzeitig spielen und so bewegungsintensiv beschäftigt 
werden. 
• Es ist relativ schnell erlern- und spielbar. Technische, anatomische und auch 
motorische Voraussetzungen sind erheblich geringer als beim „großen Tennis“. 
• Die Verletzungsgefahr ist sehr gering (Weichball). 
• Es eignet sich bei entsprechender Anleitung zum Erlernen tennisspezifischer 
Bewegungsabläufe. 
• Es bietet eine hervorragende und vielseitige Vorbereitung auf andere 
Rückschlagspiele. 
• Es ermöglicht eine schnelle Spielfähigkeit auf einem Kleinfeld. 
• Es ist auch als Turnierform (mit Mannschaften) leicht organisierbar. 
• Auch ein (noch) nicht Tennis spielender Lehrer kann mit Geschick die Inhalte 
vermitteln. 
• Es ist in der Schule außer als Unterrichtsfach z.B. auch als Pausenspiel, Projekt, 
AG in der Kooperation „Schule/Verein“ durchführbar. 
entnommen aus: DTB „Tennis in der Schule“ 
 
 
Ausstattung  
 
• Verkleinertes Feld (ca. 6x11 m) 
• Niedrigeres Netz (85 cm hoch, ca. 6 m breit) 
• Spezielle Kleinfeldbälle (Schaumstoffbälle, Methodikbälle) 
• Kurzschläger 
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Spielregeln & Spielform  
 
Zählweise wie beim Tischtennis: 1,2,3,4 usw. Jeder Punkt zählt. 
 
Beim Aufschlag, für den jeder Spieler nur einen Versuch hat, müssen sich alle 
Spieler außerhalb des Feldes hinter der Grundlinie befinden. Der Aufschlag muss 
von unten erfolgen, wobei der Ball vor dem Schlag den Boden berühren darf – oder 
aber direkt aus der Hand gespielt werden kann. Nach dem Aufschlag muss der Ball 
einmal im gegnerischen Feld aufspringen. 
Der Aufschlag wird immer hinter der Grundlinie ausgeführt und muss im 
gegenüberliegenden Aufschlagfeld landen. Bei Berührung der Netzkante wird 
wiederholt, sofern der Ball regulär im Aufschlagfeld aufgesprungen ist. Bei einem 
Fehler (Ball im Netz oder im Aus) geht der Punkt an den Gegner. Nach einem 
korrekten Aufschlag wird jeder Ballwechsel so lange gespielt, bis einer der beiden 
Spieler einen Fehler macht (Ball ins Netz, ins Aus, oder zweimal den Boden berührt). 
Nach jedem Punkt wechselt das Aufschlagrecht. 
 
Nach jeweils einem Aufschlag wechselt der Aufschlag an den Gegenspieler. 
Im Doppel hat jede/r Spieler/in einer Spielpaarung je einen Aufschlag; danach 
wechselt das Aufschlagsrecht an die andere Mannschaft.   

 

Spielfeldmaße beim Kleinfeld-Tennis: 
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=> Untenstehenden Abschnitt für die Anmeldung zur Tennis-Lehrerfortbildung bitte 
bis zum 31.01.2014 zurücksenden an den Ausschuss Schulsport Oberhausen! 
 
 
ANMELDUNG TENNIS-LEHRERFORTBILDUNG (Grundschule) / Mo., 19.02.2014 
 
Meldebogen 
 
Schulstempel      
der meldenden Schule     
 
 
Von der oben genannten Schule nehmen folgende Lehrerinnen und Lehrer an 
der Tennis-Fortbildungsveranstaltung (Grundschule) teil: 
 

Schule Teilnehmer/in E-Mailadresse 
 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
................................................. 
                Unterschrift 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
=> Untenstehenden Abschnitt für die Anmeldung zur Tennis-Stadtmeisterschaft 
bitte bis zum 04.06.2014 zurücksenden an den Ausschuss Schulsport Oberhausen! 
 
ANMELDUNG TENNIS-STADTMEISTERSCHAFT DER GRUNDSCHULEN /  
Mo., 23.06.14 
 
       - Meldeschluss - 04.06.2014            
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 An den  
→  Ausschuss Schulsport Oberhausen    
 Sedanstraße 34, 46045 Oberhausen               
 
Die                                                                  - Schule nimmt an der Tennis-Stadtmeisterschaft 2014 für  
 
Grundschulen am Mo., 23. Juni 2014 mit  -bitte ankreuzen- 1 Team           /  2 Teams          teil.     
 

Verantwortliche/r Betreuer/in der Mannschaft: 

       
 

Vor- und Zuname    Tel. priv.      E-Mailadresse             Fax-Nr.             Tel. Schule 

Bitte beachten :  
Das gemeldete Team muss von einer aktiv im Dienst stehenden Lehrkraft betreut werden! 
 
Oberhausen,                                          .................................................... 
                       Schulstempel      Unterschrift 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AUSSCHUSS SCHULSPORT         Auskunft:  Herr Nahrstedt  
 OBERHAUSEN              Tel. 825-2351 
                    Fachlt. Hubert Stüber 
                    Tel. 87 18 78 
 
An alle Oberhausener Schulformen 
===================================== 

 
 
Ausschreibung Schul-Stadtmeisterschaften    S C H W I M M E N    2014 
 
 
 
1.  EINZELWETTBEWERBE:  
  Die Einzelwettbewerbe für die Jahrgänge und Disziplinen: 
 

1998 und 1999: 100 m Freistil, 100 m Brust, 100 m Rücken 
  2000/01/02/03 -   50 m Freistil,   50 m Brust,   50 m Rücken  

finden nur auf Stadtebene statt. 

Über insgesamt zwei voneinander unabhängigen Vorwettkämpfen, die für die  
Schul-Einzugsgebiete Alt-Oberhausen und Sterkrade/Osterfeld ausgeschrieben  
werden, qualifizieren sich letztlich die sechs zeitschnellsten SchwimmerInnen  
der Vorkämpfe in den jeweiligen Altersklassen und Schwimmdisziplinen für die 
den Einzelwettbewerb abschließende Finalveranstaltung. 
 

  Bereich Alt-Oberhausen:      Montag, 27. Januar 2014, 
  Einlass 8.30 Uhr, Start 9.00 Uhr,    Hallenbad Oberhausen 

  Bereich Sterkrade/Osterfeld:     Dienstag, 28. Januar 2014, 
  Einlass 8.30 Uhr, Start 9.00 Uhr,    Hallenbad Sterkrade 
�  Meldeschluss: Freitag, 17. Januar 2014, Eingangstermin Geschäftsstelle AfS. 
 Meldungen nur über die hierfür vorgesehenen Meldebögen (s. nä. Seiten). 

Mädchen und Jungen sind getrennt auf separaten Meldebögen anzumelden! 
  Es sollten nur SchülerInnen gemeldet werden, die die jeweilige Schwimmlage 
  über die gesamte Strecke beherrschen! 
 
 
 
1.1  Zum FINALWETTKAMPF der Stadtmeisterschaften werden die zeitschnellsten  

sechs SchwimmerInnen der Vorkämpfe in den jeweiligen Altersklassen und 
Schwimmdisziplinen eingeladen. 

 
  Termin:   Donnerstag, 20. März 2014, Einlass 11.00 Uhr, 
      Start 11.30 Uhr,    Hallenbad Oberhausen 
 
 
 
 
2.  MANNSCHAFTSWETTBEWERB  "Jugend trainiert"  im Landesschulsportfest 
                (weitere Infos s. Rückseite) 

Die Schwimmwettkämpfe des Landessportfestes der Schulen werden als 
Mannschaftswettbewerbe ausgeschrieben.  
 
Bei diesen Wettkämpfen müssen mindestens zwei Mannschaften der gleichen 
Wettkampfklasse verschiedener Schulen unter Aufsicht eines Vertreters des 
Fachverbandes und eines Vertreters der beteiligten Schulform aus dem Ausschuss 
für den Schulsport teilnehmen.  
Die Ergebnislisten, werden bis zum 28.05.2014 über den Ausschuss für den Schulsport  
der Landesstelle für den Schulsport mitgeteilt. 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Wettkampfklassen 
Die Jahrgänge der Wettkampfklassen sind der u. a. Übersicht zu entnehmen. 
Für die Landesmeisterschaften qualifizieren sich direkt die sechs zeitbesten Mannschaften  
in den Wettkampfklassen II, III/1 und III/2 aller Stadt-/Kreismeisterschaften in NRW.  
Das jeweilige Mannschaftsergebnis wird durch die Addition der einzelnen Wertungszeiten 
ermittelt. 
Die Wettkämpfe der Wettkampfklasse I finden nur auf der Stadt-/Kreisebene statt.  
 

Weitere Informationen sind in der Anlage bzw. in der Ausschreibung Schulsport-

Wettkämpfe  

in NRW zu entnehmen (die Broschüre ist über www.schulsport-oberhausen.de 

downloadbar). 
 
  Altersklassen      1994 - 98  Wettkampf I 
          1997 - 00  Wettkampf II 
          1999 - 02  Wettkampf III/1 
  Sonderwettkampf nur 
  für  HAUPTSCHULEN  1999 - 02  Wettkampf III/2 

   
Austragung:  Mittwoch, 02. April 2014, Einlass 11.30 Uhr, Beginn 12.00 Uhr, 

          Hallenbad Oberhausen 
   
�  Meldeschluss: Mittwoch, 26. März 2014, Eingang Geschäftsstelle AfS. 
  Später eingehende Meldungen werden nicht berücksichtigt (Ausschreibung siehe Rückseite). 
 

Meldungen telef. an die Geschäftsstelle; nur Altersklasse/WK sowie Jungen oder 
  Mädchen (keine Namensausweisung bei der Meldung also erforderlich) anzeigen!!  
  Meldebogen wird übersandt und muss am Wettkampftag bis 11.55 Uhr mit der  
  aktuellen Mannschaftsaufstellung der Wettkampfleitung übergeben werden. 
  Hinweis: Ab ca. 11.15 Uhr können die noch auszufüllenden Startkarten im  

Wettkampfbüro im Foyer des Hallenbades abgeholt werden! 
 

Bitte beachten Sie die Einhaltung sämtlicher Meldetermine, da später eingehende Meldungen 
nicht berücksichtigt werden können! 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Wettkampfklassen 
(I, II, III/1, III/2 Mädchen und Jungen) 

 
 
In  den  Einzeldisziplinen  „Freistil“  und  „Brust“  werden  je  Mannschaft 
drei,  in  der  Einzeldisziplin  „Rücken“  zwei  und  in  der  Einzeldisziplin 
„Schmetterling“  ein/e  Schüler/in  gewertet.  Startberechtigt  ist  in  jeder 
Einzeldisziplin  jeweils  ein/e  Schüler/in  mehr  als  gewertet  wird.  Ein/e 
Schüler/in  darf  höchstens  in  drei  Disziplinen  (einschließlich  der 
Staffeln) eingesetzt werden. 
 
In  den Wettkampfklasse  I,  II,  III/1  und  III/2  kann  eine  disqualifizierte 
Staffel  in  geänderter  Mannschaftsaufstellung  bzgl.  des/der 
disqualifizierten  Staffelteilnehmers/in  einmal  nachschwimmen.  Bei 
einem  Austausch  ist  der  letzte  Satz  des  vorherigen  Absatzes  zu 
berücksichtigen (max. drei Starts). 
 
________________________________________________________ 
Eine Mannschaft besteht in den Wettkampfklassen I und II 
maximal aus zehn Schülern/innen, in der Wettkampfklasse III/1 
und III/2 maximal aus neun Schülern/innen und in der 
Wettkampfklasse IV/1 und IV/2 maximal aus acht Schülern/innen. 
Für  das  Finale  des  Bundeswettbewerbes  der  Schulen  JUGEND 
TRAINIERT FÜR OLYMPIA ist ein/e Betreuer/in zugelassen. 
________________________________________________________ 
 
 
Die  Verantwortlichen  Begleiter/innen  der  Schulmannschaften  haben 
bei  allen  Veranstaltungen  des  Landesportfestes  den  Nachweis  über 
die  Identität  der  Teilnehmer/innen  und  ihre  Zugehörigkeit  zu  der 
Schule, für die der Start erfolgt, zu erbringen. Teilnehmer/innen, für die 
zum Zeitpunkt der Veranstaltung kein Nachweis erbracht werden kann, 
sind  nicht  startberechtigt  (siehe  Kap.  1.4  Broschüre  „Schulsport-
Wettkämpfe in NRW Schuljahr 2013/2014). 
 
 
 

Wettkampfbestimmungen 
 
Die  Wettkämpfe  werden  nach  den  Wettkampfbestimmungen  des 
Deutschen  Schwimm-Verbandes  (siehe  www.dsv.de)  ausgetragen, 
soweit in dieser Ausschreibung nichts anderes festgelegt ist. 
 
Wettkampfklasse I: Wettkampfklasse II: 
Mädchen und Jungen  Mädchen und Jungen 

100 m Rücken  50 m Rücken 
100 m Freistil  50 m Freistil 
100 m Brust  50 m Brust 
100 m Schmetterling  50 m Schmetterling 
4 x 100 m Lagen  4 x 50 m Lagen 
8 x 50 m Freistil  8 x 50 m Freistil 
 
Wettkampfklasse III/1: 
Für  Schüler/innen  aus  Gymnasien,  Realschulen,  Gesamtschulen  und 
sonstigen kombinierten Schulformen mit einer Schulleitung. 
 
Mädchen und Jungen: 

50 m Rücken 
50 m Freistil 
50 m Brust 
4 x 50 m Lagen (!) 
8 x 50 m Freistil 
 
Wettkampfklasse III/2: 
Für  Schüler/innen  aus  eigenständigen  Hauptschulen  und 
Förderschulen. 
 
Mädchen und Jungen: 

50 m Rücken 
50 m Freistil 
50 m Brust 
4 x 50 m Brust (!) 
8 x 50 m Freistil 
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F r e i s t i l B r u s t R ü c k e n
1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35

03 02 01 00 99 98 03 02 01 00 99 98 03 02 01 00 99 98

Nr. Name Vorname Jahrg. 50 m 50 m 50 m 50 m 100 100 50 m 50 m 50 m 50 m 100 100 50 m 50 m 50 m 50 m 100 100

Jahrgang:

Wettkampf-Nr.:

Blatt:2014    Einzelwettkämpfe Meldebogen:      JUNGEN
Schwimmlage:Schule:
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F r e i s t i l B r u s t R ü c k e n
2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36

03 02 01 00 99 98 03 02 01 00 99 98 03 02 01 00 99 98

Nr. Name Vorname Jahrg. 50 m 50 m 50 m 50 m 100 100 50 m 50 m 50 m 50 m 100 100 50 m 50 m 50 m 50 m 100 100

Jahrgang:

Blatt:Meldebogen:      MÄDCHEN2014     Einzelwettkämpfe

Wettkampf-Nr.:

Schwimmlage:Schule:
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Leichtathletik-
Veranstaltungen 
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Talentsuche  /  Talentförderung 
 

Talente für Leichtathletik entsenden Sie bitte an: 
 
 
T A L E N T F Ö R D E R G R U P P E N 
---------------------------------------------------------------------- 
 
Jungen/Mädchen  mo.,   16.15-17.45 Uhr  Klein, A.    Wi:   SH Willi-Jürissen 
Jg. 04 - 06    mo.,   16.15-17.45 Uhr        So:  Sportanlage  

Mellinghofer Straße   
 
Jungen/Mädchen  mi.,   16.15-17.45 Uhr  Benjamins, S.     Wi:  SH GS Osterfeld 
Jg. 04 - 06    mi.,   16.15-17.45 Uhr        So:  Stadion Sterkrade   
 
Jungen/Mädchen  do.,   15.30-17.00 Uhr  Ziegenfuß, J.      Wi:  SH Duisburger Str. 
Jg. 03 - 06    do.,   15.30-17.00 Uhr        So:  Stadion Sterkrade   
 
Jungen/Mädchen  do.,   16.45-18.15 Uhr  Klein, A.           Wi:  SH Willi-Jürissen 
Jg. 03 - 06    do.,   16.45-18.15 Uhr        So:  Sportanlage  

Mellinghofer Straße 
 
 
Jungen/Mädchen  mo., 16.15-17.45 Uhr   Klein, A.           Wi:  SH Willi-Jürissen 
Jg. 00 - 05    mo., 16.15-17.45 Uhr         So:  Sportanlage   

Mellinghofer Straße 
 
Jungen/Mädchen  di.,   15.30-17.00 Uhr   Klein, A.    Wi:  SH TBO/Mellinghofer  
Jg. 00 - 05    di.,   15.30-17.00 Uhr           Straße  
                    So:  Sportanlage  

Mellinghofer Straße   
 
Jungen/Mädchen  do.,  16.45-18.15 Uhr   Klein, A.        Wi:  SH Willy-Jürissen 
Jg. 00 - 05    do.,  16.45-18.15 Uhr         So:  Sportanlage  

Mellinghofer Straße   
 
Jungen/Mädchen  do.,  17.30-19.00 Uhr   Klein, A.       Wi:  SH Willy-Jürissen 
Jg. 00 - 05    do.,  17.30-19.00 Uhr         So:  Sportanlage  

Mellinghofer Straße   
 
Diese städt. Talentfördergruppen 
sind "schulische Veranstaltungen".  
Die Teilnahme für Schülerinnen  
und Schüler ist kostenlos. 
 
Auskünfte: 
Frau Alexandra Klein 
Sanderstraße 10 
46045 Oberhausen 
Tel. 84 03 89 
sowie 
Jan Nahrstedt, Tel. 825-2351 
 
- Plan 2013/2014 - 
Änderungen vorbehalten 
 
Trainingsablauf  
Sommer: nach den Osterferien 
bis 31.10. des Jahres 
Winter: 01.11. bis Osterferien 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Schulwaldlauf 2014 
 

 

Weitere Informationen 
 

siehe Seiten 95 - 97 
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Ausschuss  für  den  Schulsport                                  Geschäftsstelle 
in der Stadt Oberhausen                                              im Schulsportreferat 
                  Stadt Oberhausen  
                  Sedanstraße 34 
                  46045 Oberhausen 
                  Tel.  825-2351 
                  Fax   825-5475 
                  im August 2013 
 
An    alle 
weiterführenden   S C H U L E N 
================================= 
 
 
 
 

SCHUL - LEICHTATHLETIK - VERANSTALTUNGEN 2014 
 
 
 
 
Liebe Sportlehrerinnen und Sportlehrer, 
 
 
die  Leichtathletikwettkämpfe  des  Landessportfestes  der  Schulen  werden  grundsätzlich  als 
Mannschaftswettbewerbe ausgeschrieben.  
 
Darüber hinaus richtet der AfS alljährlich die Leichtathletik-Einzelwettkämpfe aus, bei denen für jeden 
Jahrgang ein eigener Wettbewerb angeboten wird (s. Ausschreibung Einzelwettkämpfe). 
 
Die  Terminübersichten  sowie  alle  Meldebögen für die einzelnen Veranstaltungen finden Sie 

ebenfalls unter www.schulsport-oberhausen.de.  

 

Außer dem Schulwaldlauf finden die Leichtathletik-Veranstaltungen im Stadion Sterkrade 

statt. 
 
Alle Lehrkräfte werden gebeten, die Schülerinnen und Schüler so zu beaufsichtigen, dass die 
Anlagen des Stadions nicht zu Schaden kommen und der selbst verursachte Unrat 
ordnungsgemäß entsorgt wird! 
 
 
Rückfragen richten Sie bitte an die AfS-Geschäftsstelle. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 

J a n   N a h r s t e d t          
 
 
Halten Sie bitte unbedingt die Meldefristen ein! 

_________________________________________________________________________________ 
Termine 2014   Wettbewerb                 Meldeschluss 
 
Mi.   14.05.2014    Sparkassen-Schulwaldlauf          nicht erforderlich 
Do.   22.05.2014    Mannschaftsmehrkampf IV/1         09.05.2014 
Do.  22.05.2014    Mannschaftsmehrkampf IV/2   -  für Haupt- u. Förderschulen  09.05.2014 
Mi.   28.05.2014    Wettkampf III/1            09.05.2014 
Mi.  28.05.2014    Wettkampf III/2   -  für Haupt- und Förderschulen   09.05.2014 
Do.  05.06.2014    Wettkampf I und Wettkampf II        09.05.2014 
Do.   12.06.2014    Sportfest der Förderschulen          30.05.2014 
Mi.   25.06.2014    Einzelwettkämpfe            13.06.2014 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(Größe für Ablage der Speere)
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Mannschafts m e h r k a m p f   Leichtathletik 
 

  
Wettkampf IV/1 – für Gymnasien, Real- und Gesamtschulen 

und  
Wettkampf IV/2 – für Haupt- und Förderschulen 

 
 

Donnerstag, 22. Mai 2014 
Stadion  S t e r k r a d e 

 
 
 

 
Dieser Wettbewerb wird ausdrücklich unter breitensportlichen 

Gesichtspunkten für Mädchen und Jungen angeboten! 
Bitte fördern Sie diesen Wettbewerb vorrangig. 

 
 
 
In diesem Mannschafts m e h r k a m p f  für die Jahrgänge 2001 und jünger werden für 
Mädchen und Jungen separate Wettbewerbe durchgeführt.  Die teilnehmenden Schulen 
können dabei in den einzelnen Wettbewerben mehrere Teams mit jeweils bis zu 12 
SchülerInnen pro Mannschaft melden. Alle TeilnehmerInnen bestreiten einen Vierkampf        
(50 m - T i e f s t a r t,  Weitsprung, Ballwurf, 800 m). 
Da pro Mannschaft die besten acht Gesamtergebnisse der MehrkämpferInnen in die 
Gesamtwertung der Schule einfließen, müssen mindestens acht SchülerInnen pro 
Schulmannschaft an den Start gehen.  
 
Dieser  Wettbewerb  wurde  vom  AfS  in  Anlehnung  an  die  Bundesjugendspiele  entwickelt! 
Berechnungsgrundlage ist die DLV-Punktwertung "Nationale Tabelle", die seit 1994 Bestand hat. 
 
Die TeilnehmerInnen der beiden in den jeweiligen Wettbewerben bestplatzierten Teams 
erhalten die Stadtmeister-T-Shirts. 
 
Ausschreibung: 
---------------------- 
Wettkämpfe IV/1 und IV/2 - Schüler B - Jahrgang 2001 - 2004 
50 m (Tiefstart) - Weit (Zone) - Ball (200 g) - 800 m 
 
 
Wettkämpfe IV/1 und IV/2 - Schülerinnen B - Jahrgang 2001 - 2004 
50 m (Tiefstart) - Weit (Zone) - Ball (200 g) - 800 m 
 
 
Meldungen - Name, Vorname und Jahrgang -  auf dem 
Mannschaftsmeldeformular bis zum 09. Mai 2014 an den AfS, 
Eingang Geschäftsstelle Ausschuss für den Schulsport. 
 
 
Jede beteiligte Schule stellt pro Mannschaft eine Lehrkraft als KampfrichterIn ab. Stellt eine Schule 
keinen Kampfrichter, ist eine Teilnahme nicht möglich! Der Treffpunkt für alle TeilnehmerInnen 
(die Wettkämpfe werden in Riegen ab 9.00 Uhr gestartet) und KampfrichterInnen ist um 8.30 
Uhr im Stadion Sterkrade. 
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W I E     M E L D E     I C H     E I N E     M A N N S C H A F T  
 
für die Wettkampfklassen I, II, III/1 und III/2 an? 
 
 
(Hinweis: Die Melderegularien in den Wettkampfklassen IV/1 sowie IV/2-
Hauptschulen entnehmen Sie bitte der separaten Ausschreibung) 
 
 
Auf nachfolgendem Meldebogen für die Mannschaftswettkämpfe der WK I, II, III/1, III/2, IV/1 
und IV/2 tragen Sie in der für den Start vorgesehenen Altersklasse bis zu vier SchülerInnen 
pro Disziplin ein. Da nur zwei SchülerInnen und eine Staffel in die Wertung kommen, 
können Sie auch mit weniger SchülerInnen auskommen. 
Beachten Sie  bitte  hierzu  auch  die  neue  Broschüre  "Schulsport -Wettkämpfe in  NRW", 
Bereich Leichtathletik, die u. a. über die Gesamtzahl Ihrer Mannschaftsmitglieder, die in die 
Wertung kommen dürfen, Auskunft gibt.  
 
Ein/e Schüler/in darf nur in drei Disziplinen einschl. Staffel eingesetzt werden. 
 
  Jede gemeldete Schule stellt einen Kampfrichter zur Verfügung.  
  Eine Schule, die keinen Helfer stellt, kann nicht teilnehmen!! 
 
Treffpunkt und Organisationsbesprechung für alle betreuenden Lehrkräfte und 
KampfrichterInnen ist pünktlich um 8.30 Uhr am Zieltisch im Innenraum des Stadions 
Sterkrade. 
 
Alle  Meldungen sind   an  den  Ausschuss  Schulsport  über  den  beiliegende n Meldebogen 
zuzusenden. 
 
Hinweis:  Alle in dieser Schulsportbroschüre aufgeführten Meldebögen sowie die 

Broschüre „Schulsport-Wettkämpfe in NRW“ sind unter www.schulsport- 

oberhausen.de downloadbar. 

 
Die Berechnung  der  Mannschaftser gebnisse erfolgt  durch  das  Wettkampfbüro.  Die  
Punktwertkriterien sind  in  der  DLV-Leichtathletik-Punktewertung (2.  Teil)  "Nationale 
Punktetabelle" (weiße und grüne Blätter), Ausgabe 1994, festgelegt. 
 
 
Rückfragen können Sie an die AfS-Geschäftsstelle richten!                                                                                                       
 
 
Die AfS-Geschäftsstelle befindet sich im Schulsportreferat der Stadt Oberhausen, 
Sedanstraße 34, Haus des Sports, 46045 Oberhausen. 

 
 

Tel. 825-2351, Jan Nahrstedt 
E-Mail: jan.nahrstedt@oberhausen.de 

 
Tel.  825-2875, Ute Wanders 

E-Mail: ute.wanders@oberhausen.de 
 

Fax: 825-5475 
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           Bundeswettbewerb  der  Schulen 
        Jugend  trainiert   

            für  Olympia 
M A N N S C H A F T S W E T T K Ä M P F E  
L E I C H T A T H L E T I K  
im Stadion Sterkrade    Schul-Stadtmeisterschaften um den Sparkassen-Cup Oberhausen. 

Die TeilnehmerInnen der beiden in den jeweiligen Wettbewerben 
bestplatzierten Teams erhalten die Stadtmeister-T-Shirts. 
(Wichtig: max. Teilnehmeranzahl beachten, s. Erlass). 
 

Meldeschluss: 09. Mai 2014   - Eingang Geschäftsstelle - Wettkämpfe I 
Meldeschluss: 09. Mai 2014   - Eingang Geschäftsstelle - Wettkämpfe II und III         
Meldeschluss: 09. Mai 2014   - Eingang Geschäftsstelle - Wettkämpfe IV 
________________________________________________________________________________________ 

A U S S C H R E I B U N G: 
---------------------------------------------- 

WETTKAMPF I - männl. Jugend - Jahrgang 1994 - 98                  I am Donnerstag, 
100 m, 800 m, Weitsprung, Hochsprung,                             05. Juni 2014, 9.00 Uhr, 
Kugel (6 kg), Speer (800 g), 4 x 100 m Staffel                     Stadion Sterkrade. 
                                                                          
WETTKAMPF I - weibl. Jugend - Jahrgang 1994 - 98        
100 m, 800 m, Weitsprung, Hochsprung,                                Zeitplan s. nä. Seite 
Kugel (4 kg), Speer (600 g), 4 x 100 m Staffel                          
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
WETTKAMPF II - männl. Jugend B - Jahrgang 1997 - 00      Wettkampf II am Donnerstag, 
100 m, 800 m, Weitsprung, Hochsprung,                    05. Juni 2014, 9.00 Uhr, 
Kugel (5 kg), Speer (700 g), 4 x 100 m Staffel          Stadion Sterkrade. 
                                                               H a u p t s c h u l e n   m i t   
WETTKAMPF II - weibl. Jugend B - Jahrgang 1997 - 00         g e s o n d e r t e r   W e r t u n g ! 
100 m, 800 m, Weitsprung, Hochsprung,  
Kugel (Achtung Änderung=>3 kg), 4 x 100 m Staffel,  
Speer (Achtung Änderung=> 500 g),             Zeitplan s. nä. Seite 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
WETTKAMPF III/1 - Schüler A - Jahrgang 1999 - 02             Wettkampf III am Mittwoch, 
(für Gymnasien, Realschulen und Gesamtschulen)         28. Mai 2014, 9.00 Uhr, 

   Stadion Sterkrade.       
WETTKAMPF III/2 - Schüler A - Jahrgang 1999 - 02                 Für Haupt- und Förderschulen wird  
75 m, 800 m, Weitsprung (Balken), Hochsprung, Kugel (4 kg),       hier ein gesonderter Wettbewerb  
Ball (200 g - Durchmesser 75 - 85 mm), 4 x 75 m Staffel          durchgeführt. 
                 
WETTKAMPF III/1 - Schülerinnen A - Jahrgang 1999 - 02                  Zeitplan s. nä. Seite. 
(für Gymnasien, Realschulen und Gesamtschulen) 
 
WETTKAMPF III/2 - Schülerinnen A - Jahrgang 1999 - 02           Für Haupt- und Förderschulen wird 
75 m, 800 m, Weitsprung (Balken), Hochsprung, Kugel (3 kg),       hier ein gesonderter Wettbewerb  
Ball (200 g - Durchmesser 75 - 85 mm), 4 x 75m Staffel        durchgeführt. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
WETTKAMPF IV/1 - Schüler B - Jahrgang 2001 - 04           Wettkampf IV/1 am Donnerstag, 
(für Gymnasien, Realschulen und Gesamtschulen)                 22. Mai 2014, 9.00 Uhr, 
Neuer Mannschaftsmehrkampf        Stadion Sterkrade. 
50 m - Tiefstart, Weit (Zone), Ball (200 g), 800 m             
 
WETTKAMPF IV/1 - Schülerinnen B - Jahrgang 2001 - 04       Im Wettkampf IV kein Landesfinale. 
(für Gymnasien, Realschulen und Gesamtschulen)           
Neuer Mannschaftsmehrkampf 
50 m - Tiefstart, Weit (Zone), Ball (200 g), 800 m               
 
WETTKAMPF IV/2 - Schüler B - Jahrgang 2001 - 04               Wettkampf IV/2 am Donnerstag, 
Neuer Mannschaftsmehrkampf                22. Mai 2014, 9.00 Uhr, 
50 m, Weit (Zone), Ball (200 g), 800 m                Stadion Sterkrade. 
                         
WETTKAMPF IV/2 - Schülerinnen B - Jahrgang 2001 - 04      
Neuer Mannschaftsmehrkampf 
50 m, Weit (Zone), Ball (200 g), 800 m               

           Wettkampf
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Z e i t      Wettkampf II

       Jungen Mädchen

09:00 100 m Hoch

09:15 Weit 100 m

10:00 Kugel Speer

10:45 Hoch Weit

11:00 Kugel

11:30 Speer

12:00 4 x 100 m

12:05 4 x 100 m

12:15 800 m

12:30 800m

Z e i t

Jungen Mädchen Jungen Mädchen

09:00 75 m Ball Hoch Weit
09:05 Hoch Kugel
09:20 75 m

09:40 Weit 75 m
10:00 Ball Kugel 75 m
10:40 Weit Hoch Weit Hoch
11:00 Kugel Ball
12:00 Kugel Ball
12:10 4 x 75 m

12:15 4 x 75 m
12:20      4 x 75 m

12:25 4 x 75 m
12:30 800 m 800 m
12:40 800m 800m

Änderungen vorbehalten.

Achtung: Es sind nur Spikes mit 6 mm Dornen zugelassen.

Vielfachstarter:  Läufe gehen vor. Bei technischen Disziplinen muss der Kampfichter informiert werden.

Die Teilnehmer treffen sich 10 Minuten vor Beginn am Wettkampfort.

Zeitplan
Wettkampf III/1 Wettkampf III/2

Mannschaftswettkampf "Jugend trainiert für Olympia" 

Donnerstag, 05. Juni 2014 im Stadion Sterkrade

und    Wettkampf I

Mannschaftswettkampf "Jugend trainiert für Olympia"
Mittwoch, 28. Mai 2014 im Stadion Sterkrade

Zeitplan
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Sonderausschreibung zur Förderung des Sports der Förderschulen 
 
SPORTFEST  DER  FÖRDERSCHULEN   2014 
- Schul-Stadtmeisterschaften um den Sparkassen-Cup - 
 
Donnerstag, 12. Juni 2014 - Stadion Sterkrade 
 
Bis  8.30  Uhr  haben  sich  alle  SchülerInnen  der  im  Pendelstaffelwettbewerb  startenden  jüngeren 
Jahrgänge wettkampfbereit und umgezogen im Stadion Sterkrade einzufinden.  
Die Besprechung der Kampfrichter erfolgt um 8.30 Uhr im Stadion. Neben den gesondert benannten 
Kampfrichtern stellt jede Schule zusätzlich einen Kampfrichter ab.  
Die bei den Sprint-, 800 m- und Weitsprungwettbewerben startenden älteren Jahrgänge  finden sich 
bitte bis spätestens 30 Minuten vor den jeweiligen Wettkämpfen umgezogen und wettkampfbereit im 
Stadion Sterkrade ein (vgl. Zeitplan). 
 
Unser Sponsor, die Stadtsparkasse Oberhausen, stellt wieder "Meister-T-Shirts" zur 
Verfügung. Die  beiden  Erstplatzierten  je  Jahrgang  und Disziplin  erhalten  das Meister-T-Shirt.  Alle 
TeilnehmerInnen  erhalten  Teilnahmeurkunden,  die  von  den  jeweiligen  Schullehrkräften  verteilt 
werden. 
 
Meldeschluss: 30. Mai 2014 - auf beiliegendem Bogen -  
- Eingang Geschäftsstelle - Nach- oder Ummeldungen sind am Veranstaltungstag nicht möglich!  
_________________________________________________________________________________ 

1.  LEICHTATHLETIK 
--------------------------------                       Keine Begrenzung in der Meldezahl! 

S P R I N T 
Bei  den  Altersklassen  der  ersten  vier  Jahrgänge  führen  wir  eine  Pendelstaffel  auf  der  Laufbahn 
durch.  Gelaufen  werden  40  m  über  vier  Bananenkisten-Kartons  bzw.  niedrige  Hürden  (auf  dem 
Hinweg) und ein 40 m-Flachsprint (auf dem Rückweg). Jedes Mannschaftsmitglied muss einmal die 
Hindernis-  und  einmal  die  Flachstrecke  laufen.  Wir führen zwei Durchgänge zu Beginn der 
Veranstaltung durch, damit die TeilnehmerInnen der Pendelstaffeln nach der Siegerehrung das 
Stadion verlassen können (Rückfahrt zur Schule bitte für ca. 10.15 Uhr organisieren!). 
Jahrgänge      Strecke 
2004/05        Pendelstaffel    3 Jungen / 3 Mädchen  (gemischt) 
2004/05      Pendelstaffel    nur Jungenteams 
2002/03        Pendelstaffel    3 Jungen / 3 Mädchen  (gemischt) 
2002/03      Pendelstaffel    nur Jungenteams 

Um die Sieger zu ermitteln, werden die Zeiten addiert. 

Bei den Sprints gelangen nach den Vorläufen die Schnellsten in die Endläufe. Alle SchülerInnen 
melden sich vor den Läufen beim Starter. Die FinalteilnehmerInnen werden am Veranstaltungstag 
per Lautsprecherdurchsage und Aushang bekanntgegeben. 

Jahrgänge      Strecke 
2000/01           75 m     Jungen    Mädchen 
1998/99         100 m     Jungen    Mädchen 
1997 und älter      100 m     Jungen    Mädchen 

Jahrgangsoffen    4 x 75 m Staffel  Jungen    Mädchen 

 
L A U F 
Altersklasse offen       800 m    Jungen       und  Mädchen 

Bei vielen Meldungen erfolgt eine   A l t e r s k l a s s e n - Einteilung pro Jahrgang! 
 
Nach den Vorläufen wird den SchülerInnen der Mittel- und Oberstufe ein "freier Weitsprung-
wettbewerb" (zwei Versuche) als freiwilliges Angebot ermöglicht. Die Anmeldung erfolgt bei 
den Wettkampfrichtern an der Weitsprunggrube. 
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2.  FUSSBALL - Jungen - 
------------------------------------- 
Vorrunde - Turnierorganisator: Claus Häuser, Herderschule, Tel. 45 67 890. 
Der Sieger der Oberhausener Förderschul-Stadtmeisterschaft in der Wettkampfklasse II,  
ab Jahrgang 2000 und älter, nimmt am Finalturnier der Bezirksregierungsmeisterschaften  
Ende Juni 2014 in Mettmann teil. Meldung des OB-Siegers bis 10. Juni 2014 an Tel. 825-2351. 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SPORTFEST DER FÖRDERSCHULEN                     - Stadion  S t e r k r a d e - 
 
 
Voraussichtlicher Zeitablauf                                              - Änderungen möglich - 
 
  8.30 Uhr  Lehrerbesprechung im Ziel 
 
 
ca.  8.50 Uhr  Erster Lauf Pendelstaffel  Jungen/Mädchen  2004/05 
      Zweiter Lauf Pendelstaffel  Jungen/Mädchen  2004/05 
 
      Erster Lauf Pendelstaffel  Jungen/Mädchen  2002/03 
      Zweiter Lauf Pendelstaffel  Jungen/Mädchen  2002/03 
 
      Erster Lauf Pendelstaffel  nur Jungenteams  2004/05 
      Zweiter Lauf Pendelstaffel  nur Jungenteams  2004/05 
 
      Erster Lauf Pendelstaffel  nur Jungenteams  2002/03 
      Zweiter Lauf Pendelstaffel  nur Jungenteams  2002/03 
 
 
 
ca.  10.00 Uhr  Vorlauf Sprint     75 m Jungen    2000/01 
       "       75 m Mädchen  2000/01 
       "      100 m Jungen   1998/99 
       "      100 m Mädchen  1998/99 
       "      100 m Jungen   1997 und älter 
       "      100 m Mädchen  1997 und älter 
 
 
 
ca.     10.45 Uhr  800 m - alle Jahrgänge zusammen - Jungen 
 
ca.     11.00 Uhr  800 m - alle Jahrgänge zusammen - Mädchen  
 
ca.     11.15 Uhr  4 x 75 m Staffeln - Mädchen 
 
ca.     11.25 Uhr  4 x 75 m Staffeln - Jungen 
 
 
 
ca.     11.35 Uhr  Endlauf Sprint    75 m Jungen    2000/01 
       "       75 m Mädchen  2000/01 
       "      100 m Jungen   1998/99 
       "      100 m Mädchen  1998/99 
       "      100 m Jungen   1997 und älter 
       "      100 m Mädchen  1997 und älter 
 
 
 
Siegerehrungen im Verlauf der Veranstaltung. 
 
 
Ende der Veranstaltung gegen 13.00 Uhr! 
 
 

Alle Lehrkräfte werden gebeten, ihrer Aufsichtspflicht nachzukommen und dafür zu sorgen, 

dass die Sport- und Zuschaueranlagen des Stadions nicht beschädigt werden! 
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M E L D E B O G E N                                                       Schule: 
Sportfest der Förderschulen   12. Juni 2014 
Meldeschluss:  30. Mai 2014 - Eingang Geschäftsstelle -             _________________________ 
                                                                                                      - Stempel - 
Nachmeldungen sind nicht möglich 
Pendelstaffel (3 Mädchen / 3 Jungen)  Jahrgänge  2004/05    Anzahl Staffeln __________ 
                    (Mehrfachmeldungen möglich) 

Pendelstaffel (3 Mädchen / 3 Jungen)  Jahrgänge  2002/03    Anzahl Staffeln __________ 
                    (Mehrfachmeldungen möglich) 

Pendelstaffel (nur Jungenteams)    Jahrgänge  2004/05    Anzahl Staffeln __________ 
                    (Mehrfachmeldungen möglich) 

Pendelstaffel (nur Jungenteams)    Jahrgänge  2002/03    Anzahl Staffeln __________ 
                    (Mehrfachmeldungen möglich) 
_________________________________________________________________________________ 

  - Jungen -              - Mädchen - 
_________________________________________________________________________________ 

75 m   2000/01            75 m   2000/01         

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

100 m  1998/99            100 m  1998/99         

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

100 m  1997 und älter          100 m  1997 und älter       

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

800 m - Jahrgänge angeben -        800 m - Jahrgänge angeben -     

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

4 x 75 m  ankreuzen:           4 x 75 m  ankreuzen:     _____ 
 

Verantwortl. Lehrkraft: _____________________________________  Tel. 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LEICHTATHLETIK-EINZELKÄMPFE    Jeder Jahrgang hat seinen eigenen Wettbewerb 
                und seine eigene Wertung! 

Mittwoch, 25. Juni 2014, 9.00 Uhr 
Stadion  S t e r k r a d e            Meldeschluss: 13. Juni 2014 
 
Schul-Stadtmeisterschaften um den Sparkassen-Cup. 
Die  Erstplatzierten  in  den  einzelnen  Wettkämpfen  erhalten  die  Meister-T-Shirts;  auch  bei 
Doppelerfolgen erhalten die Mehrfachsieger nur  insgesamt ein T -Shirt. Wichtig: Bei der Anmeldung 
müssen Sie die Schüler/innen den Altersklassen zuweisen, die sie im aktuellen Jahr erreichen! 
_________________________________________________________________________________ 

Mädchen / Klasse            Jungen / Klasse 
W 11  / W 12 / W 13 / W 14 / W 15 /      M 11 / M 12 / M 13 / M 14 / M 15 / 
weibl. Jugend B = W 16/17           männl. Jugend B = M 16/17  
_________________________________________________________________________________

AUSSCHREIBUNG:      M Ä D C H E N    - erforderliche Normleistung - 
W 11  - Jahrgänge 2003 und jünger 
50 m Lauf                8,5 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 3:40 Min. schafft 
Weitsprung                3,60 m 
Schlagballwurf (80 g)             27 m 
W 12  - Jahrgang 2002 
75 m Lauf                11,8 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 3:30 Min. schafft 
4 x 75 m  gemeinsam mit W 13          offen für alle 
Hochsprung                Anfangshöhe 1,12 m 
Weitsprung                3,70 m 
Ballwurf (200 g)              30 m 
W 13  - Jahrgang 2001 
75 m Lauf                11,7 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 3:30 Min. schafft 
4 x 75 m  gemeinsam mit W 12          offen für alle 
Hochsprung                Anfangshöhe 1,12 m 
Weitsprung                3,80 m 
Ballwurf (200 g)              35 m 
W 14  - Jahrgang 2000 
100 m Lauf                 14,9 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 3:20 Min. schafft 
4 x 100 m Lauf  gemeinsam mit W 15        offen für alle 
Hochsprung                Anfangshöhe 1,20 m 
Weitsprung                3,90 m 
Kugelstoß (3 kg)              7,00 m 
W 15  - Jahrgang 1999 
100 m Lauf                14,8 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 3:20 Min. schafft 
4 x 100 m Lauf  gemeinsam mit W 14        offen für alle 
Hochsprung                Anfangshöhe 1,20 m 
Weitsprung                4,00 m 
Kugelstoß (3 kg)              7,00 m 
W 16/17 - Jahrgänge 1998/1997 
100 m Lauf                14,7 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 3:15 Min. schafft 
Hochsprung                Anfangshöhe 1,24 m 
Weitsprung                4,20 m 
Kugelstoß (3 kg)              7,50 m 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AUSSCHREIBUNG:      J U N G E N      - erforderliche Normleistung - 
           
 
 
M 11  - Jahrgänge 2003 und jünger 
50 m Lauf                8,2 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 3:10 Min. schafft 
Weitsprung                3,70 m 
Schlagballwurf (80 g)             38 m 
 
M 12  - Jahrgang 2002 
75 m Lauf                10,6 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 3:00 Min. schafft 
4 x 75 m  gemeinsam mit M 13          offen für alle 
Hochsprung                Anfangshöhe 1,16 m 
Weitsprung                3,90 m 
Ballwurf (200 g)              36 m 
 
M 13  - Jahrgang 2001 
75 m Lauf                10,5 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 2:55 Min. schafft 
4 x 75 m  gemeinsam mit M 12          offen für alle 
Hochsprung                Anfangshöhe 1,28 m 
Weitsprung                4,20 m 
Ballwurf (200 g)              40 m 
 
M 14  - Jahrgang 2000 
100 m Lauf                13,3 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 2:48 Min. schafft 
4 x 100 m  gemeinsam mit M 15          offen für alle 
Hochsprung                Anfangshöhe 1,36 m 
Weitsprung                4,50 m 
Kugelstoß (4 kg)              8,50 m 
 
M 15  - Jahrgang 1999 
100 m Lauf                13,0 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 2:40 Min. schafft 
4 x 75 m  gemeinsam mit M 14          offen für alle 
Hochsprung                Anfangshöhe 1,40 m 
Weitsprung                4,80 m 
Kugelstoß (4 kg)              9,00 m 
 
M 16/17 - Jahrgänge 1998/1997 
100 m Lauf                12,9 Sek. 
800 m Lauf                wer unter 2:33 Min. schafft 
Hochsprung                Anfangshöhe 1,44 m 
Weitsprung                5,20 m 
Kugelstoß (5 kg)              9,50 m 
 
 
 
ACHTUNG: Die Staffelmeldungen (Jungen und/oder Mädchen) müssen mit namentlicher 

Ausweisung und Angabe der Jahrgänge am Veranstaltungstag 30 Min. vor  
Beginn der Staffelläufe im Wettkampfbüro abgegeben werden, sonst erfolgt  
keine Zulassung !! 
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Zeit W11 W12 W13 W14 W15 wJB M11 M12 M13 M14 M15 mJB
9.00 Weit 2 Weit 1 Hoch Hoch Hoch
9.05 Ball 1 Ball 2 Kugel Kugel
9.15
9.20
9.30 50 m V
9.45 Weit 1 Weit 2 50 m V Kugel Kugel

10.00 75 m V S.ball 1
10.15 75 m V
10.30 75 m V
10.30 Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch Weit 1 Weit 2
10.45 75 m V
11.00 100m V
11.10 100m V
11.20 S.ball 1 Weit 1 Weit 2 Ball 1 Ball 2 100m V
11.30 100m V
11.45 100m ZE
11.50 100m V
12.00 50 m E
12.05 50 m E Weit 1 Weit 2
12.10 75 m E
12.15 75 m E
12.20 75 m E
12.25 75 m E
12.30 Kugel Kugel
12.35 100m E 100m E Weit 1 Weit 2
12.40 100m E 100m E
12.50 100m E
13.00 800 m
13.05 800 m 800 m
13.15 800 m 800 m 800 m
13.25 800m
13.30 800m 800m
13.40 800m 800m 800m

Weitere Hinweise:

Dieser vorliegende Zeitplan engt die zeitliche Abwicklung stark ein, so dass bei den Meldungen auf sich
überschneidende Wettbewerbe zu achten ist:
Ein Warten oder Nachspringen oder Werfen kann nicht gestattet werden, da sonst der gesamte
Zeitplan durcheinander gerät!

Achtung: Es sind nur Spikes mit 6 mm Dornen zugelassen.

Die Teilnehmer treffen sich 10 Minuten vor Beginn am Wettkampfort.

Der Beginn der Veranstaltung ist extra um eine halbe Stunde nach hinten verlegt worden, damit alle
SchülerInnen die Möglichkeit haben, zwischen 8.00 Uhr und 9.00 Uhr ein Staffeltraining durchzuführen.

4 x 100 m
4 x 100 m

Mädchen Jungen

Leichtathletik-Einzelwettkämpfe

Zeitplan

Mittwoch, 25. Juni 2014 - Stadion Sterkrade

ACHTUNG: Die Staffelmeldungen (Jungen und/oder Mädchen) müssen mit namentlicher Ausweisung und 
Angabe der Jahrgänge am Veranstaltungstag 30 Min. vor Beginn der Staffelläufe im Wettkampfbüro 

abgegeben werden, sonst erfolgt keine Zulassung !!

4 x 75 m
4 x 75 m
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Besonders beim Weitsprung nur melden,  
wer Grundleistung erreicht hat. 

 
M E L D E B O G E N 

 
Einzelwettkämpfe Leichtathletik      Meldeschluss:  13. Juni 2014 
 
 
S C H U L E: _________________________________________________________ 
 
 
W  11   =   Weibl.  - Jg. 2003 und jünger      - Ankreuzen - 
 
Name                                     Vorname  Jg.  50 m  800 m    Weit  Wurf            

                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
 
================================================================ 
 
 
W  12   =   Weibl.              - Ankreuzen - 
 
Name                                     Vorname  Jg.  75 m  800 m  Hoch  Weit  Wurf    Staffel 

  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
 
 
Verantwortl. Lehrkraft: _________________________    Tel. ___________ 
 
 

 
Besonders beim Weitsprung nur melden,  
wer Grundleistung erreicht hat. 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M E L D E B O G E N 
 
Einzelwettkämpfe Leichtathletik      Meldeschluss:  13. Juni 2014 
 
 
S C H U L E: _________________________________________________________ 
 
 
W  13   =   Weibl.              - Ankreuzen - 
 
Name                                     Vorname  Jg.  75 m  800 m  Hoch  Weit  Wurf    Staffel 

  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
 
================================================================ 
 
 
W  14   =   Weibl.              - Ankreuzen - 
 
Name                                     Vorname  Jg.  100 m  800 m  Hoch  Weit  Stoß        Staffel 

  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
 
 
Verantwortl. Lehrkraft: _________________________    Tel. ___________ 

 
 
 
 
 
Besonders beim Weitsprung nur melden,  
wer Grundleistung erreicht hat. 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M E L D E B O G E N 
 
Einzelwettkämpfe Leichtathletik      Meldeschluss:  13. Juni 2014 
 
 
S C H U L E: _________________________________________________________ 
 
 
W  15   =   Weibl.              - Ankreuzen - 
 
Name                                     Vorname  Jg.  100 m  800 m  Hoch  Weit  Stoß        Staffel 

  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
 
================================================================ 
 
 
W  16/17   =   Weibl.    - Jg. 1998/1997      - Ankreuzen - 
 
 
Name                                     Vorname  Jg.  100 m  800 m  Hoch  Weit  Stoß     

                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
 
 
Verantwortl. Lehrkraft: _________________________    Tel. ___________ 
 
 

Besonders beim Weitsprung nur melden,  
wer Grundleistung erreicht hat. 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M E L D E B O G E N 
 
Einzelwettkämpfe Leichtathletik      Meldeschluss: 13. Juni 2014 
 
 
S C H U L E: _________________________________________________________ 
 
 
M  11   =   Männl.   - Jg. 2003 und jünger      - Ankreuzen - 
 
 
Name                                     Vorname  Jg.  50 m  800 m    Weit  Wurf            

                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
 
================================================================ 
 
 
M  12   =   Männl.              - Ankreuzen - 
 
Name                                     Vorname  Jg.  75 m  800 m  Hoch  Weit  Wurf    Staffel 

  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
  02               
 
 
Verantwortl. Lehrkraft: _________________________    Tel. ___________ 
 
 
 

Besonders beim Weitsprung nur melden,  
wer Grundleistung erreicht hat. 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M E L D E B O G E N 
 
Einzelwettkämpfe Leichtathletik      Meldeschluss:  13. Juni 2014 
 
 
S C H U L E: _________________________________________________________ 
 
 
M  13   =   Männl.              - Ankreuzen - 
 
Name                                     Vorname  Jg.  75 m  800 m  Hoch  Weit  Wurf    Staffel 

  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
  01               
 
================================================================ 
 
 
M  14   =   Männl.            - Ankreuzen - 
 
Name                                     Vorname  Jg.  100 m  800 m  Hoch  Weit  Stoß    Staffel 

  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
  00               
 
 
Verantwortl. Lehrkraft: _________________________    Tel. ___________ 
 
 
 

Besonders beim Weitsprung nur melden,  
wer Grundleistung erreicht hat. 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M E L D E B O G E N 
 
Einzelwettkämpfe Leichtathletik      Meldeschluss:  13. Juni 2014 
 
 
S C H U L E: _________________________________________________________ 
 
 
M  15   =   Männl.              - Ankreuzen - 
 
Name                                     Vorname  Jg.  100 m  800 m  Hoch  Weit  Stoß    Staffel 

  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
  99               
 
================================================================ 
 
 
M  16/17   =   Männl.     - Jg. 1998/1997      - Ankreuzen - 
 
 
Name                                     Vorname  Jg.  100 m  800 m  Weit  Hoch  Stoß     

                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
 
 
Verantwortl. Lehrkraft: _________________________    Tel. ___________ 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GSO-Ergonight 
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Schulsport-
gemeinschaften 
Schuljahr 
2013/2014 
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   Ausschuss für den Schulsport 
   in der Stadt Oberhausen 
         
   Geschäftsstelle im Schulsportreferat der Stadt Oberhausen 
 
   Auskünfte: Tel.: 825-2351 / 825-2875 
 
 
 
 
 

 
   Schuljahr     2013/2014 
 
 
 
 

   34  schulinterne Allgemeine 
  Schulsportgemeinschaften (ASG)  
  wurden beantragt und genehmigt. 
  

 
    
 

Für den Ausschuss für den Schulsport in der Stadt 
Oberhausen wird über die Landesstelle Nach-
wuchsförderung für das lfd. Schuljahr für die 
Einrichtung Allgemeiner Schulsportgemeinschaften 
ein Budget in Höhe von 6.950,00 EURO zur 
Verfügung gestellt. 
 
Eine Beantragung der ASG ist von den Schulen nur 
noch per Online-Antragsverfahren möglich. Weitere 
Informationen hierzu sind im Internet unter 
www.schulsport-nrw.de zu finden. 
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S C H U L I N T E R N E          Allgemeine Schulsportgemeinschaften (ASG) 

 
Schuljahr 2013/2014 

- Freizeit- und Breitensportgruppen - 
Einrichtung dieser Gruppen u. a. im Rahmen des Landesprogramms  

„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 Schule  Sportart  Vereinspartner  Übungszeit  Name   Übungsstätte 
 
 
1 Alsfeld   Fußball   SC Glück-Auf Sterkr.  freitags,  Reuschenbach  TH Alsfeld 
           15.00-17.00 
 
2 Steinbrinkschule Förder+Fitness      dienstags,  Langenkamp  TH Steinbrinkschule 
           14.30-16.30 
 
3 Steinbrinkschule Schwimmen      donnerstags,  Brozio   TH Steinbrinkschule 
           14.30-16.30 
 
4 Overbergschule  Hockey       montags,  Jansen   SH Schillerschule 
           15.00-16.00 
 
5 Overbergschule  Basketball      dienstags,  Haferkamp  SH Schillerschule 
           15.30-16.30 
  
6 Postweg  Fußball       mittwochs,  Fenners  Sportanlage Postwegschule 
           14.00-16.00 
 
7 Froschenteich  Tischtennis  Post SV Oberh.   freitags,  Leuken   TH Schule am Froschenteich 
           16.00-18.00 
 
8 Lindner   Kanu   TC 69 Sterkr.   mittwochs,  Reuschenbach  Bootshaus TC 69 Sterkr. 
           17.00-19.00 
 
9 Schwarze-Heide Fußball   FC Heide OB   mittwochs,  Kresmer  TH Biefangstraße 
           14.00-16.00 
 
 
 
 
 193

231 von 292 in Zusammenstellung



10 Falkenstein  Handball  TB Oberhausen   montags,  Meyer   TH Liebknechtstraße 
           15.00-17.00 
 
11 Falkenstein  Hockey   OTHC    freitags,  Jess   Platzanlage OTHC 
           14.00-16.00 
 
 
 
 
12 Herderschule  Fußball       dienstags,  Kresmer  TH Biefangstraße 
           13.30-14.30 
 
13 Herderschule  Fußball       mittwochs,  Kresmer  TH Biefangstraße 
           13.30-14.30 
 
14 Herderschule  Fußball       donnerstags,  Kresmer  TH Biefangstraße 
           13.30-15.30 
 

 
 
 

15 Friedrich-Ebert  Tennis   TC Sterkrade 69  mittwochs,  Kourkine  Platzanlage TC Sterkrade 69 
          13.40-14.40 

 
 
 
 
16 Elsa-Brändström Förder- u. Fitness     montags,  Wentzel  Fitnessraum Elsa- 
           13.30-15.30     Brändström-Gymn. 
 
17 Sophie-Scholl  Qualif. v. Sporthelfern     dienstags,  Svoboda, I.  Sophie-Scholl-Gymn. 
           13.00-15.00 Uhr 
 
18 Fr.-v.-Stein-Gymn. Basketball      montags,  Svoboda, M.  SH Günther-Stolz 
           13.00-15.00 
 
19 Fr.-v.-Stein-Gymn. Volleyball      montags,  Bütröwe  SH Günther-Stolz 
           16.00-18.00 
 
20 Fr.-v.-Stein-Gymn. Turnen       mittwochs,  Knüdeler  SH Günther-Stolz 
           13.00-14.00 
 
21 Fr.-v.-Stein-Gymn. Qualif. v. Sporthelfern     freitags,  Bütröwe  SH Günther-Stolz 
           13.00-15.00 
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22 Fr.-v.-Stein-Gymn. Qualif. v. Sporthelfern     freitags,  Svoboda, M.  SH Günther-Stolz 
           13.00-15.00 
 
23 B.-v.-Suttner-Gymn. Handball      dienstags,  Barentzen  SH Bertha-von-Suttner-Gymn. 
           14.00-16.00 
 
24 B.-v.-Suttner-Gymn. Tennis       mittwochs,  Viljoen   Tennis Oase, Alstadener Str. 
           15.00-17.00 
 
25 Heinrich-Heine-Gymn. Fußball       dienstags,  Jarolewski  SH Hans-Jansen 
           15.15-17.15 
 
 
 
 
26 Heinrich-Böll  Kanu       donnerstags,  Weckenbrock  Bootshaus Bottroper Kanu-Club, 
           14.00-16.00     Einbleckstr. 30, 46242 Bottrop 
 
27 Heinrich-Böll  Badminton      montags,  Schweitzer  SH Oranienstraße 
           15.00-17.00 
 
28 Heinrich-Böll  Badminton      freitags,  Schweitzer  SH Oranienstraße 
           16.00-18.00 
 
29 GS Weierheide  Tanzsport   TC Royal   mittwochs,  Bähr   TC Royal, Brinkstraße 31 
           14.00-16.00 
 
30 GS Weierheide  Handball      mittwochs,  Nuyken   SH Egelsfurthstraße 
           14.00-16.00 
 
31 GS Weierheide  Judo   SC Buschh. 1912  mittwochs,  Deutschmann  SH Gudrunstraße 
           14.00-16.00 
 
32 GS Weierheide  Schwimmen      mittwochs,  Eis   Hallenbad Sterkrade 
           14.00-16.00 
 
33 GS Weierheide  Kanu       mittwochs,  Brandenburg  Ruderhaus Lindnerstraße 
           14.00-16.00 
 
34 GS Osterfeld  Fußball       donnerstags,  Krautkrämer  SH Gesamtschule Osterfeld 
           14.00-16.00 
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   Ausschuss für den Schulsport 

in der Stadt Oberhausen 
 
 Geschäftsstelle im Schulsportreferat der Stadt Oberhausen 

   Auskünfte: Tel: 825-2351 / 825-2875. 
   Weitere Auskünfte erteilen die jeweiligen Projektleitungen. 
 
 

Landesprogramm „Leistungssport 2020  
- Förderung von Eliten und Nachwuchs  
in NRW“ 

 
 
 

   Schuljahr     2013/2014 
 
 
 
   Beantragte Schulsportgemeinschaften der
   Schulförderprojekte Oberhausen im Rahmen
   des Teilkonzeptes Talentsuche und Talent-
   förderung: 
 
 
   28  Fördergruppen 
 
    
 
 

Im Sinne einer Begabtenförderung werden 
Schülerinnen und Schüler gezielt und alters-
gerecht an den Sport herangeführt. 

 
 

Alle Sportlehrerinnen und Sportlehrer 
werden gebeten, talentierten und 
interessierten Kindern die jeweiligen 
Gruppenangebote zu vermitteln. 
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F Ö R D E R G R U P P E N        
 

Schuljahr 2013/2014 
 

Einrichtung dieser Gruppen u. a. im Rahmen des Landesprogramms  
„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 Schule  Sportart  Vereinspartner  Übungszeit  Name   Übungsstätte 
 
 
1 Ruhr   Kanu   AKC Oberhausen  dienstags,  Heuser, C.  TH HS Alstaden 
           16.00-18.00 
 
2 Bismarck  Tennis   TC Babcock   dienstags,  Hölker   Platzanlage TC Babcock 
           12.00-14.00 
 
3 Bismarck  Tennis   TC Babcock   dienstags,  Hölker   Platzanlage TC Babcock 
           14.00-16.00 
 
4 Froschenteich  Tennis   DJK Adler Oberhausen  mittwochs,  Danilenko  Platzanlage DJK Adler Oberh. 
           14.30-16.30 
 
5 Falkenstein  Tennis   OTHC    donnerstags,  Rohde   Platzanlage OTHC 
           14.00-16.00 
 
6 Hirschkamp  Schwimmen  PSV OB / SSV 27  dienstags,  Wieners  Hallenbad Sterkrade 
           16.30-18.30 
 
7 Hirschkamp  Schwimmen  PSV OB / SSV 27  dienstags,  Rörtgen, H.  Hallenbad Sterkrade 
           16.30-18.30  
 
8 Hirschkamp  Schwimmen  PSV OB / SSV 27  dienstags,  Rörtgen, M.  Hallenbad Sterkrade 
           16.30-18.30  
 
9 Havenstein  Schwimmen  PSV OB / SSV 27  montags,  Aust   Hallenbad Oberhausen 
           16.30-18.30 
 
10 Havenstein  Schwimmen  PSV OB / SSV 27  dienstags,  Stüber   Hallenbad Oberhausen 
           16.30-18.30 
 
11 Havenstein  Schwimmen  PSV OB / SSV 27  dienstags,  Franzolet  Hallenbad Oberhausen 
           16.30-18.30 
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12 Havenstein  Leichtathletik      montags,  Klein   SH Havensteinschule 
           14.00-16.00 
 
13 GS Weierheide  Fußball       mittwochs,  Behmerburg Kienitz SH Holten, Kastellstraße 
           14.30-16.30 
 
14 GS Weierheide  Fußball       mittwochs,  Schneider  SH Holten, Kastellstraße 
           14.00-16.00 
 
15 GS Weierheide  Fußball       mittwochs,  Schulz   SH Holten, Kastellstraße 
           14.00-16.00 

 
16 GS Osterfeld  Rudern   Ruderverein OB  dienstags,  Lambertz  Ruderverein OB 
           14.00-16.00 
 
17 GS Osterfeld  Rudern   Ruderverein OB  dienstags,  Hoffmann  Ruderverein OB 
           17.00-19.00 
 
18 GS Osterfeld  Rudern   Ruderverein OB  dienstags,  Scholl   Ruderverein OB 
           17.00-19.00 
 
19 GS Osterfeld  Rudern   Ruderverein OB  mittwochs,  Lambertz  Ruderverein OB 
           14.00-16.00 
 
20 GS Osterfeld  Rudern   Ruderverein OB  donnerstags,  Schemmann  Ruderverein OB 
           14.00-16.00 
 
21 GS Osterfeld  Rudern   Ruderverein OB  donnerstags,  Schmidtke  Ruderverein OB 
           17.00-19.00 
 
22 GS Osterfeld  Rudern   Ruderverein OB  freitags,  Schemmann  Ruderverein OB 
           16.00-18.00 
 
23 GS Osterfeld  Rudern   Ruderverein OB  samstags,  Leskau   Ruderverein OB 
           12.00-14.00 
 
24 GS Osterfeld  Rudern   Ruderverein OB  samstags,  Hoffmann  Ruderverein OB 
           14.00-16.00 
 
25 Falkenstein  Basketball  New Basket   montags,  Kattur   Sportzentrum Ost 
           15.30-17.30 
 
26 Falkenstein  Basketball  New Basket   dienstags,  Krein   SH Falkensteinschule 
           14.30-16.30 
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27 Falkenstein  Basketball  New Basket   mittwochs,  Dolega   Sportzentrum Ost 
           14.00-16.00 
 
28 Falkenstein  Basketball  New Basket   donnerstags,  Weßlowski  Sportzentrum Ost 
           14.00-16.00 
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   Ausschuss für den Schulsport 

in der Stadt Oberhausen 
 
 Geschäftsstelle im Schulsportreferat der Stadt Oberhausen 

   Auskünfte: Tel: 825-2351 / 825-2875. 
   Weitere Auskünfte erteilen die jeweiligen Projektleitungen. 
 
 

Landesprogramm „Leistungssport 2020  
- Förderung von Eliten und Nachwuchs  
in NRW“ 

 
 
 

   Schuljahr     2013/2014 
 
 
 

Beantragte Schulsportgemeinschaften der 
anerkannten Talentstützpunkte in Ober-
hausen im Rahmen des Teilkonzeptes 
Talentsuche und Talentförderung: 

 
 

  8  Talentsichtungsgruppen, 
     5  Trainingsgruppen. 
 
 
 

Im Sinne einer Begabtenförderung werden 
Schülerinnen und Schüler gezielt und alters-
gerecht an den Sport herangeführt. 

 
 

Alle Sportlehrerinnen und Sportlehrer 
werden gebeten, talentierten und 
interessierten Kindern die jeweiligen 
Gruppenangebote zu vermitteln. 
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Schuljahr 2013/2014 
 
 
 
T A L E N T S I C H T U N G S G R U P P E N 
================================================ 
arbeiten im Rahmen der vom Land anerkannten Projekte im Landesprogramm  
„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ inhaltlich  
als vierte Sportstunde; vielseitige sportmotorische Grundausbildung. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Gesamtkoordination: Jan Nahrstedt, Ausschuss Schulsport Oberhausen, Tel. 825-2351 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Bitte jahreszeitliche Änderungen der Übungszeiten berücksichtigen.  
 
 
 
B A S K E T B A L L      Patenverein: New Basket 
 
Nachwuchskoordinator:  Julia Simonis 
     Niebuhrstraße 23 

   45144 Essen 
     Tel. 0176 31600248 
 
Partnerschulen:   Bertha-von-Suttner-Gymnasium,  

Gesamtschule Alt-Oberhausen, 
Gesamtschule Weierheide und 
Falkensteinschule. 

 
montags,  14.30 - 16.30 Uhr  Pils      SH Auf der Haardt 3 
dienstags,  16.30 - 18.30Uhr  Krein      SH Bertha-von-Suttner 
mittwochs,  14.30 - 16.30 Uhr  Gajewski  TH Fichtestraße 
freitags,  12.00 - 14.00 Uhr  Mersch   SH West, Duisburger Str. 
 
 
 
 
 
 
T U R N E N      Patenverein: Kunstturnteam OB 
- männlich -       TB Osterfeld / TC 69 Sterkrade 
 
Nachwuchskoordinator:  Peter Wegner 

    Im Fuhlenbrock 228 
     46242 Bottrop 
     Tel. 02041 / 5 40 03 
 
Partnerschule:   Osterfelder-Heide-Schule 
 
montags,  15.30 - 17.30 Uhr  Wegner Leistungszentr. Schmachtendorf 
mittwochs,  15.30 - 17.30 Uhr  Wegner Leistungszentr. Schmachtendorf 
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B A D M I N T O N Patenverein: Spvgg. Sterkrade-Nord  
 
Nachwuchskoordinatorin: Britta Tzschoppe 
     Am Liesen 58 

    46539 Dinslaken 
     Tel. 0177 30933542 
 
Partnerschulen:   Hartmannschule und Grundschule Schmachtendorf 
 
montags,  15.30 - 17.30 Uhr  Becker  SH Oranienstraße 
freitags,  17.00 - 19.00 Uhr  Tzschoppe, B. SH Oranienstraße 
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Schuljahr 2013/2014 
 
 
 

T R A I N I N G S G R U P P E N 
================================== 
 
Im Rahmen der für Oberhausen anerkannten Projekte im Landesprogramm „Leistungssport 
2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ erfolgt hier das Grundlagentraining. 
Den Talentsichtungsgruppen nachfolgend wird hier sportartspezifische Ausbildung vermittelt. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Gesamtkoordination: Jan Nahrstedt, Ausschuss Schulsport Oberhausen, Tel. 825-2351 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Projekt-Patenvereine wie Nachwuchskoordinatoren s. Talentsichtungsgruppen 
 
 
 
B A S K E T B A L L 
 
Partnerschulen:   Gesamtschule Alt-Oberhausen und 

Heinrich-Heine-Gymnasium 
 
Mädchen  donnerstags, 
   14.30 - 16.30 Uhr  Spießbach  SH HansJansen 
Mädchen  donnerstags, 
   14.30 - 16.30 Uhr  Simonis  SH Schönefeld 
Mädchen  freitags, 
   10.00 - 12.00 Uhr  Prudent  SH Hans-Jansen 
 
 
 
 
 
T U R N E N 
 
----- 
 
 
 
 
B A D M I N T O N 
 
Partnerschulen:   Hartmannschule und Grundschule Schmachtendorf 
 
Mädchen + Jungen montags, 
   15.30 - 17.30 Uhr  Tzschoppe, Br. SH Oranienstraße 
Mädchen + Jungen mittwochs, 
   14.00 - 16.00 Uhr  Lohau        SH Oranienstraße  
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Schulsportreferat              Sedanstraße 34 
                  Tel.  825-2875 
                  Fax  825-5475 
 
An die             Rückgabe bis 21. Februar 2014 
Damen und Herren SchulleiterInnen                - Posteingang - 
aller Oberhausener Schulformen     Fehlanzeige erforderlich 
--------------------------------------------------- 
 
B U N D E S J U G E N D S P I E L E       2014 
Das Schulsportreferat ist nach wie vor zuständig für die Vergabe der Termine! 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
vor dem Hintergrund einer entsprechenden Planungssicherheit hat sich die frühzeitige 
Terminierung der Bundesjugendspiele der einzelnen Schulen in den vergangenen Jahren 
bewährt. 
Bitte übersenden Sie daher den unteren Abschnitt mit Angabe Ihres Wunschtermins und 
der gewünschten Sportstätte für Ihre Veranstaltung an das Schulsportreferat. Bitte geben 
Sie auch unbedingt einen Alternativtermin an, falls die Sportstätte an Ihrem Wunschtermin 
schon belegt sein sollte. Die Zuteilung aller Termine wird den Schulen nach dem Melde-
schluss in einer Übersicht zugeschickt.     
 
Der Posteingang Ihrer Anmeldung entscheidet über die Terminfestsetzung. 
 
  Berücksichtigen Sie bitte die rückseitig bereits gebuchten Termine. 
 
Nach Beendigung der Veranstaltung sind die Sportanlagen und Umkleideräume in einem 
ordnungsgemäßen Zustand zu verlassen. Der entstandene Unrat ist auf eigene Kosten  
zu entsorgen. Die Benutzungsordnung für die städtischen Sportanlagen ist Bestandteil  
der Genehmigung. 
 
W e t t k a m p f u n t e r l a g e n  und weitere Informationen zu den Bundesjugend-
spielen finden Sie im Internet unter www.bundesjugendspiele.de. 
 
Urkunden für die drei Wettkampfformen der Bundesjugendspiele erhalten Sie über 
das Bestellformular beim Schulsportreferat. 
 
Mit freundlichen Grüßen          Rückseite: Bisher feststehende 
J a n   N a h r s t e d t          Veranstaltungstermine 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Zurück an                - Posteingang entscheidet 
                  über Einteilung - 
Schulsportreferat 
 
Unsere Schule _____________________________ veranstaltet ihre Bundesjugendspiele 
        (Stempel) 
am _____________________ 2014 im Zeitraum von _______bis _______ Uhr auf dem 

Sportplatz______________________________________________________________ !! 
(Alternativtermin, nur falls Wunschtermin schon belegt): ______________________) 
Schule 
verantwortlich ___________________________ Schulleitung ______________________ 
                      Unterschrift 
Tel. _____________________________ 
 
  209
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T E R M I N E     b e r e i t s    g e b u c h t : 
================================== 
 
Stadion Sterkrade 
22.05.2014    LA – Jugend trainiert WK IV/1 und IV/2 
28.05.2014    LA – Jugend trainiert WK III 
05.06.2014    LA – Jugend trainiert WK I und II 
12.06.2014    Sportfest Förderschulen 
16.06.2014    Aufbau Grundschulsportfest 
17.06.2014    Grundschulsportfest 
25.06.2014    LA – Einzelwettkämpfe 
 
 
Sportplatz Mellinghofer Straße 
04.06.2014    Heinrich-Heine-Gymnasium 
05.06.2014    Heinrich-Heine-Gymnasium 
06.06.2014    Heinrich-Heine-Gymnasium 
 
 
Sportplatz Emscherinsel 
03.04.2014    DFB-Schul-Cup 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Bundesjugendspiele 2013/2014

Ausschreibung
für den Zeitraum 1. August 2013 – 31. Juli 2014
- Bek. d. BMFSFJ v. 09. 04. 2013 – 502 - 2485 – 03/001 (13/14) -

1.    Allgemeines

Die Bundesjugendspiele werden jährlich für alle Schulen und Vereine ausgeschrieben. Sie werden federführend durch den Ausschuss 
für die Bundesjugendspiele unter Beteiligung der Kommission Sport der KMK, des Deutschen Olympischen Sportbundes/ der 
Deutschen Sportjugend, des Deutschen Behindertensportverbandes/der Deutschen Behindertensportjugend, des Deutschen 
Leichtathletik-Verbandes, des Deutschen Turner-Bundes und des Deutschen Schwimm-Verbandes betreut.
Das Konzept der Bundesjugendspiele geht von der Erkenntnis aus, dass junge Menschen mit und ohne Behinderung sehr 
unterschiedliche Motive haben, Sport zu treiben. Es verfolgt das Ziel, jüngere Jahrgänge systematisch an die in den 
Bundesjugendspielen enthaltenen Grundsportarten heranzuführen. Dabei soll auf eine Frühspezialisierung und Einengung in ein zu 
starres Regelwerk verzichtet werden. Für die Jahrgangsstufen 1 – 6 wird deshalb die Angebotsform „Wettbewerb“ empfohlen. 
Das „Programm Bundesjugendspiele für Schülerinnen und Schüler mit Behinderung“ ermöglicht diesen eine gleichberechtigte 
Teilhabe.

2.    Inhalte

Die Bundesjugendspiele lösen den Anspruch ein, Bestandteil einer modernen Sportpraxis zu sein. Es handelt sich um ein 
abgestimmtes Konzept zwischen den Angeboten der beteiligten Sportarten.
Die Inhalte der Bundesjugendspiele orientieren sich an den Grundformen der Bewegung und berücksichtigen dabei die Prinzipien der 
Vielseitigkeit und der Wahlmöglichkeit. Die Bundesjugendspiele werden als Individualwettbewerb in den drei Grundsportarten 
ausgeschrieben:

Gerätturnen
Leichtathletik
Schwimmen

Die Bundesjugendspiele sind in drei Teile gegliedert:

1. Wettkampf:    Sportartspezifischer Mehrkampf der jeweiligen Grundsportart
                             (in der Leichtathletik erst ab Jahrgangsstufe 3)

2. Wettbewerb:   Vielseitigkeitswettbewerb der jeweiligen Grundsportart

3. Mehrkampf:    Sportartübergreifender Mehrkampf der drei Grundsportarten

Das Konzept enthält sowohl die Wahlmöglichkeit zwischen den drei Sportarten als auch zwischen den Angebotsformen Wettkampf, 
Wettbewerb und Mehrkampf.

Idealerweise sollten – soweit die Rahmenbedingungen dies erlauben – alle drei Angebotsformen der Bundesjugendspiele 
durchgeführt werden, um auf die Interessen und Leistungsstärken der Kinder und Jugendlichen eingehen zu können. Die Ausübung 
der verschiedenen Angebotsformen soll sich nicht allein auf die Durchführung des Sportfestes beschränken, sondern soll im 
Sportunterricht allgemein ihren Niederschlag finden.

3.    Information über die Bundesjugendspiele

Alle aktuellen Informationen zu den Bundesjugendspielen sind unter der Domain http://www.bundesjugendspiele.de/ abzurufen.

Neben dem Handbuch in digitaler Form können hier Hintergründe und Literaturhinweise rund um die Bundesjugendspiele abgefragt 
werden. Weiterhin besteht natürlich auch noch der Zugang über die beiden Domains http://www.bmfsfj.de/ und http://www.dsj.de/ .

Seit 2009 steht eine neue Software (Online-Auswertungstool) zur Auswertung der Bundesjugendspiele zur Verfügung. Ein 
spezifisches Auswertungsprogramm für Schülerinnen und Schüler mit Behinderung ist integriert. Die Software ist über die Domain 
http://www.bundesjugendspiele.de/ über den Button „Online-Auswertungstool“ aufzurufen. Das Online-Auswertungstool kann nur 
Online genutzt werden. Voraussetzung für die Nutzung ist ein Internetzugang und ein internetfähiger PC. Die Nutzung ist 
kostenfrei. Es bietet den Nutzerinnen und Nutzern die Möglichkeit, digital unterstützt die Veranstaltungen zu den 
Bundesjugendspielen noch effektiver und effizienter vorzubereiten, durchzuführen und auszuwerten. Durch die Online-Bereitstellung 
ist das Auswertungsprogramm immer auf dem aktuellen Stand. Alle Details zur Nutzung entnehmen Sie bitte dem im Internetauftritt 
hinterlegten Text.

Das Online-Auswertungstool wurde 2010 und 2011 auf der Grundlage der Rückmeldungen aus dem Einsatz in der Praxis optimiert.

Bitte beachten Sie, dass – wie oben erläutert – die aktuelle Version des Handbuchs und des Auswertungsprogramms zu den 
Bundesjugendspielen nur über die Domain http://www.bundesjugendspiele.de/ abzurufen ist.

4.    Organisation

4.1    Teilnehmerinnen und Teilnehmer
An den Bundesjugendspielen sind Kinder und Jugendliche aller Jahrgänge teilnahmeberechtigt. Die Altersangaben in der 
Ausschreibung und auf den Wettkampfkarten beziehen sich jeweils auf das Jahr, in dem die Teilnehmerin bzw. der 
Teilnehmer das angegebene Alter erreichen – nicht auf das Alter am Veranstaltungstag.

Seite 1 von 3Bundesjugendspiele | Ausschreibung 2013/2014

211
249 von 292 in Zusammenstellung



4.2    Ausrichter
Die Bundesjugendspiele werden in der Regel von Schulen durchgeführt. Dabei ist eine enge Kooperation mit den regionalen 
Sportvereinen und anderen Trägern außerschulischer Jugendarbeit anzustreben.

4.3    Kampfrichterinnen und Kampfrichter
Die Vorbereitung der Kampfrichterinnen und Kampfrichter, insbesondere wenn es sich um Jugendliche handelt, verdient große 
Sorgfalt. Es wird empfohlen, geeignete Schülerinnen und Schüler für die Tätigkeit auszubilden, wobei die Sportorganisationen um 
Mitarbeit gebeten werden sollten.

4.4 Anforderungen von Urkunden
Die Urkunden werden kostenlos zur Verfügung gestellt.

4.4.1 Urkundenanforderungen von einzelnen Schulen oder sonstigen Ausrichtern können nur bei folgenden Stellen erfolgen:

Baden-
Württemberg

Schulen aller Schularten fordern die Urkunden bei den unteren 
Schulaufsichtsbehörden (Staatlichen Schulämtern) an.

Bayern: entsprechend den Angaben im E-Book „Schulsport-Wettbewerbe in 
Bayern“ (www.laspo.de/broschuere).

Berlin: bei den zuständigen Außenstellen der Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und 
Wissenschaft.

Brandenburg: bei den Staatlichen Schulämtern für die Kreise und kreisfreien Städte.

Bremen: bei der Senatorin für Bildung und Wissenschaft, Rembertiring 8 -12, 28195 Bremen.

Hamburg: Zentrales Vordrucklager der Behörde für Schule und Berufsbildung, Fax: 85508302.

Hessen: beim Landesschulamt und der Lehrkräfteakademie/Staatliche Schulämter.

Mecklenburg-
Vorpommern:

bei den Staatlichen Schulämtern.

Niedersachsen: bei den Stadt- bzw. Kreisverwaltungen (Sportämtern).

Nordrhein-
Westfalen: 

bei den Ausschüssen für den Schulsport in den Kreisen und kreisfreien Städten.

Rheinland-Pfalz: bei den Sportämtern bzw. –referaten der Stadt- bzw. Kreisverwaltungen.

Saarland: bei den Landratsämtern der Kreise, dem Sportamt des Regionalverbandes 
Saarbrücken und dem Sportamt des Stadtverbandes Saarbrücken.

Sachsen: bei den Schulsportreferenten der Regionalstellen der Sächsischen Bildungsagentur.

Sachsen-Anhalt: beim Landesschulamt (LSchA) – Nebenstelle Magdeburg –, Referat 25, 
Turmschanzenstraße 32/Haus 28, 39114 Magdeburg, E-Mail: 
Guenter.Grimm@lscha.mk.sachsen-anhalt.de .

Schleswig-
Holstein:  

bei der/dem unter www.schulsport.schleswig-holstein.de ausgewiesenen zuständigen 
Kreisschulsportbeauftragten.

Thüringen: bei den Staatlichen Schulämtern für die Kreise und kreisfreien Städte.

4.4.2 Die unter 4.4.1 aufgeführten Stellen, die Auslandsschulen, die Deutsche Sportjugend und die Spitzenverbände des Sports 
bestellen ihre Anforderungen bei

Postanschrift: 
Publikationsversand der Bundesregierung
Postfach 48 10 09
18132 Rostock

Telefon: 01805 / 77 80 90 *¹

Fax: 01805 / 77 80 94 *¹

Gebärdentelefon: gebaerdentelefon@sip.bundesregierung.de *²

E-Mail:  publikationen@bundesregierung.de

*¹ Jeder Anruf kostet 14 Cent pro Minute aus dem deutschen Festnetz, max. 42 Cent/Min. aus den Mobilfunknetzen.

*² Nutzung entweder mit einem VOIP- und videofähigen Gerät, das mit dem Signalisierungsprotokoll SIP umgehen kann (IP-
Video_Telefon) oder einem PC mit einer entsprechenden Software (Softclient bzw. Softphone).
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4.4.3 Vereine können die Urkunden bei ihren zuständigen Spitzenverbänden bestellen

Deutscher Leichtathletik-Verband (DLV) e. V.
Alsfelder Straße 27
64289 Darmstadt
e-mail: baerbel.woeckel@leichtathletik.de
Internet: www.leichtathletik.de

Deutscher Turner-Bund (DTB) e. V.
Otto-Fleck-Schneise 8
60528 Frankfurt am Main
e-mail: bjs@tuju.de |
Internet: www.tuju.de

Deutscher Schwimm-Verband (DSV) e. V.
Korbacher Straße 93
34132 Kassel
e-mail: harald-wolf@gmx.de |
Internet: www.dsv.de

Deutscher Behindertensportverband (DBS) e. V. -
National Paralympic Committee (NPC) Germany
- Im Hause der Gold-Kraemer-Stiftung -
Tulpenweg 2 – 4
50226 Frechen
e-mail: luetkehoff@dbs-npc.de
Internet: http://www.dbs-npc.de/

4.5 Berichterstattung
Die Schulen übersenden sofort nach jeder Veranstaltung die Berichtsbögen an die unter 4.4.1 genannten Stellen. In Bayern
werden die Berichte entsprechend den Angaben im E-Book „Schulsport-Wettbewerbe in Bayern“ (www.laspo.de/broschuere) 
versandt. Im Saarland senden die Schulen ihre Berichtsbögen an das Ministerium für Bildung.

Die Auslandsschulen und Vereine schicken ihre Berichte an die Deutsche Sportjugend (dsj) im Deutschen Olympischen Sportbund e. 
V. (E-Mail: lautenbach@dsj.de).

4.6 Download
Die Materialien des Handbuches der Bundesjugendspiele können aus dem Internet herunter geladen werden unter der Domain

www.bundesjugendspiele.de
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________________________   Oberhausen, den ________________ 

Stempel Schule 

 

 

An das 

Schulsportreferat   Fax-Nr. 825 5475 

Stadt Oberhausen 

 

 

Bestellung Urkunden „Bundesjugendspiele“ 

Untenstehenden Abschnitt bitte ausfüllen! 

 

 

Für die drei Veranstaltungsformen der „Bundesjugendspiele“ (Wettkampf, Wettbewerb 

oder Mehrkampf) stehen jeweils auch drei verschiedene Urkunden-Typen zur 

Verfügung (Siegerurkunde, Ehrenurkunde oder Teilnahmeurkunde). 

 

Achten Sie also bei Ihrer Anforderung für die Urkunden auf die Veranstaltungsform, 

die Sie durchführen wollen! 

 

1.               Urkunden für den Wettkampf (bisherige Bundesjugendspiele) 

Siegerurkunden  ____________ Stück 

 Ehrenurkunden  ____________ Stück 

 Teilnahmeurkunden  ____________ Stück 

  

2.               Urkunden für den Wettbewerb (Vielseitigkeitswettbewerb  

        der drei Grundsportarten) 

Siegerurkunden  ____________ Stück 

 Ehrenurkunden  ____________ Stück 

 Teilnahmeurkunden  ____________ Stück 

 

3.               Urkunden für den Mehrkampf (sportartübergreifender Mehrkampf 

                   der drei Grundsportarten) 

Siegerurkunden  ____________ Stück 

 Ehrenurkunden  ____________ Stück 

 Teilnahmeurkunden  ____________ Stück 

 

Alle aktuellen Informationen zu den Bundesjugendspielen sind unter der Domain 

www.bundesjugendspiele.de abzurufen.  

Neben dem Handbuch in digitaler Form können hier Hintergründe und 

Literaturhinweise rund um die Bundesjugendspiele abgefragt werden. Weiterhin 

besteht natürlich auch noch der Zugang über die beiden Domains www.bmfsfj.de und 

www.dsj.de . 

 

Für Rückfragen steht Frau Wanders, Tel. 825 2875,  zur Verfügung.  

 

Das Bestellformular ist unter www.schulsport-oberhausen.de zu downloaden. 
215
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Allgemeine Infos, Hintergrund und Perspektiven des 
Gemeinschaftsprojekts ‚Sport- und Gruppenhelferausbildung in 
Oberhausen‘  
 
 
Die Sport- und Gruppenhelferausbildung stellt einen wesentlichen Baustein im Schul- 
und Vereinssport dar. Die von der Sportjugend NRW des Landessportbundes NRW 
und dem Ministerium für Schule und Weiterbildung NRW geförderte Qualifizierungs-
maßnahme wird in Oberhausen nach einem vom Ausschuss für den Schulsport und 
den Oberhausener  Sportlehrern/innen  gemeinsam  entwickelten Konzept 
(„Modulsystem“) umgesetzt.  Das  erfolgreiche  Oberhausener  Modell  hat  im  Land 
Nordrhein-Westfalen bereits  mehrfach  Anerkennung seitens  des  Landes -
sportbundes und der Bezirksregierung erhalten.   
 
Seit dem Schuljahr 2010/11 wurden bereits drei Mal vom Schulsportreferat und dem 
Ausschuss für den Schulsport (AfS) in Kooperation mit dem Stadtsportbund und der 
Sportjugend O berhausen e.V.  (SSB)  und  insgesamt  11  we iterführenden Schulen 
gemeinschaftliche Schüler -Sporthelferausbildungen in  Oberhausen  durchgeführt.  
Dabei konnten bisher insgesamt 423 Schüler/innen zu Sporthelfer/innen ausgebildet 
werden.  
 
Darauf aufbauend konnten  in den Schuljahren 2011/12 und 2012/13   insgesamt 48 
Oberhausener Schüler  die  Zusatzqualifikation  als Gruppenhelfer  II  erlangen 
(Schuljahr 2011/12: 32; Schuljahr 2012/13: 16) und sich damit für weitere Aufgaben 
im Übungsleiter- und Trainerbereich qualifizieren. Mit der erfolgreichen Teilnahme an 
der Gruppenhelfer  II -Ausbildung, die  ebenfalls  vom AfS  koordiniert  und  den 
Oberhausener Schülern  mit  Unterstützung  des  SSB  Oberhausen  auch  zukünftig 
kostenfrei angeboten wird,  kann den Jugendlichen das Basismodul  (30 Unterrichts-
einheiten) auf  einen  möglicherweise  folgenden  Übungsleiter -C-Lehrgang 
angerechnet werden.  
 
Darüber hinaus  werden auch  im  Schuljahr  2013/14  den  interessierten 
Sporthelferinnen und  Sporthelfern  mit  der  Unterstützung  von  Vereinen,  Verbänden 
und Lehrkräften  wieder  eine  Vielzahl  an  überwiegend  kostenfreien  weiterführenden 
Qualifizierungsmaßnahmen (Gruppenhelfer II, Handball-Sporthelfer, evtl. Basketball-
Sporthelfer, Behindertensport, DLRG-Rettungsschwimmschein u. a. ) angeboten. 
 
Den Schülern/innen wird damit die Möglichkeit gegeben, sich über den Schulbereich 
hinaus fortzubilden,  Praxiserfahrungen  bei  der  Vermittlung  von  Sportangeboten  zu 
sammeln und  damit  eine  Basis  für  eine  möglicherweise  dauerhaft  honorierte 
Übungsleiter- und Trainertätigkeit zu erwerben.  
 
Viele der  aufgeführten  Weiterqualifizierungsangebote  sind  für  die  Schülerinnen  und 
Schüler sogar kostenfrei oder können zu einem äußerst kostengünstigen Teilnehmer-
beitrag wahrgenommen werden.  
 
Wir bitten  daher  alle  Sportleh rerinnen und  Sportlehrer,  die  im Folgenden 
aufgeführten und  über den AfS initiierten und koordinierten Qualifizierungsangebote 
in geeigneter Form an alle interessierten Sporthelfer/innen weiterzuleiten und für eine 
Teilnahme zu werben. Eine ausführliche Übersicht der Weiterqualifizierungsangebote 
wird den  verantwortlichen  Sportlehrkräften  nach Festlegung  der  exakten  Rahmen -
bedingungen  in einem gesonderten  Anschreiben  im Verlauf  des 1.  Schulhalbjahres 
zugestellt. 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Zudem stehen  die  erfolgreich  qualifizierten  Jugendlichen  bei  Oberhausener 
Schulsportveranstaltungen und  -angeboten als  kompetente  Sporthelfer  zur 
Verfügung und können perspektivisch den Weg in den organisierten Vereinssport als 
Trainer und  Übungsleiter  einschlagen.     Daher möchte  der  Stadtsportbund 
Oberhausen  e.V.  die einzelnen  Schüler/innen  aktiv  bei  der  Suche  nach  bzw. 
Vermittlung von  geeigneten  Tätigkeitsbereichen  unterstützen.  Die  entsprechenden 
Kontaktpersonen sind ebenfalls der Übersicht zu entnehmen. 
 
Von dem  Gemeins chaftsprojekt ‚Sporthelferausbildung  in  Oberhausen‘  profitieren 
letztlich drei Seiten:  
 
1)  der Jugendliche  selbst,  der  seinen  Kompetenzbereich  erweitert,  seine 
Persönlichkeitsstruktur stärkt  und als  angehender  Übungsleiter  eine Multiplikatoren-
funktion fü r die  Bewusstseinsschärfung  der  Bedeutung  von  Sport  und  Bewegung 
unter der Schülerschaft annimmt, 
 
2)  der schulinterne  und  schulübergreifende  Schulsportbereich,  der  mit 
Unterstützung und durch Einbindung der Sporthelfer das Sport- und Veranstaltungs-
angebot  - insbesondere  vor  dem  Hintergrund  des  Ganztags  -  erweitern kann 
(Pausensportangebote, AGs, Sportgeräteverleih, Schulsportwettkämpfe u. a.) und 
 
3)  die Sportvereine und der organisierte Sport, die in enger Kooperation während 
der Ausbildung oder aber auch nach der Schulzeit die interessierten Jugendlichen für 
den Vereinssport gewinnen können. 
 
Die enge Zusammenarbeit zwischen dem Ausschuss für den Schulsport in der Stadt 
Oberhausen mit  dem  Stadtsportbund  Oberhausen  e.  V.  und  der  Sportjugend 
Oberhausen e.  V. sowohl bei der Aus- und Fortbildung als auch bei der Vermittlung 
der Sporthelfer/innen  an  die  Sportvereine  unterstreicht  den  Stellenwert  der  Qualifi -
zierungsmaßnahme für den organisierten Sport. 
 
Auch aus  diesen  Gründen  erhält  das  Gemeinschaftsprojekt  d ie volle  Unterstützung  
der Oberhausener Politik und Verwaltung! 
 
Für den  Oberhausener  Schulsport  ist  die  Ausbildung  der  Schüler -Sporthelfer/innen 
von elementarer Bedeutung, da ohne die Unterstützung der von den Oberhausener 
Sportlehrern/innen im  Rahmen  de s Gemeinschaftsprojekts  qualifizierten  Jugend -
lichen eine  Durchführung  von  zahlreichen  Großveranstaltungen  im  Schulsport -
bereich in  der  bisherigen  Form  nur  noch  kaum  realisierbar  ist.  So  halfen  im 
zurückliegenden Schuljahr allein weit über 150 Jugendliche beim Schulwaldlauf, eine 
Vielzahl bei  weiteren Schulsportveranstaltungen v.  a.  in  der  Leichtathletik  und beim 
Fußball.  
 

 

 

 

220
258 von 292 in Zusammenstellung



 
 
 

Ausschuss für den Schulsport 
in der Stadt Oberhausen 
in Kooperation mit dem LandesSportBund NRW e.V. & dem Stadtsportbund Oberhausen e.V. 
 

 
Aktueller Planungsstand September 2013 

         
4. zentrale Schüler-Sporthelferausbildung / Schuljahr 2013/14 – 
ein Gemeinschaftsprojekt von 12 weiterführenden Schulen in Oberhausen 
 
Teilnehmende Schulen im Schuljahr 2013/14:  

•  Theodor-Heuss-Realschule (ca. 10-15 Schüler/innen; Teilnahme an allen Modulen) 
•  Gesamtschule Osterfeld (ca. 20 Schüler/innen; Teilnahme an allen Modulen) 
•  Elsa-Brändström-Gymnasium (ca. 10 Schüler/innen; Teilnahme an allen Modulen) 
•  Bertha-von-Suttner-Gymnasium (ca. 10 Schüler/innen; Teilnahme an allen Modulen) 
•  Gesamtschule Weierheide (ca. 15 Schüler/innen, Teilnahme an allen Modulen) 
•  Heinrich-Böll-Gesamtschule (ca. 8 Schüler/innen; Teilnahme an allen Modulen) 
•  Sophie-Scholl-Gymnasium ( ca.  15  Schüler/innen;  Teilnahme  an  EH-Modul+Ehrung; 
Anm.: Ausbildung läuft als Allg. Schulsportgemeinschaft) 

•  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium (ca. 15 Schüler/innen, Teilnahme an EH-Modul+Ehrung; 
Anm.: Ausbildung läuft als Allg. Schulsportgemeinschaft) 

•  Heinrich-Heine-Gymnasium  (30  Schüler/innen  in  2  Gruppen  (1.  Gruppe  à  15  SuS: 
Teilnahme an allen Modulen; 2. Gruppe à 15 SuS: Teilnahme nur an Ehrung) 

•  Gesamtschule Alt-Oberhausen (ca. 10-15 Schüler/innen, Teilnahme an voraus. an allen 
Modulen) 

•  Schillerschule (ca. 5 Schüler/innen; Teilnahme an allen Modulen) 
•  Friedrich-Ebert-Realschule (Teilnahme / Ausbildung von Sporthelfern im SJ 13/14 noch 

unklar) 
•  Zukünftig  nehmen  evtl.  4-5  Schüler/innen  des  kaufmännischen  Berufskollegs  Walter-
Rathenau aus Duisburg punktuell an einzelnen Modulen teil*. 

=> Insgesamt: ca. 150 Schüler/innen 
 
*Anm.: die Kooperation mit dem Kaufmännischen Berufskolleg Walter-Rathenau aus Duisburg: 
besteht seit der erstmalig zum Ende des Schuljahres 2011/12 durchgeführten Gruppenhelfer II-
Ausbildung.  Für  die  Teilnahme  der 4 -5  Schüler/innen  an  der  Oberhausener  Sporthelfer-
ausbildung  unterstützt  im  Gegenzug  eine  im  LSB-Lehrteam  befindliche  Lehrkraft  des 
Berufskollegs die Leitung des kostenfreien Ausbildungsangebots zum Gruppenhelfer  II, das  im 
Verlauf  des  2.  Schulhalbjahres  13/14  in Oberhausen  in  Kooperation mit  der  Sportjugend  und 
dem  Stadtsportbund  Oberhausen  angeboten  wird.  Darüber  hinaus  wird  am  Samstag,             
27. September 2014 (also übernächstes SJ), 9.00 - 16.00 Uhr, Ort: Sporthalle Am 
Förderturm, Am Förderturm 5, 46049 Oberhausen  erstmalig  eine  Fortbildung  für 
Oberhausener Gruppenhelfer II angeboten.  
 
 
Anmeldung sowie Urkunden- und T-Shirt-Bestellung beim LSB NRW 
Alle  teilnehmenden Schulen melden  der Geschäftsstelle  des Ausschusses  für  den Schulsport 
der  Stadt  Oberhausen  (AfS)  bis  spätestens  zum  07. Oktober 2013  die  Namen  und 
erforderlichen  Daten  der  an  der  Maßnahme  teilnehmenden  Schülerinnen  und  Schüler 
ordnungsgemäß  auf  den  hierfür  vorgesehenen  Meldeformularen  (Meldebogen  Durchführung 
und  Teilnehmerliste)  der  Sportjugend  des  Landessportbundes  Nordrhein-Westfalen  (s.  
www.sportjugend-nrw.de/sportjugend/sporthelferinnen/antragsverfahren).  
 
Der AfS  leitet  dann das Meldeformular und den Teilnehmerbogen  der Schule mit  den Namen 
der an der Ausbildung teilnehmenden Schülerinnen und Schüler an den LSB weiter. Die T-Shirts 
und  Urkunden  wird  der  AfS  nach  Erhalt  vom  LSB  entweder  im  Rahmen  einer  gemeinsamen 
Ehrung oder über die beteiligten Schulen an die Sporthelfer/innen verteilen. 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Schulen,  die  die  Schülerlisten  nicht  bis  zum 7 .  Oktober  2013  an  die  AfS-Geschäftsstelle 
übersenden,  fordern  selbständig  die T -Shirts  und  Urkunden  bei  der  Sportjugend  NRW  an. 
Dennoch  werden  auch  diese  Schulen  vor  dem  Hintergrund  der  über  den  AfS  arrangierten 
weiterführenden  Qualifizierungsangebote  bzw.  interessanten  Beschäftigungsmöglichkeiten  für 
die Jugendlichen (die jeweils vom AfS vermittelt werden) gebeten, dem AfS die Teilnehmerlisten  
zuzusenden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  222

260 von 292 in Zusammenstellung



 
 
 
 
Aufbau, Inhalte & Module der 4. gemeinsamen Sporthelferausbildung 
 
 
 
Einführung in die Thematik (3 Lerneinheiten (LE)) 
Bis  zum  ersten  gemeinsamen  Schulungstermin  am  Do., 19. September 2013  werden  die 
Schüler/innen in den jeweiligen Schulgruppen der einzelnen Schulen  in die Lehrgangsthematik 
eingeführt.  
 
Termin: vor dem ersten gemeinsamen Schulungsmodul. 
Ort: jede Gruppe an ihrer Schule. 
Inhalte: Allg. Einführung, Sinnrichtungen des Sports, Sicherheitsaspekte. 
Referenten: jeweiliger Schullehrer. 
 
 
 
 
 
 
1. Modul (1. zentraler Termin):  
Gemeinsames Sporttreiben (3 LE)  
Teilnehmer: THR, GSO, EBG, BvS, GSW, HBG, HHG, GSA, Schiller (ca. 90 Schüler/innen) 
Als  Einstieg  in d ie  gemeinsame  Modulausbildung  findet  ein  zweistündiges,  gemeinsames 
Sporttreiben  aller  teilnehmenden  Schülerinnen  und  Schüler  statt.  Dadurch  soll  ein 
„zwangloseres“ Kennenlernen aller Teilnehmer ermöglicht werden. Spiel- und Sportgeräte sowie 
Ballmaterial sind auf der Anlage erhältlich bzw. werden vom Referententeam mitgebracht. 
 
Termin: Donnerstag, 19. September 2013, 12.00 - 14.00 Uhr. 
Ort: Sport- u. Freizeitgelände des Stadtsportbundes Oberhausen e.V., Lindnerstr. 2 / 46145 OB. 
Inhalte:  Gemeinsames  Sporttreiben  (Street-Ball,  Beach-Volleyball,  Fußball,  Hockey,  evt. 
bewegte Kennenlernspiele u. a.). 
Referenten:  Katja  Faber  (Bertha-von-Suttner-Gymnasium), Marcel Nattermann  (Gesamtschule 
Alt-Oberhausen). 
 
 
 
 
 
 
2. Modul (2. zentraler Termin):  
Bewegte Kennenlernspiele, Kleine Spiele, Regeln verändern (8 LE) 
Teilnehmer: THR, GSO, EBG, BvS, GSW, HBG, HHG, GSA, Schiller (ca. 90 Schüler/innen) 
 
Termin: Mi., 9. Oktober 2013, 8.30 - 15.30 Uhr. 
Ort: Große Sporthalle der Theodor-Heuss-Realschule, Elpenbachstr. 142. 
Inhalte  und  Referenten:  Alfred  Brandt  (Theodor-Heuss-Realschule),  Thomas  Wentzel  (Elsa-
Brändström-Gymnasium), Wolfgang Lindt (Schillerschule). 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3. Modul (3. zentraler Termin):  
Thema: Klettern - Teamwork und Soziales Lernen (5 LE) in 2 Gruppen!!! 
Teilnehmer: THR, GSO, EBG, BvS, GSW, HBG, HHG, GSA, Schiller (ca. 90 Schüler/innen)  
Das Modul wird aufgrund der Teilnehmeranzahl für zwei zahlenmäßig etwa gleichgroße 
Gruppen an zwei aufeinanderfolgenden Terminen hintereinander durchgeführt.  
 
Termin: Di., 17. Dezember 2013. 
 
Gruppe A (Änderungen vorbehalten):  
Ab 8 Uhr Abfahrt in OB, ca. 12.00 Uhr Rückankunft in OB.  
Geplante  Einteilung:  Gesamtschule  Weierheide  (ca.  15),  Theodor-Heuss-RS  (ca.  10), 
Gesamtschule Osterfeld (ca. 15), HBG (ca. 5). 
1) 08.00 Abfahrt: Gesamtschule Weierheide (ca. 15 + 1 Lehrkraft (Heike Stopfel)). 
2) 08.15 Abfahrt: Theodor-Heuss-RS (ca. 18 + evt. 1 Lehrkraft (Alfred Brandt)). 
3) 08.25 Abfahrt: Gesamtschule Osterfeld (ca. 15 + 1 Lehrkraft (Christina Lottko)).  
Hinweis: die Schüler/innen der HBG (ca. 5) steigen an einem der drei Abfahrtsorte zu.  
Evtl.  nehmen  zusätzl. 4 -5  Schüler/innen  vom  BKWR  teil,  die  selbständig  zur  Kletterhalle 
anreisen. Im Zeitraum von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr werden die Kletterhalle und Klettertrainer für 
diese Gruppe zur Verfügung stehen. Der Bus wird die Schüler/innen nach dem Termin zu den 
drei Abfahrtsorten zurückbringen. Rückankunft in OB ca. 12.00 Uhr. 
 
Gruppe B (Änderungen vorbehalten): 
Ab 11.00 Uhr Abfahrt in OB, ca. 15.00 Uhr Rückankunft in OB. 
Geplante  Einteilung:  Schillerschule  (ca. 5 ),  Bertha-v.-Suttner  (ca.  10),  Heine  (15),  Elsa ( 10), 
GSA (ca. 10). 
4) 11.00 Abfahrt: Schillerschule (ca. 5 + 1 Lehrkraft (Marius May)). 
5) 11.10 Abfahrt: Bertha-v.-Suttner (ca. 10 + 1 Lehrkraft (Katja Faber)). 
6) 11.15 Abfahrt: Bushaltestelle Rathaus (Schwartzstr. auf der Seite Rathaus mit Heine (15 + 1 
Lehrkraft  (Raphael  Rheinländer),  Elsa  (10  +  1  Lehrkraft),  GSA  (ca.  10  +  1  Lehrkraft  (Marcel 
Nattermann). 
Im Zeitraum  von  12.00 Uhr  bis  14.30 Uhr werden  die Kletterhalle  und Klettertrainer  für  diese 
Gruppe  zur Verfügung  stehen. Der Bus wird  die Schüler/innen nach dem Termin  zu  den drei 
Abfahrtsorten zurückbringen. Rückankunft in OB ca. 15.00 Uhr. 
 
Ort: Fit for Life, Sternbuschweg 360, 47057 Duisburg-Neudorf, Tel. 0203 / 37 14 41, 
Internetseite: www.fit4life-sport.de . 
Kosten:  10,00  �  pro  Schüler/in.    Darin  sind  der  Eintritt  und  die  Unterstützung  der  Kletter-
Fachkräfte,  die  für  den  gesamten  Zeitraum  vom  Fit4life  gestellt  werden,  enthalten.  Alle 
mitfahrenden Lehrer entrichten bitte direkt beim Eintritt an der Kasse den Teilnehmerbetrag ihrer 
Schülergruppe. Alle mitfahrenden Sportlehrer/innen brauchen  keinen Eintritt  zu bezahlen. Alle 
Gruppen  ohne  schuleigene  Lehrkraft  entrichten  bitte  das  abgezählte  Geld  über  eine/n 
Sporthelfer/in beim Eintritt an der Kasse! 
Aufsichtspersonen:  Die  fachliche  Betreuung  übernehmen  die  Kletter-Trainer  und  Stefan 
Giesberg vor Ort; darüber hinaus unterstützen die o. a. mitfahrenden Lehrkräfte die Aufsicht.  
 
Die Schülerinnen und Schüler sollten mitbringen: 
- Getränke  und Verpflegung  (sind  auch  vor Ort  käuflich  erhältlich). Glasflaschen  sind  erlaubt; 
Plastikflaschen wären natürlich besser. 
- Haarband bei längeren Haaren! 
- Lange (mind. 3/4) Hosen zum Schutz der Knie! 
- vernünftige T-Shirts, um peinliches Verrutschen von Trägern etc. zu vermeiden! 
- Sporttasche, um alle Sachen mit in die Halle zu nehmen. Es gibt keine Spinde in der Umkleide! 
- Alle Teilnehmer benötigen  festes Schuhwerk! Kletterschuhe können auch  für 2,50 � vor Ort 
geliehen werden. Chalk (Kreide, Magnesia) ist vor Ort für 1,- � erhältlich.  
- Photoapparate und gute Laune! 
=> Schmuck jeglicher Art muss vor dem Klettern abgenommen werden! 
 
Stefan Giesberg wird die Gruppen vor der Anlage in Empfang nehmen und einweisen. 
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4. Modul (4. zentraler Termin):  
Verein- und Verbandswesen/Integration durch Sport/Große Spiele/Regelkunde und  
Schiedsrichtern in Turnierform (8 LE) 
Teilnehmer: THR, GSO, EBG, BvS, GSW, HBG, HHG, GSA, Schiller (ca. 90 Schüler/innen) 
 
Termin: Do., 30. Januar 2014, Uhrzeit: 8.30 - 15.30 Uhr. 
Ort: Hans-Jansen-Sporthalle, Mülheimer Str. 175. 
Referenten:  Olaf  Böhler,  Manfred  Gregorius,  Sven  Wagner  (Referenten  vom  Stadtsportbund 
Oberhausen  e.  V.),    Barbara  Konarska  /  NN  (Referenten/innen  der  Sportjugend  NRW  (Spin-
Projekt)),  Raphael  Rheinländer  (HHG),  Thema:  Handball;  1-2  Lehrkräfte  GS  Weierheide, 
Thema: Basketball; 1-2 Lehrkräfte GSO, Thema: Fußball). 
 
 
Wichtig:  die  einzelnen  Referenten  der  Module  1,  2,  3  und 4   stimmen  sich  hinsichtlich  der 
Inhalte und Zeitabläufe selbständig ab!  
 
 
 
 
5. Modul:  
Erste Hilfe („Medizinische Erstversorgung mit Selbsthilfeinhalten“) (8 LE) 
Teilnehmer: alle Schulen (ca. 150 Schüler/innen) 
 
Referenten: Fachkräfte des Deutschen Roten Kreuzes. 
Termin: stimmen Schulen selbständig mit dem DRK ab. 
Ort: stimmen Schulen selbständig mit dem DRK ab. 
Kontakt DRK Oberhausen:  
Martin Götzke, Tel.: 0208/ 85900-18, E-Mail: martin.goetzke@kv-oberhausen.drk.de. 
 
Angerechnet  werden  im  Rahmen  der  Sporthelfer/innen-Ausbildung  insgesamt  8 L E  -  die 
insgesamt  9  Ausbildungs-Zeitstunden ( und  damit  eigentlich  12  UE)  decken  aber  den 
führerscheinrelevanten  EH-Kurs  ab  und  die  Schülerinnen  und  Schüler  erhalten  u.  a.  eine 
Bescheinigung über einen LSM-Kurs (wichtig für diverse Führerscheinklassen). Im Rahmen des 
EH-Moduls  kann  mit  dem  DRK  zudem  ein  sportspezifischer  Schulungsteil  in  der  Sporthalle 
abgestimmt werden,  der  Sicherheitsaspekte  beim Sport mit Geräten  und EH-Maßnahmen  bei 
Sportunfällen beinhaltet. 
 
HINWEIS:  
Den Termin des 5. Moduls (EH) stimmen die Schulen selbständig mit dem DRK Oberhausen - 
Herrn Götzke,  Tel.  85900-18,  E.Mail: martin.goetzke@kv-oberhausen.drk.de  -  ab  und melden 
den jew. Termin dem AfS. Schulen mit weniger als 20 Teilnehmern stimmen sich untereinander 
hinsichtl.  eines  gemeinsamen  DRK-Termins  ab.  Schüler/innen,  die  Stundeninhalte  nachholen 
müssen,  können  nach Absprache mit  dem DRK  an Schulungen  anderer Schulen  teilnehmen. 
Wichtig: Die Schulen sollten dem DRK die jeweils betroffenen Schüler/innen vor den Terminen 
mitteilen!  
 
Wichtig:  Für  Schüler/innen  im  Alter  zwischen  12  und  16  Jahren  übernimmt  der  BUND die 
Kosten des Lehrganges; für die Teilnahme von Schülerinnen und Schülern ab 17 Jahren hat die 
jeweilige  Schule  eine  Teilnahmegebühr  in  der  derzeit  gültigen  Höhe  von  je  18,00  �  pro 
Schüler/in (Stand 2012) zu entrichten. 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Schulspezifische Umsetzung (5 LE)   
Begleitend  zur  Ausbildung  werden  die  erworbenen  Kenntnisse  vor  dem  Hintergrund  des 
eigenen  Schulprofils  sowie  der  schulspezifischen  Bedarfe  reflektiert  und  gezielte 
Einsatzmöglichkeiten der Sporthelfer/innen abgestimmt. 
 
Termine: stimmt die jeweilige Schule ab. 
Ort: jede Gruppe an ihrer Schule. 
Referenten: jeweiliger Schullehrer. 
 
 
 
 
Abschlussveranstaltung/Pressetermin: Ehrung der Sporthelfer/innen, Verleihung 
Urkunden/Übergabe der T-Shirts u. Präsente (ggf. 5. zentraler Termin)  
Teilnehmer: noch nicht abgestimmt 
 
Die Ehrung der Schüler/innen mit  der Verleihung der Auszeichnungen  (LSB-Urkunden und T -
Shirts,  Freikarten  für  Sportveranstaltungen,  Gutscheine  Theaterbesuch  u.  a.)  wurde  bisher 
jeweils zu Beginn des 2. Schulhalbjahres  in einem offiziellen Rahmen  im Theater Oberhausen 
vom Sportdezernenten der Stadt Oberhausen durchgeführt.  Der genaue Termin wurde jeweils 
mit  dem  Sportdezernenten  abgestimmt.  Ob  auch  im  Schuljahr  2013/14  die  Ehrung  der 
erfolgreich  ausgebildeten  Jugendlichen  in  dieser  Form  stattfinden wird,  ist  abschließend  noch 
nicht  geklärt.  Endgültig  wird  darüber  in  der  Steuerungsgruppe  ‚Sporthelferausbildung  in 
Oberhausen‘ mit allen beteiligten Sportlehrkräften am Mi., 25. September 2013, 15.30 Uhr  im 
DLRG-Heim, Lindnerstr., entschieden.  
 
Alternativ  ist  angedacht,  in  einem  besonderen  Rahmen  sowohl  die  im  Vorjahr  ausgebildeten 
Gruppenhelfer  II  als  auch  die  besonders  engagierten  Sporthelfer/innen  im  Rahmen  einer 
kleineren Feier gezielt zu ehren.  
 
 
 
 
Weiterführende Qualifizierungsangebote für die ausgebildeten Sporthelfer/innen im 
Schuljahr 2012/13 
Um  generell  allen  ausgebildeten  Sporthelfern  weiterführende  Perspektiven  im 
(Vereins)Sportbereich als angehender Übungsleiter oder Trainer anbieten zu können, haben wir 
wieder  in  Abstimmung  mit  dem  Stadtsportbund  und  der  Sportjugend  Oberhausen  sowie 
weiteren  Kooperationspartnern  einige  sehr  interessante  Angebote  für  die  ausgebildeten 
Sporthelfer/innen zusammengestellt.  
 
Insbesondere bieten wir im Frühjahr 2014 den gezielt von den verantwortlichen Sportlehrkräften 
der beteiligten Schulen ausgewählten Sporthelfern/innen wieder die kostenfreie Ausbildung zum 
Gruppenhelfer  II an. Die Sporthelfer, die durch die erfolgreiche Qualifizierung zum Sporthelfer 
vom  LSB NRW als Gruppenhelfer  I  anerkannt  sind,  könnten mit  der  zusätzlichen  Ausbildung 
zum GH II das Basismodul zum Übungsleiterschein erwerben.  
 
Alle weiteren Infos hierzu und zu weiteren Angeboten s. separates  Informationsschreiben, das 
allen  verantwortlichen  Sportlehrkräften  voraussichtlich  im  Verlauf  des  1.  Schulhalbjahres 
2013/14 zugestellt wird! 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Steuerungsgruppe Sporthelferausbildung an Oberhausener Schulen 
Die Planungstreffen der Steuerungsgruppe (von jeder Schule, die Sporthelfer ausbildet, sollte 
mindestens eine verantwortliche Lehrkraft teilnehmen) werden je nach Bedarf stattfinden. Die 
Einladungen werden über die AfS-Geschäftsstelle verschickt.  
 
Der  nächste  Termin  steht  bereits  fest: Mi., 25. September 2013, 15.30 - 17.00 Uhr,  DLRG-
Heim, Lindnerstr. 6, 46149 Oberhausen im Vereinsheim der DLRG Oberhausen e. V. (in Nähe 
des Niederrheinstadions direkt am Rhein-Herne-Kanal).  
 
 
Jan Nahrstedt 
Ausschuss für den Schulsport 
in der Stadt Oberhausen 
Fachbereich 2-5-30 / Schulsportreferat 
Sedanstr. 34, 46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 / 825-2351 
Mobil: 0151 / 15102805 
Fax:: 0208 / 825-5475 
Email: schulsportreferat@oberhausen.de 
Email: jan.nahrstedt@oberhausen.de 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Ausschuss für den Schulsport 
in der Stadt Oberhausen 
 
 
Schüler-Sporthelferausbildung 2013/14 
 

I. Weiterqualifizierungsmöglichkeiten für Sporthelfer/innen 
 

•  Gruppenhelfer II - Ausbildung (35 LE) 
Mit  Unterstützung  des  Stadtsportbundes  Oberhausen  e.  V.  und  der  Sportjugend 
Oberhausen  wird  allen  Jugendlichen,  die  erfolgreich  die  Schüler-
Sporthelferausbildung  (die  als  Gruppenhelfer  I  –  Ausbildung  vom  LSB  anerkannt 
wird) absolviert haben, die kostenfreie Teilnahme an der Gruppenhelfer II-Ausbildung 
angeboten. Die Ausbildung zum GH  II umfasst wie die Ausbildung zum GH  I 30-40 
Lerneinheiten.  SH/GH  I  und  die  GH  II-Ausbildung  werden  vom  Landessportbund 
Nordrhein-Westfalen  (LSB  NRW)  zusammen  als  Basismodul  der  Übungsleiter-C-
Ausbildung anerkannt. Außerdem sind die Jugendlichen dann formal dazu berechtigt, 
sowohl  den  Gruppenhelfer-Ausweis  beim  LSB  NRW  als  auch  -  mit  zusätzlicher 
Vorlage eines Erste-Hilfe Nachweises - die bundesweit einheitliche Jugendleiter-Card 
(JuLeiCa)  beim  örtlichen  Jugendamt  (Voraussetzung:  Vollendung  des  16. 
Lebensjahres) zu beantragen.  
 
In  diesem  Jahr  werden  wir  einen  kostenfreien  Ausbildungslehrgang  (max. 
Teilnehmerzahl: 25) anbieten. Bitte melden Sie zu diesem Qualifizierungsangebot nur 
interessierte und verlässliche Sporthelfer/innen an, die eine weiterführende Tätigkeit 
im außerschulischen Sportbereich anstreben.  
 
Termine (insgesamt 35 Lerneinheiten): 5 Wochenendtage je 9:00 – 16:00 Uhr im 
Zeitraum April – Juni 2014 

 
Voraussichtliche Lehrgangsorte:  
Sporthalle Am Förderturm: Am Förderturm 5, 46049 Oberhausen 
(2-fach-Sporthalle) 
Sporthalle Hans-Jansen: Mülheimer Str. 173, 46045 Oberhausen  
(3-fach-Sporthalle) 
 
Referenten:  
Heike Linnerth, Michael Steinmann (Lehrteam Landessportbund NRW). 
 
=> Anmeldungen und Rückfragen in der AfS-Geschäftsstelle  
 
 

•  Sporthelfer/innen-Ausbildung Handball  
Über  ein  Sondermodul  Handball  können  die  ausgebildeten  Sporthelfer/innen  das 
Zertifikat ‚Sporthelfer Handball’ erwerben.  
Inhalte: Regelvermittlung / Aufbau einer Handballstunde / Leiten von Praxiseinheiten / 
von der Mann- zur Raumdeckung / Angriffsspiel u. a. 
 
Termin: 1 Samstagtermin n. Absprache, April-Juni 2014, 09.00 - 15.00 Uhr. 
Ort: Große Sporthalle Theodor- Heuss- Realschule 
Referent: Alfred Brandt, privat: 0208/601912; E-Mail: ali-brandt@t-online.de 
 
Alle  beteiligten  Schulen  melden  bitte  bei  Alfred  Brandt    oder  in  der  AfS-
Geschäftsstelle die interessierten Schüler/innen an. 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•  Erwerb der Rettungsschwimmabzeichen Bronze, Silber und Gold 
Die  DLRG  Oberhausen  e.V.  bietet  die  kostenfreie  Möglichkeit  einer  Weiter-
qualifizierung  mit  dem  Erwerb  der  Rettungsschwimmabzeichen  Bronze,  Silber  und 
Gold  an.  Mit  dem  erfolgreich  erworbenen  Rettungsschwimmabzeichen  sind  die 
Jugendlichen ab einem Alter von 16 Jahren in der Lage, honorierte Hilfstätigkeiten als 
Rettungsschwimmer  in den Oberhausener Bädern auszuüben. Für die Jugendlichen 
kann  der  Erwerb  der  entsprechenden  Schwimmabzeichen  auch  Grundvoraus-
setzungen für Bewerbungen (Polizei, Feuerwehr etc.) sein.  

 
Hier gibt es zwei Angebotsformen:  
 

  Angebot 1:  
An 4 -5  Terminen  können  die  Sporthelfer/innen  in  der  Regel  im  1. 
Kalenderhalbjahr  jeweils am Samstagvormittag  im Aquabad Oberhausen die 
Rettungsschwimmabzeichen  erwerben.  Alle  Schulen  melden  an  die  AfS-
Geschäftsstelle  die i nteressierten  Schüler/innen  weiter.  Danach  erfolgt  die 
Festlegung der Qualifizierungs-Termine. Rückfragen sind zu richten an Peter 
Thomé, 0173/9292006, E-Mail: peter.thome@hoevelmann-ahr.de.   
  

  Angebot 2: 
Die  ausgebildeten  Schüler-Sporthelfer/innen  haben  die  Möglichkeit,  auch 
wochentags die Rettungsschwimmabzeichen Bronze, Silber  und Gold  sowie 
weitere  Schwimmabzeichen  kostenfrei  zu  erwerben.  Der  Kurs  wird  jeweils 
montags  im  Zeitraum  von  15.25  -  16.45 Uhr i m Hallenbad Oberhausen  auf 
einer Schwimmbahn (Bahn 1) angeboten. Geleitet wird das Angebot von Dirk 
Kinzius, der selbst Sportlehrer an einer Mülheimer Schule und Trainer bei der 
DLRG  Oberhausen  e.  V.  ist.  Im  Rahmen  des  Angebots  wird  Mülheimer 
Schülern, die in Oberhausen wohnen, sowie Oberhausener Sporthelfer/innen 
die kostenfreie Möglichkeit einer Weiterqualifizierung angeboten. 
Die  Anmeldung  erfolgt  durch  die  für  die  Sporthelferausbildung  verantwort-
lichen      Sportlehrer/innen,  die  die  interessierten  Sporthelfer/innen  direkt  bei 
Dirk    Kinzius  anmelden  (E-Mail:  dirk.kinzius@gmx.de; Mobil: 0 173/8757051) 
sowie    eine Info an die Geschäftsstelle des Ausschusses für den Schulsport   
Oberhausen  senden.  Danach  können  die  Jugendlichen  dann  direkt  in  die  
Fortbildung einsteigen. Einzige Voraussetzung  ist eine Schwimmfähigkeit der  
Teilnehmer;  ansonsten  ist  prinzipiell  zu  jedem  Zeitpunkt  ein  Einstieg  in  die  
Qualifizierungsmaßnahme denkbar.   
Leitet  bitte  daher  diese  Information  in  geeigneter  Form  an  die  potentiell  
interessierten Sporthelfer/innen eurer Schule weiter.  

 
•  Schulungsmodul Behindertensport 
Das Oberhausener Kompetenzzentrum bietet allen  interessierten und ausgebildeten 
Sporthelfer/innen  ein  Schulungsmodul mit  den I nhalten Behindertensport,  Rollstuhl-
basketball u. a. an. Das erfahrene Referententeam wird allen Jugendlichen, die sich 
möglicherweise  ein  weiterführendes  Engagement  im  Behindertensport  vorstellen 
können,  erste  Erfahrungen  und  Eindrücke  in  diesem  Bereich v ermitteln  und  die 
Teilnehmer/innen  für die Gestaltung von Bewegungsangeboten für diese Zielgruppe 
sensibilisieren.  Alle  beteiligten  Schulen  melden  bitte  bei    dem  Oberhausener 
Kompetenzzentrum  (Kontakt:  Wolfgang  Lindt,  Tel.:  0157/74248471, E -Mail: 
wmlindt@web.de)  oder  in  der  AfS-Geschäftsstelle  die  interessierten  Schüler/innen 
an.  

 
Termin: voraussichtlich 2. Schulhalbjahr 2013/14 
Ort: voraussichtlich Sporthalle LVR Christoph-Schlingensief-Schule,  
Von-Trotha Straße 105, 46149 Oberhausen-Sterkrade. 
Kosten: keine 
Referenten (voraussichtlich): Wolfgang Lindt (Kompetenzzentrum & Sportlehrer  
Schillerschule) 
Steffen Garden (Kompetenzzentrum & Sportlehrer Christoph-Schlingensief-
Schule) 

 
 
 
 
 
  229

267 von 292 in Zusammenstellung



 
 
 
•  Übungsleiter/in-C-Ausbildung: vergünstigtes Aufbaumodul!  
Der  SSB  bietet  allen  ausgebildeten  Sporthelfer/innen  nach  der  Vollendung  des  17. 
Lebensjahres  ein  vergünstigtes  Aufbaumodul  zum  Erwerb  der  ÜL-C-Lizenz 
Breitensport  an.  Anstelle  der  sonst  in  Oberhausen  üblichen  Lehrgangsgebühr  von 
215,-  �  (für  insgesamt  90  Lerneinheiten  an  6  Wochenendterminen  für  Vereins-
mitglieder)   müssen die Jugendlichen nur einen Teilnahmebeitrag von 100,- � ent-
richten.  Voraussetzung  für  die  Teilnahme  an  diesem Qualifizierungsangebot  ist  der 
erfolgreiche Erwerb des ÜL-Basismoduls (bzw. des Gruppenhelfer I + II - Scheins).  
Mit  der  ÜL-C-Lizenz  können  alle  Sporthelfer/innen  als  Übungsleiter  in  den 
Sportvereinen arbeiten, da diese Ausbildung zur Leitung von Bewegungsangeboten 
im  sportartübergreifenden Breitensport mit  allen Zielgruppen qualifiziert. Die Anmel-
dung  zum  ÜL-C-Aufbaumodul  erfolgt  über  die  Sportlehrer/innen  in  der  AfS-
Geschäftsstelle.  
 

  
•  Fachübungsleiter-C-Ausbildung über einzelne Sportvereine  
Die  an  der  Mitarbeit  der  Sporthelfer/innen  interessierten  Sportvereine  bieten  den 
Jugendlichen entweder kostenfrei oder aber erheblich vergünstigt über den jeweiligen 
Sportverein  die mögliche  Ausbildung  zum ÜL-C  bzw.  Fach-ÜL-C  an.  Bei  Interesse 
müssen sich die  interessierten Jugendlichen an die jeweiligen Oberhausener Sport-
vereine und Ansprechpartner wenden 

 
 
•  Ausbildung zum Teamer für den vergüteten Einsatz im Rahmen der 

Oberhausener Ferienspiele 
Dieses  Seminar  richtet  sich  an  alle,  die  das  Ferienspielangebot  des Oberhausener 
Jugendamtes  zum ersten Mal  unterstützen wollen. Es besteht  aus drei Modulen,  in 
denen  theoretische Aspekte wie  rechtliche Grundlagen und Aufsichtspflicht  themati-
siert,  aber  auch  pädagogische  Grundkenntnisse  zu  Motivation,  Streitschlichtung, 
Sanktionen etc. vermittelt werden. Anhand von Fallbeispielen wird der anschließende 
"Praxistest"  vorbereitet  und  gemeinsam  ausgewertet.  Termine,  Vergütungs-
möglichkeiten und weitere  Informationen sind unter www.ferienspiele-oberhausen.de 
zu finden.  

 
 

•  Erwerb des Schulschachdiploms 
Die Lehrgänge werden gemeinsam vom Schulschach-Zentrum Oberhausen und „spin 
- sport interkulturell“ angeboten. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Lehrgangsgebühr: 10,-€ Eigenanteil 

 Termine: stehen noch nicht fest; voraussichtlich 2. Schulhalbjahr 2013/14 
Ort: voraussichtlich Schulschach-Zentrum  
Gesamtschule Alt-Oberhausen Mülheimer Str. 155 
Eingang links neben der ARALTankstelle 
Fachliche Rückfragen: 
www.schulschach-oberhausen.de 
r.ohmstede@t-online.de 
Tel.: 0208 / 875325 
Anmeldung telefonisch oder per E-Mail beim Stadtsportbund Oberhausen 
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II. Honorierte Mitarbeit im Sportverein für Sporthelfer/innen  
 
 
•  TC Sterkrade 1869 e.V. – Abteilung Basketball 
Die  69ers,  wie  sich  die  Basketballer  des  TC  Sterkrade  selber  nennen,  bieten 
ausgebildeten  Sporthelfern  und Sporthelferinnen  die Möglichkeit,  das  Erlernte  auch 
umzusetzen. 
Im Idealfall habt ihr schon die Weiterbildung Basketball besucht, dies kann aber auch 
noch  nachgeholt  werden.  Wir  haben  Jungen-  und  Mädchenteams  in  allen  Alters-
klassen,  hier  werdet  ihr  ganz  nach  eurem  Interesse  als  Co-Trainer  eingesetzt.  Ihr 
lernt  von  erfahrenen  Trainern,  die  selber  mindestens  die C -Lizenz  des  deutschen 
Basketballverbandes  besitzen.  Zusätzlich  gibt  es  die  Möglichkeit  der Weiterbildung 
bis zur C-Lizenz, die vom Verein finanziert wird. 

Kontaktperson: Björn Bräutigam, Tel.: 0177/6851424 (Whatsapp), E-Mail: 
nachwuchsfoerderung@yahoo.de 
Homepage: bb-69ers.de / Facebook: www.facebook.com/sterkrade.69ers 
Co-Trainer erhalten als Vergütung 4,- € / Stunde. 

 
•  DJK Arminia Oberhausen-Lirich 1920 e. V. - Fußballabteilung  
Der  Oberhausener  Sportverein  DJK  Arminia  Oberhausen-Lirich  1920  e.V.  sucht 
Unterstützung  für  seine  Fußballtrainerteams  im männlichen  Jugendbereich  (E-  und 
C-Jugend) sowie bei der Betreuung von Offenen Ganztagsgruppen im Zeitfenster von 
14-16  Uhr.  Die  Trainingszeiten  der 8 -10jährigen  (E-Jugend)  und  13-14jährigen  (C-
Jugend)  sind u nter  dem  Link  www.arminia-lirich.de  zu  finden.  Das  Jugendtraining 
findet  in der Regel auf der Sportanlage Liricher Str. statt. Diese Anfrage richtet sich 
insbesondere  an  Sporthelferinnen  und  Sporthelfer,  die  Vorkenntnisse  im  Fußball-
bereich  aufweisen  und  ein  Interesse  an  einer l ängerfristigen  Übungsleiter-  bzw. 
Trainertätigkeit  im Fußballvereinsbereich  im Stadtteil  Lirich haben. Kurzfristig  sollen 
die  Sporthelfer/innen  unter  Anleitung  der  Jugendtrainer  des  Vereins  eine  Art  Co-
Trainer-Funktion übernehmen und damit auch Teile der T rainingseinheiten anleiten. 
Perspektivisch bietet der Verein den Sporthelferinnen und Sporthelfern eine vergütete 
Beschäftigung  als  Übungsleiter  und  entsprechende  (vom  Verein  mitfinanzierte) 
Weiterqualifizierungsmöglichkeiten  im  Fußballbereich  an.  Denkbar  wäre  in  diesem 
Zusammenhang eine  finanzielle Beteiligung des Vereins an den Ausbildungskosten 
zum Erwerb des C-Lizenz-Fußballtrainerscheins. 
Die  interessierten  Sporthelfer/innen  sollten  sich  bei  Interesse  direkt  beim  Verein 
melden. 
Kontaktperson des DJK Arminia Lirich e. V. ist Friedhelm Baßier, 
Tel.:0173/6989054, E-Mail: friedhelm.bassier@arcor.de. Die Homepage des 
Vereins ist unter dem Link http://www.arminia-lirich.de aufrufbar. 

 
 

•  Stadtsportbund Oberhausen e.V. - Hospitation & perspektivische 
Tätigkeit im Offenen Ganztag der Oberhausener Grundschulen  
Der  SSB  bietet  interessierten  Jugendlichen,  die  als  ausgebildete  Sporthelfer/innen 
über  die  Teilnahme  an  der  GH  II-Ausbildung  schnellstmöglich  die  ÜL-C-Lizenz 
erwerben  wollen,  die  Möglichkeit  zur  Hospitation  in  Sportgruppen  im  Offenen 
Ganztag  der  Oberhausener  Grundschulen  an.  Die  Sportgruppen,  die  sich  aus 
Grundschulkindern der 1. bis 4. Klasse zusammensetzen, werden von qualifizierten 
Übungsleitern  und  Vereinstrainern  geleitet.  Aufgabe  der  Sporthelfer/innen  in  der 
jeweiligen  Sportstunde  wird  dabei  sein,  den  die  Stunde  leitenden  Sportfachkräften 
und  Übungsleitern  des  SSB  nach  Anleitung  zur  Hand  zu  gehen  und  teilweise  die 
angeleitete Betreuung der Grundschüler bei Spielformen o. ä. zu übernehmen.  

 
Perspektivisch  bietet  der  SSB  den  Jugendlichen  die  honorierte  Tätigkeit  als 
Übungsleiter/in in diesen Gruppen an. 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•  Behindertensport Oberhausen 
Der Behindertensport Oberhausen e. V.  (BSO) bietet den ausgebildeten Sport- und 
Gruppenhelfern  eine  Honorierung  für  die  Mitarbeit  bei  diversen  inklusiven 
Sportkursen und -angeboten an. Mindestvoraussetzung hierfür ist die Vollendung des 
15. Lebensjahres sowie der erfolgreiche GH I-Schein.   
Die  Übersicht  der  ca.  15  Angebote,  bei  denen  die  Unterstützung  der  Schülerinnen 
und  Schüler  unter  der  Anleitung  mindestens  eines  Fachübungsleiters  des  Vereins 
gesucht werden, kann beim BSO angefordert werden.  
Als Vergütung erhalten die Sporthelfer 8,50 � pro Zeitstunde (12,75 � für 90 Min). 
Perspektivisch  bietet  der  Behindertensportverein  den  Sporthelfern  eine  mögliche 
Dauerbeschäftigung  als  Übungsleiter  und  entsprechende  (vom  Verein  finanzierte) 
Weiterqualifizierungsmöglichkeiten im Reha- und Präventionsbereich an.   
Die  interessierten  Sporthelfer/innen  sollten  sich  bei  Interesse  direkt  beim  Verein 
melden.  
Kontaktperson des Behindertensport Oberhausen e. V. (BSO) ist Jörn Derißen, 
Tel.:0171/1208402, E-Mail: jderissen@online.de. Zudem ist der Verein täglich im 
Zeitraum von 8.00 - 12.00 Uhr über die Geschäftsstelle des BSO unter der 
Rufnummer 0208/911996-43 oder -44 bzw. auch per E-Mail unter 
buero@behindertensport-oberhausen.de zu erreichen.  

 
 
 

Kontaktadressen / Ansprechpartner 
 
Schulsportreferat / Ausschuss für den Schulsport 
Stadt Oberhausen 
Jan Nahrstedt 
Sedanstr. 34 
46042 Oberhausen 
Tel.: 0208/825-2351 
Mobil: 0151/15102805 
E-Mail: jan.nahrstedt@oberhausen.de  
 
 
 
Koordinierungsstelle Offener Ganztag 
Stadtsportbund Oberhausen e. V. 
Sven Wagner 
Tel.: 0208/825-3123 
E-Mail: sven.wagner@oberhausen.de 
Birgit Schönborn 
Tel.: 825-3121 
E-Mail: birgit.schoenborn@oberhausen.de 
 
 
 
Bildungswerk Stadtsportbund Oberhausen e.V. /  
Qualifizierungszentrum Oberhausen-Essen-Mülheim-Bottrop 
Nadine Schneider 
Tel.: 0208/825-3125 
E-Mail: nadine.schneider@oberhausen.de  
Manfred Gregorius 
Tel.: 0208/875151 
E-Mail: mg-gregor@web.de 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Stadtsportbund Oberhausen e.V. 
Olaf Böhler 
Sedanstr. 34 
46042 Oberhausen 
Tel.: 0208/825-2883 
E-Mail: olaf.boehler@oberhausen.de   
 
 
 
Ferienspiele Oberhausen 
Martin Glowka 
Bürgerzentrum 
Alte Heid 13 
46047 Oberhausen 
Tel.: 0208/825-3966 
E-Mail: info@ferienspiele-oberhausen.de   
www.ferienspiele-oberhausen.de 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Lehrerfortbildung Rettungsfähigkeit  
 

 

Thema: 

Schwimmbadbezogene Rettungsfähigkeit 

(alle Schulformen) 

Referenten: Egbert Spickenbom (BiS), Richard Schwedler, Monika Benz (DLRG) 

 

Ort: Praxis:  Hallenbad Sterkrade 

 Theorie: DLRG-Heim, Lindnerstr. 6, 46149 Oberhausen 

 

Zeit:  Praxis: Freitag,  28.03.2014, 12.30 – 15.30 Uhr 

 Theorie: Montag, 31.03.2014, 14.00 – 16.30 Uhr 

 
 
 
 
Informationen 
 
Überprüfung der Rettungsfähigkeit für Lehrer 
 
Sicherheitsmaßnahmen für das Schwimmen im Rahmen des Schulsports 
RdEr. des Kultusministeriums v. 29. 3. 1993  

Schwimmen ist ein wesentlicher Bestandteil des Schulsports. In Zusammenarbeit mit den Schulträgern sind alle 
Maßnahmen zu ergreifen, um die Durchführung des Schwimmens im Sportunterricht und im 
außerunterrichtlichen Schulsport zu ermöglichen 

 Rettungsfähigkeit der Lehrkräfte 

Mit der Aufsicht über Schülerinnen und Schüler beim Schwimmen sowie mit der Erteilung von 
Schwimmunterricht dürfen nur Lehrkräfte beauftragt werden, die 

entweder im Besitz des Deutschen Rettungsschwimmabzeichens (Bronze) sind oder 

das Deutsche Schwimmabzeichen (Bronze) besitzen und zugleich rettungsfähig im Sinne dieses Erlasses 
sind. 

Rettungsfähig im Sinne dieses Erlasses ist, wer 

von der Wasseroberfläche aus einen etwa 5 kg schweren Gegenstand vom Beckenboden (aus 2 bis 3 m 
Wassertiefe) heraufholen und zum Beckenrand bringen, 

ca. 10 m weit tauchen, 

Umklammerungen durch in Gefahr geratene Personen entweder vermeiden oder sich aus diesen lösen, 

einen etwa gleich schweren Menschen mittels Kopf- oder Achselschleppgriff ca. 15 m weit schleppen und 
an Land bringen und 

lebensrettende Sofortmaßnahmen ergreifen kann. 

Diese Rettungsfähigkeit ist Voraussetzung für die Aufsicht über Schülerinnen und Schüler beim Schwimmen 
sowie für das Erteilen von Schwimmunterricht in allen Schwimmbecken. 

Die Rettungsfähigkeit muss durch eine Bescheinigung der jeweiligen Schulaufsichtsbehörde, der Deut-
schen Lebens-Rettungs-Gesellschaft, der Wasserwacht des Deutschen Roten Kreuzes oder einer Institu-
tion der Lehrerausbildung oder -fortbildung nachgewiesen werden.  
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Handballverband Niederrhein e.V. 
Mitglied im Westdeutschen Handballverband e.V. und Deutschen Handballbund e.V. 
Homepage: www.hv-niederrhein.de                                               Email: hv.niederrhein@t-online.de 
 
Schulsportreferent                                                  18. September 2013  

  

 

Alfred Brandt * Bergstraße 127 * 46119 Oberhausen * Ruf: +49 208 601912 * Email: ali-brand@t-online.de 
 

 

 
Sporthelfer/innen Ausbildung Handball 

 
 
  
Zielgruppe 
 
 
 
 
Ort: 
 
 
Zeit: 
 
Gruppengröße: 

13 – 17 jährige Schülerinnen und Schüler, die im 
Schuljahr 2012/13 ihre Sporthelfer- Ausbildung 
beendet haben, bzw. im Schuljahr 2013/14 beenden 
werden 
 
Handball-Leistungszentrum Essen, Raumerstr. 61, 
45144 Essen 
 
Samstag, 28.Juni 2014, 09.00 – 18.00 Uhr 
 
bis 25 Schüler/innen 
 
 

Inhalte:     Technische Ausbildung 
                                   Abwehr- und Angriffstraining 
                                   Aufbau einer Sportstunde 
                                   Minihandball 4 + 1/ Spielfest 
                                   Regelkunde 
                                   Qualifizierungswege im Handball 
 
 
Ziel der Ausbildung ist es, interessierte Schülerinnen und Schüler zu befähigen, im 
Ganztag, im außerunterrichtlichen Schulsport und in Vereinen Verantwortung zu 
übernehmen und Handballangebote zu betreuen und zu organisieren. 
Die SH- Ausbildung Handball wird als Kinder- und Jugendtrainerausbildung im 
Westdeutschen Handball-Verband anerkannt und ist das erste Modul der Trainer 
C-Lizenz im DHB. 
Die Ausbildung wird von Trainern des Handballverbands  Niederrhein durchge-
führt.  
 
Ansprechpartner:     Alfred Brandt, Schulsportreferent des HVN 
                                Tel: 0208/ 60 19 12    
                                e-mail: ali-brandt@t-online.de 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An alle Schulen in Oberhausen 
 
 
 
 
 
 
 
                     Oberhausen, 27.05.2013 
 
Deutsches Sportabzeichen 
Sportabzeichen-Wettbewerb der Schulen 
 
 
Sehr geehrte Damen, 
sehr geehrte Herren, 
 
In diesem Jahr wird das "Deutsche Sportabzeichen" 100 Jahre alt. Aus diesem 
Grund wurden die Bedingungen zur Erlangung des Deutschen Sportabzeichens 
vom  Deutsch-Olympischen  Sportbund  umfassend  reformiert.  Beispielsweise 
können  nun  auch 6 -Jährige  das  Sportabzeichen  erlangen.  Je  nach  Leistungs-
vermögen wird das Abzeichen  in Bronze, Silber oder Gold verliehen. Die neuen 
Bedingungen sind als Anlage beigefügt. Weitere  Informationen sind auf der Ho-
mepage  des SSB „www.ssb-oberhausen.de“  unter  Sportabzeichen  – Download 
hinterlegt. 
 
Hiermit  rufen wir zum Sportabzeichenwettbewerb 2013 auf. Wie  im  letzten Jahr 
winken wieder für die fünf ersten Plätze namhafte Geldbeträge unserer Sponso-
ren. Automatisch nehmen die besten Schulen auch am landesweiten Wettbewerb 
teil und werden auch dort prämiert, wenn die Schule unter den ersten 10 der lan-
desweit besten Schulen in der entsprechenden Kategorie gewertet wird. 
 
Wir bitten recht herzlich um Ihre Unterstützung, indem Sie verstärkt die Sportab-
zeichenabnahme  an  Ihrer  Schule  anbieten  und  durchführen.  Die  Ergebnisse 
werden  auf  einen  Gruppenprüfungsbogen  eingetragen  und  an  den  Stadtsport-
bund weitergeleitet, wenn möglich auf elektronischem Weg.  
 
Der  Stadtsportbund  und  der  Ausschuss  für  den  Schulsport  sichern  Ihnen  jede 
Unterstützung zu.  
 
 
Mit sportlichem Gruß 

                                                                              
Werner Schmidt                                                           Friedel Bergermann 
   - Präsident -                                                       - Sportabzeichenbeauftragter - 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Sportabzeichenwettbewerb der Schulen in Oberhausen 
 
Allgemeine Informationen und Hinweise 
 
Anzahl Sportabzeichen der Jugend in Oberhausen:  
 
Jugendliche 2008 2009 2010 2011 2012 
Weiblich  910  856  775  804  593 
Männlich  1022  1033  709  910  667 
Summe 1932 1889 1484 1714 1260 

 
Der Trend zur Abnahme des Sportabzeichens hat sich nach 2011 rapide verstärkt. 
Maßgebend daran beteiligt sind mit über 95 % die Schulen. 
 
Es ist auffällig, dass nur an der Hälfte der Grundschulen das Sportabzeichen 
abgenommen wird. Bei den weiterführenden Oberhausener Schulen sinkt die 
Beteiligung auf 5 Schulen. So haben von den insgesamt 5100 Oberhausener 
Gesamtschülern nur 12 Schülern das Sportabzeichen erlangt. 
 
Aufgrund der Reform des Deutschen Sportabzeichens hofft der Stadtsportbund auf 
einen zusätzlichen Anreiz und hat erneut zu einem Sportabzeichenwettbewerb 2013 
der Schulen aufgerufen. Darüber hinaus steht Friedel Bergermann als 
Sportabzeichenobmann des Stadtsportbundes Oberhausen e.V. den Oberhausener 
Schulen unterstützend zur Seite. Bei Bedarf ist er unter den u. a. Kontaktdaten zu 
erreichen bzw. steht nach Terminabsprache auch für ein Beratungsgespräch 
beispielsweise im Rahmen einer Fachkonferenz Sport vor Ort zur Verfügung.  
 
Vor dem Hintergrund der Reform des Deutschen Sportabzeichens wird allen 
interessierten Oberhausener Sportlehrkräften im Schuljahr 2013/2014 eine kompakte 
Informationsveranstaltung hinsichtlich der neuen Abnahmekriterien im Stadion 
Sterkrade angeboten. Bitte achten Sie auf die entsprechende Ausschreibung, die den 
Schulen über den AfS zu Beginn des Schuljahres mitgeteilt wird.  
 
Alle Schulen, welche die Bundesjugendspiele durchführen, können auch die Daten  
für das Deutsche Sportabzeichen übernehmen. Auf der Homepage des SSB ist ein 
Gruppenprüfbogen in Excel hinterlegt, wo die Daten der Bundesjugendspiele 
hineinkopiert werden können. Bitte per E-Mail an u.a. E-Mail-Adresse versenden. 
 
Für die Schwimmprüfungen können kostenlose Prüf-/Einlasskarten für das 
Schwimmbad beim SSB angefordert werden. 
 
Stadtsportbund Oberhausen 
Sportabzeichenbeauftragter 
Friedel Bergermann 
 
Kontakt: 
eMail:       friedel.bergermann@t-online.de 
Telefon, priv.    0208-660 448 
Telefon, dienstl.:  0208-825-3124 
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Sportabzeichen Wettbewerb der Schulen in Oberhausen 2013 
 

Du schaffst es. Dein Sportabzeichen! 
 

 
Wettbewerbsbedingungen 

 
Teilnahmeberechtigt  sind  alle Schulen  in Oberhausen.  Im Wettbewerb  der Schulen  zählen 
alle  im Kalenderjahr 2013 erworbenen Sportabzeichen der Schülerinnen und Schüler einer 
Schule.  Die  Leistungen  müssen  entsprechend  den  Bedingungen  des  Deutschen  Sportab-
zeichens erbracht werden. Jede Lehrkraft mit der Berechtigung, Sport zu unterrichten, ist  in 
diesem Wettbewerb prüfungsberechtigt.  

 
Wertung 

 
Aus  der  Anzahl  der  Schüler  die  das  Deutsche  Sportabzeichen  abgelegt  haben  und  der 
Schülerzahl  einer Schule wird  ein Quotient  gebildet. Die  jeweils  fünf  besten Grundschulen 
und  weiterführenden  Schulen  werden  im  Rahmen  einer  Feierstunde  geehrt,  wenn  der 
Quotient über 10 % liegt. 

 
Auszeichnung 

 
Prämiert werden die Plätze 1 – 5 in den jeweiligen Schulformen in Form von Geldpreisen: 
 
Grundschulen:           weiterführende Schulen: 
1. Platz  300,00 Euro         1. Platz  300,00 Euro 
2. Platz  250,00 Euro         2. Platz  250,00 Euro 
3. Platz  200,00 Euro         3. Platz  200,00 Euro 
4. Platz  150,00 Euro         4. Platz  150,00 Euro 
5. Platz  100,00 Euro         5. Platz  100,00 Euro  
 
Die Preise sind für Anschaffungen von Sportgeräte und Materialien für den Sportunterricht 
gedacht.  
 

Ansprechpartner 
 
Ansprechpartner ist der Sportabzeichenbeauftragte des Stadtsportbundes Oberhausen. 
Friedel Bergermann, Tel.  0208 / 825 – 31 24 
        0208 / 660 448 
E-Mail:       friedel.bergermann@t-online.de 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Informationen zur Reform des Deutschen Sportabzeichens ab 
2013 

 
 
Zum 100-jährigen Deutschen Sportabzeichen wurde vom Deutschen Olympischen 
Sportbund eine umfassende Reform initiiert. Der Leistungskatalog wurde mit Unter-
stützung der technischen Universität München, Fakultät für Sport, einer grundlegen-
den Reform unterzogen. 
 
Der Leistungskatalog wurde deutlich gestrafft und auf die vier motorischen Grund-
fähigkeiten (Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und Koordination) reduziert, siehe 
Übersicht. Die Altersklasse 6/7 Jahre wurde hinzugenommen, die Altersklasse 12 
und 13 Jahre zusammengefasst. 
 
Der Leistungskatalog wird auf die Leistungsstufen Bronze = 1 Punkt, Silber = 2 
Punkte und Gold = 3 Punkte aufgeteilt. Die Kriterien der Leistungsstufe Bronze 
müssen in allen 4 Disziplinen erfüllt werden. Bei 4 – 7 Punkten erhält man die 
Urkunde in Bronze, bei 8 – 10 Punkten die Urkunde in Silber und bei 11 – 12 
Punkten die Urkunde in Gold. Das Abzeichen „Gold mit Zahl“ gibt es im Jugend-
bereich nicht mehr.  
 
Der Nachweis der Schwimmfähigkeit bleibt erhalten, braucht von Kindern oder 
Jugendlichen aber nur noch einmal nachgewiesen werden. Jugendliche unter 12 
Jahren müssen 50 m ohne Zeitlimit schwimmen können, Jugendlich über 12 Jahren 
200 m in max. 11 Minuten. 
 
Der Stadtsportbund Oberhausen übernimmt die Kosten des Sportabzeichens für 
Kinder und Jugendliche. 
 
Das Deutsche Sportabzeichen wird nur noch anerkannt, wenn die Disziplinen nach 
dem neuen Leistungskatalog und dem dazugehörigen Prüfungswegweiser ermittelt 
wurden. Das neue Formblatt Gruppenprüfung ist überarbeitet und auf der Homepage 
des Stadtsportbundes (www.ssb-oberhausen.de) abzurufen. Sinnvoll ist die Bearbei-
tung des Gruppenprüfungsbogens am PC und Übersendung per e-Mail, damit Lese-
fehler vermieden werden. 
 
 
Stadtsportbund Oberhausen 
Sportabzeichenbeauftragter 
Friedel Bergermann 
 
Kontakt: 
friedel.bergermann@t-online.de 
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Friedel Bergermann, 13.09.13
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Übung 

B
ro
nz
e

S
ilb
er

G
ol
d

B
ro
nz
e

S
ilb
er

G
ol
d

B
ro
nz
e

S
ilb
er

G
ol
d

B
ro
nz
e

S
ilb
er

G
ol
d

B
ro
nz
e

S
ilb
er

G
ol
d

B
ro
nz
e

S
ilb
er

G
ol
d

1000 m Lauf (in min) 7:40 6:20 5:00 7:15 6:00 4:45 6:45 5:35 4:25 6:00 4:55 3:55 5:10 4:20 3:25 4:30 3:45 3:00
Dauer- / Geländelauf (in min) 10:00 15:00 20:00 12:00 17:00 23:00 17:00 25:00 35:00 25:00 35:00 45:00 35:00 45:00 60:00 55:00 70:00 90:00

8:25 7:00 5:30 8:05 6:40 5:20 7:30 6:20 5:05 14:25 12:25 10:20 12:55 11:05 9:20 11:30 10:00 8:30

26:30 23:30 20:30 54:00 45:30 37:30 47:30 41:00 35:00 41:00 36:00 31:00 36:30 31:30 27:30

12,00 15,00 17,00 17,00 20,00 23,00 21,00 25,00 28,00 28,00 32,00 35,00 30,00 34,00 37,00 32,00 36,00 40,00

6,25 6,75 7,25 7,00 7,50 8,00 7,50 8,00 8,50
Standweitsprung (in m) 1,30 1,45 1,65 1,35 1,55 1,75 1,55 1,75 1,95 1,75 1,95 2,10 1,90 2,10 2,30 2,05 2,25 2,45
Gerätturnen

7,70 6,80 6,00 7,20 6,40 5,70 11,00 10,00 9,10 10,40 9,60 8,80 16,30 15,00 13,60 15,30 14,10 12,90
25 m Schwimmen (in sek 48,50 40,50 34,00 45,50 38,00 32,50 42,00 36,00 31,00 40,00 34,00 29,50 38,00 32,50 27,50 36,50 31,50 26,00
200 m Radfahren (fl. Start, in sek) 38,00 33,00 28,00 35,00 30,50 26,00 29,50 26,00 22,50 24,00 21,50 19,00 22,00 19,50 17,00
Gerätturnen
Hochsprung (in m) 0,85 0,95 1,05 0,95 1,05 1,15 1,10 1,20 1,30 1,20 1,30 1,40

5 6 7 8 9 10 11 12 13 3,40 3,70 4,00 3,80 4,10 4,40 4,30 4,60 4,90

3 4 5 4 5 6 6 7 8 19,50 22,50 25,50 23,50 26,50 29,50 27,50 30,50 33,50

10 15 25 10 15 25 10 15 25 10 15 20 40 60 70 40 60 70
Gerätturnen

12_13 14_15 16_17
Bronze = 1 Punkt ; Silber = 2 Punkte ; Gold = 3 Punkte

Schlagball (80g) / Wurfball (200g)
(in m)
Kugelstoßen (in m)

Schlagball 80 g Wurfball 200 g

3 kg

G
ru
pp
e

Deutsches Sportabzeichen   |    Kinder und Jugend männlich
6_7 8_9 10_11

A
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r

1 400 m

10 km5 km

200 mSchwimmen (in min)

Radfahren 

Reck
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3

Sprung
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2

30 m

Boden

4 kg 5 kg

Boden Boden Barren Reck
50 m
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4

Schwebebalken Reck Ringe

Seilspringen Grundsprung vorwärts Grundsprung rückwärts Kreuzdurchschlag Laufschritt

Sprung

Laufen (in sek)

Zonenweitsprung (in Punktwerten)
Weitsprung (in m) 

Zonenweitsprung Weitsprung

Zielwurf (in Punktwerten)
Schleuderball (1 kg, in m)

Zielwurf Schleuderball

100 m

Boden

Boden Sprung Sprung Sprung

BodenBoden
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Sport- und 
Freizeitanlage des  
Stadtsportbundes 
Oberhausen 
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Anmeldung ( per Fax 0208/9407376 ) 
Sport- und Freizeitanlage des Stadtsportbundes Oberhausen 

(Infos/Absagen: 0208/ 9407374, tel. Anmeldung nur Mo. – Sa. von 08:00 – 16:00 Uhr) 

 
Verein/Institution/Gruppe:______________________________________________________________ 

Zweck/Anlass:_______________________________________ Personenzahl:____________________ 

Verantwortlicher/Ansprechperson:_______________________________________________________ 

Vorname:_____________________________ Name:_________________________________________ 

Straße u. Haus-Nr.:____________________________________________________________________ 

PLZ und Ort:_________________________________________________________________________ 

Tel. (Festnetz):_____________________________ Handy:____________________________________ 

E-Mail:_______________________________________ Fax:___________________________________ 

Wochentag/e:_________________________________ Datum:_________________________________ 

Uhrzeit: von________________________________ bis ___________________________________Uhr 

 
Ich/wir möchte/n gerne folgende Einrichtungen und Plätze nutzen: 

□ Grill 1* □ Grill 2* □ Grill 3* □ Grill 4*  □ Grill 5* □ Grill 6* □ Grill 7* 

□ Grill 8*  (*nur bei Hinterlegung 50,--Euro Pfand/5,--Euro Reinigung) 

□ ___ Biertischgarnitur/en (3,-€ Miete pro Tag) □ Stromanschluss (pauschal 5,--€ pro Tag) 

□ ___ Übernachtung/en m. Zelt/en □ Schlüsselvereinbarung (150,--€ Pfand Hinterlegung) 

□ Pavillon 3x6 Meter (20,-€ Miete pro Tag)  □ Pavillon 4x8 Meter (25,-€ Miete pro Tag)  

□ Bolzplatz ½  □ Bolzplatz ½  □ Boule-/Boccia-/Petanqueplatz 

□ Beachvolleyballfelder:  □ Streetbasketballfelder 

□ Streetsoccer-/Inlinefelder:  □ Feld 1  □ Feld 2 

 

□ Vereinbarte freiwillige Spende: _________________________ ,-- € 

 
Hinweis: Bei allen Anmeldungen muss der Personalausweis der/s Verantwortlichen vor der 
Veranstaltung/Nutzung vorgelegt werden. Aus Sicherheitsgründen wird dieser kopiert. 
 
Ich erkenne die Haus- und Nutzungsordnung uneingeschränkt an. Für Schäden hafte ich persönlich. 
Glasflaschen und Gläser sind auf der Anlage nicht gestattet; es werden nur Kunststoffflaschen und Tetra-Pak 
benutzt. Die Beachvolleyballfelder werden nach der Benutzung wieder geharkt. Die Anlage wird wieder 
sauber und ordnungsgemäß verlassen. Müll wird von mir/uns mitgenommen und selbst entsorgt. Den 
Weisungen der Verwalter werde ich Folge leisten. Die Hausordnung habe ich erhalten und gelesen. 
 
 
 
 
Oberhausen, __________________  _____________________________________________ 
 Datum     Unterschrift des Verantwortlichen 
     (bei Minderjährigen Unterschrift d. Erziehungsberechtigten) 
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Ausblick  
Schuljahr 2014/2015 
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Ausschuss für den Schulsport 
in der Stadt Oberhausen 
 
 
Der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen (AfS) zeichnet sich 
verantwortlich für Aufgabenbereiche im außerunterrichtlichen Schulsport 
sowie im schulsportlichen Wettkampfwesen, die durch den Runderlass des 
Ministeriums für Schule und Weiterbildung und des Ministeriums für Familie, 
Kinder, Jugend, Kultur und Sport vom 16.05.2012 (ABI. NRW. S. 324) festgelegt 
wurden.  
 
Der Ausschuss für den Schulsport Oberhausen initiiert und fördert 
schulsportliche Aktivitäten wie 
 
! das schulsportliche Wettkampfwesen, 

! die Zusammenarbeit Schule-Sportverein, 

! Schulprojekte im Landesprogramm wie die Talentsuche  
und Talentförderung, 

! die Einrichtung von ca. 90 Schulsportgemeinschaften an  
den Schulen in Kooperation mit Sportvereinen, 

! über 100 Veranstaltungstage für Schülerinnen und Schüler, 

! Qualifizierungsmaßnahmen für Lehrkräfte und Schüler/innen, 

! die Umsetzung landesweiter Programme und Initiativen zur 
Weiterentwicklung des Schulsports, 

! die Mitwirkung in örtlichen Gremien mit dem Ziel der Verknüpfung 
 schulsportlicher Inhalte mit anderen Inhalten, beispielsweise zu 
 Integration, Inklusion und Gender Mainstreaming, 

! die Sport- und Bewegungsförderung im Bildungsalltag der Kinder 
 und Jugendlichen. 
  
Die Angebote des AfS richten sich an  

! die Schüler/innen aller Schulformen, 

! die Lehrer/innen aller Schulformen, 

! die Sportvereine und -verbände mit dem Ziel 
einer Zusammenarbeit von Schule und Verein. 

 
Koordinationszentrale: Geschäftsstelle des Ausschusses für den Schulsport 

         im Schulsportreferat der Stadt Oberhausen 
 
Auskünfte: Tel.: 825 - 2351   Jan Nahrstedt 

Tel.: 825 - 2875   Ute Wanders 
 Fax-Nr.:     825 - 5475 
 E-Mail: schulsportreferat@oberhausen.de 
 Internet: www.schulsport-oberhausen.de 
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