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Berichtsgegenstand

Familienbericht 2022
Oberhausener Familienberichte 2006, 2012 und 2017

Sachdarstellung

Nach 2006, 2012 und 2017 liegt nun bereits der vierte Oberhausener Familienbericht vor. Wie auch
bei den vorherigen Berichten basiert der Bericht auf einer Familienbefragung, die wichtige
Informationen zur Lebenssituation der Familien liefert.

Die Befragung 2022 wurde komplett online Uber ein Internetformular durchgefuhrt
(Befragungszeitraum: 07.03.2022-10.04.2022). Nach dem statistischen Zufallsprinzip wurden
insgesamt 5.000 Haushalte mit mindestens einem Kind unter 18 Jahren aus der
Einwohnermeldedatei ausgewahlt und angeschrieben. 1.271 dieser Familien haben an der Befragung
teilgenommen und den Fragebogen ausgefillt. Die Rucklaufquote belauft sich damit auf 26%
(abzuglich neutrale Ausfalle). Die Quote lag damit genauso hoch wie 2017 (auch 26%).

Der Fragebogen umfasste 13 Seiten mit insgesamt 45 Fragen.
Die Themen des Berichts beziehen sich auf:
» Bevodlkerungs- und Familienstruktur
+ Einkommenssituation und Armut
* Der Familienalltag
* Vereinbarkeit von Familie und Beruf
* Freizeitaktivitaten
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» Herausforderungen und Belastungen
» Lebensqualitat in Oberhausen

Neben den Ergebnissen der Befragung beinhaltet der Bericht diesmal Handlungsfelder. Das ist im
Vergleich zu den vorherigen Familienberichten neu, da in den vorherigen Berichten
Handlungsempfehlungen  konkret beschrieben worden sind. Aufgrund der in den
Expert*innendialogen in den Sozialrdumen entwickelten familiaren Handlungsempfehlungen (s.
M/17/3020-01 und M/17/1333-01), wird in diesem Familienbericht eine neue inhaltliche Ebene
beschrieben.
Die Handlungsfelder, die im Familienbericht beschrieben werden, sind abgeleitet aus den
Ergebnissen und gewonnenen Erkenntnissen der Familienbefragung. Dariber hinaus orientieren sich
die Handlungsfelder an den familienpolitischen Leitzielen der Stadt Oberhausen. Eine weitere
Grundlage bilden der neunte Familienbericht der Bundesregierung von 2021, das Familienbarometer
2023 der Bundesregierung, der Abschlussbericht der Enquetekommission zur ,Zukunft der
Familienpolitik in Nordrhein-Westfalen“ aus dem Jahr 2017 und die NRW-Familienberichterstattung.
Die Handlungsfelder beschreiben u.a.:

+ Familienpolitische Infrastruktur

* Besondere Unterstitzungsbedarfe

* Vielfalt der Familienformen

* Gesundheit

» Fachkraftemangel

» Transparenz der Angebote
Der Familienbericht 2022 macht somit transparent, an welchen Stellen es familidre Handlungsfelder
gibt. Mit diesen Handlungsfeldern als Basis flir weitere Diskussionen, Kritik und Anregungen wird in
den Expert*innendialogen der Stadt Oberhausen das Themengebiet ,Familie” weiter behandelt.
In der Anlage befindet sich neben dem Familienbericht 2022 und dem dazugehdrigen Fragebogen
daruber hinaus ein Controlling zu den Handlungsempfehlungen des Familienberichtes 2017. Die
jeweiligen Handlungsempfehlungen des Berichtes 2017 koénnen der zusammengestellten
Sachdarstellung in der Anlage entnommen werden. Die einzelnen Mallnahmen und die Ergebnisse
werden mit Hilfe eines Ampelsystems dargestellt.

Anlagen
Anlage 1 Familienbericht 2022.pdf

Anlage 2 FragebogenFamilienbericht2022.pdf
Anlage 3 Controlling Familienbericht 2017.pdf
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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

seit 2006 sorgt der Oberhausener Familienbericht im Funfjahresintervall fir die Aufarbeitung und
Zusammenstellung familienspezifischer Themen und Entwicklungen. Mit dem nun vorliegenden
Familienbericht 2022 stehen der Politik, der Verwaltung und der interessierten Offentlichkeit zum
vierten Mal Ergebnisse und Befunde zur Situation der Familien und zu Herausforderungen der
Familienpolitik in Oberhausen zur Verfligung. Die Stadt Oberhausen bildet damit seit Jahren ein
kontinuierliches Bild der Situation von Familien ab.

Zu einer nachhaltigen Familienpolitik gehért zu wissen, wie sich Familien in Oberhausen fuhlen.
Wir wollten deshalb wissen, wo es Familien gut geht, aber auch wo der ,Schuh drickt*. Was
sagen Eltern selbst auf die Frage, wie es ihnen geht? Welche Themen treiben sie um? Werden
sie von staatlichen UnterstiitzungsmaBnahmen erreicht? Was fiir Leistungen und MaBnahmen
winschen sich Eltern und aus welchen Grinden? Es geht darum, Lebenswirklichkeiten und Be-
darfe von Familien zu kennen, um entsprechend reagieren zu kénnen.

Familien, in welcher Form auch immer, als Kleinfamilie, als Patchwork oder alleinerziehend Uber-
nehmen eine besondere Verantwortung fiir unsere kommunale Gesellschaft. Hier wird flreinan-
der eingestanden, hier unterstiitzt man sich. Familien sind wahrend der Coronavirus-Pandemie
von geschlossenen Kitas, Schulen und anderen Einrichtungen fir Kinder und Jugendliche beson-
ders betroffen gewesen. Eltern haben ihre Kinder betreut, mit ihnen zu Hause gelernt und auch
noch ihre eigene Arbeit so gut es ging erledigt.

Weit Uber 1.000 Familien haben an der umfangreichen Befragung teilgenommen und ihre indivi-
duellen familidren Lebensverhaltnisse offengelegt und somit wesentlich zum Gelingen des Fami-
lienberichts beigetragen. Daflr mbchte ich mich bei allen beteiligten Burgerinnen und Bulrgern
ausdrucklich bedanken.

Die Befunde und Ergebnisse des vierten Oberhausener Familienberichtes sind mehr als nur eine
Bestandsaufnahme familienspezifischer Entwicklungen. Sie bieten Impulse und Ideen zur Wei-
terentwicklung der Familienpolitik in Oberhausen, die letztlich an alle politischen und gesellschaft-
lichen Verantwortungstragerinnen und -tréger zu adressieren sind.

Ein Familienbericht ist nur immer so gut wie die aus ihm folgende Praxis. Ich freue mich deshalb
auf eine konstruktive Debatte Uber die Erkenntnisse und Ergebnisse des Familienberichts.

Ol Ry

lhr Daniel Schranz

Oberblrgermeister
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2. Methode/Riicklauf

Far familienpolitisches Handeln auf kommunaler Ebene ist eine systematische, umfassende und
regelmanige Berichterstattung Uber die Lebenslage der Familien und deren subjektives Empfin-
den von grundlegender Bedeutung. Erst auf Basis dieser Informationen kann ein bedarfsorien-
tiertes Handeln gesichert und addquate MaBnahmen entwickelt werden. So ist in den Oberhause-
ner familienpolitischen Leitlinien eine regelméaBige Berichterstattung in Form eines Familienbe-
richts als Instrument zur Unterstiitzung der Stadtentwicklung fest verankert. Flnf Jahre nach dem
letzten Oberhausener Familienbericht 2017 liegt daher nun der Familienbericht 2022 vor.

Inhaltlich richtet sich der Blick zunéchst auf die Bevdlkerungs- und Familienstruktur sowie die
Sozialstruktur in Oberhausen. Danach folgen die Themen ,Einkommenssituation und Armut®,
,Der Familienalltag“ mit den Unterthemen Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Freizeitaktivitaten
bis hin zu Herausforderungen und Belastungen im Familienalltag und schlieBlich die ,Lebens-
qualitét in Oberhausen®.

Auch in diesem Jahr ist dem Familienbericht eine Familienbefragung vorausgegangen, um ent-
sprechende Informationen und subjektive Einschatzungen von den Familien fir die oben genann-
ten Themen zu erhalten.

Aufgrund der Corona-Pandemie ist die Befragung jedoch um ein Jahr spéter als geplant durch-
gefuhrt worden. Urspringlich sollte die Befragung bereits 2021 stattfinden. Dadurch hat sich dem-
entsprechend auch die Verdffentlichung der Ergebnisse - im Rahmen dieses vierten Familienbe-
richtes - um ein Jahr verzogert.

2.1.  Durchfiihrung der Familienbefragung

Der erste Aufschlag fir Themen und Fragen wurde vom Fachbereich 4-5-10/Statistik auf Basis
der vorangegangenen Familienbefragungen und aktuellen Fokusthemen vorgenommen, an-
schlieBend dann gemeinsam mit dem Bereich 0-4/Chancengleichheit sowie der Jugendhilfepla-
nung und der Sozialplanung ergénzt und finalisiert und mit der Verwaltungsspitze des Dezernats
0/Strategische Planung und Stadtentwicklung abgestimmt. Dabei wurde zum einen darauf ge-
achtet, dass an bestimmten Stellen Vergleiche mit vorangegangenen Befragungen vorgenom-
men werden kdnnen, zum anderen sind neue Fragen, insbesondere im Themenfeld Familienall-
tag, hinzugekommen. Zudem wurden natirlich auch Aspekte bezlglich der Corona-Pandemie
mit einbezogen.’

Der abgestimmte Fragebogen umfasst 45 Fragen zu folgenden Themen:

Familienstruktur

Wohnsituation und Lebensqualitat

Finanzielle Situation

Betreuungssituation des jliingsten Kindes

Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Herausforderungen im Familienalltag

Familienfreizeit

Kenntnis und Nutzung von Férdermdglichkeiten und sozialen Einrichtungen

Vom 07.03.2022 bis zum 10.04.2022 fuhrte der Fachbereich 4-5-10/Statistik der Stadt Oberhau-
sen die vierte Befragung von Familien mit Kindern unter 18 Jahren durch. Die Befragung 2022
wurde dabei zum ersten Mal ausschlieBlich online durchgefiihrt. Nach dem statistischen Zufalls-
prinzip wurden insgesamt 5.000 Haushalte mit mindestens einem Kind unter 18 Jahren aus der
Einwohnermeldedatei ausgewahlt und angeschrieben.

Um die Familien zusétzlich Uber die Befragung zu informieren, wurde unmittelbar vor dem Start
der Befragung die ortliche Presse informiert und die Befragung wurde auf der Internetseite der

" Hierflr wurde u. a. der Fragebogen der Familienbefragung 2019 der Stadt Hilden hinzugezogen.
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Stadt Oberhausen angekiindigt. AuBerdem wurde ein Info-Plakat gestaltet und in allen Kinderta-
geseinrichtungen ausgehéngt, um die Familien darauf aufmerksam zu machen und auch nochmal
zu informieren, warum diese Befragung durchgefuhrt wird (s. Anhang). Zur Erhéhung des Ruck-
laufs wurde nach zwei Wochen Laufzeit ein Erinnerungsschreiben an alle Familien verschickt und
nochmals ein Presseartikel veréffentlicht. Fir Rickfragen standen wahrend der gesamten Feld-
phase zwei Ansprechpartnerinnen vom Fachbereich Statistik telefonisch zur Verfigung.

2.2, Stichprobenverteilung und Rucklauf

Der Stichprobenumfang betrégt 5.000 Familien mit minderjahrigen Kindern. Der bereinigte Stich-
probenumfang betragt 4.808 Familien. 1.271 der angeschriebenen Familien haben an der Befra-
gung teilgenommen und den Fragebogen ausgefullt. Die Ricklaufquote belduft sich damit auf
26,4 Prozent. Damit liegt die Ricklaufquote auf dem Niveau der Ricklaufquote der vorherigen
Befragung (vgl. Tabelle 1). Die Entscheidung, diese Befragung als reine Online-Befragung durch-
zufUhren und damit sowohl Kosten als auch Arbeitsaufwand zu reduzieren, hat demnach keinen
negativen Effekt auf den Rucklauf gehabt.

Tabelle 1: Vergleich der Oberhausener Familienbefragungen

Familienbefragung 2022 2017 2010 2005
Art der Befragung Online-Befragung Online-Befra- schriftliche Be-  schriftliche Be-
gung/schriftl. Befra-  fragung fragung
gung
Zeitraum der Befra- Marz bis April Marz bis April Oktober bis Mai bis Juli
gung Dezember
Stichprobenumfang 5.000/4.808 5.000/4.824 3.000 1.250
Rucklauf 1.271 1.258 816 417
Rucklaufquote 25,5/26,4 Prozent 25,1/26,1 Prozent 27,2 Prozent 33,4 Prozent

Datenquelle: Familienbefragung Oberhausen 2005, 2010, 2017 und 2022

Die Verteilung der gezogenen Stichprobe auf der Ebene der 27 Sozialquartiere entspricht in etwa
die der Grundgesamtheit. Die Ricklaufquote variiert jedoch teilweise deutlich zwischen den So-
zialquartieren.

Wahrend beispielsweise in Kénigshardt (51,7 Prozent) und Schmachtendorf (47,9 Prozent) jede
zweite Familie an der Befragung teilgenommen hat, haben in Tackenberg-Ost lediglich 4,9 Pro-
zent und in Lirich-Sad 6,6 Prozent der angeschriebenen Familien geantwortet (vgl. Tabelle 2).

Aufgrund der teilweise geringen Fallzahlen auf der Ebene der Sozialquartiere ergeben sich Kon-
sequenzen fir die kleinrAumige Auswertbarkeit der Ergebnisse. In der empirischen Sozialfor-
schung geht man davon aus, dass Fallzahlen ab 30 noch hinreichend valide Ergebnisse liefern.
Insgesamt haben in neun der 27 Quartiere weniger als 30 Familien geantwortet. Daher werden
die Ergebnisse maximal auf der Ebene der sechs Oberhausener Sozialrdume ausgewertet. Zu-
satzlich werden ausgewahlte Ergebnisse nach dem neuen Statusindex der Stadt Oberhausen
ausgewertet. Dieser wurde im Rahmen des Sozialberichtes 2022 der Stadt Oberhausen zur Ge-
nerierung des Sozialindexes errechnet. Aufgrund der teilweise geringen Fallzahlen bei den Kate-
gorien des Sozialindex, erfolgt die Darstellung differenziert nach den Kategorien des Statusindex
als Teil des Sozialindexes.
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Sozialquartier/Sozialraum/ Ge- Haushalte mit
samtstadt Kindern/ Grund- Stichprobe Riicklauf
gesamtheit

Anzahl iznerF:tro- Anzahl iznerF:tro- Anzahl E’]er?“ (I?lt;](():tl;lauf-
71.01 Innenstadt 1.579 7,8 394 7.9 50 3,9 12,7
71.02 Marienviertel West 314 1,5 98 2 24 1,9 24,5
71.03 Styrum 837 41 200 4 41 3,2 20,5
Mitte/Styrum 2.730 13,4 692 13,8 115 9,0 16,6
72.01 Marienviertel Ost 400 2,0 97 1,9 11 0,9 11,3
72.02 Briicktorviertel 494 2,4 115 2,3 19 1,5 16,5
72.03 Bermensfeld 458 2,3 99 2 28 2,2 28,3
72.04 Schlad 869 4,3 244 4,9 41 3,2 16,8
72.05 Dimpten 708 3,5 178 3,6 56 4,4 31,5
Ze2ﬁgﬁsizrbeck, Neue Mitte, Gra- 368 1.8 86 17 o8 22 32,6
Oberhausen Ost 3.297 16,2 819 16,4 183 14,4 22,3
73.01 Lirich-Nord 755 3,7 172 3,4 36 2,8 20,9
73.02 Lirich-Sud 913 4,5 226 4,5 28 2,2 12,4
73.03 Alstaden 1.362 6,7 347 6,9 137 10,8 39,5
Alstaden/Lirich 3.030 14,9 745 14,9 201 15,8 27,0
74.01 Buschhausen, Biefang 1.225 6,0 295 5,9 69 5,4 23,4
74.02 Sterkrade Mitte 812 4,0 154 3,1 65 5,1 42,2
74.03 Alsfeld 1.058 5,2 274 55 83 6,5 30,3
74.04 Tackenberg West 940 4,6 231 4,6 37 2,9 16,0
74.05 Schwarze Heide 512 2,5 138 2,8 48 3,8 34,8
Sterkrade-Mitte 4.547 224 1.092 21,8 302 23,8 27,7
75.01 Holten, Barmingholten 858 4,2 199 4 53 4,2 26,6
75.02 Schmachtendorf 797 3,9 197 3,9 88 6,9 44,7
75.03 Walsumer Mark 779 3,8 170 3,4 34 2,7 20,0
75.04 Konigshardt 646 3,2 168 3,4 81 6,4 48,2
Sterkrade-Nord 3.080 15,2 734 14,7 256 20,1 34,9
76.01 Osterfeld Mitte, Vonderort 1.134 5,6 294 5,9 64 5,0 21,8
76.02 Vondern, Osterfeld Siid 278 1,4 67 1,3 16 1,3 23,9
76.03 Eisenheim, Heide 699 3,4 181 3,6 46 3,6 25,4
76.04 Rothebusch 447 2,2 112 2,2 20 1,6 17,9
76.05 Klosterhardt 513 2,5 114 2,3 52 41 45,6
76.06 Tackenberg Ost 561 2,8 150 3 7 0,6 4,7
Osterfeld 3.632 17,9 918 18,4 205 16,1 22,3
keine Angabe - - - - 9 0,7 -
Gesamt 20.316 100,0 5.000 100,0 1.271 100,0 25,4
Cosamt ohne neutrale Aus- 20316  100,0 4.808 - 12711 - 26,4

Datenquelle: Stadt Oberhausen, Einwohnerdatei; Berechnung Fachbereich 4-5-10/Statistik; Familienbefragung Ober-
hausen 2022

13

17 von 170 in Zusammenstellung



Oberhausener Familienbericht 2022

2.3.  Struktur der Auswertung

Um zunéchst einen generellen Uberblick iiber die Familien in Oberhausen zu erhalten erfolgt vor
der Auswertung der Familienbefragung die Darstellung der soziodemographischen und sozio6ko-
nomischen Struktur der Familien in Oberhausen auf Basis der amtlichen Statistik. AnschlieBend
erfolgt die Auswertung der Familienbefragung 2022. Hier werden, sofern die Ergebnisse ver-
gleichbar und sinnvoll sind, Vergleiche mit den Ergebnissen friherer Familienbefragungen vor-
genommen. Der aktuelle Familienbericht orientiert sich damit an den drei vorherigen Oberhause-
ner Familienberichten. Die zentralen Themen dieses Familienberichtes sind die Familien- und
Sozialstruktur, die finanzielle Lage und Armut sowie der Familienalltag und die Lebensqualitét in
Oberhausen aus Sicht der Familien. AbschlieBend werden die aus den Ergebnissen abgeleiteten
Handlungsempfehlungen vorgestellt.

3. Rahmendaten

In diesem Kapitel erfolgt die Darstellung der Bevdlkerungs- und Familienstruktur sowie der sozi-
alen Lage der Oberhausener Familien auf Basis der amtlichen Statistik.

3.1. Bevolkerungsstruktur

Am Ende des Jahres 2021 leben 210.041 Einwohner*innen in Oberhausen. Von 2010 bis 2021
ist die Bevolkerung um -2.250 Einwohner*innen gesunken. Von 2015 bis 2017 ist die Bevolkerung
vor allem durch die Zunahme der auslandischen Bevdélkerung gestiegen. Seitdem sinkt die Be-
vélkerung jedoch wieder. Zum Stand 31.12.2021 waren 175.265 Deutsche und 34.776 (17 Pro-
zent) Auslander*innen in Oberhausen mit Hauptwohnsitz gemeldet. Im Jahres-Vergleich nahm
die deutsche Bevélkerung seit 2010 um - 12.622 (-7 Prozent) Personen ab, die auslandische um
+10.572 (+44 Prozent) zu. Grund fir diese Entwicklung sind im Wesentlichen die zwei Faktoren
AuBenwanderung und die Geburtenrate.

Im Zuge der Fluchtlingsbewegungen stieg die Zahl der Zuwanderungen von auslandischen Per-
sonen von 2015 bis 2017 massiv an. Die zweite bevilkerungsrelevante Komponente ist die seit
2014 zu beobachtende deutliche Zunahme der Geburten von Oberhausenerinnen. Dabei ist die
Zahl der Geburten kontinuierlich gestiegen und erreicht 2017 mit 2.000 Geburten den héchsten
Wert. Seitdem sind die jahrlichen Geburten etwas geringer, liegen aber dennoch tber 1.900 Ge-
burten. Griinde dafiir sind — bei der deutschen Bevélkerung vor allem — der Anstieg von Frauen
in Altersgruppen, die sich durch eine besonders hohe Geburtenwahrscheinlichkeit auszeichnen.
Bei den Geburten von auslandischen Kindern Iasst sich der Anstieg vor allem auf die Zuwande-
rung der entsprechenden Elterngeneration erklaren.

Trotz des Geburtenanstiegs reichte es fir die deutsche Bevdlkerung jedoch nicht aus, um die
durch die Sterbefélle verursachten Bevolkerungsverluste auszugleichen. So blieb das naturliche
Bevolkerungssaldo durchweg negativ. Der altersstrukturell bedingte Sterbefallliberschuss ist in
dieser Bevélkerungsgruppe damit weiterhin Hauptgrund fiir den zu beobachtenden Riickgang der
deutschen Bevdlkerung. Die auslandische Bevolkerung weist sowohl beim nattrlichen Bevdlke-
rungssaldo als auch bei der AuBenwanderung positive Werte auf, wobei die Wanderungsbewe-
gungen quantitativ die Hauptursache fir den Anstieg der letzten Jahre bilden.

Unterschiedlich stark besetzte Geburtsjahrgange der Bestandsbevélkerung spielen eine maf3-
gebliche Rolle bei demographischen Prozessen. Bis 2014 war zu beobachten, dass die Zahl der
unter 18-dahrigen kontinuierlich zuriickging und die der 65-Jahrigen und alteren zunahm. Ab 2015
steigt die Zahl der alteren Bevodlkerung weiterhin an, die der jungeren wéchst infolge der massiven
Zuwanderung jedoch ebenfalls. Im Jahr 2021 sind 34.541 Personen der Oberhausener Bevdlke-
rung unter 18 Jahre alt und 46.799 - 65 Jahre und &lter. 2021 ist die Zahl der unter 18-Jahrigen
damit erstmals wieder héher als 2010 (+336). Die 65-Jahrigen und &lteren sind seit 2010 um
+2.527 Einwohnerinnen und Einwohner gestiegen. Die Zunahme der unter 18-Jahrigen resultiert
vor allem durch den Anstieg der auslandischen Bevélkerung. Bei der deutschen Bevolkerung
setzt sich stattdessen die Abnahme fort. Bei den Uber 64-Jahrigen nimmt die Alterung sowohl bei
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der auslandischen als auch bei der deutschen Bevdlkerung weiter zu. (Vgl. Tabelle 4 und Tabelle
5)

Tabelle 3: Entwicklung der Altersstruktur der Bevolkerung

Jahr Bevolkerung im Alter von ... bis ... Jahren

(31.12) unter 18 18 bis unter 65 65 und alter gesamt

2010 34.205 133.614 44.272 212.091
2011 33.632 133.823 44.246 211.585
2012 33.107 133.820 44.246 211.173
2013 32.793 133.145 44.416 210.354
2014 32.509 133.022 44.795 210.326
2015 32.956 133.856 45.076 211.888
2016 33.376 133.675 45.409 212.460
2017 33.472 133.501 45.717 212.690
2018 33.608 132.638 45.920 212.166
2019 34.079 131.672 46.448 212.199
2020 34.119 130.029 46.743 210.891
2021 34.541 128.701 46.799 210.041
2021-2010 336 -4.913 2.527 -2.050

Tabelle 4: Entwicklung der Altersstruktur der deutschen Bevolkerung

Jahr Deutsche Bevédlkerung im Alter von ... bis ... Jahren

(31.12) unter 18 18 bis unter 65 65 und alter gesamt

2010 30.061 115.688 42.138 187.887
2011 29.699 115.467 41.848 187.014
2012 29.380 114.950 41.773 186.103
2013 29.250 113.928 41.789 184.967
2014 29.019 113.000 41.982 184.001
2015 28.966 112.004 42.150 183.120
2016 28.868 110.627 42.342 181.837
2017 28.871 109.400 42.483 180.754
2018 28.771 108.168 42.611 179.550
2019 28.808 106.742 43.039 178.589
2020 28.651 104.978 43.232 176.861
2021 28.646 103.358 43.261 175.265
2021-2010 -1.415 -12.330 1.123 -12.622
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Tabelle 5: Entwicklung der Altersstruktur der nichtdeutschen Bevélkerung

unter 18 18 bis unter 65 65 und alter gesamt
2010 4.144 17.926 2.134 24.204
2011 3.933 18.356 2.398 24.571
2012 3.727 18.870 2.473 25.070
2013 3.543 19.217 2.627 25.387
2014 3.490 20.022 2.813 26.325
2015 3.990 21.852 2.926 28.768
2016 4.508 23.048 3.067 30.623
2017 4.601 24.101 3.234 31.936
2018 4.837 24.470 3.309 32.616
2019 5.271 24.930 3.409 33.610
2020 5.468 25.051 3.511 34.030
2021 5.895 25.343 3.538 34.776
2021-2010 1.751 7.417 1.404 10.572

32 Prozent der Einwohner*innen in Oberhausen haben 2021 einen Migrationshintergrund. Der
Anteil der Personen mit Migrationshintergrund ist demnach doppelt so hoch wie der Anteil der
auslandischen Bevolkerung. Dabei variieren der Anteil und die Anzahl der Migrant*innen deutlich
zwischen den Sozialquartieren der Stadt Oberhausen. Die untenstehende Karte gibt einen Uber-
blick Giber den Anteil der Bevdlkerung mit Migrationshintergrund im Stadtgebiet. In den Quartieren
Innenstadt (59 Prozent) und Lirich-

Sud (51 Prozent) haben die Halfte  appijgung 1: Anteil Bevélkerung mit Migrationshintergrund
bzw. mehr als die Halfte einen Mig- auf Ebene der Sozialquartiere am 31.12.2021
rationshintergrund. Zudem ist aber

auch im Marienviertel West mit 48
Prozent der Anteil deutlich Uber-
durchschnittlich hoch.

Anteil Bev. mit Migrationshintergrung
Sozialquartiere

[] 12 - unter 18,7

[ 18,7 - unter 33,8

[ 33,8 - unter 47,0

I 47,0- 58,8

Knigshardt

Insbesondere bei den jlungeren Al-
tersklassen ist der Anteil mit Migra-
tionshintergrund recht hoch. So hat

mehr als jeder zweite (55 Prozent) =

unter 18 Jahren in Oberhausen ei- R |

nen Migrationshintergrund. In der ,
Innenstadt haben 85 Prozent der <\ e
Kinder und Jugendlichen einen | '
Migrationshintergrund und auch im \ ,
Marienviertel West (78 Prozent) e
und in Lirich-Stid (75 Prozent) ha- .

ben drei Viertel der Kinder und Ju-
gendlichen einen Migrationshinter-
grund.
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3.2. Familienstruktur

Nach dem Uberblick iiber die Bevélkerungsstruktur von Oberhausen wird nun der Fokus auf die
Haushalte mit Kindern, also die Familien gelegt.

Im Oberhausener Stadtgebiet verteilen sich im Jahr 2021 insgesamt 104.458 Haushalte. In etwa
jedem funften Haushalt (19 Prozent: 20.316) lebt mindestens ein Kind unter 18 Jahren.

Zwei Drittel (64 Prozent) der Familienhaushalte sind Haushalte von verheirateten Eltern. Der An-
teil liegt damit in etwa auf dem Niveau von 2017 (65 Prozent). Jede zehnte Familie lebt als nicht-
eheliche Lebensgemeinschaft zusammen und 5.234 (26 Prozent) der Familien sind Haushalte
von Alleinerziehenden. Betrachtet man die Familien nach der Anzahl der Kinder unter 18 Jahren
im Haushalt, ist mit 52 Prozent etwa jede zweite Familie in Oberhausen eine Ein-Kind-Familie,
ein Drittel (35 Prozent) hat zwei Kinder und 14 Prozent haben demnach drei und mehr Kinder
(2.791 Familien).

Der Anteil der Familien mit Migrationshintergrund? betragt 48 Prozent (9.813). Das sind 877 (4
Prozentpunkte) Familien mehr als 2017 (Stand des letzten Familienberichts). Im Stadtgebiet ver-
teilen sich die Familien und die Familienformen sehr unterschiedlich. Der Anteil der Familien mit
Kindern unter 18 Jahren variiert auf der Ebene der Sozialquartiere zwischen 16 Prozent in Schlad
und 24 Prozent in Lirich-Sad. Der Anteil der Alleinerziehenden ist im Bricktorviertel mit 38 Pro-
zent am hdchsten, gefolgt von der Innenstadt mit einem Anteil von 36 Prozent.

Auch der Anteil der kinderreichen Familien ist im Stadtgebiet sehr unterschiedlich. In der Innen-
stadt (25 Prozent) und in Lirich-Siid (24 Prozent) haben ein Viertel der Familien drei und mehr
Kinder. Die Anteile liegen hier damit fast doppelt so hoch, wie im Durchschnitt der Stadt.

Der Anteil der Familien mit mindestens einem Elternteil mit Migrationshintergrund ist in der Innen-
stadt mit 80 Prozent am héchsten, gefolgt von Marienviertel West mit 70 Prozent Familien mit
Migrationshintergrund. Aber auch in Lirich-Sud (67 Prozent), Marienviertel Ost (64 Prozent), Os-
terfeld-Mitte/Vonderort (64 Prozent) und im Brlcktorviertel (60 Prozent) haben etwa zwei Drittel
der Familien einen Migrationshintergrund. (Vgl. Abbildung 2)

2 Mindestens ein Elternteil hat einen Migrationshintergrund
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Abbildung 2: Verteilung der Familientypen im Stadtgebiet am 31.12.2021
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Tabelle 6: Anzahl der Haushalte nach ausgewéhlten Familientypen im Stadtgebiet am 31.12.2021

Sozialquartiere

71.01 Innenstadt

71.02 Marienviertel West
71.03 Styrum

72.01 Marienviertel Ost
72.02 Brucktorviertel
72.03 Bermensfeld
72.04 Schlad

72.05 Dimpten

72.06 Borbeck, Neue Mitte, Grafenbusch

73.01 Lirich-Nord

73.02 Lirich-Sid

73.03 Alstaden

74.01 Buschhausen, Biefang
74.02 Sterkrade Mitte

74.03 Alsfeld

74.04 Tackenberg West
74.05 Schwarze Heide

75.01 Holten, Barmingholten
75.02 Schmachtendorf

75.03 Walsumer Mark

75.04 Konigshardt

76.01 Osterfeld Mitte, Vonderort
76.02 Vondern, Osterfeld Stid
76.03 Eisenheim, Heide
76.04 Rothebusch

76.05 Klosterhardt

76.06 Tackenberg Ost

Oberhausen insgesamt

Haushalte
davon

insge- davon mit Alleinerzie-

samt Kindern hende
7.231 1.579 563
1.512 314 95
4.930 837 214
1.906 400 133
2.651 494 186
2.472 458 144
5.353 869 231
4.038 708 179
1.751 368 83
3.438 755 225
3.803 913 299
7.867 1.362 335
6.712 1.225 270
4.184 812 227
5.147 1.058 238
4.884 940 218
2519 512 132
4.071 858 158
4178 797 187
3.964 779 108
3.661 646 99
5.194 1.134 335
1.311 278 64
3.616 699 158
2.445 447 111
2.875 513 114
2.745 561 128

104.458 20.316 5.234
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3.3. Soazialstruktur

Ende 2021 bezogen in Oberhausen insgesamt 26.902 Personen in 13.676 Bedarfsgemeinschaf-
ten Leistungen nach dem SGB Il. Insgesamt sind damit 17 Prozent der Oberhausener Bevélke-
rung unter 65 Jahren auf diese finanzielle Unterstitzung angewiesen. In den letzten flnf Jahren
ist die Anzahl der Leistungsbezieher*innen damit um -1.387 Personen gesunken. Der Anteil an
der Bevdlkerung ist aber gleich hoch geblieben.

In jeder dritten Bedarfsgemeinschaft lebt mindestens ein Kind unter 18 Jahren (35 Prozent/
4.720). Mehr als die Halfte (55 Prozent) ist dabei eine Bedarfsgemeinschaft einer*s Alleinerzie-
henden bzw. einer Alleinerziehenden. In jeder vierten Bedarfsgemeinschaft mit Kindern (26 Pro-
zent) leben drei und mehr Kinder.

Berechnet man die SGB 1I-Quoten der einzelnen Haushaltstypen, so zeigt sich, dass fast jeder
vierte Haushalt mit Kindern (23 Prozent) in Oberhausen Leistungen nach dem SGB Il bezieht.?
Insbesondere Alleinerziehende sind deutlich haufiger betroffen. Jeder zweite Haushalt einer*s
Alleinerziehenden (50 Prozent) ist auf finanzielle Unterstitzung angewiesen. Bei Haushalten mit
drei und mehr Kindern beziehen 44 Prozent der Familien Leistungen nach dem SGB Il.

Mit 27 Prozent erhalt insgesamt ein Viertel der Kinder unter 18 Jahren Leistungen nach dem SGB
II. Damit liegt die Quote auf dem gleichen Niveau wie 2017 und deutlich Uber der Quote aller
unter 65-Jdéhrigen (17 Prozent).

Dabei ist der Anteil
bei den jlingeren Kin- Abbildung 3: Anteil der Leistungsempfanger*innen SGB Il unter 18

dern etwas hoher als Jahren nach Alter am 31.12.2021- in Prozent
bei den 12 bis unter
18-Jahrigen 350
) 30,0
Jedoch sient man 25,0 7.8 30,5 283 .
auch, dass im Zeitver- | 20,0 ; 25,6 b

gleich der Anteil der | 150
unter 3-Jahrigen und | 10,0
der 6- bis unter 9-Jah- 5,0
rigen im Transferleis- 0,0
tungsbezug seit 2017
stetig zurlickgeht (vgl.
Abbildung 4). Das gilt
auch far die absoluten Zahlen. 2017 lebten z.B. 1.873 Kinder unter 3 Jahren von Leistungen nach
dem SGB II, 2021 sind es 1.619 Kinder. Auch die Anteile in den anderen Altersgruppen, mit Aus-
nahme des Anteils der 12- bis unter 15-Jahrigen, gehen in den letzten Jahren leicht nach unten.

unter 3 3 bisunter 6 bis unter 9 bis unter 12 bis unter 15 bis unter
Jahre 6 Jahre 9 Jahre 12 Jahre 15Jahre 18 Jahre

Abbildung 4: Anteil der Leistungsempfanger*innen SGB Il unter 18 Jahren nach Alter
im Zeitvergleich am 31.12.— in Prozent

34,0

32,0
30,0 e - — Satan - ° —

— \
28,0 /
26,0 ./.\*7 PN s e — = =0
24,0

22,0
20,0
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
=@=_nter 3 Jahre =@=23 bis unter 6 Jahre 6 bis unter 9 Jahre
=@=0 bis unter 12 Jahre =@=12 bis unter 15 Jahre 15 bis unter 18 Jahre

3 Insgesamt beziehen 13 Prozent der Haushalte in Oberhausen SGB Il Leistungen
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Abbildung 5 zeigt die Anteile der Familien mit finanziellem Unterstitzungsbedarf auf Ebene der
Oberhausener Sozialquartiere. In der Innenstadt ist jede zweite Familie (49 Prozent) auf Leistun-
gen nach dem SGB Il angewiesen. Auch in Lirich-Sid (44 Prozent) und dem Briicktorviertel
(40 Prozent) beziehen deutlich Gberdurchschnittlich viele Familien Transferleistungen.

Abbildung 5: Anteil der Bedarfsgemeinschaften mit Kindern nach dem SGB Il am 31.12.2021
- in Prozent der Familien mit Kindern
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3.4. Sozialindex 2022

Die demographische und sozioékonomische Auswertung auf kleinrAumiger Ebene der Stadt
Oberhausen hat gezeigt, dass ausgepragte Disparitaten zwischen den Oberhausener Sozialquar-
tieren zu beobachten sind.

Der im Frihjahr 2023 verdffentlichte Oberhausener Sozialbericht 20224 liefert das Ergebnis des
Sozialindexes, der auf Basis von sieben Kennzahlen berechnet wird. Neben armutsrelevanten
Kennzahlen gehen auch der Anteil von Alleinerziehenden und der Anteil der Familien mit drei und
mehr Kindern sowie der Anteil der Migrant*innen in die Berechnung ein. Vorteil des Sozialindex
ist es, dass nicht Einzeldimensionen betrachtet werden, sondern durch das Zusammenfihren
verschiedener Kennzahlen komplexe Bedarfslagen tbersichtlich zusammengefasst werden kon-
nen. Zudem berucksichtigt der Sozialindex neben dem Ist-Zustand (Status) auch die Entwicklung

4 Stadt Oberhausen (Hrsg.) (2022): Sozialbericht 2022, Zweite Aktualisierung des Sozialindex fiir die Oberhausener
Sozialquartiere.
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(Dynamik) der Quartiere in den letzten Jahren. So kénnen beispielsweise zum einen Sozialquar-
tiere mit kumulierten Unterstitzungsbedarfen und zum anderen Sozialquartiere, die zwar unauf-
fallig wirken, die aber in den letzten Jahren eine negative Entwicklung aufweisen, erkannt werden.

Im Sozialbericht 2022 werden die Sozialquartiere Innenstadt, Lirich-Std, Briicktorviertel, Marien-
viertel-Ost, Marienviertel-West, Osterfeld-Mitte/Vonderort und Lirich-Nord als Fokusquartiere
identifiziert. Fokusquartiere weisen einen (sehr) niedrigen Statusindex auf, unabhangig von ihrem
Dynamikindex oder einen mittleren oder hohen Statusindex in Verbindung mit einem negativen
Dynamikindex auf. D.h. es sind die Sozialquartiere mit den héchsten Anteilen an Einwohner*in-
nen mit erh6htem Armutsrisiko bzw. einem Uberdurchschnittlichen Anstieg des Anteils der Ar-
mutsrisikogruppe. Abbildung 6 zeigt den Sozialindex auf Ebene der Oberhausener Sozialquar-
tiere.

Abbildung 6: Sozialindex 2022 auf Ebene der Sozialquartiere
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Anmerkung: Wohngebaude sind dunkler dargestellt.
Berechnung und Darstellung: Bereich 3-2-10 Finanzen/Controlling/Planung, Sozialplanung.
Quellen: Bereich 4-5 Integrierte d icklung und istik. Einwohr Id i der Stadt Oberhausen,

stadt Bereich 3-2-10 Finanzen/Controlling/Planung und Bundesagentur fir Arbeit. (Stichtag 31.12.2017/2018/2019/2020)
oberhausen  Kartengrundlage: Flachennutzungskartierung RVR. Team Luftbild und Geoinformationssysteme (2015)

Quelle: Stadt Oberhausen, Sozialbericht 2022
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4. Ergebnisse der Familienbefragung

Nach der Betrachtung unterschiedlicher Strukturdaten erfolgt in diesem Kapitel die Auswertung
der Familienbefragung 2022. Sofern nicht anders angegeben, stammen die Daten und Informa-
tionen aus der Familienbefragung 2022. Die Auswertung liefert Informationen Gber die Struktur
der sich an der Befragung beteiligten Familien und Uber die Einkommens- und Armutssituation
der Familien. Zudem liefert sie umfangreiche Ergebnisse zur Alltagsgestaltung und Lebensweise
von Oberhausener Familien und Informationen dartber mit welchen Herausforderungen sie kon-
frontiert sind. AbschlieBend erfolgt die Einschatzung der Lebensqualitat fir Familien in Oberhau-
sen aus Sicht der Familien.

4.1.  Struktur der befragten Familien

Insgesamt haben 1.271 Familien mit mindestens einem Kind unter 18 Jahren an der Befragung
teilgenommen. Darunter haben 34 Prozent (n=437) einen Migrationshintergrund. D.h. mindestens
ein Elternteil hat eine auslandische Staatsangehdrigkeit und oder ist zugewandert. 16 Prozent
sind Familien von Alleinerziehenden® und 12 Prozent haben drei oder mehr Kinder.

Tabelle 7 vergleicht die Verteilung der Familientypen der Befragung mit der tats&chlichen Vertei-
lung in der Oberhausener Grundgesamtheit. Es zeigt sich, dass vor allem Alleinerziehende und
Familien mit Migrationshintergrund unterreprasentiert sind. 84 Prozent der befragten Familien le-
ben als Paar zusammen. Davon sind 7 Prozent Paare in einer nichtehelichen Lebensgemein-
schaft. 23 der Familien sind Regenbogenfamilien, d.h. die Paare flhren eine gleichgeschlechtli-
che Beziehung.

Tabelle 7: Vergleich der Anteile der Familientypen bei der Befragung und der
Kommunalstatistik

Familientypen Befragung Einwohnerdatei (31.12.21)
in Prozent
Ehepaare 77 64
Paar in nichtehelicher Lebensgemein- 7 10
schaft
Alleinerziehende 16 26
Familien mit:
einem Kind 49 51
zwei Kindern 39 35
drei und mehr Kindern 12 14
Familien mit Migrationshintergrund 34 48

Nach 2017 wurden die Familien 2022 bereits zum zweiten Mal nach weiteren besonderen Formen
des familialen Zusammenlebens befragt. Fur diese Informationen gibt es keine Entsprechung bei
den zur Verfigung stehenden Registerdaten.

Insgesamt haben 2022 - 156 Familien angegeben, dass sie als Patchwork-Familie zusammenle-
ben, d.h. mindestens ein Elternteil hat ein oder mehrere Kinder aus einer friheren Beziehung.
Bei 45 Familien (5 Prozent) lebt mindestens ein Kind regelmaBig in einem anderen Haushalt bei
einem anderen Elternteil. 40 Familien erwarten ein Baby und in 35 Familien leben Pflegekinder.
74 Familien (6 Prozent) geben an, dass drei und mehr Generationen unter einem Dach leben und
in 70 Familien lebt mindestens eine Person mit kdrperlicher oder geistiger Beeintrachtigung. (Vgl.
Tabelle 8)

5D. h. Mutter oder Vater lebt ohne Partner oder Partnerin mit mindestens einem minderjéhrigen Kind in einem Haushalt.
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Tabelle 8: Was trifft auf lhre Familie zu?

Was trifft auf lhre Familie zu? Anzahl in Prozent
Patchwork-Familie (mindestens 1 Elternteil mit Kind/ern aus einer 156 13
friheren Beziehung)

Kinder leben regelmafig in einem anderen Haushalt/bei einem an- 45 4
deren Elternteil

Es lebt mind. eine Person mit kérperlicher oder geistiger Beeintrach- 70 6
tigung (Schwerbehinderung von mind. 50 Prozent) im Haushalt

Es leben Pflegekinder im Haushalt 35 3
Familie mit 3 und mehr Generationen unter einem Dach 74 6
Wir erwarten ein Baby 40

nichts trifft zu 903 72

Tabelle 9 zeigt die Verteilung der Familien insgesamt und ausgewahlte Familientypen nach den
sechs Oberhausener Sozialrdumen. Die wenigstens Familien kommen aus dem Sozialraum
Mitte/Styrum. Gleichzeitig ist hier der Anteil der Familien mit Migrationshintergrund mit 53 Prozent
am hdchsten. Und auch der Anteil der Alleinerziehenden ist hier mit 23 Prozent héher als in den
finf anderen Sozialrdumen.

Tabelle 9: Ausgewahlte Familientypen nach Sozialraumen

Familientyp Mitte/ Ost Alstaden/  Sterkrade- Sterkrade- Osterfeld
Styrum Lirich Mitte Nord
Familien insgesamt 115 183 201 302 256 205
Familien mit Migrations- 61 60 66 103 64 70
hintergrund (53%) (33%) (33%) (34%) (25%) (34%)
Familien ohne Migrati- 54 122 135 198 192 134
onshintergrund (47%) (67%) (67%) (66%) (75%) (65%)
Alleinerziehend 27 34 32 42 36 28
(23%) (19%) (16%) (14%) (14%) (14%)
Paare 88 149 169 257 217 175
(77%) (81%) (84%) (85%) (85%) (85%)

Die vorherigen Familienberichte haben gezeigt, dass insbesondere Alleinerziehende, Familien
mit Migrationshintergrund und kinderreiche Familien aufgrund ihrer Familien- und Lebenssitua-
tion besondere Anforderungen und Belastungen im Familienalltag zu bewaltigen haben und hau-
figer mit sozialen Risiken wie z. B. ein erhéhtes Armutsrisiko oder einer geringeren Teilhabe kon-
frontiert sind. Es ist aber auch deutlich gemacht worden, dass vor allem der Bildungshintergrund
eine bedeutende Rolle und ein wichtiger Einflussfaktor fir die Lebenssituation von Familien und
deren Kinder hat und nicht per se der Familientyp selbst. Das kann auch im vorliegenden Bericht
bestatigt werden.

Wie in den vergangenen Befragungen wurden die Eltern daher nach ihrem jeweils héchsten schu-
lischen und beruflichen Abschluss gefragt. Aus diesen Angaben wurden die Familien in vier Bil-
dungskategorien eingeteilt. (Vgl. Definition im Anhang)®

Ein Drittel der Familien, die sich an der Befragung beteiligt haben, ist der héchsten Kategorie
zugeordnet. Hier hat mindestens ein Elternteil einen Fachhochschul- oder Hochschulabschluss.
Weitere 39 Prozent haben eine héhere Qualifikation, jede flnfte Familie ist der mittleren Bildungs-
Kategorie zugeordnet und 9 Prozent haben eine niedrige Qualifikation. Letzt genannte haben

6 Anhand der zur Verfiigung stehenden Registerdaten lassen sich hierzu keine Vergleiche und damit keine Aussage
Uber die Reprasentativitdt machen. Es ist aber zu vermuten, dass im Rucklauf eine Verschiebung hin zur héheren und
héchsten Bildungskategorie vorliegt. Zum einen, da es sich hier um einen Haushalts-Bildungshintergrund handelt und
immer der jeweils hdchste Bildungshintergrund herangezogen wird und zum anderen, weil man Erfahrungsgeman mit
einer Befragung eher bildungsnahe als bildungsferne Personen erreicht.
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maximal einen Volksschul- bzw. Hauptschulabschluss mit Lehre, der GroBteil dieser Gruppe hat
aber keine oder noch keinen beruflichen Abschluss oder auch keinen Schulabschluss. (Vgl. Ab-
bildung 7)

Im Zeitvergleich zeigt sich, dass der Anteil der Familien mit niedriger Qualifikation weiter leicht
sinkt, der Anteil der Familien mit mittlerer Qualifikation ist gegenliber 2017 gleichgeblieben. Der
Anteil der Familien mit héherer Qualifikation ist 2022 deutlich héher als in den vorangegangenen
Jahren und der Anteil mit héchster Qualifikation um 4 Prozentpunkte geringer als 2017.

Abbildung 7: Familien nach Bildungsniveau im Zeitvergleich — in Prozent

hochste
Qualifikation 27 m 2022
25
m2017
hohere
Qualifikation 2012
) 2006
mittlere
Qualifikation 21
23
L [ 9]
niedrige
Qualifikation 19
23

Datenquelle: Oberhausener Familienberichte 2006, 2012, 2017, 2022

Abbildung 8 zeigt die Familien insgesamt und ausgewahlte Familientypen nach Bildungshinter-
grund. Vergleicht man verschiedene Familientypen miteinander zeigt sich, dass Alleinerziehende
deutlich haufiger eine niedrige und mittlere Bildungsqualifikation und deutlich seltener eine
héchste Bildungsqualifikation aufweisen. Bei Familien mit Migrationshintergrund ist der Anteil der
Familien mit niedriger Bildungsqualifikation héher als im Durchschnitt und der Anteil der Familien
mit héchster Bildungsqualifikation leicht niedriger.

Auch bei der Unterscheidung nach Anzahl der Kinder zeigen sich deutliche Unterschiede. Fami-
lien mit drei und mehr Kindern sind mit 20 Prozent deutlich haufiger in der unteren Bildungskate-
gorie verortet als Familien mit einem oder zwei Kindern.
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Abbildung 8: Ausgewahlte Familientypen nach Bildungsniveau
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Differenziert nach den Oberhausener Sozialrdumen zeigen sich ebenfalls teilweise deutliche Un-
terschiede. Wahrend in Sterkrade-Nord ein deutlich héherer Anteil an Familien eine héchste Bil-
dungsqualifikation und ein unterdurchschnittlicher Anteil Familien eine niedrige Bildungsqualifika-
tion hat, zeigt sich in Oberhausen Mitte/Styrum diesbezlglich ein umgekehrtes Bild. Hier ist der
Anteil der Familien in der héchsten Bildungs-Kategorie deutlich unterdurchschnittlich und der An-
teil der Familien mit niedriger Bildungsqualifikation héher als im Durchschnitt. Zudem ist der Anteil
der Familien mit hdchster Bildungsqualifikation in Osterfeld (25 Prozent) und Alstaden/Lirich
(26 Prozent) unterdurchschnittlich hoch. (Vgl. Abbildung 9)

Abbildung 9: Familienhaushalte nach Bildungsniveau und Sozialraum - in Prozent

Oberhausen Mitte/ Styrum _ 21
Oberhausen Ost _ 31
Oberhausen Alstaden/ Lirich _ 26
Oberhausen Sterkrade-Mitte n_ 37
Oberhausen Sterkrade-Nord _ 45
Oberhausen Osterfeld _ 25

m niedrige Qualifikation = mittlere Qualifikation

= Hohere Qualifikation Hochste Qualifikation

Die hier dargestellten Familientypen und die Differenzierung der Familien nach Bildungshinter-
grund sowie die raumliche Komponente auf Ebene der SozialrAume werden auch in den nachfol-
genden inhaltlichen Themen immer wieder in den Blick genommen.
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4.2. Einkommenssituation und Armut

Die Einkommenssituation bestimmt den Zugang zu Gdutern, beeinflusst die Wohnverhaltnisse
oder auch das Freizeitverhalten und stellt damit eine zentrale Komponente der Lebenslage von
Familien dar. Einkommensarmut ist dabei einer der entscheidenden Risikofaktoren fiir soziale
Benachteiligung von Familien und deren Kinder. Erwerbsbeteiligung und Qualifikationen spielen
dabei eine wichtige Rolle. Neben der Darstellung der Einkommenssituation und Einkommensar-
mut wird auch die subjektive Beurteilung der finanziellen Situation und die Kenntnis und Nutzung
finanzieller Férdermdglichkeiten betrachtet.

4.2.1. Haushaltsnettoeinkommen

Das monatliche Haushaltsnettoeinkommen umfasst das Einkommen aller Haushaltsmitglieder
nach Abzug von Steuern und Sozialversicherungsbeitradgen. Hinzu kommen Einnahmen, wie Un-
terstitzungen, Wohngeld, Kindergeld und Weiteres.

Durchschnittlich stehen den Oberhausener Familien mit mindestens einem Kind unter 18 Jahren
monatlich 3.705 Euro zur Verfigung. Das sind 573 Euro mehr als 2017. Abbildung 10 zeigt die
Verteilung des monatlichen Haushaltsnettoeinkommen der Familien.

Abbildung 10: Verteilung des monatliches Haushaltsnettoeinkommen der Familien
—in Prozent

7.500 Euro und mehr
6.000 bis unter 7.500 Euro
5.500 bis unter 6.000 Euro
5.000 bis unter 5.500 Euro
4.500 bis unter 5.000 Euro
4.000 bis unter 4.500 Euro
3.750 bis unter 4.000 Euro
3.500 bis unter 3.750 Euro
3.250 bis unter 3.500 Euro
3.000 bis unter 3.250 Euro
2.750 bis unter 3.000 Euro
2.500 bis unter 2.750 Euro
2.250 bis unter 2.500 Euro
2.000 bis unter 2.250 Euro
1.750 bis unter 2.000 Euro
1.500 bis unter 1.750 Euro
1.250 bis unter 1.500 Euro
1.000 bis unter 1.250 Euro

750 bis unter 1.000 Euro
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Die Betrachtung des Haushaltsnettoeinkommens allein reicht aber nicht aus, um eine Aussage
tber Einkommensarmut bzw. Einkommenswohlstand zu treffen. Dazu muss eine Bedarfsgewich-
tung der Einkommen mithilfe der Parameter der HaushaltsgréBe und —struktur durchgefthrt wer-
den.

Abweichend zum vorherigen Familienbericht wird in diesem Bericht die Gewichtung des Einkom-
mens nach der neuen OECD-Skala vorgenommen, um das Aquivalenzeinkommen der Familien
- analog zum Verfahren auf Landesebene — zu berechnen. Damit ein Vergleich mit den Ergeb-
nissen aus 2017 méglich ist, wurden die Daten aus 2017 nachtréglich ebenfalls nach der neuen
OECD-Skala berechnet. Die neue OECD-Skala geht von starkeren Einspareffekten durch das
gemeinsame Wirtschaften in

Mehrpersonenhaushalten

aus. Die Bedarfsgewichte in  Abbildung 11: Vergleich durchschnittliches Aquivalenzeinkommen

Mehrpersonenhaushalten flir 2022 und 2017 nach neuer und alter OECD in Euro
fallen daher geringer aus als

nach der alten OECD-Skala.  2.000 1.829

Dies hat zur Folge, dass bei 1.467 1.566

der Anwendung der neuen 1590 1.262
OECD-Skala fur Personen in 1.000

Mehrpersonenhaushalten

héhere bedarfsgewichtete 500

Pro-Kopf-Einkommen  be-

rechnet werden, als bei der

Verwendung der alten 2022 2017
OECD-Skala. Dadurch ist neue OECD = alte OECD

das Einkommen héher als Datenquelle: Oberhausener Familienbefragungen 2017 und 2022
bei der Berechnung mit der

alten Skala.

Das durchschnittliche Aquivalenzeinkommen der Oberhausener Familien betragt 2022 damit
1.829 Euro und liegt damit um 263 Euro héher als 2017 (1.566 Euro; Berechnung nach alter
OECD= 1.262 Euro).

Abbildung 12 zeigt die Verteilung des Aquivalenzeinkommens 2022 und 2017 im Vergleich. Mit
25 Prozent ist die Einkommensklasse von 1.000 bis 1.500 Euro am stérksten besetzt. Jeweils ein
Viertel der Familien verfligen Uber 1.500 bis unter 2.000 Euro (21 Prozent) bzw. 2.000 bis unter
2.500 Euro (20 Prozent). 14 Prozent der Familien haben unter 1.000 Euro zur Verfligung.

Auch 2017 war die Gruppe der Familien mit einem Aquivalenzeinkommen von 1.000 bis 1.500
Euro am stérksten besetzt, der Anteil lag mit 29 Prozent noch etwas héher. Wahrend die unteren
beiden Einkommensklassen 2017 etwas starker als 2022 besetzt waren, sind die Anteile in den
oberen Einkommensklassen entsprechend geringer besetzt.
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Abbildung 12: Verteilung des Aquivalenzeinkommens 2022 und 2017 — in Prozent

3.000 Euro und mehr g

2.500 bis unter 3.000 Euro 12

2.000 bis unter 2.500 Euro 15 el

21
22

1.500 bis unter 2.000 Euro

1.000 bis unter 1.500 Euro 20 09

10

500 bis unter 1.000 Euro 17

unter 500 Euro

2022 2017

Datenquelle: Oberhausener Familienbefragungen 2017 und 2022 )
Hinweis: Berechnungsgrundlage 2022 und 2017 bildet die neue OECD-Skala. Durchschnittliches Aquivalenzeinkom-
men: 2022: 1.829 Euro / 2017: 1.566 Euro

Differenziert nach Familientypen, und vor allem nach Qualifikation und Erwerbsstatus zeigen sich
deutliche Unterschiede. Das Aquivalenzeinkommen von Alleinerziehenden (1.355 Euro), kinder-
reichen Familien (1.414 Euro) und auch von Familien mit Migrationshintergrund (1.631 Euro) liegt
deutlich unter dem durchschnittlichen Aquivalenzeinkommen. Auch die Verteilung der Familien
auf finf Einkommenskategorien sind nach Familientyp sehr unterschiedlich. Wahrend ca. zwei
Drittel der Paare und der Familien mit einem Kind Uber 1.500 Euro und mehr verfligen kénnen,
sind das bei den Alleinerziehenden 31 Prozent und bei den Familien mit drei und mehr Kindern
38 Prozent. Auch bei den Familien mit zwei Kindern haben 62 Prozent ein Aquivalenzeinkommen
von mindestens 1.500 Euro zur Verfligung. (Vgl. Tabelle 10)

Besonders deutlich bestimmt der Bildungshintergrund das Haushaltseinkommen. Mit zunehmen-
der Qualifikation steigt das durchschnittliche Aquivalenzeinkommen der Familien. Zwischen dem
durchschnittlichen Aquivalenzeinkommen von Familien mit niedriger Qualifikation (1.009 Euro)
zu Familien mit héchster Qualifikation (2.308 Euro) liegen 1.299 Euro. 83 Prozent der Familien
mit hdchster Qualifikation verfiigen tber ein Aquivalenzeinkommen von 1.500 Euro und mehr und
lediglich 2 Prozent von unter 750 Euro. Bei den Familien mit niedriger Qualifikation steht lediglich
jeder zehnten Familie ein Einkommen von mindestens 1.500 Euro und 28 Prozent weniger als
750 Euro zur Verfigung.

Erwartungsgeman ist vor allem der Erwerbsstatus bedeutsam fiir die Hohe des Aquivalenzein-
kommens. Paarhaushalte in denen beide berufstatig sind, haben auch das durchschnittlich
héchste Aquivalenzeinkommen (2.162 Euro). Geht nur ein Elternteil (1.575 Euro) einer Erwerbs-
tatigkeit nach, betragt die Differenz 587 Euro. Das geringste Aquivalenzeinkommen weisen mit
934 Euro nicht erwerbstétige Alleinerziehende auf.
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Tabelle 10: Monatliches Aquivalenzeinkommen ausgewéhlter Familientypen

In Prozent In Euro
Paare 5,6 5,6 10,0 11,3 67,5 1.924 (+255)
Alleinerziehend 14,4 10,8 29,2 14,9 30,8 1.355 (+241)
Familien mit ...
einem Kind 5,0 5,6 13,2 9,7 66,5 1.954 (+315)
zwei Kindern 7,5 5,4 12,1 13,2 61,8 1.792 (+242)
drei und mehr Kindern 14,4 14,4 17,4 15,9 37,9 1.414 (+251)
Familien...
ohne Migrationshintergrund 4,1 5,8 11,7 11,5 66,9 1.929 (+276)
mit Migrationshintergrund 13,2 7,8 15,9 12,4 50,6 1.631 (+265)
Familien mit ...
niedriger Qualifikation 28,3 21,7 29,3 10,9 9,8 1.009 (+85)
mittlerer Qualifikation 10,5 9,2 22,6 17,2 40,6 1.436 (+80)
hoéherer Qualifikation 5,0 5,8 11,0 12,9 65,3 1.807 (+206)
héchste Qualifikation 1,8 2,1 6,0 7,3 82,8 2.308 (+306)
Erwerbsstatus...
Paar, beide erwerbstatig 1,8 1,6 6,3 7,8 82,5 2.162 (+210)
Paar, nur 1 erwerbstatig 9,2 11,3 16,0 17,8 45,7 1.575 (+162)
Paar, keiner erwerbstétig 43,3 20,0 20,0 10,0 6,7 986 (+75)
alleinerziehend, erwerbstétig 9,2 8,6 27,0 17,1 38,2 1.474 (+125)
alleinerziehend, nicht erwerbsta- 32,6 18,6 37,2 7,0 4,7 934 (+214)
ti
Ggesamt 7,1 6,5 13,2 11,8 61,4 1.829 (+263)

Unter den Oberhausener Sozialrdumen variiert das durchschnittliche Aquivalenzeinkommen zwi-
schen 1.578 Euro in Mitte/Styrum und 2.080 Euro in Sterkrade-Nord. (Vgl. Abbildung 13)

Abbildung 13: Durchschnittliches Aquivalenzeinkommen in den Sozialrdumen

—in EURO
2.500
2.000 ] 1.829
1.500
1.000
500
- Oberhausen Oberhausen Ost  Oberhausen Oberhausen Oberhausen Oberhausen
Mitte/ Styrum Alstaden/ Lirich Sterkrade-Mitte Sterkrade-Nord Osterfeld
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Der Vergleich zu 2017 macht deutlich, dass sich das Einkommen und die Einkommensverteilung
nach oben verschoben und bei allen Gruppen zugenommen hat. Jedoch nicht bei Allen im glei-
chen MaBe. Die Ungleichheiten bleiben zwischen den Familientypen und auch Stadtgebieten
weiterhin bestehen. Alleinerziehende, Familien mit Migrationshintergrund, kinderreiche Familien,
Familien aus Mitte/Styrum und vor allem Familien mit niedrigem Bildungshintergrund haben ein
vergleichsweise niedrigeres Aquivalenzeinkommen zur Verfigung. (Vgl. Tabelle 10)

Der Riuckblick zur Differenzierung der Familientypen nach Bildungshintergrund zeigt, dass gerade
die Familientypen mit geringem Einkommen gleichzeitig haufiger einen niedrigeren Bildungshin-
tergrund haben und deutlich seltener einen héchsten Bildungshintergrund aufweisen. Das zeigt
auch hier noch einmal, dass nicht der Familientyp an sich zu den finanziellen Einschrankungen
fihrt, sondern insbesondere der Bildungshintergrund ausschlaggebend ist.

4.2.2. Einkommensarmut

Einkommensarmut ist einer der entscheidenden Risikofaktoren flr soziale Benachteiligung von
Familien und Kindern. Dabei entscheiden die zur Verfligung stehenden Mittel nicht nur den Zu-
gang zu materiellen Gutern, sondern entscheiden auch Uber die gesellschaftliche Teilhabe und
auch beispielsweise Uber die Bildungsteilhabe und den Bildungserfolg der Kinder in den Familien.

Wie misst man nun Armut bzw. Einkommensarmut und wie viele sind in Oberhausen betroffen?
In der Armutsberichterstattung misst man Einkommensarmut mit Hilfe von Armutsrisikoschwellen,
die auf Basis des Mikrozensus veroffentlicht werden. Danach gelten in Nordrhein-Westfalen Fa-
milien als einkommensarm, deren monatliches Aquivalenzeinkommen weniger als 60 Prozent
des Medianeinkommens des Landes NRW zur Verfligung haben.” 2020 ergibt sich dadurch in
Nordrhein-Westfalen ein Schwellenwert von 1.121 Euro. Dieser Wert wurde als Basis zur Berech-
nung der Armutsrisikoquote der Ober-

hausener Familien herangezogen.

Abbildung 14: Einkommensarmut der Oberhause-

Nach dieser Berechnung sind in Oberhau- "o .0 0o ant

sen 20 Prozent der Familien einkommens-
arm. Um einen Vergleich zur letzten Famili-
enbefragung 2017 zu ermdglichen, wurden

die 2017er Daten nachtraglich ebenfalls

nach dem neuen Verfahren und der neuen

OECD-Skala berechnet.(Vgl. Abbildung 15) nicht arm
Danach ist die Armutsrisikoquote auf relativ 80

gleichem Niveau geblieben (+0,4 Prozent-
punkte).

marm

Abbildung 15: Einkommensarmut 2022 im
Vergleich zu 2017 — in Prozent

2022 80
2017 81

marm

nicht arm

Datenquelle: Familienbefragungen 2017 und 2022
Hinweis: Nach neuer OECD, Daten 2017 rlickwirkend neu berechnet.

hitp://www.sozialberichte.nrw.de/sozialberichterstattung_nrw/grundlagen/Armutsanalysen_mit_dem_Mikrozensus_-
_041208.pdf
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Bei den 20 Prozent handelt es sich jedoch lediglich um einen Durchschnittswert, das machen die
nachfolgenden Abbildungen deutlich. Betrachtet man unterschiedliche Familientypen, die Fami-
lien nach Bildungshintergrund und auch die Auswertung nach den Wohnorten der Familien, so
variiert der Anteil der einkommensarmen Familien sehr deutlich. Unter den Familientypen sind
besonders haufig Alleinerziehende (45 Prozent) und kinderreiche Familien (35 Prozent) betrof-
fen. Auch der Anteil der einkommensarmen Familien mit Migrationshintergrund liegt mit 27 Pro-
zent Uber dem stadtischen Durchschnitt. Differenziert man nach der Qualifikation zeigt sich eine
noch gréBere Abweichung vom Durchschnittswert. Fast zwei Drittel (65 Prozent) der Familien mit
einer niedrigen Qualifikation sind einkommensarm.

Abbildung 16: Einkommensarmut von ausgewéhlten Familientypen — in Prozent

Paare

Alleinerziehend 55

1 Kind
2 Kinder
3 und mehr Kinder

ohne Migrationshintergrund
mit Migrationshintergrund

35

niedrige Qualifikation
mittlere Qualifikation
héhere Qualifikation
héchste Qualifikation

69
85
93

marm nicht arm

Zwischen den Oberhausener Sozialrdumen variiert der Anteil der einkommensarmen Familien
zwischen 13 Prozent in Sterkrade-Nord und 33 Prozent in Mitte/Styrum. Noch einmal gréBer wird
der Abstand, wenn man die Einkommensarmut differenziert nach den Kategorien des aktuellen
Statusindex betrachtet. Die Anteile variie-
Abbildung 18: Einkommensarmut in den Sozialrau- ren hier ZW'SChen 13. Prozlen'g in- der
men — in Prozent Gruppe der Sozialquartiere mit einem ho-
hen Status und 41 Prozent in der Gruppe
der Quartiere mit einem sehr niedrigen
Status.

Anteil einkommensarme Familien
Sozialraume

[ 12,7% - unter 17,7%

I 17,7% - unter 19,4%

[0 19,4% - unter 21,9% Abbildung 17: Anteil der einkommensar-
2,59~ 33,3% men Familien nach den Kategorien des

Statusindex (Teil des Sozialindex) —in

Sterkrade-Nord

Prozent
sehr iecrig
ecri
mite
Oberhausen-Ost
hoch
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4.2.3. Working-Poor

In Oberhausen sind laut den Ergebnissen aus dem vorherigen Kapitel 20 Prozent der Familien
von Armut betroffen. Es hat sich gezeigt, dass bestimmte Familientypen besonders haufig von
Armut betroffen sind und insbesondere der Bildungshintergrund ausschlaggebend ist. Nahelie-
gend ist, dass der Erwerbsstatus ebenfalls unterschiedlich hohe Armutsquoten bedingt. Abbil-
dung 19 zeigt den Anteil der einkommensarmen Familien nach Erwerbsstatus.

Am haufigsten von Armut betroffen sind Familien, in denen keiner erwerbstatig ist, insbesondere
nicht erwerbstétige Alleinerziehende (77 Prozent). Deutlich seltener arm sind Familien in denen
mindestens eine Person er-
werbstétig ist. Jedoch zeigt

die Abbildung auch, dass Abbildung 19: Einkommensarmut nach Erwerbsstatus

trotz Arbeit Familien einkom- —[n Prozent

mensarm sein kénnen. Bei

Paarhaushalten in denen Paar, beide erwerbstatig [§ 94
eine Person erwerbstatig ist,

sind es 26 Prozent, aber Paar, nur 1 erwerbstatig

auch bei Paaren in denen

Beide einer Erwerbstatigkeit Paar, keiner erwerbstatig

nachgehen, leben immerhin o »

noch 6 Prozent in Armut. alleinerziehend, erwerbstatig

Diese Familien, die trotz Ar- alleinerziehend, nicht

beit einkommensarm sind, erwerbstétig

werden im Folgenden als

~Working poor“ bezeichnet marm nicht arm
und naher beleuchtet.

Insgesamt sind 15 Prozent

der Familien, in denen mindestens ein Elternteil erwerbstatig ist, einkommensarm. Auch hier zeigt
sich, dass vor allem qualifikationsbedingt geringe Einkommen ausschlaggebend fir eine Armuts-
lage trotz Arbeit sind. 60 Prozent der Eltern mit niedriger Qualifikation gehdéren zu den ,Working
Poor“. Bei den Eltern mit héchster Qualifikation trifft das auf lediglich 5 Prozent zu.

Fir erwerbstatige Alleinerziehende (35 Prozent), Paare in denen nur einer erwerbstatig ist (24
Prozent), kinderreiche Familien (29 Prozent) und auch Familien mit Migrationshintergrund (21
Prozent) zeigt sich ein erhdhtes Risiko zur Gruppe der ,Working poor” zu gehéren (Vgl. Abbildung
20).

Abbildung 20: ,,Working poor“ nach ausgewéhlten Familientypen — in Prozent
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4.2.4. Subjektives Armutsempfinden

Neben der Auswertung der objektiven Bewertungskriterien fir Armut auf Basis der Einkommens-
angaben der Familien wird im Folgenden das subjektive Armutsempfinden der Familien betrach-
tet. Dazu wurden die Familien gebeten, einzuschétzen ob das zur Verfligung stehende Geld fiir
die unterschiedlichen Ausgabenpositionen im Alltag ,voll und ganz reicht®, ob es ,etwas mehr
sein kdnnte“ oder ob es ,liberhaupt nicht reicht".

Insgesamt wurden 20 Ausgabepositionen abgefragt. (Vgl. Abbildung 21) Am glnstigsten schat-
zen die Familien ihre Lage in Bezug auf Hygiene-Artikel, Schulbedarf, Spielzeug fur die Kinder
und Streamingdienste ein. Die Einschatzung der finanziellen Situation in Bezug auf Lebensmittel
kommt erst an funfter Stelle. 2017 wurde die finanzielle Lage bezogen auf Lebensmittel (2017:
71 Prozent ,Geld reicht voll und ganz®) am glnstigsten eingeschatzt. Allerdings wurden die As-
pekte Hygiene-Artikel und Streamingdienste 2017 nicht abgefragt.

Nicht so gut sieht die Lage bei der Finanzierung von Urlaubsreisen, Vorsorge/Altersvorsorge,
Auto, Freizeitaktivitaten, Wohnen/Wohnungseinrichtung und Kulturveranstaltungen aus. Bei die-
sen Ausgabenpositionen haben sowohl weniger Familien angegeben, dass das Geld voll und
ganz ausreicht, als auch deutlich mehr angegeben, dass das Geld Gberhaupt nicht reicht. Jede
vierte Familie sagt, dass das Geld fur einen Urlaub Gberhaupt nicht reicht und bei jeder finften
Familie reicht das Geld nicht fiir die Vorsorge bzw. Altersvorsorge. Zudem sehen 15 Prozent der
Familien Probleme bei der Finanzierung von Kulturveranstaltungen.

Abbildung 21: Beurteilung der finanziellen Situation der Familien — in Prozent

Hygiene-Artikel 25
Schulbedarf | R 29 2
Spielzeug fir die Kinder || NN 28
Streamingdienste (z.B. Netflix, Amazon Prime,.. || NGNS 26
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Tablets/ Computer/ Handy 34
Kurse fir Kinder (Sport, Vereine, Musikschule u. &.) 35
Eltern-Kind-Angebote 37
Kinderbetreuung 38
Kulturveranstaltungen (Konzerte u. &.) 36
Wohnung/ Wohnungseinrichtung 45 | 8 |
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Die Bewaltigung der drei Ausgabepositionen Urlaubsreisen, Vorsorge/Altersvorsorge und Kultur-
veranstaltungen wurden anteilig am haufigsten als problematisch genannt. Insofern werden diese
im Folgenden nochmal etwas genauer nach Familientypen und auch in Hinblick auf Einkommens-
armut betrachtet. Tabelle 11 zeigt, dass vor allem einkommensarme Familien Probleme haben,
diese Ausgaben zu bewaltigen. 58 Prozent dieser Familien fehlt das Geld fur Urlaubsreisen, bei
43 Prozent reicht das Geld fiir die Vorsorge/Altersvorsorge tberhaupt nicht und 45 Prozent fehlt
das Geld far Kulturveranstaltungen. Darlber hinaus fehlt vor allem Alleinerziehenden das Geld
flr diese Ausgaben. Fast die Hélfte der Alleinerziehenden (47 Prozent) geben an, dass das Geld
nicht fur Urlaubsreisen reicht. 36 Prozent haben Probleme bei der Vorsorge/Altersvorsorge und
bei 31 Prozent reicht das Geld fir Kulturveranstaltungen nicht. Kinderreiche Familien und Fami-
lien mit Migrationshintergrund beurteilen ihre finanzielle Lage besser als Alleinerziehende. Im
Vergleich zu Familien mit weniger Kindern bzw. Familien ohne Migrationshintergrund geben diese
Familien zumindest im Hinblick auf Urlaubreisen und Kulturveranstaltungen haufiger an, dass das
Geld Uberhaupt nicht reicht.

Tabelle 11: Beurteilung der finanziellen Situation nach Familientypen — in Prozent

Urlaubsreisen Vorsorge/ Altersvor- Kulturveranstaltungen
sorge

Das Geld reicht... vollund UOberhaupt voll und Uberhaupt  voll und Uberhaupt

ganz nicht ganz nicht ganz nicht

in Prozent

Paare 35,1 21,1 41,4 17,0 51,9 13,4
Alleinerziehend 16,6 47,2 19,8 36,3 26,1 30,6
ohne Migrationshinter- 35,4 22,5 40,2 18,9 51,7 18,5
grund
mit Migrationshinter- 25,7 30,7 33,2 22,4 39,9 21,2
grund
einem Kind 34,0 23,4 37,4 20,0 50,7 13,7
zwei Kindern 32,1 25,3 41,1 19,5 47,5 17,1
drei und mehr Kinder 26,4 31,9 30,9 20,6 39,1 20,9
nicht arme Familien 37,7 18,2 44,3 15,3 54,6 10,2
arme Familien 8,2 58,2 10,8 42,9 14,3 45,3

In Anlehnung an den Familienbericht 2012 werden im Folgenden die insgesamt 20 Ausgabenbe-
reiche® zusammen betrachtet. Es wird gezahlt, wie oft Familien mit ,Das Geld reicht voll und ganz*
bzw. ,Es kdnnte etwas mehr sein” und ,,Das Geld reicht Gberhaupt nicht“ geantwortet haben und
daraus zwei Typen von Familien gebildet:

e Typ1: ,Wirkdnnen uns (fast) alles leisten“: Das sind Familien die mindestens 15-Mal ,Das
Geld reicht voll und ganz“ geantwortet haben. Das trifft auf 52 Prozent der Familien zu.

e Typ2: ,Wirkdnnen uns nur sehr wenig leisten®: Diese Familien haben mindestens 15-Mal
geantwortet: ,Das Geld reicht Uberhaupt nicht“ oder ,Es kénnte etwas mehr sein“. Das
trifft auf 40 Prozent der Familien zu.

8 Die Liste wurde im Vergleich zu 2012 um die sieben Ausgabenpositionen erweitert
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Abbildung 20 zeigt den Vergleich der gefuhlten Armut (Familien, die dem Typ 2 zugehdéren) mit
der objektiv gemessenen Einkommensarmut. Die Hélfte der einkommensarmen Familien nehmen
ihre Einkommenssituation nicht als

Armut wahr. Entsprechend ist die  Tabelle 12: Vergleich der Einkommensarmut und der

andere Halfte der Familien einkom- gefiihlten Armut — in Prozent

mensarm und empfindet auch Ar- Familien sind gemessen an ih-
mut. Auf der anderen Seite nehmen rem Einkommen arm (Aquiva-
aber auch 25 Prozent der Familien, lenzeinkommen unter 1.121
bei denen ein Aquivalenzeinkom- Euro)

men oberhalb der Armutsrisiko- ja nein
schwelle festgestellt worden ist, ihre gefuhlte Armut ja 50 o5
finanzielle Situation subjektiv be- Familien gehéren

trachtet als arm wahr. zum Typ 2 "Wir nein 50 75

kdnnen uns nur
sehr wenig leis-
ten"

4.2.5. Kenntnis finanzieller Férdermdglichkeiten

Wie bei der Befragung 2017 wurden die Familien gefragt, ob sie bestimmte finanzielle Férder-
maoglichkeiten kennen und nutzen. Dabei wurde die Frage gegentber 2017 um Férdermoglich-
keiten erweitert bzw. die Frage tber die Nutzung nach den Leistungen des Bildungs- und Teilha-
begesetzes (BuT) differenziert abgefragt.

Da ein Teil der Férderangebote nicht far alle Familien und nur nach Antragsstellung gewahrt wer-
den, fur die bestimmte Voraussetzungen notwendig sind (z. B. Bezug von Transferleistungen:
BuT-Mittel und Oberhausen Pass), wurden diese Férdermdéglichkeiten zusatzlich gezielt fiur Fa-
milien, die im Leistungsbezug sind, ausgewertet. Die Ubrigen Angebote wurden zusatzlich fur
einkommensarme Familien ausgewertet, da hier zwar kein Leistungsbezug Voraussetzung ist,
sich die Angebote aber dennoch gerade an einkommensarme Familien richten.

Die Nutzung der befragten Angebote féllt relativ klein aus. Am haufigsten werden die BuT-Mittel
genutzt, insbesondere die Mittel fir Schul- und Kitaausflige (18 Prozent aller Familien). Diese
Nutzungsrate wird entsprechend nochmal deutlich gréBer, wenn man lediglich die Anspruchsbe-
rechtigten berlcksichtigt. Auffallend hoch sind aber auch die Anteile der Familien, die das Ange-
bot zwar kennen, aber nicht nutzen und auch noch nicht in der Vergangenheit genutzt haben.
Hier zu nennen sind insbesondere die BuT-Nachhilfe (53 Prozent) und die Vereinsférderung (42
Prozent). Einem Funftel bis einem Drittel der anspruchsberechtigten Familien sind zudem diese
Angebote nicht bekannt. (Vgl. Abbildung 23)

Der Oberhausen Pass, fir den ebenfalls der Leistungsbezug Voraussetzung ist, wird von einem
deutlich geringeren Anteil der Familien genutzt. Fast zwei Drittel der anspruchsberechtigten Fa-
milien (65 Prozent) geben zudem an, diesen nicht zu kennen.

Die Ubrigen Angebote, auch die Familienkarte (9 Prozent aller Familien), die von allen Familien
bezogen werden kann, werden eher selten genutzt. Auch wenn man lediglich die einkommens-
armen Familien bertcksichtigt, andert sich an dem Nutzungsgrad nur wenig. Auffallend hoch sind
zudem die Anteile der Familien, die die finanziellen Unterstitzungsmdglichkeiten nicht kennen.
Der GroBteil der Familien, teilweise deutlich tber 60 Prozent, kennen die Angebote auBerhalb
der BuT-Mittel nicht. In erster Linie scheint demnach die Unkenntnis der Férdermdglichkeiten ein
Problem darzustellen. Eine bessere Kenntnis kénnte méglicherweise zu einer besseren Inan-
spruchnahme fuhren.
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Abbildung 22: Nutzung und Kenntnis finanzieller Férderméglichkeiten aller Familien

— in Prozent
BuT '-Mittagessen h 42 | 4
BuT - Schulbedarf —7 43 | 4 |
BuT - Nachhilfe -ﬂf 52 | 42 ]
BuT - Vereinsférderung/Kurse _ﬂf 46 | 46 ]
BuT - Schul- und Kitaausfliige _ 44
Zuschuss zum Familienurlaub i 27 | 72 ]
(Bundes)-Stiftung Mutter/Kind -7 26 . ]
Oberhausener Familienkarte —ﬂf 31 | 60 |
| i 67 |

Oberhausen Pass Ff 30 7

= nutze ich aktuell/in der Vergangenheit genutzt = bekannt, aber nie genutzt = kenne ich nicht

Abbildung 23: Nutzung und Kenntnis der BuT-Mittel von BuT-berechtigten Familien
—in Prozent
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Abbildung 24: Nutzung und Kenntnis ausgewéhlter finanzieller Fordermdglichkeiten
einkommensarmer Familien — in Prozent

Zuschuss zum
Familienurlaub

(Bundes)-Stiftung
Mutter/Kind

~
©
~

22 1

26

(o2}
|

Familienkarte

h 17
Oberhausener P

= nutze ich aktuell/in der Vergangenheit genutzt bekannt, aber nie genutzt m=kenne ich nicht

Hinweis: Nur einkommensarme Familien beriicksichtigt.

4.3. Familienalltag —Herausforderungen, Unterstiitzung und Freizeit

In diesem Kapitel geht es um den Bereich des Familienalltags. Wesentliche Aspekte des Fami-
lienalltags sind die Vereinbarkeit von Familie und Beruf, alltagsbezogene Herausforderungen und
Belastungen sowie das Freizeitverhalten. Wie gelingt die Vereinbarkeit von Familie und Beruf,
welche Probleme und Sorgen haben Familien, welche Stressoren spielen eine Rolle, aber auch
wie schaffen Familien den Ausgleich. In dem Zuge spielen Unterstiitzungsnetzwerke eine we-
sentliche Rolle. Daher wurden die Familien auch gefragt, wie zufrieden sie mit den Unterstit-
zungsmoglichkeiten sind und ob sie die familienrelevanten Einrichtungen und Unterstitzungs-
maoglichkeiten der Stadt kennen und nutzen.

4.3.1. Vereinbarkeit von Familien und Beruf

Die wesentlichen Faktoren der Vereinbarkeit von Familie und Beruf sind die Erwerbsbeteiligung
der Eltern, die Betreuungssituation der Kinder und die Aufteilung der Aufgaben im Haushalt bzw.
andere Aufgaben in der Familie. Zudem soll der Frage nachgegangen werden, wie die Familien
selbst die Vereinbarkeit einschatzen.
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4.3.1.1. Erwerbsbeteiligung

Die Erwerbsbeteiligung ist ein bedeutender Faktor fir das Leben von Familien. Im Kapitel 5.2 ist
bereits deutlich geworden, welche Rolle die Erwerbsbeteiligung fir die H6he des Einkommens
und damit auch fur das Risiko einkommensarm zu sein, spielt.

In 13 Prozent der Oberhausener Paarhaushalte mit Kindern unter 18 Jahren sind beide Elternteile
voll erwerbstatig. Mit 45 Prozent

nimmt die Erwerbskonstellation

.Vater Vollzeit erwerbstatig und  Tabelle 13: Erwerbsaufteilung von Paarhaushalten im

Mutter Teilzeit erwerbstatig® Zeitvergleich - in Prozent
den groBten Anteil an. Bei 30 Erwerbsaufteilung in Paarhaushalten 2022 2017
Prozlr—lznt der Fa[)nilien islt dgrPVa— in Prozent
ter allein erwerbstétig. In 6 Pro- . : i

P . beide Vollzeit bstat 13 12
zent der Familien ist die Mutter eide o Ze,' erwerbs ?_'g —
hauptsachlich erwerbstatig und Vater Vollzeit erwerbstatig, Mutter Teilzeit 45 44
in 4 Prozent der Falle geht kei- Vater allein erwerbstatig 30 32
ner der b_gai_den_ Elternteile ein.er Mutter hauptsachlich erwerbstatig 6 5
Erwerbstatigkeit nach. Beim  poige Teilzeit erwerbstatig 2 2
Vergleich zum letzten Familien- — e
bericht ergeben sich nur ge- IRl LB GRS g 4 S
ringe Abweichungen. Hinweis: Gleichgeschlechtliche Paare werden nicht beriicksichtigt, da die

Arbeitsteilung in diesen Paarbeziehungen nicht durch das Geschlecht be-
Bei den Alleinerziehenden sind  dingt wird.
drei Viertel (77 Prozent) er-
werbstatig. 30 Prozent sind dabei voll erwerbstatig und 47 Prozent Teilzeitbeschaftigt. Gegenlber
2017 hat sich damit der Anteil der teilzeitbeschaftigten Alleinerziehenden um 9 Prozentpunkte
erhéht. Der Anteil der Alleinerziehenden, die nicht erwerbstétig sind, ist im Vergleich zu 2017 um
8 Prozentpunkte auf 23 Prozent gesunken.

Das heif3t, obwohl diese Zahlen eine hohe Erwerbseinbindung der Alleinerziehenden zeigen, sind
wie in Kapitel 4.2.2 aufgezeigt, Alleinerziehende deutlich haufiger von Einkommensarmut betrof-
fen, auch dann, wenn sie erwerbstatig sind, als andere Familientypen.

Abbildung 25: Erwerbstéatigkeit von Alleinerziehenden im Zeitvergleich - in Prozent

= Vollzeit erwerbstatig Teilzeit erwerbstatig nicht erwerbstatig

Datenquelle: Familienberichte Oberhausen 2017 und 2022

Mittererwerbstatigkeit

Die Erwerbsbeteiligung von Frauen hat sich in den vergangenen Jahrzehnten deutschlandweit
kontinuierlich erhéht. Das zeigt sich auch fir Oberhausen beim Vergleich der Muttererwerbsta-
tigkeit als Ergebnis der vier Familienberichte. Waren 2006 lediglich 12 Prozent der Mutter Vollzeit
erwerbstatig und mehr als die Halfte nicht erwerbsstatig, so sind 2022 18 Prozent Vollzeit er-
werbstéatig und nur noch ein Drittel der Matter nicht erwerbstéatig. Vor allem die Teilzeiterwerbsta-
tigkeit hat bei den Mittern in den vergangenen Jahren deutlich zugenommen.
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Abbildung 26: Mittererwerbsbeteiligung im Zeitvergleich — in Prozent

2022 [ EEID 50 32
2017 47 37
2012 40 43
2006 33 55
m Mutter Vollzeit erwerbstatig Mutter Teilzeit erwerbstatig Mutter nicht erwerbstatig

Datenquelle: Familienberichte Oberhausen 2006, 2012, 2017 und 2022

Jedoch zeigen sich weiterhin erhebliche Differenzen in der Erwerbsbeteiligung von Mittern und
Vatern, wenn Kinder im Haushalt leben. Mitter sind nach wie vor haufiger nicht oder nur Teilzeit
erwerbstatig als Vater. Vater sind meist Vollzeit erwerbstatig. Wie die Mittererwerbstétigkeit in
Oberhausen im Detail aussieht, zeigt die folgende Darstellung nach unterschiedlichen familialen
Aspekten.

Insgesamt sind 68 Prozent der Mitter erwerbstétig (2017: + 4 Prozentpunkte). 18 Prozent arbei-
tenin Vollzeit und 50 Prozent in Teilzeit. Entsprechend ist ein Drittel der MUtter nicht erwerbstatig.
Alleinerziehende Mutter sind dabei haufiger erwerbstétig als Mitter in Paarhaushalten. Vor allem
der Anteil der vollzeiterwerbstatigen alleinerziehenden Mutter liegt mit 26 Prozent deutlich Gber
dem Anteil der Mitter in Paarhaushalten mit 17 Prozent.

Mutter aus Familien mit Migrationshintergrund (45 Prozent) sind deutlich seltener erwerbstétig
als Mutter aus Familien ohne Migrationshintergrund (25 Prozent). Mitter aus Familien ohne Mig-
rationshintergrund (56 Prozent) sind vor allem haufiger Teilzeitbeschaftigt.

Die Erwerbsbeteiligung der Mitter hdngt auch von der Anzahl der Kinder in der Familie zusam-
men. Mit steigender Kinderanzahl sinkt die Erwerbsbeteiligung. Unter den Muittern mit drei und
mehr Kindern ist knapp die Halfte (49 Prozent) nicht erwerbstétig.

Zudem steht die Erwerbseinbindung in einem engen Zusammenhang mit dem Alter des jingsten
Kindes. Mit zunehmenden Alter des Kindes und somit sinkendem Betreuungsbedarf steigt die
Erwerbsbeteiligung der Mutter. Wahrend 45 Prozent der Mitter mit jingstem Kind unter 3 Jahren
erwerbstétig sind, erhéht sich der Wert mit einem Kind zwischen 3 und 6 Jahren auf 73 Prozent
und steigt mit dem Alter des Kindes weiter an. Mit einem jlingsten Kind zwischen 3 und 6 Jahren
nimmt dabei vor allem der Anteil der Teilzeitbeschéftigten (61 Prozent) deutlich zu. Mit dem Eintritt
des jungsten Kindes in die Schule steigt dann auch die Vollzeiterwerbstétigkeit.

Auch der Bildungshintergrund der Mutter zeigt einen Einfluss auf den Erwerbsstatus. Mutter mit
niedriger Qualifikation sind mit Abstand am haufigsten nicht erwerbstatig. Lediglich ein Drittel der
Mutter gehen einer Erwerbstéatigkeit nach, 26 Prozent sind dabei Teilzeitbeschaftigt und 9 Prozent
gehen Vollzeit arbeiten. Bei den Mittern mit héherer und héchster Qualifikation sind jeweils le-
diglich ein Viertel nicht erwerbstétig. Etwa die Hélfte 54 bzw. 50 Prozent sind in diesen Gruppen
teilzeiterwerbstétig.

Gegenlber 2017 hat sich die Erwerbsbeteiligung der Mitter in allen Familientypen erhéht. (Vgl.
Oberhausener Familienbericht 2017)
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Abbildung 27: Miittererwerbstéatigkeit nach Familientypen — in Prozent

Paare | IEEIZANEN S0 s ——
Alleinerziehend | INEIPTRNNN S 2

ohne Migrationshintergrund | ISSSTCHN [ SE T 2s
mit Migrationshintergrund ISR E8 T s

mit einem Kind ISP A9 2r
mit zwei Kindern - |IESZEN " ES3 I
mit drei und mehr Kindern IR0 g ——

jungstes Kind unter 3 Jahre R84 N SS———
jungstes Kind 3 bis unter 6 Jahre JEET el ez
jungstes Kind 6 bis unter 12 Jahre [T S ez
jungstes Kind 12 bis unter 14 Jahre |IENEEE 46 ez
jungstes Kind 14 bis unter 18 Jahre | IIIEEIEZE 480z

niedrige Qualifikation I 26 a4
mittlere Qualifikation IR G2 s .
héhere Qualifikation | IEPXONMN ™S T 2
héchste Qualifikation | IEEPZETNN [ S 4 2

Familien insgesamt | S0 2

m Vollzeit erwerbstatig = Teilzeit erwerbstatig = nicht erwerbstatig

Hinweis: Hier wurde nicht der Bildungshintergrund des Haushalts, sondern die Qualifikation der Mutter herangezo-
gen!

Zufriedenheit mit der Erwerbssituation

Bezogen auf die Erwerbssituation wurden die Familien zusatzlich gefragt, ob sie mit ihrem Job
bzw. der aktuellen Erwerbssituation zufrieden sind. Die Einschatzung darlber fallt insgesamt
recht positiv aus. Je nach Erwerbsstatus zeigen sich aber Unterschiede. Etwa zwei Drittel der
Familien ist zufrieden bzw. sehr zufrieden. 11 Prozent sind unzufrieden oder sogar sehr unzufrie-
den. Differenziert nach Erwerbsstatus betrachtet, sind Paare, in denen beide erwerbstatig sind,
am zufriedensten. Gut drei Viertel dieses Typs sind zufrieden bzw. sehr zufrieden (74 Prozent).
Dagegen sind Paare bei denen keiner erwerbstatig ist, deutlich seltener zufrieden (30 Prozent)
und deutlich haufiger unzufrieden bzw. sehr unzufrieden (39 Prozent). Am haufigsten sehr unzu-
frieden sind nicht erwerbstatige Alleinerziehende. 29 Prozent sind hier sehr unzufrieden und noch
einmal 8 Prozent unzufrieden und lediglich 18 Prozent sind mit ihrer Erwerbsituation sehr zufrie-
den oder zufrieden.
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Abbildung 28: Zufriedenheit mit dem Job/der aktuellen Erwerbssituation — in Prozent

Familien insgesamt 43 25 7

2

Paar, beide erwerbstétig 49 20 51

Paar, nur 1 erwerbstétig 39 30 9

Paar, keiner erwerbstatig IEI 21 32 24

alleinerziehend, erwerbstatig LIS 43 26 9

alleinerziehend, nicht erwerbstétig 13 45 8
m sehr zufrieden = zufrieden  teils/teils unzufrieden msehr unzufrieden

4.3.1.2. Subjektive Einschatzung Uber die Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Die Erwerbstatigkeit steigt, insbesondere die Erwerbseinbindung der Matter. Wie schaffen die
Familien den Spagat zwischen Familie und Beruf in Oberhausen und welche Griinde erschweren
die Vereinbarkeit von Familie und Beruf?

Abbildung 29 zeigt die subjektive Einschatzung der befragten Familien Uber die Vereinbarkeit von
Familie und Beruf insgesamt und nach ausgewahlten Familientypen. Der GrofBteil der Familien
gibt an, Familie und Beruf gut (33 Prozent) oder zumindest mit viel Energie und Geschick verein-
baren zu kdnnen (58 Prozent). Jede zehnte Familie hat Vereinbarkeitsprobleme und sagt Familie
und Beruf lassen sich kaum oder gar nicht vereinbaren.

Schaut man sich die Einschatzung differenziert nach den unterschiedlichen Familientypen an,
zeigt sich auch hier, dass die Mehrzahl Familie und Beruf gut bzw. mit viel Energie und Geschick
vereinbaren kénnen. Bei den erwerbstatigen Alleinerziehenden ist der Anteil derer, die ,gut ver-
einbaren” angegeben haben mit 21 Prozent etwas geringer als bei den tbrigen Familientypen.
Familien mit drei und mehr Kindern und Paare, in denen nur einer erwerbstétig ist, sagen mit
jeweils 14 Prozent haufiger, dass sich Familie und Beruf kaum oder gar nicht vereinbaren lassen.
Bei den Paarhaushalten, in denen beide erwerbstéatig sind, geben dies lediglich 5 Prozent der
Familien an.

Im Familienbericht 2012 wurden die Familien ebenfalls nach ihrer Einschatzung bzgl. der Verein-
barkeit gefragt. Seinerzeit lag der Anteil der Familien, die angegeben haben, dass sich Familie
und Beruf gut vereinbaren lassen mit insgesamt 24 Prozent unter dem Anteil der aktuellen Befra-
gung (33 Prozent). Auch die Anteile unter den verschiedenen Familientypen lagen unter den Er-
gebnissen von heute. Ergebnis 2012: erwerbstatige Alleinerziehende (23 Prozent); Familien mit
drei und mehr Kindern (17 Prozent); Paare, einer erwerbstatig (18 Prozent); Paare, beide er-
werbstétig (29 Prozent).
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Abbildung 29: Einschatzung der Vereinbarkeit von Familie und Beruf — in Prozent

ohne Migrationshintergrund 59 8
mit Migrationshintergrund 55 12
1 Kind 57 10
2 Kinder 60 9
3 und mehr Kinder 53 14
Paar, beide erwerbstatig 61 5
Paar, nur 1 erwerbstatig 52 14
alleinerziehend, erwerbstatig 67 12
Familien insgesamt 58 10
m gut vereinbaren mit viel Energie und Geschick vereinbaren
kaum oder gar nicht vereinbaren

Zusétzlich wurden die 847 Familien, die mit ,mit viel Energie und Geschick” oder ,kaum oder gar
nicht vereinbaren geantwortet haben, nach den Griinden flr die schwierige Vereinbarkeit ge-
fragt.

Als haufigsten Grund (64 Prozent) fir eine schwierige Vereinbarkeit von Familie und Beruf wird
das Fehlen der gemeinsamen Familienzeit genannt. Jeweils etwa drei Viertel der Familien haben
angegeben, dass die Kinder zu kurz kommen (46 Prozent), dass familienunfreundliche Arbeits-
zeiten (42 Prozent) der Grund sind und die Hausarbeit zu viel Zeit in Anspruch (42 Prozent)
nimmt. Es werden demnach vorrangig familieninterne Griinde genannt.

Alleinerziehende geben deutlich haufiger als die Ubrigen Familientypen an, dass die Kinder zu
kurz kommen (62 Prozent). Bei den Familien mit mindestens einem Kind unter 3 Jahren rlckt
neben dem Fehlen der gemeinsamen Zeit (60 Prozent), und den familienunfreundlichen Arbeits-
zeiten (45 Prozent), die unzureichende auBerhdusliche Kinderbetreuung (41 Prozent) in den Vor-
dergrund. Letztere wird auch bei den Paaren, bei denen nur einer erwerbstétig ist, Uberdurch-
schnittlich (36 Prozent) haufig genannt.

Abbildung 30: Griinde fiir die schwierige Vereinbarkeit von Familie und Beruf — in Prozent

Gemeinsame Familienzeit fehlt 64
Kinder kommen zu kurz 46
Familienunfreundliche Arbeitszeiten (z.B. 42
Schichtdienst, Uberstunden)
Hausarbeit nimmt zu viel Zeit in Anspruch 42

AuBerhausliche Kinderbetreuung unzureichend 28

Keine Flexibilitat von Arbeitsgeberseite (z. B.

keine Teilzeitarbeit, kein Homeoffice) 26

Hinweis: Es wurden nur Familien berlcksichtigt, die Familie und Beruf ,mit viel Energie und Geschick” oder ,kaum oder
gar nicht vereinbaren® kénnen.
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Tabelle 14: Griinde fiir die schwierige Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Familien Paare, Paare, ei- Alleinerzie- Fam. mit
insge- beide er- ner er- hend unter dreij.
samt werbstitig  werbstétig Kind(ern)
in Prozent
Gemeinsame Familienzeit 64 66 56 69 60
fehlt
Kinder kommen zu kurz 46 44 41 62 37
Familienunfreundliche Ar- 42 40 48 42 45
beitszeiten (z.B. Schicht-
dienst, Uberstunden)
Hausarbeit nimmt zu viel 42 45 33 46 39
Zeit in Anspruch
Keine Flexibilitat von Ar- 26 22 32 27 27
beitsgeberseite (z. B. keine
Teilzeitarbeit, kein Home-
office)
AuBerhausliche Kinderbe- 28 26 36 24 41

treuung unzureichend

Hinweis: Es wurden nur Familien berlcksichtigt, die Familie und Beruf ,mit viel Energie und Geschick” oder ,kaum oder
gar nicht vereinbaren® kénnen.

4.3.1.3. Betreuungssituation

Im Zuge der zunehmenden Mittererwerbstatigkeit steigt gleichzeitig der Bedarf an ausreichenden
und qualitativ guten Kinderbetreuungsplatzen. Das vorangegangene Kapitel zeigt, dass die au-
Berhausliche Kinderbetreuung insbesondere fir Familien mit Kindern unter 3 Jahren eine we-
sentliche Rolle bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf spielt. Wie sieht die Betreuungssitu-
ation bei den Oberhausener Familien aus, und wie beurteilen die Eltern die Betreuungssituation
in Hinblick auf ihren Bedarf?

Bei den befragten Eltern werden 61 Prozent der unter 3-d&hrigen nicht auBerh&uslich betreut,
17 Prozent sind bei einer Kindertagespflegeperson und 22 Prozent gehen in eine Kindertages-
einrichtung. Tabelle 15) Vergleicht man die Situation nach dem Erwerbsstatus der Eltern, so zeigt
sich, dass bei Paaren bei denen beide erwerbstétig sind, ein deutlich gréBerer Anteil der Kinder
bereits im Alter von unter 3 Jahren von einer Kindertagespflegeperson (32 Prozent) oder in einer
Kindertagesstétte (36 Prozent) betreut wird, lediglich ein Drittel der Kinder ist in keiner Betreuung.
Bei Paaren, bei denen nur einer erwerbstatig ist, sind hingegen 85 Prozent der unter 3-Jahrigen
nicht auBerhduslich betreut.

Bei den Kindern Uber 3 Jahren geht der GrofBteil der Kinder (91 Prozent) in eine Kindertages-
statte. Auch hier zeigt sich, dass der Anteil der Kinder, die nicht betreut sind, bei den Paaren, in
denen nur einer erwerbstatig ist, mit 15 Prozent héher ist, als bei Familien mit zwei erwerbstatigen
Elternteilen (3 Prozent). Ob es sich hierbei um eine gewollte ,Nichtbetreuung“ handelt oder ob es
beispielsweise an einem fehlenden Kitaplatz oder auch z.B. an den Kosten fir einen Betreuungs-
platz liegt, die sich an dem Haushaltseinkommen orientieren, kann an dieser Stelle nicht beant-
wortet werden.
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Tabelle 15: Betreuung von Kindern im Vorschulalter nach Erwerbsstatus der Eltern — in Prozent

Kinder unter 3 Jahre Kinder liber 3 Jahre
insgesamt  Paare, Paare, ei- insgesamt Paare, Paare, nur ei-
beide ner er- beide er- ner erwerbs-
erwerbs- werbs-ta- werbs-t4-  tétig
tatig tig tig
keine Betreuung 61,0 31,8 85,0 7,1 3,4 14,7
Kindertagespflegeper- 16,6 31,8 4.8 1,6 2,7 0,0
son
Kindertageseinrichtung 22,4 36,4 10,2 91,3 94,0 85,3

Hinweis: Die Angaben fiir Alleinerziehende kénnen aufgrund zu kleiner Fallzahlen nicht gesondert abgebildet werden.
Datenquelle: Familienbefragung Oberhausen 2022; Auswertung und Berechnung Fachbereich 4-5-10/Statistik

Der Ausbau der Kindertagesbetreuung ist aufgrund der hohen und steigenden Nachfrage eine
besondere familienpolitische Herausforderung. Daher wurden die Eltern auch gefragt, ob die der-
zeitige Betreuungssituation zu ihrem Bedarf passt und wenn diese nicht passt, woran das liegt.

Abbildung 31 zeigt, ob die zuvor angegebene Betreuung passt und damit gewollt ist oder ob sie
nicht passt.

Bei den Familien mit einem Kind unter 3 Jahren, die angegeben haben, dass das Kind in keiner
Betreuung ist, passt die Betreuungssituation bei 62 Prozent zum Bedarf, wohingegen es bei 38
Prozent nicht passt. Das weist darauf hin, dass dieser Teil der Eltern scheinbar keinen adaquaten
Betreuungsplatz gefunden hat. Bei den Familien deren Kind von einer Kindertagespflegeperson
betreut werden, sagen 18 Prozent, dass es nicht passt und bei den Kindern die in einer Kinder-
tageseinrichtung sind, passt es bei 15 Prozent nicht.

Bei den Familien mit einem Kind im Alter von 3 bis unter 6 Jahren, sagen 13 Prozent, dass der
derzeitige Betreuungsumfang in einer Kindertagesstatte nicht zu ihnrem Bedarf passt.

Der haufigste Grund fir eine nicht passende Betreuung ist der fehlende Betreuungsplatz. Mehr
als die Halfte der Familien (54 Prozent) haben diesen Grund genannt. 33 Prozent finden die Be-
treuungszeiten generell zu kurz, zu unflexibel und ein Teil der Familien mussten einen Betreu-
ungsumfang wahlen, der nicht ausreicht. Zu einem kleineren Teil haben Familien gesagt, die
Qualitat bzw. Férderung ist nicht gut und die Betreuung ist zu teuer.
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Abbildung 31: Passt die Betreuungssituation zu lhrem Bedarf/lhrem Familienalltag? — in Prozent

Kinder unter 3 Jahre

doriagespiiegeporson I EE
Kindertagespflegeperson

Kinder 3 bis unter 6

" ja, es passt m nein, es passt nicht

Abbildung 32: Warum passt es nicht? In Prozent der Antwortenden — in Prozent

fehlende Betreuungsplatze _
Betreuungszeiten zu kurz/unflexibel/falscher _
Betreuungsumfang

Qualitat der Kita/Betreuung/Férderung wird

bemangelt
zZu teuer I

sonstiges I

N= 98

Nicht nur im Kindergartenalter ist eine adaquate auBerhausliche Betreuung wichtig, auch im
Grundschulalter sind viele Familien auf eine Betreuung angewiesen.

Die Zahl der Schiiler*innen, die den Offenen Ganztag (OGS) in Oberhausen besuchen, ist in den
letzten Jahren kontinuierlich gestiegen. Im Schuljahr 2011/12 waren 3.999 bzw. 56 Prozent der
Schuler*innen im Offenen Ganztag, zehn Jahre spéater im Schuljahr 2021/22 gehen drei Viertel
(74 Prozent/5.502 Schiler*innen) in die OGS.®

Letzteres deckt sich auch in etwa mit dem Ergebnis aus der Familienbefragung. Drei Viertel (79
Prozent) der befragten Eltern haben angegeben, dass ihr Grundschulkind den Offenen Ganztag
besucht. Bei den erwerbstatigen Alleinerziehenden gehen 90 Prozent der Kinder in die OGS.

Tabelle 16: Betreuung von Kindern im Grundschulalter nach Erwerbsstatus der Eltern

die Grundschule (ohne OGS) 21,4 20,8 31,5 10,5
die Grundschule (mit OGS) 78,6 79,2 68,5 89,5
9 Datenquelle: IT.NRW/Schulstatistik ~ Oberhausen; Bearbeitung und Berechnung -  Stadt

Oberhausen/Fachbereich 4-5-10/Statistik
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Auch hier wurden die Eltern gefragt, ob das Betreuungsangebot passt. Bei den Eltern deren Kin-
der nicht in die OGS gehen, haben 19

Prozent geantwortet, dass das Ange- ) _ S
bot nicht passt. Bei denen, deren Kin- ~ Abbildung 33: Passt die Betreuungssituation in der

der in der OGS betreut werden sagen Grundschule zu lhrem Bedarf/lhrem Familienalltag?
21 Prozent, dass es nicht passt.

Grundschule (ohne
0GS) 81
Hauptgrund fir ein nichtpassendes Grundschule (mit 79 o1
Angebot sind die unflexiblen Abhol- 0GS) -

zeiten. Etwa zwei Drittel der Eltern,
die angegeben haben, dass das An-
gebot nicht passt, haben diesen
Grund genannt. Ein weiteres Drittel findet die Betreuungszeit generell zu kurz.

ja, es passt.  mnein, es passt nicht.

Abbildung 34: Warum passt die Betreuung in der Grundschule nicht? -
in Prozent der Antwortenden

flexible Bereuungszeiten 64

Betreuungszeiten zu kurz 34

Uberfullt/schlechtes Angebot/fehlende

Hausaufgabenbetreuung i

N= 47

Bei der Betreuung im Kindergartenalter werden demnach vor allem die fehlenden Kitaplatze, aber
auch zu kurze Betreuungszeiten moniert und bei der OGS-Betreuung sind es vor allem die unfle-
xiblen Abholzeiten und ebenfalls die zu kurzen Betreuungszeiten.

4.3.1.4. Arbeitsteilung im Haushalt

Ein weiterer Aspekt im Zusammenhang mit der Vereinbarkeit von Familie und Beruf, und der auch
von den Familien relativ hdufig als Grund fir eine schwierige Vereinbarkeit von Familie und Beruf
genannt wurde, ist die Hausarbeit (42 Prozent; vgl. 4.3.1.2). Im Folgenden soll daher die Arbeits-
teilung in Paarhaushalten naher betrachtet werden.

Abbildung 35 zeigt die Arbeitsteilung bei den unterschiedlich anfallenden Aufgaben im Haushalt
einer Familie mit Kindern. Mit Ausnahme kleinerer Reparaturen im Haushalten, werden die Auf-
gaben haufiger Gberwiegend von der Mutter als vom Vater erledigt. Insbesondere Arzttermine,
Putzen/ Wésche machen, Kochen und auch die Schularbeiten beaufsichtigen, Elternabende und
Kinderbetreuung werden von der Mutter idbernommen. Kinder ins Bett bringen und mit den Kin-
dern spielen, werden mehrheitlich von beiden zu gleichen Teilen tbernommen. Vor dem Hinter-
grund, dass nach wie vor bei einem GroBteil der Familien der Vater hauptberuflich (45 Prozent)
oder alleinerwerbstatig ist (30 Prozent), ist diese Verteilung nachvollziehbar. Doch wie sieht es
z.B. in den Familien aus, in denen beide voll erwerbstatig sind oder die Frau alleinerwerbstatig.

Dazu wurden in der Tabelle 17 ausgewéhlte Aufgaben differenziert nach Erwerbsstatus der Eltern
ausgewertet. Hier zeigen sich durchaus Unterschiede bei der Arbeitsteilung, wenn man die Paare
nach ihrem unterschiedlichen Erwerbsstatus vergleicht. Wenn beide voll erwerbstatig sind oder
die Mutter alleinerwerbstétig ist, sind die Anteile, bei den Aufgaben, die Uberwiegend von der
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Mutter Gbernommen werden zwar geringer, aber dennoch werden diese Aufgaben deutlich hau-
figer von den Muttern als von den Véatern alleine erledigt. Deutliche Unterschiede zeigen sich
beim Schularbeiten beaufsichtigen und Kochen. Hier nehmen die Anteile, bei denen die Mitter
Uberwiegend diese Aufgaben erledigen zugunsten einer gemeinsamen Erledigung, ab. Und auch
die Anteile, bei denen der Vater Uberwiegend diese Aufgaben erledigt, sind deutlich gréBer als
im Durchschnitt.

Abbildung 35: Arbeitsteilung im Haushalt — in Prozent

Arzttermine mit den Kindern
Putzen/ Wéasche waschen
Kochen

Schularbeiten beaufsichtigen
Elternabende

Kinder betreuen

Einkaufen

"Papierkram"

Kind/er ins Bett bringen

mit den Kindern spielen
kleinere Reparaturen

= (iberwiegend die Mutter beide zu gleichen Teilen = Uberwiegend der Vater

Hinweis: Gleichgeschlechtliche Paare werden nicht beriicksichtigt, da die Arbeitsteilung in diesen Paarbeziehungen
nicht durch das Geschlecht bedingt wird.
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Tabelle 17: Arbeitsteilung im Haushalt nach Erwerbstatigkeit — in Prozent

uberwiegend beide zu glei- (iberwiegend der

die Mutter chen Teilen Vater
Arzttermine mit den Kindern in Prozent
beide Vollzeit erwerbstétig 65,5 27,3 7,2
Mann Vollzeit erwerbstatig, Frau Teilzeit 76,8 21,0 2,2
Mann allein erwerbstétig 78,9 19,1 2,0
Frau allein erwerbstatig 59,5 28,6 11,9
Einkaufen
beide Vollzeit erwerbstétig 36,9 51,1 12,1
Mann Vollzeit erwerbstatig, Frau Teilzeit 50,8 38,2 11,1
Mann allein erwerbstatig 38,4 46,5 15,2
Frau allein erwerbstatig 25,6 53,5 20,9
Putzen/Wéasche waschen
beide Vollzeit erwerbstatig 61,2 35,3 3,6
Mann Vollzeit erwerbstatig, Frau Teilzeit 71,4 25,8 2,8
Mann allein erwerbstétig 78,3 19,4 2,3
Frau allein erwerbstatig 50,0 38,1 11,9
Kochen
beide Vollzeit erwerbstétig 51,8 30,2 18,0
Mann Vollzeit erwerbstatig, Frau Teilzeit 62,9 26,0 11,1
Mann allein erwerbstétig 72,2 20,7 7,0
Frau allein erwerbstatig 36,6 34,1 29,3
Schularbeiten beaufsichtigen
beide Vollzeit erwerbstatig 48,5 40,6 10,9
Mann Vollzeit erwerbstatig, Frau Teilzeit 67,3 26,9 5,8
Mann allein erwerbstatig 64,3 28,6 7,1
Frau allein erwerbstatig 33,3 48 1 18,5

Die Familien wurden zudem gefragt, wie zufrieden sie mit der Unterstitzung des*der Partner(s)*in
sind. Die Angaben beziehen sich dabei jeweils auf denjenigen bzw. diejenige, der*die den Fra-
gebogen ausgefllt hat. Drei Viertel der Frageb&gen wurden von den Mittern und ein Viertel von
den Vatern ausgefullt. Der GroBteil der Familien ist zufrieden oder sehr zufrieden mit der Unter-
stitzung. Auch bei der Differenzierung nach Erwerbsstatus und Qualifikation zeigen sich nur ge-
ringe Abweichung von dieser Meinung.

Betrachtet man die Zufriedenheit differenziert danach, ob der Mann oder die Frau ausgefullt hat,
S0 zeigt sich, dass die Manner noch deutlich zufriedener mit den Frauen als die Frauen mit den
Mannern sind (Vgl. Abbildung 37).
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Abbildung 36: Zufriedenheit mit der Unterstiitzung des*der Partner(s)*in — in Prozent

Familien insgesamt 41 18 38l
Paare, einer erwerbstatig 44 - 16 33
Paare, beide erwerbstatig 39 - 19 3|1
Eltern mit niedriger Qualifikation 43 - 12 4] 1
Eltern mit mittlerer Qualifikation 40 23 64
Eltern mit hdherer Qualifikation 39 - 18 3|1
Eltern mit héchster Qualifikation 44 - 18 727| 1
msehr zufrieden = zufrieden  teils/teils = unzufrieden msehr unzufrieden

Hinweis: Die Angaben beziehen sich auf den Elternteil, der den Fragebogen ausgeflllt hat, meist ist das die Mutter
(ca. 75 Prozent)

Abbildung 37: Zufriedenheit mit dem*der Partner*in nach Geschlecht — in Prozent

Paare, Vater 39 8
Ausfiller/Mutter Partnerin

Paare, Mutter
Ausflllerin/Vater Partner | . & 1 4 .I 2

m sehr zufrieden zufrieden teils/teils unzufrieden = sehr unzufrieden

Neben den Eltern kdnnen natlrlich auch altere Kinder im Haushalt unterstitzen und die eine oder
andere Aufgabe Ubernehmen. Daher wurden die Familien gefragt, bei welchen Tatigkeiten Eltern
durch gréBere Geschwister, sofern vorhanden, unterstitzt werden. 45 Prozent haben angegeben,
dass éaltere Geschwister bei keiner der genannten Tatigkeiten unterstitzen. 15 Prozent unterst(t-
zen beim Einkauf, 12 Prozent unterstitzen beim Putzen/ Wasche waschen und 10 Prozent beim
Kochen. In Familien mit Migrationshintergrund unterstltzen altere Geschwister etwas haufiger
als bei Familien ohne Migrationshintergrund. Deutlich haufiger unterstiitzen altere Geschwister in
Familien mit 3 und mehr Kindern. AuBerdem helfen altere Geschwister in Familien von Alleiner-
ziehenden haufiger als in Paarhaushalten.
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Abbildung 38: Unterstiitzung durch altere Geschwister — insgesamt in Prozent

o

Bei keinen der genannten Tétigkeiten
Einkaufen

Putzen/Wé&sche waschen

Kochen

Kind/er betreuen

EEE
O_L
M_L
(6]
I

Schularbeiten beaufsichtigen
Arzttermine mit dem/den Kind/ern 2|
Kind/er ins Bett bringen2 |

"Papierkram", Behérdengange |

Abbildung 39: Unterstiitzung durch altere Geschwister — nach Migrationshintergrund in Prozent

(6)]
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Bei keinen der genannten Tétigkeiten

Einkaufen

Putzen/Wasche waschen

Kochen

Kind/er betreuen
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—
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—
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= ohne Migrationshintergrund = mit Migrationshintergrund
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Abbildung 40: Unterstiitzung durch altere Geschwister - nach Anzahl Kinder in Prozent
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Abbildung 41: Unterstitzung durch éltere Geschwister — Alleinerziehende/Paare in Prozent

Bei keinen der genannten Tatigkeiten
"Papierkram", Behérdengange
Schularbeiten beaufsichtigen

Kind/er betreuen

Kind/er ins Bett bringen

Kochen
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52

56 von 170 in Zusammenstellung



Oberhausener Familienbericht 2022

4.3.2. Herausforderungen und Belastungen im Familienalltag

Die vielfaltigen Aufgaben im Familienalltag stellen Familien vor groBe Herausforderungen und
auch Belastungen. Unterschiedliche Familienkonstellationen und Rahmenbedingungen fihren
auch zu unterschiedlichen Belastungen und zu einem unterschiedlichen Umgang damit.

In diesem Kapitel soll zunachst geschaut werden, mit welchen Problemen und Sorgen Familien
konfrontiert sind, welche Stressoren auf Familien bzw. Eltern wirken und wie Ausgleich geschaf-
fen werden kann. Zudem wird auf die Einschatzung der Selbstwahrnehmung der Elternrolle ge-
schaut und auf die Einschatzung der Zufriedenheit der Eltern mit der freien Zeit und dem Privat-
leben.

4.3.2.1.

Zunachst wurde den Familien dazu eine Liste mit Themen vorgelegt, bei denen es zu Problemen
und Sorgen kommen kann, die das Familienleben negativ beeinflussen kénnen. Sie konnten an-
geben, ob diese in den
letzten zwei Jahren die
Familie belastet haben.
Am haufigsten fuhlen

Probleme und Sorgen

Tabelle 18: Probleme und Sorgen der Familien in den letzten zwei
Jahren (Mehrfachnennungen)

sich die Familien durch Probleme und Sorgen in Pro-
die Corona-Pandemie Iizrr:iﬂ::n
(65 Prozent) und dem
damitin Verbindung ste- Corona-Pandemie 65,1
henden Homeschooling Homeschooling 45,0
gfnazr]oz?glger?elgféegi Vere.inbarkeit von (Eamilien—)AIItag und Beruf 43,4
leme und Sorgen im Zu- Seelisches Wohlbefinden 40,3
sammenhang mit der  Schule/Lernen 37,5
Vereinbarkeit von Fami- Gesundheitliche Probleme/ Krankheit/ Rehabilitation 27.8
lie und Beruf (43 Pro-  Erziehung/ kindliche Entwicklung 251
zer!t), seelisches Wohl- Ehe/ Partnerschaft/ Sexualitat 19.3
befinden (40 Rrozent) "Papierkram" ’
und Probleme im Be- apierkram 18,8
reich Schule und Lernen Berufliche Neuorientierung/ beruflicher Wiedereinstieg 15,4
(38 Prozent). Sterbebegleitung/ Tod/ Trauerbewaltigung 14,7
Erndhrung 13,0
Familiengrindung/ Kinderwunsch/ Schwangerschaft 11,9
Isolation/ Vereinsamung/ Angste 111
Psychische Erkrankungen 10,1
Diese Reihenfolge Trennung/ Scheidung/ Unterhalt/ Sorgerecht 9,5
bleibt auch weitestge- Wirtschaftliche Probleme/ Arbeitslosigkeit 9,2
hend mit kleinen Ver-  ‘\wohnungsprobleme/Mietrecht 6,1
schlebunger.l be§tehen, Verschuldung/ Mietriickstande 58
wenn man sich die Nen- 2
nungen nach unter- Fehlende Hebammenversorgung 5,0
schiedlichen Familienty- Migration/ Zuwanderung/ Aufenthalt 2.4
pen anschaut. Alleiner- Sucht/ Abhangigkeit/ Drogen 1,3

ziechende zeigen fur
viele Themenbereiche
anteilig haufiger Prob-
leme und Sorgen als die

Gewalt/ Gewalterfahrung/ Opfererfahrung

1,1

anderen Familientypen. Neben den hohen Anteilen beim Homeschooling (50 Prozent) und der
Vereinbarkeit von Familie und Beruf (48 Prozent) haben sie die héchsten Werte im Vergleich der
Ubrigen Familientypen beispielsweise im Bereich Seelisches Wohlbefinden (47 Prozent),
Schule/Lernen (49 Prozent), Papierkram (26 Prozent), Isolation/Vereinsamung/Angste (15 Pro-
zent) und mit deutlichem Abstand in Bezug auf Trennung/Scheidung/Unterhalt/Sorgerecht (42
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Prozent). Kinderreiche Familien haben im Vergleich zu den Ubrigen Familientypen besonders
h&ufig Probleme beim Homeschooling (54 Prozent) genannt. Familien mit Migrationshintergrund
haben unterdurchschnittlich haufig die einzelnen Probleme und Sorgen genannt. Lediglich beim
Papierkram (21 Prozent), Familiengrindung/Kinderwunsch/Schwangerschaft (14 Prozent) und
im Bereich Migration/ Zuwanderung/ Aufenthalt (4 Prozent), wenn auch auf einem sehr geringen
Niveau, zeigen sich leicht Uberdurchschnittliche Werte. Familien, in denen beide Elternteile er-
werbstéatig sind, haben Utberdurchschnittlich haufig die Corona-Pandemie (68 Prozent), das
Homeschooling (52 Prozent) und die Vereinbarkeit von Familie und Beruf (50 Prozent) genannt.

Tabelle 19: Probleme und Sorgen der Familien in den letzten zwei Jahren nach
Familientypen (Mehrfachnennungen)

Probleme und Sorgen Familien mit Migrations-  kinderrei- Alleiner- Paare,
insgesamt  hintergrund che Fami-  zie- beide er-
lien hende werbs-
tatig
in Prozent der jeweiligen Familien
Corona-Pandemie 65,1 63,9 59,7 60,7 67,9
Homeschooling 45,0 34,9 54,4 49,8 51,5

Vereinbarkeit von (Familien-)

43,4 37,5 38,9 48,3 49,6
Alltag und Beruf
Seelisches Wohlbefinden 40,3 31,9 32,2 47,3 41,5
Schule/ Lernen 37,5 33,7 38,9 49,3 37,3
Gesundheitliche Probleme/
Krankheit/ Rehabilitation 2% 23,4 17,4 299 26,1
E:]Zéehung/ kindliche Entwick- 25 1 215 25,5 26,9 256
Ehe/ Partnerschaft/ Sexualitat 19,3 16,6 12,8 14,4 21,1
"Papierkram" 18,8 20,8 14,8 26,4 15,1
Berufliche Neuorientierung/
beruflicher Wiedereinstieg 3 15,9 8,7 15,9 16,0
Sterbebegleitung/ Tod/ Trau- 14.7 126 114 13.4 16.2
erbewaltigung ’ ’ ’ ’ ’
Ern&hrung 13,0 9,4 8,7 15,4 12,2
Familiengriindung/ Kinder-
wunsch/ Schwangerschaft 1 IS 4 3,0 9.6
Eolatlon/ Vereinsamung/ 11.1 11,0 8.1 15.4 95

ngste
Psychische Erkrankungen 10,1 6,8 9,4 13,9 8,2
Trennung/ Scheidung/ Unter- 95 77 6.7 423 34
halt/ Sorgerecht ’ ’ ’ ’ ’
Wirtschaftliche Probleme/ Ar- 92 112 5.4 124 6.1
beitslosigkeit ’ ’ ’ ’ ’
Wohnungsprobleme/Mietrecht 6,1 8,0 8,1 13,4 2,6
Verschuldung/ Mietriickstande 5,8 6,3 6,0 11,9 3,5
Fehlende Hebammenversor- 50 6.6 20 15 35
gung ) b b b b
Migration/ Zuwanderung/ Auf- 54 4.2 27 4.0 1.4
enthalt ’ ’ ’ ’ ’
Sucht/ Abhangigkeit/ Drogen 1,3 0,7 0,7 0,5 1,4
Gewalt/ Gewalterfahrung/ Op- 11 09 20 15 0.9
fererfahrung ’ ’ ’ ’ ’
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4.3.2.2. Stressoren

Neben den Problemen und Sorgen wurde den Familien auch eine Reihe von Stressoren zur Be-
wertung vorgelegt. Abbildung 42 zeigt die Bewertung der Familien auf einer Skala von ,trifft gar
nicht zu“ bis ,trifft voll zu®“. Den Familien ist die Verantwortung, die eine Familie mit sich bringt,
bewusst, was grundsétzlich als ein positives Ergebnis bewertet werden kann. 35 Prozent der
Familien stimmen der Aussage ,Es wird viel Verantwortung von mir erwartet” voll zu und weitere
38 Prozent stimmen eher zu. Ein hoher Verantwortungsdruck kann aber auch Stress verursa-
chen. Den anderen Aussagen wird deutlich seltener, aber dennoch von vielen zugestimmt. Etwa
40 Prozent der Familien fUhlen sich meistens gestresst (,trifft voll zu“ und ,trifft eher zu®), ein
Drittel hat viele Sorgen und ein Viertel der Eltern ist oft am Ende ihrer Krafte. Der Aussage, dass
sich Eltern durch die Verantwortung als Mutter/Vater manchmal eingeengt fihlen, wurde am sel-
tensten zugestimmt.

Abbildung 42: Stressoren im Familienalltag — in Prozent

Es wird viel Verantwortung von _

mir erwartet. > 1 e £
Ich fihle mich meistens 17 39 50

gestresst.
Ich habe viele Sorgen. 27 35 20
Ich bin oft am Ende meiner

Krafte. 31 30 15

Ich fihle mich durch die

Verantwortung als Mutter/Vater J 33 25 11

manchmal eingeengt.

m trifft gar nicht zu trifft eher nicht zu teils/teils trifft eher zu m trifft voll zu

Um noch einmal etwas genauer zu schauen, welche Familien besonders hohe Stressbelastungen
haben, wurden die finf Stressoren in Abbildung 43 zusammen betrachtet. Bei der Abfrage wurde
die finfer Skala von 1 = trifft voll zu*“ bis 5 = ,trifft gar nicht zu“ angewendet. Eine hohe Stress-
belastung haben danach Familien, deren Antworten Uber alle finf Aussagen im Mittel mit ,trifft
voll zu“ oder ,trifft eher zu“ ausfallt und somit einen Mittelwert von kleiner gleich zwei aufweisen.°
Danach haben 18 Prozent der Oberhausener Familien eine hohe Stressbelastung im Familien-
alltag. Die Differenzierung nach verschiedenen Familientypen zeigt, dass vor allem von Alleiner-
ziehenden (30 Prozent) und von einkommensarmen Familien, hier ist es jede vierte Familie, eine
hohe Stressbelastung wahrgenommen wird. Unterschiede zeigen sich auch unter Bertcksichti-
gung der Muttererwerbstéatigkeit. In Familien, in denen die Mutter vollerwerbstétig ist, liegt der
Anteil der Familien mit hoher Stressbelastung mit 23 Prozent ebenfalls iber dem Durchschnitt.

Zwischen den Sozialrdumen betragt der Unterschied der Anteile von Familien mit hoher Stress-
belastung 7 Prozentpunkte. In Osterfeld fallt der Anteil mit 22 Prozent am hdchsten aus und in
Sterkrade-Nord mit 15 Prozent am niedrigsten. Insbesondere in den Sozialquartieren mit (sehr)
niedrigem Statusindex, also Quartiere mit u. a. hohen Anteilen an Familien im SGB 1l-Bezug,
hohe Anteile von Alleinerziehenden oder mit drei und mehr Kindern, lebt ein hoher Anteil Familien
(27 Prozent) mit einer hohen Stressbelastung. (Vgl. Abbildung 44)

10 In Anlehnung an: Gesund aufwachsen in Hilden. Familienbericht 2020
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Abbildung 43: Familien mit hoher Stressbelastung nach Familientypen, Erwerbsstatus
der Mutter und Sozialraumen - in Prozent

Familien insgesamt

Paare
Alleinerziehend

Familien...
ohne Migrationshintergrund
mit Migrationshintergrund

Familien mit...

1 Kind

2 Kindern

3 und mehr Kindern

arm
nicht arm

Mutter voll erwerbstétig
Mutter teilzeit erwerbstatig
Mutter nicht erwerbstatig

Oberhausen Ost
Oberhausen Alstaden/ Lirich
Oberhausen Sterkrade-Mitte
Oberhausen Sterkrade-Nord

Oberhausen Osterfeld

Familien mit hoher Stressbelastung = der mittlere Skalenwert Uber die fiinf Stressoren ist kleiner
gleich 2 (1 =, trifft voll zu* bis 5= ,trifft gar nicht zu*)

Abbildung 44: Familien mit hoher Stressbelastung nach den Kategorien des Statusindex
(Teil des Sozialindex) 2022 — in Prozent
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4.3.2.3. Ausgleich von Stress und Entspannung im Alltag

Wie schaffen Familien nun den Ausgleich von Stress und Entspannung im Alltag. Wie gelingt es
den Familien, etwas fir sich selbst zu tun, Stress und Zeitdruck zu reduzieren um ein gesundes
Familienleben zu erreichen.

Dazu wurden die Familien gefragt wie gut oder schlecht ihnen eine Reihe von bestimmten aus-
gleichenden Lebensweisen gelingen. Abbildung 45 zeigt das Ergebnis. Besonders gut gelingt es
den Familien einander zuzuhéren, Streitereien zu l6sen, eine gesunde und ausgewogene Ernéh-
rung sowie regelmanige Bewegung in den Alltag zu integrieren. Weniger erfolgreich sind Familien
beim Reduzieren von Stress und Zeitdruck. 24 Prozent der Familien gelingt es gut bzw. sehr gut,
aber auch 26 Prozent sagen, es gelingt schlecht bzw. sehr schlecht. Auch sich einmal Auszeiten
zu nehmen und das Handy wegzulegen bzw. generell offline zu gehen, fallt einem Teil der Fami-
lien deutlich schwerer.

In Abbildung 46 wurde die selbe Abfrage nur nach Familien mit einer hohen Stressbelastung (vgl.
vorherigen Abschnitt) ausgewertet. Es zeigt sich, dass alle ausgleichenden MaBnahmen in Fa-
milien mit einer hohen Stressbelastung schlechter als bei den Familien insgesamt gelingen. Vor
allem das Reduzieren von Stress und Zeitdruck, sich auch mal Auszeiten nehmen, ausreichend
schlafen und eine gerechte Aufgabenverteilung klappen bei den Familien mit hoher Stressbelas-
tung deutlich haufiger schlecht bzw. sehr schlecht.

Abbildung 45: Ausgleichende Lebensweisen im Familienalltag — in Prozent

Einander zuhéren 54 20 2
Streitereien l6sen 54 22 3|1
RegelméBige Bewegung und Sport 39 34 11 E
Eine gesungtrantgr%?u?]lésgewogene 49 33 3 |1
Gerechte Aufgabenverteilung n 34 42 12 K
bl riosedll o | 57 24
Langeweile zulassen n B3 41 15
Ausreichend schlafen 34 36 18
Auch mal Auszeiten nehmen 25 38 24 n
Stress und Zeitdruck reduzieren 21 50 21
m sehr gut gut teils/teils schlecht m sehr schlecht
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Abbildung 46: Ausgleichende Lebensweisen im Familienalltag/nur Familien mit
hoher Stressbelastung— in Prozent
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43.2.4. Selbstwahrnehmung als Eltern und Zufriedenheit

In den folgenden Abbildungen soll der Blick auf die eigene Einschatzung der Eltern in Bezug auf
ihre Elternrolle gerichtet werden. Insgesamt fallt das Ergebnis relativ positiv aus. Der GroB3teil der
Familien fUhlt sich seiner Elternrolle gewachsen und kann die meisten Problem aus eigener Kraft
meistern. Der Aussage ,Mein Leben scheint mir planbar® verneinen 14 Prozent der Familien (3
Prozent ,trifft gar nicht zu®; 11 Prozent ,trifft eher nicht zu®). 22 Prozent haben das Gefiihl, als
Mutter bzw. Vater auf Vieles verzichten zu missen und 16 Prozent fihlen sich alleine. Es sind
hier vor allem Familien mit einer hohen Stressbelastung, Alleinerziehende und einkommensarme
Familien, die Uberdurchschnittlich haufig mit ,trifft eher zu/trifft voll zu® bzw. bei der Aussage ,Mein
Leben scheint mir planbar® mit ,trifft gar nicht zu/trifft eher nicht zu“ geantwortet haben. (Vgl.

Abbildung 48)

Abbildung 47: Einschatzung zur Selbstwahrnehmung als Eltern — in Prozent

1
Ich flhle mich der Betreuung und Erziehung 8 15 37
meiner Kinder gewachsen. i

2
Die meisten Probleme kann ich aus eigener Kraft 19 48
meistern.

Mein Leben scheint mir planbar. 11 88 35

m trifft gar nicht zu trifft eher nicht zu teils/teils trifft eher zu

4
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(é)]
w

1
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m trifft voll zu

Seit ich Mutter/ Vater bin, ist es schwierig fir mich, 32
neue Kontakte zu knlpfen.
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verzichten zu mssen.

Ich fahle mich alleine. 30
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Abbildung 48: Kontakte und soziale Vernetzung nach ausgewahlten
Familientypen — in Prozent

60
55
52
50
40
37
20 31 32 33
O 28
O 24
20 21 = 22 21
O 19
= 15 = 14 == 14
10 14
0
Ich fihle mich alleine. Seit ich Mutter/ Vater bin, Ich habe das Geflihl, als Mein Leben scheint mir
ist es schwierig fir mich, Mutter/Vater auf Vieles planbar
neue Kontakte zu verzichten zu missen.
knipfen.
= Familien insgesamt *
Alleinerziehende Familien mit hoher Stressbelastung
® Einkommensarm

Um ein Stimmungsbild von der Zufriedenheit der Familien mit der freien Zeit und dem generellen
Privatleben zu erhalten, wurden diese auf einer Finfer-Skala von ,sehr zufrieden” bis ,sehr un-
zufrieden® nach ihrer Einschatzung gefragt. (vgl. Abbildung 48/49)

41 Prozent der Familien sind (sehr) zufrieden mit ihrer freien Zeit, aber auch jede funfte (21 Pro-
zent) ist (sehr) unzufrieden damit. Insbesondere Familien mit hoher Stressbelastung sind sehr
viel haufiger unzufrieden (34 Prozent) bzw. sehr unzufrieden (18 Prozent) mit dem Umfang ihrer
freien Zeit. Auch Alleinerziehende und kinderreiche Eltern haben haufiger angegeben, dass sie
(sehr) unzufrieden sind.

In Bezug auf das Privatleben féallt die Einschatzung deutlich positiver aus. Drei Viertel der Familien
sind (sehr) zufrieden und nur ein geringer Anteil ist (sehr) unzufrieden. Aber auch hier zeigt sich
ein héherer Anteil (sehr) unzufriedener Familien bei den Familien mit hoher Stressbelastung.
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Abbildung 49: Zufriedenheit mit dem Umfang der freien Zeit — in Prozent
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Abbildung 50: Zufriedenheit mit dem Privatleben — in Prozent

mit Migrationshintergrund

3 und mehr Kinder

niedrige Qualifkation

Familien insgesamt

m sehr zufrieden = zufrieden

Alleinerziehend [IEENNI 40 34

einkommensarme Familien !g_ 28
Familien mit hoher Stressbelastung g_ 40

e 2 4

teils/teils = unzufrieden msehr unzufrieden

61

65 von 170 in Zusammenstellung




Oberhausener Familienbericht 2022

4.3.3. Gemeinsame Freizeitgestaltung

Zu einem Familienalltag gehoért neben den bereits betrachteten Verpflichtungen auch eine ge-
meinsame Freizeitgestaltung. Eine vielfaltige und anregende Freizeitgestaltung férdert die Ent-
wicklungschancen von Kindern und bietet wesentliche Impulse fir die kindliche Entwicklung. Wie
die Oberhausener Familien ihre gemeinsame Freizeit in der Familie miteinander verbringen, zeigt
die folgende Auswertung. Dabei hdngen die Aktivitdten zumindest teilweise stark mit dem Alter
der Kinder zusammen. Insofern werden nach einer allgemeinen Betrachtung der Freizeitgestal-
tung, die Aktivitaten getrennt nach Familien mit jeweils jingstem Kind im Alter von unter 3 Jahren,
zwischen 3 und 7 Jahren, zwischen 7 und unter 12 Jahren und zwischen 12 und 18 Jahren be-
trachtet und hierbei verschiedene Familientypen miteinander verglichen.

Die Eltern wurden gefragt, wie regelméaBig sie eine Reihe von Aktivitditen gemeinsam mit ihren
Kindern unternehmen. Lesen/Vorlesen, Aktivitdten an der frischen Luft, aber auch Singen bzw.
Musik machen, sind Aktivitaten bei denen die Familien am haufigsten sagen, dass sie es nahezu
taglich machen (5-7-mal die Woche). Kontakt zu anderen Familien mit Kindern und gemeinsam
Fernsehen werden von einem groBBen Teil der Familien auch mit mindestens einmal (1-4-mal die
Woche) in der Woche angegeben. Ausflige und kulturelle Unternehmungen finden vor allem am
Wochenende statt. Eher selten und nie werden vor allem das Computerspielen, Beschaftigungen
am Tablet, Eltern-Kind-Angebote und Sport gemeinsam gemacht.

Mit zunehmenden Alter der Kinder nehmen die gemeinsamen Unternehmungen ab. Tabelle 20
vergleicht die Aktivitdt der Eltern mit ihren Kindern nach Alter des jingsten Kindes. Dargestellt
sind die Anteile der Familien, die die aufgelisteten Aktivitdten mindestens einmal in der Woche
machen. Bei den unter 3-J&hrigen sind es vor allem das Lesen bzw. Vorlesen, Aktivitaten an der
frischen Luft, singen und auf den Spielplatz gehen. Bei den 3 bis unter 7-Jahrigen kommen neben
dem Lesen/Vorlesen und Aktivitaten an der Luft noch das Spielen von Gesellschaftsspielen, Kon-
takt zu anderen Familien und das Malen und Basteln dazu. Familien mit jingstem Kind im Alter
von 7 bis unter 12 Jahren haben am haufigsten Aktivitdten an der frischen Luft, gemeinsam Fern-
sehschauen und Kontakt zu anderen Familien mit Kindern genannt. Bei den alteren Kindern im
Alter von 12 bis unter 18 Jahren werden die gelisteten Aktivitaten generell deutlich seltener ge-
nannt. Am haufigsten wurde das gemeinsame Fernsehschauen, Aktivitaten an der frischen Luft
und gemeinsam Einkaufen genannt.

Um zu schauen, ob es auch Unterschiede im Freizeitverhalten zwischen verschiedenen Fami-
lientypen gibt, werden in Tabelle 21 ausgewahlte Aktivitdten mit jingstem Kind im Alter von 3 bis
unter 7 Jahren nach Familientypen dargestellt. Mit Ausnahme der Aktivitat ,auf den Spielplatz
gehen® haben Familien ohne Migrationshintergrund anteilsmaBig haufiger gesagt, dass sie diese
Aktivitaten mindestens einmal die Woche machen. Familien mit hoher und héchster Qualifikation
haben haufiger als Familien mit niedriger und mittlerer Qualifikation angegeben, die Unterneh-
mungen mindestens einmal die Woche zu machen. Das gemeinsame Computerspielen wurde
zwar von allen im Vergleich relativ selten genannt, bei den Familien mit niedriger und mittlerer
Qualifikation jedoch haufiger als bei den Familien mit hoher und héchster Qualifikation. Bei dem
Vergleich der Aktivitdten nach dem Erwerbsstatus der Eltern zeigt sich, dass alle Aktivitdten von
Eltern, bei denen beide berufstétig sind, haufiger genannt wurden, als von Familien, in denen nur
einer erwerbstatig ist. Das gilt vor allem fir das Vorlesen und Aktivitdten an der frischen Luft.
Ausnahme ist das gemeinsame Computerspielen und das Malen und Basteln. Bei Ersterem ha-
ben die Familien gleich geantwortet und das Malen und Basteln wurde haufiger von Eltern, bei
denen nur einer erwerbstétig ist, genannt.

Zusatzlich wurde die Unterscheidung der Eltern nach Stressbelastung ausgewertet. Es zeigt sich,
dass sich insbesondere bei den Eltern mit hoher Stressbelastung vergleichsweise niedrige An-
teile fir die ausgewerteten Aktivitaten ergeben.

Daraus ergibt sich, dass die Erwerbseinbindung nicht zu einer Einschrankung der gemeinsamen
Freizeitaktivitaten mit den Kindern fuhrt. Wohl aber ist ein Bildungseffekt erkennbar und vor allem
beeinflusst eine hohe Stressbelastung im Familienalltag die gemeinsame Freizeit der Kinder mit
ihren Eltern.
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Abbildung 51: Gemeinsame Freizeitaktivitdten mit den Kindern — in Prozent
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Tabelle 20: Gemeinsame Aktivitaten mit den Kindern nach Alter des jiingsten Kindes
— Anteile mindestens einmal pro Woche

in Prozent
Lesen/ Vorlesen 86 85 55 16
Aktivitdten an der frischen Luft 93 86 69 38
Singen/ Musik machen 75 53 28 15
Gemeinsam Fernsehen/Serien/Filme 38 54 64 46
ansehen
Malen/ Basteln/ Handarbeiten 61 65 33 13
Karten-/ Wirfel- oder andere Gesell- 45 69 43 25
schaftsspiele
Kontakt zu anderen Familien mit Kin- 65 68 60 31
dern
Gemeinsam einkaufen gehen 61 57 41 37
Auf den Spielplatz gehen 73 57 23 9
Gemeinsame Beschaftigung mit dem 18 23 27 18
Tablet oder Handy
Gemeinsam Sport machen 22 28 29 22
Gemeinsam mit dem Computer oder 4 12 14 9
Spielekonsole spielen
Eltern-Kind-Angebote nutzen 32 16 7 3
Ausflige, kulturelle Aktivitaten 16 16 9 7

Tabelle 21: Gemeinsame Aktivitaten mit den Kindern nach Familientypen mit jlingstem
Kind im Alter von 3 bis unter 7 Jahren — Anteile (min. einmal pro Woche)

in Prozent

ohne Migrationshin- 55 90 89 14 66 73 73

tergrund

mit Migrationshinter- 60 80 78 10 61 63 60

grund

niedriges/mittleres Bil- 49 79 77 15 63 66 59

dungsniveau

hdéchstes Bildungsni- 64 90 93 8 66 76 77

veau

beide Eltern erwerbs- 59 91 89 13 65 72 72

tatig

nur ein Elternteil er- 58 80 79 13 71 67 61

werbstatig

hohe Stressbelastung 49 68 70 13 54 63 59

ohne Stressbelastung 59 91 89 12 67 71 70

Familien insgesamt 57 86 85 12 65 69 68
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4.3.4. Unterstutzung durch Familie und Freunde

Um die Herausforderungen im Familienalltag zu meistern, kann eine Unterstitzung von auf3en
hilfreich sein. Aus diesem Grund wurden die Familien auch danach gefragt, wie zufrieden sie mit
der Unterstitzung durch Verwandte und Freunde sind. Etwa zwei Drittel sind mit der Unterstit-
zung durch Verwandte und Freunden (sehr) zufrieden. Auch hier sind vor allem Familien mit ho-
her Stressbelastung, aber auch einkommensarme Familien, Alleinerziehende, kinderreiche Fa-
milien und Familien mit niedrigem Bildungsniveau weniger zufrieden.

Abbildung 52: Zufriedenheit mit der Unterstiitzung durch Verwandte — in Prozent

mit Migrationshintergrund |IIIEZ SN 31 25 12 Il

3 und mehr Kinder |IECINN 34 30 R 6 |
niedrige Qualitkation |EEINN 23 36 DRER 10 |
Alleinerziehend [IEEINN 28 26 12
einkommensarme Familien 25 32 13
Shessbotastung MEERNI120 28 19

Familien insgesamt [INECNN 32 23 10 1A

m sehr zufrieden = zufrieden  teils/teils = unzufrieden msehr unzufrieden

Abbildung 53: Zufriedenheit mit der Unterstiitzung durch Freunde — in Prozent

mit Migrationshintergrund 39 | 32 "9 H
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4.3.5. Institutionelle Unterstiitzungsangebote

Neben privater Unterstiitzung, kann es im Alltag von Familien immer wieder zu Situationen kom-
men, in denen institutionelle Hilfe und Unterstitzung bendtigt wird. Die Stadt stellt eine Reihe
institutioneller Unterstitzungsméglichkeiten zur Verfiagung. Wie gut sind die Familien Uber diese
Unterstitzungen informiert, haben sie diese bereits in Anspruch genommen und waren die An-
gebote hilfreich? Diese Fragen sollen im Folgenden in den Blick genommen werden.

Zunachst wurden die Familien gefragt, ob sie die derzeit zur Verfligung stehenden Informations-
formate kennen. Um die Informationslage fur Eltern und Kinder zu verbessern, wurde in Ober-
hausen neben anlogen Formaten auch digitale Internetplattformen bzw. Anwendungen eingerich-
tet, die Gber Angebote informieren sollen. Zu nennen sind das Kinder- und Jugendportal der Stadt
Oberhausen und der digitale Kinderstadtplan. Das Kinder- und Jugendportal kennen 23 Prozent
der Familien, den digitalen Kinderstadtplan jedoch lediglich 6 Prozent. Der geringe Bekanntheits-
grad des Kinderstadtplans kdnnte daran liegen, dass der Plan erst seit 2021 online ist und bisher
nur das Férdergebiet Briickenschlag berticksichtigt. Mit Ausnahme der BabybegriBungsmappe
KIM (66 Prozent) und der Mycard Oberhausen, (54 Prozent) die immerhin zwei Drittel bzw. etwas
mehr als der Halfte der Familien bekannt ist, féllt auch die Kenntnis der anderen Formate relativ
gering aus. Bei der Mycard Oberhausen wurden dabei nur die Familien bertcksichtigt, die auch
berechtigt sind, diese zu nutzen. (Vgl. Abbildung 54)

Abbildung 54: Kennen Sie die hachfolgenden Informations- und
Unterstiitzungsmoglichkeiten in Oberhausen? — ,,ja kenne ich“ in Prozent

Wegweiser fir Familie 14

Wegweiser flr Alleinerziehende* 13

BabybegriBungsmappe KIM (Kinder im

Mittelpunkt) 66

die Flyer-Reihe kOstBar - Zeit fir Familien 5
Kinder- und Jugendportal der Stadt Oberhausen 23
Digitaler Kinderstadtplan 6

Mycard Oberhausen™* 54

Hinweis: *nur Alleinerziehende berucksichtigt (n=201); **nur Familien berlcksichtigt, die angegeben haben mindestens
eine staatliche Férderung zu erhalten (n=133).

Darlber hinaus wurden die Familien gefragt, welche Einrichtungen bzw. familienrelevante Ange-
bote sie kennen und ob sie diese in den letzten zwei Jahren genutzt haben und wenn ja, ob das
Angebot hilfreich gewesen ist. Der GroBteil der befragten Familien hat keine der abgefragten
Unterstitzungseinrichtungen und (Beratungs-)Angebote in Anspruch genommen. Da es sich teil-
weise um sehr konkrete und spezifische Angebote handelt, ist dies weniger Gberraschend.

In Abbildung 55 ist zundchst das Ergebnis allgemeiner Einrichtungen dargestellt. Am haufigsten
genutzt bzw. besucht wurde eine religiése Einrichtung (Kirchengemeinde/ Pfarramt/Moschee...)
und die Agentur fir Arbeit bzw. das Job-Center. Auffallend hoch ist der Anteil der Familien, die
die Familienbildungsstétten (22 Prozent) und das Kommunale Integrationszentrum 35 Prozent)
nicht kennen.

Bei den Einrichtungen und Angeboten mit konkreten Bezug zu Kindern und Jugendlichen, wurden
die Familienhebammen (15 Prozent), das Angebot KIM — Kinder im Mittelpunkt (12 Prozent) und
das Sozialpadiatrische Zentrum (SPZ) (10 Prozent) am haufigsten in Anspruch genommen. Bei
allen hier aufgeftihrten Einrichtungen zeigt sich ein relativ hoher Anteil Familien, die das Angebot
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nicht kennen. Insbesondere bei der Jugendférderung, KiBeO und vor allem beim Kinderblro ge-
ben mehr als 40 Prozent der Familien an, es nicht zu kennen. Aber auch die Gbrigen Einrichtun-
gen kennen ein Viertel bis ein Drittel der Familien nicht.

Die in Abbildung 57 dargestellt Beratungsstellen wurden in den letzten zwei Jahren insgesamt
am seltensten in Anspruch genommen.

Insgesamt betrachtet zeigt sich aber, wenn eine Einrichtung in Anspruch genommen worden ist,
dann war sie Uberwiegend auch hilfreich (vgl. Abbildung 55 bis Abbildung 57).

Abbildung 55: Kenntnis und Inanspruchnahme von Aligemeinen
Unterstiitzungseinrichtungen — in Prozent

Agentur fir Arbeit/ Job-Center _3 76 n
Oberhausener Tafel _ 6 92 ”
Sozialamt (Bereich Soziales) _ 7 90 II 1
Kirchengel\ToeSng:éPfarramt/ | 7 68 I 3
o (Boech Somees g L M
Familienbildungsstéatte 21 72 .‘
Kommunales Integrationszentrum _ 35 64 I
kenne ich nicht nicht genutzt  mgenutzt und hilfreich ~ mgenutzt, aber nicht hilfreich

Abbildung 56: Kenntnis und Inanspruchnahme von Angeboten und Einrichtungen fiir
Kinder und Jugendliche - in Prozent

Familienhebammen/Familienkrankenschwester ] 22 63 | 13 | P
Schulpsychologische Beratung | 23 69 I— 4
Erzieherische Hilfen | 25 67 6|
Schulverwaltungsamt [IS7 68 gl 2
Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ) 28 61 E 2
KIM -Kinder im Mittelpunkt 32 56 Eal 3
Jugendgerichtshilfe | 35 64 h
Eingliederungshilfen gem. § 35a SGB VIl | 36 61 9 1
Pflegekinderdienst | 36 60 B|
Jugendférderung | 43 56
KiBeO Fachstelle Kindertagesbetreuung 1 45 51 El 1
Kinderbiiro 47 51 D
kenne ich nicht nicht genutzt = genutzt und hilfreich = genutzt, aber nicht hilfreich

67

71 von 170 in Zusammenstellung



Oberhausener Familienbericht 2022

Abbildung 57: Kenntnis und Inanspruchnahme von sonstigen Einrichtungen und
Beratungsstellen — in Prozent

Schuldnerberatung | 13 84 i|1
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AbschlieBend erfolgt die Auswertung der subjektiven Einschatzung der Familien in Bezug auf die
Zufriedenheit mit der Hilfe bei Familienangelegenheiten und der Information Uber familienspezifi-
sche Angebote.

Der geringe Bekanntheitsgrad der meisten oben angefihrten Einrichtungen und Angebote und
vor allem auch die geringe Kenntnis der Eingangs in diesem Kapitel dargestellten Informations-
maoglichkeiten spiegelt sich auch im Ergebnis der Einschatzung der Aussage ,Ich fihle mich tber
die familienspezifischen Angebote in Oberhausen gut informiert“ wider. Abbildung 58 zeigt, dass
lediglich jede flinfte Familie dieser Aussage zustimmt, wahrend jede dritte Familie dieser Aussage
eher nicht zu stimmt, weitere 14 Prozent sagen ,hier muss etwas getan werden!*.

Der Aussage ,Auf den Amtern wird bei Familienangelegenheiten schnell und unkompliziert ge-
holfen* stimmt knapp ein Viertel der Familien (voll und ganz) zu. Ein weiteres Viertel (24 Prozent)
stimmt der Aussage eher nicht zu und 16 Prozent der Familien sagen ,hier muss etwas getan
werden!”.

Abbildung 58: Zufriedenheit mit der Hilfe bei Familienangelegenheiten und der
Information lber familienspezifische Angebote — in Prozent

Auf den Amtern wird bei
Familienangelegenheiten schnell 21 36 23
und unkompliziert geholfen.

Ich fihle mich Gber die
familienspezifischen Angebote in
Oberhausen gut informiert.

| N |

= Stimme voll und ganz zu Stimme zu
teils/teils Stimme eher nicht zu
m Hier muss etwas getan werden!
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4.4. Lebensqualitat in Oberhausen

Ein weiterer Aspekt dieses Berichts ist die Lebensqualitét aus Sicht der Familien in Oberhausen.
Insbesondere das direkte Wohnumfeld hat fir ein gesundes Aufwachsen von Kindern eine grof3e
Bedeutung. Aber auch die generellen Rahmenbedingungen fir Familien in Oberhausen sind
wichtige Parameter. Daher wird sowohl die Beurteilung der Familien bezogen auf die generelle
Lebensqualitét in der Stadt Oberhausen betrachtet als auch die Zufriedenheit mit dem direkten
Wohnumfeld der Familien. AbschlieBend erfolgt die Darstellung der Wohnsituation der Familien.

4.4.1. Lebensqualitat in Oberhausen

Um ein Stimmungsbild bezlglich der Lebensqualitét in Oberhausen von Seiten der Familien zu
erhalten, wurden den Familien eine Reihe von Aussagen vorgelegt, die anhand einer Flnfer-
Skala von ,stimme voll und ganz zu* bis ,hier muss etwas getan werden!“ bewertet werden sollten.
(vgl. Abbildung 59)

Am positivsten fallt die Bewertung hinsichtlich der Gesundheitsversorgung fur Kinder und fir die
Organisation des 6ffentlichen Nahverkehrs aus. Mehr als die Halfte der Familien stimmen der
Aussage ,Die Gesundheitsversorgung fir meine Kinder ist in Oberhausen gut organisiert® (voll
und ganz) zu und nur 6
Prozent sagen ,hier

Abbildung 59: Aussagen zur Lebensqualitat in Oberhausen
muss etwas getan wer-

” —in Prozent

den!“. Der Aussage ,Der
offentliche Nahverkehr
ist gut organisiert® Es gibt gentigend bezahlbaren |i#
stimmt die Halfte der Fa- Wohnraum. | 26 33
milien ,(VOH und, gagz) Oberhausen ist fahrradfreundlich. & 22 42 19 BB
zu. Bei den Spielmég- -
lichkeiten und —plétzen Sp@'”;?ﬁ!&“i?iﬁéﬁé?éﬁ% sind in ¢ 20 42 0 BB
fallt das Ergebnis etwas em guten - {
ambivalenter aus. Die Oberhausen ist eélpa%tklnderfreundllche 'E 17 47 19 BB
Erreichbarkeit der Spiel- Es gibt gen[]gend. frei zugangliche L
plétze wird von fast der Sportilachen. ¢ 20 40 25
Halfte der Familien (47
Prozent) pOSi’[iV einge— Es gibt geniigend griin im Stadtbild. 28 43 15 Lo
schatzt, mit. de[n Z_U' Es gibt ausreichend Kulturangebote 2y 42 23 n
stand der Spielplatze ist fir Familien. T
jedoch nur etwa jede Der offentliche Nghverkehr ist gut 49 30 11
vierte Familie zufrieden organisiert. B &
(23 Prozent), 20 Prozent Es gibt ausreichend ey 39 19 E

: ~
stimmen der Aussage Naherholungsgebiete.
~opielmdglichkeiten/- Oberhausen ist fuBgangerfreundlich. n 37 43 11 E
platze sind in einem gu- Spielméglichkeiten/-platze sind gut
ten Zustand* eher nicht pieimog erreichbgr‘ “B 41 38 10§
zu und We'terQ 15 Pro- Die Gesundheitsvers. fir meine Kinder E " 58 105
zent sagen ,hier muss ist in Oberhausen gut organisiert.
etwas getan werden!®.
Der Aussage ,Es gibt = Stimme voll und ganz zu Stimme zu
genligend bezahlbaren teils/teils Stimme eher nicht zu
Wohnraum® wird mit Ab- m Hier muss etwas getan werden!
stand am seltensten zu-
gestimmt.

Jeweils ein Drittel der Familien stimmen dieser Aussage nicht zu bzw. sagen ,Hier muss etwas
getan werden!“. Lediglich 9 Prozent der Familien schatzen die Verflgbarkeit von bezahlbarem
Wohnraum positiv ein. Vertiefende Auswertungen haben gezeigt, dass bei Alleinerziehenden und
Familien mit zwei Kindern der Anteil der hier einen Verbesserungsbedarf sieht, noch einmal gré-
Ber ist. Auch raumlich betrachtet, zeigt sich in nahezu allen Sozialrdumen ein &hnliches Bild.

69

73 von 170 in Zusammenstellung



Oberhausener Familienbericht 2022

In Abbildung 60 sind die Anteile der Familien, die die einzelnen Aussagen mit ,Hier muss etwas
getan werden!” beantwortet haben, noch einmal differenziert nach Sozialrdumen dargestellt. Das
hei3t es handelt sich um den Wohnort der Familien, die Abfrage bezieht sich aber weiterhin auf
Oberhausen insgesamt. Der wahrgenommene Verbesserungsbedarf muss sich daher nicht
zwangslaufig auch auf den eigenen Sozialraum beziehen. In Bezug auf freizugangliche Sportfla-
chen, FuBgangerfreundlichkeit, die Gesundheitsversorgung fir Kinder und auch die Erreichbar-

keit von Spielméglichkeiten/ -platzen ist die Einschatzung des Handlungsbedarfs zwischen den
Wohnorten der Familien relativ homogen. GréBere Unterschiede findet man hingegen bei den
Aussagen ,Oberhausen ist fahrradfreundlich®, ,Spielmdéglichkeit/-platze sind in einem guten Zu-
stand®, ,Es gibt ge-

nigend Grin im

Stadtbild“ und ,der  Abbildung 60: Aussagen zur Lebensqualitat in Oberhausen nach Sozialraumen -
dffentliche Nahver- Anteil der Familien, die mit ,,Hier muss etwas getan werden!“ geantwortet haben

kehr ist gut organi-
siert”. Hohe Anteile

0,0 50 10,0 15,0 20,0 250 30,0 35,0 40,0

Si_gna”Sieren . hier Es gibt geniigend bezahlbaren Wohnraum. o | E:
einen erhéhten
Handlungsbedarf. Oberhausen ist fahrradfreundlich. b . .
So sehen Familien
aus Mitte/Styrum Spielméglichkeiten/- platze sind in einem guten Zustand. ] l
deutlich  haufiger
als im Durchschnitt Oberhausen ist eine kinderfreundliche Stadt. He L]
einen Handlungs— Es gibt genligend frei zugangliche Sportflachen . I“
bedarf in Bezug auf '
?IehkF?ihrrabdfreundl; Es gibt genligend griin im Stadtbild. II om ¢
ICNKelt, aber auc
bezogen auf den Es gibt ausreichend Kulturangebote fiir Familien. l‘ e
Zustand der Spiel-
atze, die Kinder- Der dffentliche Nahverkehr ist gut organisiert. . .
platze, die Kind
freundlichkeit und
ausreichend Kul- Es gibt ausreichend Naherholungsgebiete. h
turangebote fur Fa-
milien Familien Oberhausen ist fulgangerfreundlich. ’I .

aus Osterfeld mo-
nieren  ebenfalls
Uberdurchschnitt- Die Gesundheitsversorgung fiir meine Kinder ist in
lich hanIg den Zu- Oberhausen gut organisiert.

stand der Spiel-

Spielmdglichkeiten/-platze sind gut erreichbar.

platze, hier aber ' s o
auch dle Erreich— Oberhausen insgesamt Oberhausen Sterkrade-Mitte Oberhausen Mitte/ Styrum
barkeit der Spiel- .
plé’[ze Und aUCh dle Oberhausen Sterkrade-Nord Oberhausen Ost
allgemeine Kinder- _
Oberhausen Osterfeld Oberhausen Alstaden/ Lirich

freundlichkeit. Zu-
satzlich sehen die
Osterfelder noch
haufiger als die Familien insgesamt Verbesserungsbedarf fir gentgend bezahlbaren Wohnraum.
Noch ein bisschen haufiger sehen diesen Bedarf Familien aus Alstaden/Lirich, und sie sagen
haufiger als im Durchschnitt, dass Naherholungsgebiete fehlen. Familien aus Oberhausen Ost
sehen gréBeren Handlungsbedarf als Familien insgesamt in Bezug auf die Fahrradfreundlichkeit,
Grin im Stadtbild und die Organisation im Nahverkehr. Familien aus Sterkrade-Nord und —Mitte
sehen bei allen Aussagen unterdurchschnittlichen bis durchschnittlichen Handlungsbedarf.
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Die Familien wurden zudem gefragt, ob sie die Bedurfnisse von Familien bei der Stadtplanung
bericksichtigt sehen. Insgesamt Uberwiegen die negativen Einschatzungen deutlich die positi-
ven. Das kann sowohl insgesamt als auch nach den unterschiedlichen Wohnorten der Familien
beobachtet werden. Die Unterschiede zwischen den Sozialrdumen sind relativ gering. Familien
aus Oberhausen Ost stimmen der Aussage ,Bei der Stadtplanung werden die Bediirfnisse von
Familien berlcksichtigt” noch etwas haufiger als im Durchschnitt eher nicht zu bzw. sagen ,Hier
muss etwas getan werden®. Bei Familien aus Sterkrade-Mitte und Sterkrade-Nord ist der Anteil
etwas geringer als im Schnitt (vgl. Abbildung 61).

Abbildung 61: Bewertung der Aussage: ,,Bei der Stadtplanung werden die Bedlirfnisse
von Familien beriicksichtigt” nach Sozialrdumen — in Prozent

Oberhausen Mitte/ Styrum 12 32 35
Oberhausen Ost 8 31 37
Oberhausen Alstaden/ Lirich B9 34 32
Oberhausen Sterkrade-Mitte 9 40 33
Oberhausen Sterkrade-Nord 8 42 26
Oberhausen Osterfeld 9 39 31
Oberhausen insgesamt 9 37 32

= Stimme voll und ganz zu Stimme zu

teils/teils Stimme eher nicht zu
m Hier muss etwas getan werden!

4.4.2. Wohnumfeld

Im Folgenden soll der Blick auf das konkrete Wohnumfeld der befragten Familien gerichtet wer-
den. Zunachst wurden die Familien ganz allgemein gefragt, wie zufrieden sie mit inrer Wohnum-
gebung sind. Hier zeigt sich, dass der GroBteil zufrieden (46 Prozent) bzw. sehr zufrieden (23
Prozent) ist. Lediglich 7 Prozent sind unzufrieden bzw. sehr unzufrieden. Schaut man sich die
Meinungen differenziert nach den Wohnorten der Familien an, so ist die Zufriedenheit auch ins-
gesamt relativ positiv. Familien aus dem Sozialraum Mitte/Styrum sind haufiger unzufrieden und
seltener zufrieden mit ihrer Wohnumgebung. Am zufriedensten sind Familien aus Sterkrade-
Nord. Hier ist die Halfte der Familien zufrieden und weitere 38 Prozent sehr zufrieden und nur 1
Prozent sind unzufrieden mit ihnrer Wohnumgebung.

Abbildung 62: Zufriedenheit mit der Wohnumgebung nach Sozialrdumen — in Prozent

Oberhausen Mitte/ Styrum [HEM 33 37 15
Oberhausen Ost N 49 29 7
Oberhausen Alstaden/ Lirich 40 27 7 11
Oberhausen Sterkrade-Mitte 51 20 4| 1
Oberhausen Sterkrade-Nord 50 11 1
Oberhausen Osterfeld 47 27 711
Oberhausen insgesamt 46 23 611
m Sehr zufrieden = zufrieden  teils/teils = unzufrieden msehr unzufrieden
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In Abbildung 63 ist der Anteil der (sehr) unzufriedenen Familien nach den Kategorien des Status-
index dargestellt. Die h6chsten Anteile an Familien, die mit ihnrer Wohnumgebung nicht zufrieden
sind, sind Familien aus Sozialquartieren mit einem sehr niedrigen Statusindex. Hier haben 25
Prozent der Familien angegeben, dass sie mit inrer Wohnumgebung (sehr) unzufrieden sind.

Abbildung 63: Unzufriedenheit mit der Wohnumgebung nach den Kategorien des Statusindex
(Teil des Sozialindex) — in Prozent

sehr niedrig 25

niedrig 1

mittel

| l
N

hoch

Differenziert nach Familientypen sind Alleinerziehende und einkommensarme Familien etwas sel-
tener (sehr) zufrieden und etwas haufiger (sehr) unzufrieden mit ihrer Wohnumgebung. (Vgl. Ab-
bildung 64)

Abbildung 64: Zufriedenheit mit der Wohnumgebung nach Familientypen — in Prozent

46 23 11 B2
46 24 5|1

arm
nicht arm

ohne Migrationshintergrund 45 24 6 |1
mit Migrationshintergrund 49 22 6 2

1 Kind 43 26 6 11

2 Kinder 48 22 6|1

3 und mehr Kinder 54 18 4 |1

Paare % 48 22 5|1
Alleinerziehend | 36 29 10 |

Oberhausen insgesamt m 46 23 6|1

m Sehr zufrieden = zufrieden teils/teils = unzufrieden = sehr unzufrieden

Nun soll etwas genauer geschaut werden, welche Infrastrukturen und Angebote in der ndheren
Wohnumgebung den Familien wichtig sind und wie zufrieden sie mit diesen sind. Neben der Zu-
friedenheit wurde die persdnliche Wichtigkeit der Angebote abgefragt. Um ein Stimmungsbild der
Familien, bezogen auf die verschiedenen Infrastrukturen und Angebote zu erhalten, werden die
beiden Dimensionen ,Wichtigkeit* und ,Zufriedenheit” in Abbildung 65 gegenlbergestellt. Dabei
sollen vor allem die Angebote n&her betrachtet werden, bei denen die Beurteilungen der Zufrie-
denheit und der Wichtigkeit besonders stark voneinander abweicht. Dazu wurde die durchschnitt-
liche Abweichung zwischen den beiden Dimensionen errechnet und als gestrichelte Linie darge-
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stellt. Angebote, bei denen ein hoher Anteil Familien mit (sehr) wichtig, gleichzeitig aber ein ge-
ringer Anteil mit (sehr) zufrieden geantwortet hat, stellen fir die Familien einen hohen Handlungs-
bedarf dar. (s. Abbildung 65: gestrichelte Linie auBerhalb der grinen Flache). Dazu geht es in
Abbildung 65 zunachst um die Einschatzung der Freizeit- Bildungs- und Beratungsangebote fr
Jung und Alt in der ndheren Wohnumgebung. Besonders klafft hier die Einschatzung zwischen
Bedeutung und Zufriedenheit bei den Freizeitangeboten fur bis 12-dahrige und Jugendliche aus-
einander. Bei Letzteren haben 77 Prozent der Familien geantwortet, dass Freizeitangebote flr
Jugendliche (sehr) wichtig sind, aber lediglich 20 Prozent sind mit dem Angebot in Oberhausen
(sehr) zufrieden.

Bei den Ubrigen Infrastrukturangeboten bzw. Faktoren der Lebensqualitédt wurde die Wichtigkeit
relativ hoch beurteilt. Das gilt insbesondere fir die Sauberkeit, Umweltqualitat und &ffentlichen
Sicherheit im wohnortnahen Bereich. Gleichzeitig ist hier der Anteil der (sehr) zufriedenen Fami-
lien vergleichsweise gering. So haben z. B. 99 Prozent der Familien gesagt, Sauberkeit ist uns
(sehr) wichtig, aber lediglich 36 Prozent der Familien sind mit der Sauberkeit in ihrer Wohnumge-
bung (sehr) zufrieden.

Abbildung 65: Wichtigkeit und Zufriedenheit stadtischer Infrastrukturangebote in der
ndheren Wohnumgebung

BSehr zufrieden/zufrieden
Sehr wichtig/wichtig
€ Mittlere Abweichung zw. Wichtigkeit u. Zufriedenheit

Spielplatze
100

75 Freizeitangebote fur Kinder

Schulen bis 12 Jahre

Kinderbetreuungsangebote Freizeitangebote fiir

Jugendliche
Beratungsangebote fir Freizeitangebote fur
Familien/ Eltern Erwachsene
Angebote fir Altere
Sehr wichtig/wichtig
BSehr zufrieden/zufrieden
€ Mittlere Abweichung zw. Wichtigkeit u. Zufriedenheit
Grinflachen, Parks
100
Verkehrsanbindung mit
affentlichen Verkehrsmitteln 75 Sportanlagen/Sporthallen
Wohnortnahe .
Einkaufsmoglichkeiten Parkplatze
/ )
Medizinische Versorgung N o /7 Offentliche Sicherheit
Umweltqualitat (Larm, Luft, Sauberkeit

Feinstaub)
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Auch bei der differenzierten Betrachtung der Frage nach der Zufriedenheit mit den Infrastruktur-
angeboten im Wohnumfeld zeigt sich, dass nicht nur der Anteil der Familien, die mit den Freizeit-
angeboten fur Jugendliche und unter 12-Jahrige (sehr) zufrieden sind vergleichsweise gering ist,
sondern das gleichzeitig der Anteil der Familien, die (sehr) unzufrieden sind am héchsten ist.
Auch mit dem Freizeitangebot flur Erwachsene (25 Prozent) und flr Altere (23 Prozent) ist jede
vierte Familie (sehr) unzufrieden. Bei den Ubrigen Infrastrukturangeboten bzw. Faktoren der Le-
bensqualitat steht die Sauberkeit oben. 29 Prozent der Familien sind damit (sehr) unzufrieden.
Jede vierte Familie (26 Prozent) ist zudem mit der Parkplatzsituation (sehr) unzufrieden und jede
Flnfte (21 Prozent) moniert die Umweltqualitat.

Abbildung 66: Zufriedenheit mit den Infrastrukturangeboten im Wohnumfeld — in Prozent

Freizeitangebote fiir Jugendliche [ 17 43 30
Freizeitangebote fiir Kinder bis 12 Jahre 27 43 22
Freizeitangebote flir Erwachsene £ 23 50 21
Angebote fiir Altere { 25 49 20
Spielplatze JEN 40 31 15
Beratungsangebote flr Familien/ Eltern 28 50 14
Kinderbetreuungsangebote 41 34 10
Sportanlagen/Sporthallen 40 38 12
Grinflachen, Parks 40 28 12 2
Schulen 51 21 772
Sauberkeit [F 31 35 20 [EX
Parkplatze JEN 38 27 16
Umweltqualitat (Larm, Luft, Feinstaub) &) 37 36 16
Offentliche Sicherheit 47 33 10
Medizinische Versorgung 52 24 71
Verkehrsanbindung mit dffentl. Verkehrsmitteln 51 20 D
Wohnortnahe Einkaufsméglichkeiten 50 13 [

m Sehr zufrieden = zufrieden  teils/teils = unzufrieden = sehr unzufrieden

Da es bei den einzelnen Aspekten der Lebensqualitat um die Einschéatzung im ndheren Wohnum-
feld geht, wird der Anteil der unzufriedenen Familien mit den Infrastrukturangeboten im Folgen-
den differenziert nach Wohnort der Familien auf Ebene der Sozialrdume betrachtet. So kann ein
Handlungsbedarf rdumlich spezifiziert werden. Es zeigen sich teilweise deutliche Unterschiede
zwischen den Sozialrdumen. So vor allem in den Bereichen Griinflachen, Sauberkeit, Parkplatze
und Kinderbetreuungsangebot. Besonders sticht dabei der Sozialraum Mitte/Styrum heraus.
Uberdurchschnittlich hoch ist hier der Anteil der unzufriedenen Familien bei den Freizeitangebo-
ten (ausgenommen die Angebote fur Altere), Grinflachen, Kinderbetreuungsangebote, Sauber-
keit, Parkplatze, Umweltqualitat und 6ffentliche Sicherheit. So sind beispielsweise Uber die Hélfte
der Familien mit der Sauberkeit (sehr) unzufrieden und die Halfte der Familien mit der Parkplatz-
situation. Jede vierte Familie kritisiert das Angebot der Kindertagesbetreuung. Damit liegt der
Anteil um 10 Prozentpunkte héher als im Durchschnitt. 35 Prozent der Familien beméangeln die
Grunflachen im Sozialraum, das sind 20 Prozentpunkte mehr als im Oberhausener Durchschnitt.
Neben Mitte/Styrum zeigt sich auch in Osterfeld haufiger ein gréBerer Anteil unzufrieden mit den
abgefragten Infrastrukturangeboten. Hier betrifft es allen voran die Aspekte der Freizeitangebote
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fr unter 12-Jahrige, Jugendliche und Spielplatze sowie das Angebot der Schulen und die Sau-
berkeit. In Alstaden/ Lirich liegt der Anteil der unzufriedenen Familien in den Bereichen Angebote
fir Altere, medizinische Versorgung, Parkplatze und der Sauberkeit etwas tber dem Durch-
schnitt. Und in Oberhausen Ost ist man etwas haufiger als im Durchschnitt mit den Sportanlagen,
der Umweltqualitat sowie der Verkehrsanbindung mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln und den Bera-
tungsangeboten fiir Familien/Eltern unzufrieden. In Sterkrade-Mitte zeigt sich ein etwas héherer
Anteil unzufrieden mit den Angeboten fir Altere und der medizinischen Versorgung. Sterkrade-
Nord zeigt bei nahezu allen Aspekten teilweise deutlich unterdurchschnittlich viele unzufriedene
Familien. Einzig die medizinische Versorgung wird hier von einem etwas héheren Anteil als im
Durchschnitt moniert.

Abbildung 67: Unzufriedenheit mit den Infrastrukturangeboten im Wohnumfeld
nach Sozialrdumen — Anteil unzufrieden/ sehr unzufrieden

0,0 50 10,0 150 20,0 25,0 30,0 350 40,0 450 50,0
Freizeitangebote fiir Jugendlliche 2} »
Freizeitangebote fir bis 12 Jahre '0 o
Freizeitangebote flur Erwachsene F ®
Angebote fiir Altere )I .
Spielplatze * :lI )
Beratungsangebote fur Familien/Eltern I- *
Kinderbetreuungsangebote * b )
Sportanlagen/Sporthallen i ®
Grunflachen, Parks | I * )
Schulen DI >
®
Oberhausen Sterkrade-Nord Oberhausen Mitte/ Styrum
2
Oberhausen Osterfeld Oberhausen Ost
1
Oberhausen insgesamt Oberhausen Alstaden/ Lirich
|
Oberhausen Sterkrade-Mitte
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Noch Abbildung 67: Unzufriedenheit mit den Infrastrukturangeboten im Wohnumfeld
nach Sozialrdumen — Anteil unzufrieden/ sehr unzufrieden

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0
Sauberkeit o I * ®
Parkplatze = | °
Umweltqualitat (I . )
Offentliche Sicherheit = 4 o

Medizinische Versorgung @ I ]

Verkehrsanbindungen mit 6ffentl. Verkehrsmitteln ] | I *

Wohnortnahe Einkaufsmoglichkeiten :|)0

[ ]
Oberhausen Sterkrade-Nord Oberhausen Mitte/ Styrum
L 2
Oberhausen Osterfeld Oberhausen Ost
|
Oberhausen insgesamt Oberhausen Alstaden/ Lirich
o

Oberhausen Sterkrade-Mitte

4.4.3. Wohnsituation der Familien

AbschlieBBend erfolgt ein Blick auf die allgemeine Wohnsituation der Familien. Laut der Befragung
leben die Oberhausener Familien auf durchschnittlich 110 m2, was einer Pro Kopf Wohnflache
von 31 m? entspricht. Diese Parameter unterscheiden sich aber teilweise deutlich zwischen un-
terschiedlichen Familientypen und auch auf der Ebene der Sozialrdume. Familien mit Migrations-
hintergrund (28 m?), niedriger Qualifikation (25 m?), einkommensarme Familien (26 m?) und Fa-
milien mit drei und mehr Kindern (23 m?) verfligen Uber deutlich weniger Wohnflache pro Person
als im Durchschnitt.

Zwischen den Sozialrdumen variiert die WohngréB3e ebenfalls deutlich. Wahrend Familien aus
Sterkrade-Nord mit 122 m? die gréBte Wohnflache zur Verfigung steht, haben Familien in
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Mitte/Styrum mit 98 m2 durchschnittlich 24 m2 weniger zur Verfligung. Die Wohnflache pro Person
variiert zwischen 35 m2 in Sterkrade-Nord und 29 m2 in Mitte/Styrum.

Jede Zweite Familie mit Kindern unter 18 Jahren (51 Prozent) lebt in Oberhausen im eigenen
Haus oder in einer Eigentumswohnung. Auch hier zeigen sich Unterschiede bei der Betrachtung
nach Familientypen und Sozialrdumen.

Insbesondere Alleinerziehende (22 Prozent), Familien mit niedriger Qualifikation (13 Prozent) und
Familien aus Mitte/Styrum (24 Prozent) leben sehr viel seltener im eigenen Haus oder der eige-
nen Wohnung. Tabelle 22 gibt einen Uberblick dazu und stellt den Vergleich zu den Ergebnissen
aus 2017 dar. Der Vergleich der Wohnflache zwischen 2017 und 2022 zeigt nur minimale Veran-
derungen. Die Eigentimerquote ist insgesamt von 48 auf 51 Prozent gestiegen, etwas deutlicher
ist die Eigentimerquote unter den Alleinerziehenden (+5 Prozentpunkte) und den Familien mit
Migrationshintergrund (+8 Prozentpunkte) gestiegen.

Tabelle 22: Wohnsituation nach Familientypen

Wohnflache in m? Eigentiimerquote
durchschnittlich pro Person in Prozent

2022 2017 2022 2017 2022 2017
Paare 114 116 31 32 56 56
Alleinerziehend 88 82 36 33 22 17
ohne Migrationshintergrund 112 113 33 34 53 53
mit Migrationshintergrund 105 102 28 28 46 38
mit einem Kind 104 104 35 35 47 47
mit zwei Kindern 115 116 29 29 57 53
mit drei und mehr Kindern 117 122 23 24 45 42
niedrige Qualifikation 87 88 25 26 13 13
mittlere Qualifikation 98 99 29 30 33 40
héhere Qualifikation 109 113 31 33 54 54
héchste Qualifikation 126 126 35 36 68 67
Oberhausen Mitte/ Styrum 98 95 29 29 24 23
Oberhausen Ost 106 106 30 32 44 44
Oberhausen Alstaden/ Lirich 104 105 30 31 51 49
Oberhausen Sterkrade-Mitte 113 111 32 32 53 46
Oberhausen Sterkrade-Nord 122 121 35 35 64 62
Oberhausen Osterfeld 108 108 31 31 51 50
Familien insgesamt 110 110 31 32 51 48
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Der andere Teil der Familien wohnt zur Miete. Daflr zahlen sie im Durchschnitt 823 Euro inkl.
Nebenkosten. Das entspricht einer Mietpreisbelastungsquote — also die Mietausgaben in Bezug
auf das Haushaltseinkommen — von 34 Prozent. Dabei ist die Mietbelastung vor allem fur Allein-
erziehende, kinderreiche Familien und Familien mit niedriger Qualifikation tGberdurchschnittlich
hoch. Wahrend Paare (840 Euro) und Familien mit hoher Bildungsqualifikation (827 Euro) zwar
eine hohere absolute Miete zahlen, mlssen sie einen geringeren Anteil ihres Einkommens dafar
aufbringen. Alleinerziehenden zahlen im Schnitt mit 756 Euro die geringste Miete, weisen gleich-
zeitig aber mit 42 Prozent die héchste Mietbelastung auf. Zwischen den Sozialrdumen variiert die
Mietbelastung geringfligig zwischen 32 Prozent in Sterkrade-Nord und —Mitte und 36 Prozent in
Oberhausen Ost.

Tabelle 23: Durchschnittliche Mietbelastung nach Familientypen
Durchschnittliche Miete inkl. Durchschnittliche Mietbe-

Nebenkosten lastung
in Euro in Prozent
Paare 840 32
Alleinerziehend 756 42
ohne Migrationshintergrund 819 33
mit Migrationshintergrund 829 34
mit einem Kind 783 32
mit zwei Kindern 860 35
mit drei und mehr Kindern 874 35
niedrige Qualifikation 801 43
mittlere Qualifikation 825 36
héhere Qualifikation 825 33
héchste Qualifikation 827 27
Oberhausen Mitte/ Styrum 879 34
Oberhausen Ost 819 36
Oberhausen Alstaden/ Lirich 790 34
Oberhausen Sterkrade-Mitte 783 32
Oberhausen Sterkrade-Nord 869 32
Oberhausen Osterfeld 829 34
Familien insgesamt 823 34
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5. Ergebnisse — kurz und knapp

Der vorliegende Familienbericht liefert umfassende Ergebnisse und Informationen Gber die Struk-
tur und die Lebenssituation der Familien in Oberhausen. Dabei wird vor allem der Familienalltag
mit seinen verschiedenen Facetten ausflihrlich betrachtet. Im Fokus steht dabei nicht die Ober-
hausener Familie, sondern es werden die verschiedenen Familientypen betrachtet, um Unter-
schiede in der Lebenssituation und Lebensweise zwischen den Familientypen herauszustellen.
Zudem erfolgt die Auswertung auf der Ebene der Sozialrdume, um auch raumliche Unterschiede
deutlich zu machen. Erst dieser detaillierte Blick ermdglicht das Aufzeigen von Handlungsbedar-
fen und die Ableitung von Handlungsempfehlungen.

Bevoélkerungs- und Familienstruktur

Die Oberhausener Bevdlkerung ist seit 2010 um -2.250 Einwohner*innen auf 210.041 gesunken.
Dabei nimmt vor allem die deutsche Bevolkerung ab, wahrend vor allem durch die Flichtlingsbe-
wegungen die auslandische Bevélkerung steigt. Der Anteil der auslandischen Bevolkerung be-
tragt 2021 - 17 Prozent. Die Anzahl der unter 18-Jahrigen ist bis 2014 kontinuierlich zurtickge-
gangen, seit 2015 wéachst die Zahl der jingeren Bevdlkerung jedoch wieder und erreicht 2021 mit
34.541 Personen erstmals wieder einen héheren Wert als 2010. Dabei resultiert der Wert vor
allem aus dem Anstieg der auslandischen Bevdlkerung.

32 Prozent der Einwohner*innen in Oberhausen haben einen Migrationshintergrund. Insbeson-
dere bei den jungeren Altersklassen ist der Anteil hoch. So haben 55 Prozent der unter 18-Jéhri-
gen einen Migrationshintergrund. Raumlich variiert der Anteil deutlich zwischen den Sozialquar-
tieren und den Sozialrdumen der Stadt. Insbesondere in der Innenstadt und Lirich-Std ist der
Anteil mit Gber 50 Prozent Gberdurchschnittlich hoch.

Der Fokus des Berichts richtet sich auf Familien mit mindestens einem Kind unter 18 Jahren. Im
Oberhausener Stadtgebiet verteilen sich 20.316 Familien mit Kindern unter 18 Jahren. Bei 26
Prozent handelt es sich um einen Haushalt eines Alleinerziehenden. Damit liegt der Anteil auf
gleichem Niveau wie 2017. Der Anteil der Familien mit Migrationshintergrund ist um 4 Prozent-
punkte bzw. 877 Familien gestiegen. Der Anteil der Familien mit drei und mehr Kindern betragt
13 Prozent. Im Stadtgebiet verteilen sich die Familientypen sehr unterschiedlich. Der Anteil der
Alleinerziehenden ist im Bricktorviertel mit 38 Prozent und der Innenstadt mit 36 Prozent am
héchsten. In der Innenstadt ist auch der Anteil der kinderreichen Familien (25 Prozent) und der
Familien mit Migrationshintergrund (81 Prozent) am héchsten. Der Anteil der kinderreichen Fa-
milien ist zudem vor allem in Lirich-Siid, der Anteil der Familien mit Migrationshintergrund in Ma-
rienviertel-West und Lirich-Sid Gberdurchschnittlich hoch.

Fast jede vierte Familie (23 Prozent) in Oberhausen bezieht Leistungen nach dem SGB Il. Allein-
erziehende (50 Prozent) und kinderreiche Familien (44 Prozent) sind dabei besonders haufig be-
troffen.

Bei den unter 18-Jahrigen erhalten 27 Prozent SGB II-Leistungen. Damit liegt die Quote auf glei-
chem Niveau wie 2017.

Im Rahmen der Befragung wurden besondere Formen des familialen Zusammenlebens abge-
fragt. Danach haben 156 Familien angegeben, dass sie eine Patchwork-Familie sind. Bei 45 Fa-
milien lebt mindestens ein Kind regelmafig in einem anderen Haushalt bei einem anderen Eltern-
teil. 40 Familien erwarten ein Baby und in 35 Familien leben Pflegekinder. 74 Familien leben mit
drei und mehr Generationen unter einem Dach und in 70 Familien lebt mindestens eine Person
mit kdrperlicher oder geistiger Beeintrachtigung.

Einkommen und Armut

Das durchschnittliches Aquivalenzeinkommen (nach neuer OECD) der Oberhausener Familien
betragt 1.829 Euro und damit 263 Euro mehr als 2017. Zwischen den Familientypen, insbeson-
dere differenziert nach Qualifikation und Erwerbsstatus, zeigen sich deutliche Unterschiede. Al-
leinerziehende, kinderreiche Familien und Familien mit Migrationshintergrund haben unterdurch-
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schnittlich hohe Aquivalenzeinkommen. Dabei zeigt sich je geringer die Qualifikation desto gerin-
ger auch das Aquivalenzeinkommen. Unter den Oberhausener Sozialrdumen variiert das Aqui-
valenzeinkommen zwischen 1.578 Euro in Mitte/Styrum und 2.080 Euro in Sterkrade-Nord.

20 Prozent der Oberhausener Familien kénnen als einkommensarm bezeichnet werden. Auch
hier sind vor allem Alleinerziehende (45 Prozent), kinderreiche Familien (35 Prozent), Familien
mit Migrationshintergrund (27 Prozent), Familien mit niedriger Qualifikation (65 Prozent) und Fa-
milien aus Mitte/Styrum (33 Prozent) betroffen. Fehlende Erwerbseinkommen sind der Haupt-
grund fir die Armut von Familien. Jedoch sind in Oberhausen auch 15 Prozent der Familien, in
denen mindestens ein Elternteil erwerbstatig ist, von Armut betroffen (-> working poor).

Bei der subjektiven Einschatzung der Familien fallt den Familien die Finanzierung von Urlaubrei-
sen, Vorsorge/Altersvorsorge und Kulturveranstaltungen am schwersten. Insbesondere Alleiner-
ziehende und einkommensarme Familien haben haufiger Probleme diese Ausgaben zu finanzie-
ren. Eben diese schatzen ihre finanzielle Lage auch deutlich negativer ein als der Durchschnitt
der Familien.

Die finanziellen Férdermdglichkeiten sind vielen Familien nicht bekannt. Auch wenn man nur die
einkommensarmen bzw. anspruchsberechtigten Familien betrachtet sind einem Grof3teil der Fa-
milien die Mdglichkeiten der finanziellen Unterstitzung unbekannt. Zudem ist der Anteil derer, die
das Angebot zwar kennen, aber nicht nutzen, ebenfalls relativ grof3.

Erwerbsbeteiligung

An der Aufteilung der Erwerbsbeteiligung hat sich im Vergleich zu 2017 insgesamt nur wenig
verandert. Alleinerziehende sind jedoch deutlich haufiger erwerbstatig als 2017. Vor allem der
Anteil der Teilzeitbeschaftigten ist gestiegen. Nichterwerbstéatige Alleinerziehende sind sehr viel
haufiger sehr unzufrieden mit ihrer Erwerbssituation als der Durchschnitt. Trotz der hohen Er-
werbseinbindung sind Alleinerziehende Uberdurchschnittlich haufig von Einkommensarmut be-
troffen.

Die Muttererwerbstatigkeit hat sich in den letzten Jahren kontinuierlich erhéht. Waren 2012 ledig-
lich 12 Prozent der Mutter Vollzeit erwerbstatig und mehr als die Hélfte nicht erwerbsstatig, sind
2022 18 Prozent Vollzeit erwerbstatig und nur noch ein Drittel der Mutter nicht erwerbstétig. Dabei
steht die Muttererwerbstatigkeit in einem engen Zusammenhang mit dem Alter des jungsten Kin-
des, gleichzeitig aber auch mit der Qualifikation der Mutter und der Anzahl der Kinder.

Vereinbarkeit von Familie und Beruf und Betreuungssituation

Ein Drittel der Familien in Oberhausen gibt an Beruf und Familie gut vereinbaren zu kénnen.
Entsprechend sagen aber zwei Drittel, dass Familie und Beruf sich nur mit viel Geschick und
Energie oder gar nicht vereinbaren lassen. Griinde fir die schwierige Vereinbarkeit sind vor allem
familieninterne Griinde, wie fehlende gemeinsame Familienzeit, Kinder kommen zu kurz (insbe-
sondere bei den Alleinerziehenden) und familienunfreundliche Arbeitszeiten. Bei Familien mit Kin-
dern unter 3 Jahren rlickt zudem die unzureichende Kinderbetreuung in den Vordergrund.

Fehlende Betreuungsplatze werden auch bei denen am haufigsten genannt, die keine passende
Betreuungssituation fur inre Kinder haben. Zudem werden die unzureichenden Betreuungszeiten
von einem Drittel moniert.

Jede flinfte Familie ist mit der OGS-Betreuung in der Grundschule unzufrieden. Hier werden vor
allem die nicht flexiblen und zu kurzen Betreuungszeiten als Grund genannt.

Arbeitsteilung im Haushalt

Mit Ausnahme kleinerer Reparaturen im Haushalt, werden die meisten Aufgaben haufiger Gber-
wiegend von der Mutter als vom Vater erledigt. Das gilt auch dann, wenn beide Elternteile er-
werbstatig sind, allerdings im geringerem Umfang. Bei Familien mit Migrationshintergrund und
kinderreichen Familien sowie Alleinerziehenden unterstitzen altere Geschwisterkinder haufiger
im Haushalt als im Durchschnitt.
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Herausforderungen und Belastungen im Alltag

Werden die Familien nach ihren Sorgen und Problemen befragt, fihlen sie sich in den letzten
zwei Jahren am haufigsten durch die Corona-Pandemie (65 Prozent) und dem damit in Verbin-
dung stehenden Homeschooling (45 Prozent) belastet. Danach folgen Probleme und Sorgen im
Zusammenhang mit der Vereinbarkeit von Familie und Beruf (43 Prozent), seelisches Wohlbefin-
den (40 Prozent) und Probleme im Bereich Schule und Lernen (38 Prozent). Alleinerziehende
zeigen sich haufiger belastet als die anderen Familientypen. Familien, in denen beide Elternteile
erwerbstéatig sind, haben Uberdurchschnittlich haufig die Corona-Pandemie (68 Prozent), das
Homeschooling (52 Prozent) und die Vereinbarkeit von Familie und Beruf (50 Prozent) genannt.
Familien mit Migrationshintergrund haben seltener die einzelnen Probleme und Sorgen genannt
als die anderen Familientypen.

Stress gehort fir einen groBen Teil der Oberhausener Familien zum Familienalltag. Den Familien
ist die Verantwortung, die eine Familie mit sich bringt, bewusst. 35 Prozent der Familien stimmen
der Aussage ,Es wird viel Verantwortung von mir erwartet voll zu und weitere 38 Prozent stim-
men dem eher zu. Ein hoher Verantwortungsdruck kann aber auch Stress verursachen. Etwa 40
Prozent der Familien flihlen sich meistens gestresst (,trifft voll zu“ und , trifft eher zu*), ein Drittel
hat viele Sorgen und ein Viertel der Eltern ist oft am Ende ihrer Kréfte.

18 Prozent der Familien haben eine hohe Siressbelastung im Familienalltag, insbesondere bei
Alleinerziehenden (30 Prozent) und einkommensarmen Familien (25 Prozent) ist der Anteil noch
einmal héher. Es zeigt sich zudem, dass ausgleichende MaBnahmen von Stress und Entspan-
nung bei Familien mit hoher Stressbelastung schlechter gelingen als bei den Familien insgesamt.

Gemeinsame Freizeitgestaltung

Die gemeinsame Freizeitgestaliung ist ein wichtiger Aspekt im Familienalltag. Die Auswertung
nach verschiedenen Kriterien hat gezeigt, dass neben dem Bildungshintergrund auch die Stress-
belastung im Familienalltag einen Einfluss auf die Haufigkeit der gemeinsamen Freizeitaktivitaten
hat. Die Erwerbseinbindung fuhrt hingegen nicht zu einer Einschrankung der gemeinsamen Frei-
zeitgestaltung.

Institutionelle Unterstitzungsangebote

Im Alltag von Familien kann es immer wieder zu Situation kommen, in denen institutionelle Hilfe
und Unterstuizung bendtigt wird. Mit Ausnahme der BabybegruBungsmappe KIM (66 Prozent)
und der Mycard Oberhausen (54 Prozent) die immerhin zwei Drittel bzw. etwas mehr als der
Halfte der Familien bekannt ist, fallt der Bekanntheitsgrad der aufgefihrten Formate relativ gering
aus. Ahnlich sieht es auch bei der Kenntnis der Einrichtungen in Oberhausen aus. Auffallend
hoch ist der Anteil der Familien, die die Familienbildungsstatten (22 Prozent) und das Kommunale
Integrationszentrum (35 Prozent) nicht kennen. Insbesondere bei Einrichtungen und Angeboten
mit konkreten Bezug zu Kindern und Jugendlichen, zeigt sich ein relativ hoher Anteil an Familien,
die das Angebot nicht kennen. Vor allem bei der Jugendférderung, KiBeO und das Kinderbiro
geben mehr als 40 Prozent der Familien an, es nicht zu kennen. Aber auch die tbrigen Einrich-
tungen kennen ein Viertel bis ein Drittel der Familien nicht.

Das spiegelt sich auch in dem Ergebnis der Aussage ,ich flihle mich tber die familienspezifischen
Angebote in Oberhausen gut informiert“ wider. 47 Prozent der Familien stimmen dieser Aussage
eher nicht zu bzw. sagen ,hier muss etwas getan werden!”.

Lebensqualitat

Die Lebensqualitat in Oberhausen wird von den Oberhausener Familien mittelmaBig einge-
schatzt. Am positivsten fallt die Bewertung hinsichtlich der Gesundheitsversorgung fur Kinder und
fir die Organisation des offentlichen Nahverkehrs aus. Mehr als die Halfte der Familien stimmen
der Aussage: ,die Gesundheitsversorgung fir meine Kinder ist in Oberhausen gut organisiert*
(voll und ganz) zu und nur 6 Prozent sagen ,hier muss etwas getan werden!“. Der Aussage ,der
offentliche Nahverkehr ist gut organisiert” stimmt die Halfte der Familien (voll und ganz) zu. Bei
den Spielmdglichkeiten und —platzen fallt das Ergebnis ambivalenter aus. Die Erreichbarkeit der
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Spielplatze wird von fast der Haélfte der Familien (47 Prozent) positiv eingeschatzt. Mit dem Zu-
stand der Spielplatze ist jedoch nur etwa jede vierte Familie zufrieden (23 Prozent). 20 Prozent
stimmen der Aussage ,“Spielmdglichkeiten/-platze sind in einem guten Zustand® eher nicht zu
und weitere 15 Prozent sagen ,hier muss etwas getan werden!“. Der Aussage ,Es gibt genligend
bezahlbaren Wohnraum® wird mit Abstand am seltensten zugestimmt. Jeweils ein Drittel der Fa-
milien stimmen dieser Aussage nicht zu bzw. sagen ,Hier muss etwas getan werden!®. Lediglich
9 Prozent der Familien schéatzen die Verflugbarkeit von bezahlbarem Wohnraum positiv ein. Ver-
tiefende Auswertungen haben gezeigt, dass bei Alleinerziehenden und Familien mit zwei Kindern
der Anteil der hier einen Verbesserungsbedarf sieht, noch einmal gréBer ist.

Die Familien wurden zudem gefragt, ob sie die Bedurfnisse von Familien bei der Stadiplanung
bertcksichtigt sehen. Insgesamt Uberwiegen die negativen Einschatzungen deutlich die positi-
ven. Fazit: Die Bedurfnisse werden zu wenig Berlcksichtigt. Das kann sowohl insgesamt als auch
nach den unterschiedlichen Wohnorten der Familien beobachtet werden.

In Bezug auf das direkte Wohnumfeld ist der GroBteil der Familien zufrieden. Familien aus dem
Sozialraum Mitte/Styrum sind haufiger unzufrieden mit ihrer Wohnumgebung. Differenziert nach
Familientypen sind Alleinerziehende und einkommensarme Familien etwas seltener (sehr) zufrie-
den und etwas haufiger (sehr) unzufrieden.

Bei der konkreten Befragung nach den Infrastrukiurangeboten im Wohnumfeld werden die Fak-
toren Sauberkeit, Umweltqualitat und 6ffentlichen Sicherheit im wohnortnahen Bereich als sehr
wichtig empfunden, gleichzeitig ist die Zufriedenheit damit aber eher gering. Am weitesten gehen
die Dimensionen Wichtigkeit und Zufriedenheit bei den Aspekten Freizeitangebote fur bis 12-
Jahrige und Jugendlichen auseinander.

Da es bei den einzelnen Aspekten der Lebensqualitat um die Einschéatzung im ndheren Wohnum-
feld geht, wurde der Anteil der unzufriedenen Familien mit den Infrastrukturangeboten differen-
ziert nach Wohnort der Familien auf Ebene der Sozialraume betrachtet, um den Handlungsbedarf
raumlich zu spezifizieren. Besonders sticht dabei der Sozialraum Mitte/Styrum heraus. Uber-
durchschnittlich hoch ist hier der Anteil der unzufriedenen Familien bei den Freizeitangeboten fiir
Kinder und Jugendlichen; Grinflachen, Kinderbetreuungsangebote, Sauberkeit, Parkplatze, Um-
weltqualitat und 6ffentliche Sicherheit. So sind beispielsweise Uber die Hélfte der Familien mit der
Sauberkeit (sehr) unzufrieden und die Halfte der Familien mit der Parkplatzsituation. Neben
Mitte/Styrum zeigt sich auch in Osterfeld haufiger ein gréBerer Anteil unzufrieden als im Durch-
schnitt. Hier betrifft es allen voran die Aspekte der Freizeitangebote fir unter 12-Jahrigen, Ju-
gendliche und Spielplatze sowie das Angebot der Schulen und die Sauberkeit. In Alstaden/ Lirich
liegt der Anteil der unzufriedenen Familien in den Bereichen Angebote flir Altere, Medizinische
Versorgung, Parkplatze und der Sauberkeit etwas Gber dem Durchschnitt. Und in Oberhausen
Ost ist man etwas haufiger als im Durchschnitt mit den Sportanlagen, der Umweltqualitat sowie
der Verkehrsanbindung mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln und den Beratungsangeboten flr Fami-
lien/Eltern unzufrieden. In Sterkrade-Mitte zeigt sich ein etwas héherer Anteil unzufrieden mit den
Angeboten fur Altere und der medizinischen Versorgung. Sterkrade-Nord zeigt bei nahezu allen
Aspekten deutlich unterdurchschnittlich viele unzufriedene Familien. Einzig die medizinische Ver-
sorgung wird hier von einem etwas héheren Anteil als im Durchschnitt moniert.

Wohnsituation

Die Oberhausener Familien leben auf durchschnittlich 110 m2, was einer Pro Kopf Wohnflache
von 31 m2 entspricht. Familien mit Migrationshintergrund (28 m?), niedriger Qualifikation (25 m2),
einkommensarmen Familien (26 m2) und Familien mit drei und mehr Kindern (23 m?) verfligen
tber deutlich weniger Wohnflache pro Person als im Durchschnitt.

Jede Zweite Familie mit Kindern unter 18 Jahren (51 Prozent) lebt in Oberhausen im eigenen
Haus oder in einer Eigentumswohnung. Insbesondere Alleinerziehende (22 Prozent), Familien
mit niedriger Qualifikation (13 Prozent) und Familien aus Mitte/Styrum (24 Prozent) leben sehr
viel seltener im eigenen Haus oder der eigenen Wohnung.

Familien, die zur Miete wohnen zahlen dafiir im Durchschnitt 823 Euro inkl. Nebenkosten. Das
entspricht einer Mietbelastung — also die Mietausgaben in Bezug auf das Haushaltseinkommen
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—von 34 Prozent. Dabei ist die Mietbelastung vor allem flr Alleinerziehende, kinderreiche Fami-
lien und Familien mit niedriger Qualifikation Gberdurchschnittlich hoch. Alleinerziehende zahlen
im Schnitt mit 756 Euro die geringste Miete, weisen gleichzeitig aber mit 42 Prozent die héchste
Mietbelastung auf.

Resiimee

Die differenzierte Auswertung der verschiedenen Aspekte der Familienbefragung nach Familien-
typen, nach Berufs- und Erwerbssituation sowie nach rdumlicher Differenzierung zeigt immer wie-
der, dass vor allem Alleinerziehende, Familien mit Migrationshintergrund und kinderreiche Fami-
lien Uberdurchschnittlich haufig negativ betroffen sind. Ausschlaggebend ist vor allem die Quali-
fikation. Die genannten Familientypen weisen Uberdurchschnittlich hdufig eine geringe Qualifika-
tion auf. Zudem stehen mit der Qualifikation wiederum die Erwerbsbeteiligung und das Einkom-
men in Verbindung. Je niedriger die Qualifikation desto geringer ist die Erwerbsbeteiligung und
desto geringer ist das erzielte Aquivalenzeinkommen. Diese Umsténde bedingen zudem Aspekte
dber die finanzielle Situation hinaus. Sie bestimmen mitunter den Wohnort, die Wohnverhaltnisse,
die Bildungsteilhabe, Belastungen und Sorgen in den Familien und auch die gemeinsame Frei-
zeitgestaltung.

Zudem spielt Stress in den Familien eine wesentliche Rolle. Auch hier sind es vor allem Alleiner-
ziehende und einkommensarme Familien die haufiger betroffen sind. Zudem zeigt sich bei Voll-
zeit erwerbstétigen Muttern ein erhdhter Anteil an Familien mit hoher Stressbelastung. Auch eine
hohe Stressbelastung fihrt zu weiteren Einschrankungen und bedingt zum Beispiel die gemein-
same Freizeitgestaltung. Welche weiteren Auswirkungen eine hohe Stressbelastung hat, konnte
mit diesem Bericht bzw. mit der Befragung nicht geklart werden, ist aber sicherlich ein wichtiger
Aspekt der in der Zukunft in den Blick genommen werden sollte.
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6. Handlungsfelder

Vorbemerkung

Die Stadt Oberhausen hat in den letzten drei Familienberichten, im Anschluss an die Vorstellung
und Auswertung der Familienbefragung, abgeleitet aus den Ergebnissen der Befragung, konkrete
Handlungsempfehlungen beschrieben. Seit 2019 fihrt die Stadt Oberhausen mittlerweile regel-
manBig in den sechs Sozialrdumen der Stadt sogenannte Expert*innendialoge im Sozialraum
durch. In diesem Rahmen werden ausfuhrliche Strategiepapiere u.a. basierend auf einer fundier-
ten Sozialraumanalyse entwickelt. Die Strategiepapiere enthalten neben einer Liste bereits be-
stehender gesamtstadtischer und im Sozialraum existierender MaBnahmen explizite Handlungs-
empfehlungen, die den konkreten Sozialraum und das gesamte Stadtgebiet betreffen. Die Stra-
tegiepapiere decken auch das Themenfeld Familie ab. Das Format der Expert*innendialoge ent-
wickelt zusammen mit den Akteur*innen aus den Sozialrdumen die Handlungsempfehlungen, so
dass im Familienbericht eine neue inhaltliche Ebene beschrieben werden kann. Aus diesem
Grund verschiebt sich der Fokus in diesem Familienbericht von der Formulierung von Handlungs-
empfehlungen hin zu familienpolitischen Handlungsfeldern.

Die Handlungsfelder, die im Familienbericht beschrieben werden, sind abgeleitet aus den Ergeb-
nissen und gewonnenen Erkenntnissen der Familienbefragung. Weiterhin orientieren sich die
Handlungsfelder an den familienpolitischen Leitzielen der Stadt Oberhausen. Eine weitere Grund-
lage bilden der neunte Familienbericht der Bundesregierung von 2021, das Familienbarometer
2023 der Bundesregierung, der Abschlussbericht der Enquetekommission zur ,,Zukunft der Fami-
lienpolitik in Nordrhein-Westfalen® aus dem Jahr 2017 und die NRW-Familienberichterstattung.

Das Ziel der Beschreibung von Handlungsfeldern ist es, ohne Anspruch auf Vollstandigkeit, Ein-
blicke und Einschatzungen zu geben und dadurch Anregungen, Impulse und ldeen zu vermitteln.

6.1. Infrastruktur

Infrastrukturangebote sind flr Familien von zentraler Bedeutung. Die Familienpolitik in Deutschland
umfasst eine Vielzahl von Infrastrukturangeboten. Die wichtigste Leistung ist die Tagesbetreuung
fir Kinder, welche Angebote fir Kinder ab dem ersten Lebensjahr umfasst — dies sind Bildungs-
und Betreuungsangebote in Kindertageseinrichtungen, Angebote fiir Schulkinder im Hortbereich
und die &ffentlich geférderte Kindertagespflege (§§ 22 bis 26 Sozialgesetzbuch (SGB) VIII — Kinder-
und Jugendhilfegesetz). Andere Infrastrukturangebote umfassen insbesondere die Hilfen zur Erzie-
hung (§§ 27ff SGB VIIl), ambulante und stationére Hilfen (§§ 27 bis 35 SGB VIIl) oder auch Maf3-
nahmen zur Eingliederung von Kindern und Jugendlichen mit Behinderung (§ 35a SGB VIl und §§
53ff SGB XIlI).

Auf kommunaler Ebene bedarf es einer guten, d. h. vielfaltigen und zuverlassigen, familienunter-
stitzenden Infrastruktur. Die Schaffung von vielféaltigen Angeboten der Kinderbetreuung fur unter
Dreijahrige, aber auch fur Kinder im Kindergartenalter und Schulkinder in ausreichender Quantitat
und Qualitat gehodrt dabei zu den vordringlichsten Aufgaben. Flexibel auf unterschiedliche Bedurf-
nisse von Eltern reagieren zu kénnen, wie zum Beispiel bei der Uberbriickung von Zeitliicken, die
sich fOr erwerbstatige Elternteile ergeben kénnen, fordert auf kommunaler Ebene, in dem immer
enger werdenden Korsett von Finanzierungsmadglichkeiten und Fachkraftemangel Ideenreichtum
und Innovationen sowie Uber Zustandigkeitsgrenzen koordiniertes Handeln. Durch einen weite-
ren Ausbau der Familienzentren auch in Schulen und durch Elternbegleitungen zur Vermittlung
von Informationen sollte der in Teilen sozial selektiven Nutzung von Infrastrukturangeboten ent-
gegengewirkt werden, um die vollen Potenziale einer praventiven Sozialpolitik nutzen zu kénnen.

Die Erwerbstétigkeit der Eltern ist das fiskalisch effizienteste und effektivste Mittel zur Reduzie-
rung des Armutsrisikos. Daher ist eine familienbezogene Infrastruktur auszubauen, die die Er-
werbstétigkeit beider Elternteile ermdglicht, Bildungs- und Teilhabechancen starkt und Integration
férdert.
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Wesentlicher Bestandteil einer familienbezogenen Infrastruktur ist eine familienfreundliche Ver-
waltung. Die Optimierung von Verwaltungsdienstleistungen unter dem Gesichtspunkt der Famili-
enfreundlichkeit bedeutet u.a. die standige Verbesserung des Service und der Kommunikations-
leistungen. Familien brauchen einen einfachen, schnellen, umfanglichen und verlasslichen Zu-
gang zu behordlichen Angelegenheiten.

6.1.1. Vereinbarkeit Familien und Beruf

Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf steht im Mittelpunkt vieler familienpolitischen Diskussio-
nen und stellt fir viele Eltern eine tagliche, zentrale Herausforderung dar - Arbeit und Karriere auf
der einen, Familienleben und Kinderbetreuung auf der anderen Seite. Gleichzeitig wachsen auch
quantitative und qualitative Anforderungen und Erwartungen an Elternschaft. Zentral dabei ist:
Die Mehrheit der Eltern méchte Beruf und Familie besser miteinander vereinbaren kénnen.

Auch wenn erfreulicherweise ein Wandel in der Gesellschaft zu erkennen ist, dass immer mehr
Véater mehr Zeit und Sorgearbeit mit ihren Kindern verbringen wollen, Gbernehmen in der Regel
immer noch Frauen die Hauptverantwortung fur Kindererziehung und Haushalt.

Bezahlte und unbezahlte Arbeit sollte partnerschaftlich organisiert sein. Die Férderung einer
gleichmaBigen Verteilung der Verantwortung, auch durch die Schaffung fiskalischer und arbeits-
marktorientierter Anreize insbesondere fir Véter, sind notwendige Instrumente zur Verbesserung
der partnerschaftlich organisierten Familienstruktur und haben erhebliches Potential zur Verbes-
serung der Vereinbarkeit von Familie und Beruf beizutragen.

Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf wird dabei oftmals zum Balanceakt. Fir eine gelingende
Vereinbarkeit bedarf es einer gut ausgebauten Infrastruktur, die Eltern das Leben mit Kindern
erleichtern und Kindern eine frihe und gute Fdrderung bieten. Dabei ist es notwendig, die Be-
treuung fir Kinder auch jenseits der klassischen Blirozeiten sicherzustellen, vor allem fir Allein-
erziehende, die z.B. im Dienstleistungs- und Pflegebereich tatig sind. Die Gewéhrleistung einer
qualitativ hochwertigen, verlasslichen und flexiblen Kinderbetreuung gilt als Voraussetzung fir
die Ausibung einer beruflichen Tatigkeit fir Eltern. Nicht zuletzt ist eine unterstitzende Infra-
struktur bspw. durch gut erreichbare und zeitlich flexible Einkaufsmdglichkeiten sowie Dienstleis-
tungs- und Beratungsangebote hilfreich bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Zusammengefasst: Besonders wirksam fur die Verbesserung der Vereinbarkeit von Kind und Be-
ruf ist also ein weiterer Ausbau der Betreuungsangebote.

Zudem ist der quantitative und qualitative Ausbau an Ganztagsplatzen fir Grundschulkinder als
ein weiterer Baustein in der Betreuungskette wichtig.

Familienfreundliche Unternehmen

Die Zahl der Unternehmen, die eine familienfreundliche Personalpolitik verfolgen, wachst. Das
Umdenken der Personalabteilung erfolgt auch im Interesse der Unternehmen. In Zeiten von Fach-
kraftemangel ist es fur Unternehmen ein Wettbewerbsvorteil, Mitarbeiter*innen die Vereinbarkeit
von Beruf und Familie so einfach als méglich zu gestalten. Flexible familienfreundliche Arbeits-
zeiten, Betreuungsangebote fiir Kinder, innovative Teil- und Vollzeitmodelle — Unternehmen kén-
nen einiges tun, um Angestellte und ihre Familien zu unterstutzen.

6.1.2. Familienbildung/Beratungsstellen

Familienbildung richtet sich an alle, die fir Kinder Verantwortung tragen. Der Austausch von Er-
fahrungen mit anderen Eltern und das Fachwissen von Expert*innen zu Erziehungsfragen kénnen
eine gro3e Hilfe sein — sowohl fur den familiaren Alltag als auch dann, wenn die eigenen Belas-
tungsgrenzen erreicht sind. Ziel der Familienbildung sollte die passgenaue und bedarfsgerechte
Foérderung der Beziehungs-, Erziehungs- und Alltagskompetenzen der Eltern sein. Dabei missen
sich die Familienbildungs- und Jugendhilfetrager sowie sonstige Verantwortliche immer wieder
neu auf sich verandernde gesellschaftliche Fragestellungen einstellen. Die Anforderungen an El-
tern sind vielfaltig. Sie missen den passenden Weg einer optimalen Férderung der Kinder finden
und nicht zuletzt Berufstéatigkeit, Partnerschaft und eigene Bedlirfnisse unter einen Hut bringen.
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Dabei gibt es keine Standardlésung, denn die familidren Lebenssituationen kdnnen sehr unter-
schiedlich sein. In jeder Familienphase missen sich Familien an sich andernde Gegebenheiten
anpassen. Das sind Herausforderungen und Aufgaben, bei denen Angebote der Eltern- und Fa-
milienbildung helfen und die elterliche Handlungskompetenz starken kénnen.

6.1.3. Freizeit/Kultur/Sport

Freizeit wird vor allem in der Familie verbracht, nicht nur gemeinsam mit anderen Familienmit-
gliedern, sondern auch einfach nur in deren Anwesenheit. Gemeinsame Freizeitaktivitaten sind
jedoch besonders geeignet, die einzelnen Familienmitglieder, von denen die meisten ihre Zeit
auch auBerhalb der Familie (Kindergarten, Schule, Beruf) verbringen, zusammen kommen zu
lassen. Solche gemeinsamen Aktivitaten erméglichen auch die Entwicklung und Pflege einer ,Fa-
milienkultur®, d.h. einer fir jede Familie typischen und einzigartigen Art und Weise, miteinander
umzugehen, auf die Umwelt zuzugehen und Erfahrungen zu verarbeiten. Eine solche Familien-
kultur starkt wiederum den sozialen Zusammenhalt der Familie.

Familien vermitteln nicht nur kulturelle Kompetenzen, sondern auch den Zugang zu und den Um-
gang mit kulturellen Angeboten. Hier werden die Grundlagen fur kulturelle Bildung und Teilhabe
gelegt. FUr die Freizeitgestaltung spielt die Nutzung solcher kulturellen Angebote eine wichtige
Rolle. Hierzu gehdren nicht nur Theater, Konzerthduser, gemeinsamer Sport und Museen, son-
dern auch Bibliotheken, Musikschulen und Stadtteilfeste. Familien sind in ihrer Mobilitat in beson-
derem MaBe eingeschrankt. Sie brauchen deshalb Freizeitangebote im Wohnumfeld, die fir alle
Familienmitglieder attraktiv sind. Auch far Kinder und Jugendliche sind wohnortnahe Freizeit-,
Sport- und Kulturangebote unerléasslich. Lange Wege bedeuten sowohl fir sie als auch fir ihre
Eltern zuséatzliche Aufwendungen, Kosten und méglicherweise auch Gefahren oder sie flhren
gar dazu, dass entsprechende Angebote lGberhaupt nicht in Anspruch genommen werden.

Es ist wichtig, dass fur alle Bevdlkerungsgruppen ein Zugang zu den unterschiedlichen Angebo-
ten im Kultur- und Sportbereich méglich ist. Kulturelle Bildung bedeutet gesellschaftliche Teil-
habe. Kulturell aktive Kinder entwickeln kreative Fahigkeiten wie Phantasie und Neugierde, be-
kommen ein Gefuhl fur eigene Starken und lernen Kunst und Originalitat wertzuschatzen. Das
muss auch unabhangig vom finanziellen Status mdglich sein.

6.1.4. Wohnen/Lebensraum

Eine wichtige Rolle spielt die Wohnsituation in der Lebensrealitat von Familien. Familienwohnen
ist viel mehr als ein Dach Uber dem Kopf. Die Wohnsituation entscheidet wesentlich dartber mit,
wie sich Kinder entwickeln und ob das Familienleben gelingt. Auch ob Menschen sich entschei-
den mehrere Kinder zu bekommen, hangt nicht zuletzt auch von der Wohnsituation ab. Sozial-
raumliche Bedingungen tragen ganz wesentlich dazu bei, wie Familienleben gefordert oder be-
hindert wird. Sie sind eine Voraussetzung fur hohe, familiengerechte Lebensqualitat: Durch sie
werden Entwicklungsprozesse von Kindern, das Entstehen von sozialen Netzwerken, funktionie-
rende Nachbarschaft, die Aneignung kultureller Werte und die Vertraglichkeit von Familie und
Beruf unterstiitzt und geférdert. Kinderspielplatze, Kinder- und Jugendzentren im Sozialquartier
sowie die Verkehrsbedingungen fiir den Schulbesuch (kurze und sichere Wegeverbindungen zwi-
schen den Wohnungen und der wohnungsbezogenen Infrastruktur) sind wichtige Informationen
zum familiengerechten Wohnen und Wohnumfeld.

Die Wohnkosten stellen fir Geringverdienende, Alleinerziehende und Mehrkindfamilien einen ho-
hen Ausgabeposten dar. Die Bereitstellung giinstigen und familienfreundlichen Wohnraums ist
somit ein wichtiges Handlungsfeld.

Dabei sind Umwelt- und klimatische Aspekte mitzudenken. Von Armut bedrohte Familien leben
haufiger in hoch verdichteten Wohngebieten mit wenig Zugang zu Grinflachen. Der Zugang zu
Grunflachen wirkt sich nachweislich positiv auf die Gesundheit und die Lebensqualitat aus. In
hoch verdichteten Wohngebieten ist die Larm- und Hitzebelastung, sowie die Luftverschmutzung
haufig besonders hoch. Luftqualitat, Hitze und L&rm wirken sich auf die physische wie psychische
Gesundheit der Betroffenen negativ aus und kénnen die Lebensqualitat deutlich beeinflussen.
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Die Berticksichtigung von Umweltgerechtigkeitsaspekten ist ein elementarer Bestandteil beim
Abbau sozialer Ungleichheit und hat das Potential die Lebensqualitat signifikant zu beeinflussen.

6.1.5. Mobilitat

Familien sind in ihrem Alltag hochmobil. Dies resultiert aus den komplexen Mobilitdtsmustern
ihres Alltags. Die regelméBigen Wege meist unter Zeitdruck umfassen neben dem Pendeln zu
Arbeitsplatz, Nahversorgungseinrichtungen und Dienstleistern, Freizeitaktivitdten und ehrenamt-
lichen Tatigkeiten auch die Begleitung ihrer Kinder zu Kindertageseinrichtungen und Schulen so-
wie zu deren Hobbys. Gleichzeitig gehéren Familien zu der Bevdlkerungsgruppe, die in ihrer All-
tagsmobilitdt am haufigsten das Auto verwendet.

Kinder, Jugendliche und ihre Familien wurden bisher bei der Gestaltung der Mobilitdt noch zu
wenig beachtet. |hre Bedlrfnisse missen im Verkehrssystem berlicksichtigt werden, denn sie
sollen sicher und barrierefrei unterwegs sein kdnnen und mit umweltvertraglichen Fortbewe-
gungsformen grof3 werden.

6.1.6. Digitale Familie

Spielen per App, Austauschen per Messanger-Dienste, Lernen mittels digitaler Plattform: Ohne
digitale Gerate ist der Alltag von Kindern nicht mehr vorstellbar. Das wirft flr Eltern, die medial
ganz anders aufgewachsen sind, oftmals neue Erziehungsfragen auf. Die Entwicklung stellt El-
tern vor neue Herausforderungen in ihrer Erziehung bzw. Medienerziehung. Da die Situation neu
ist und es bisher kaum Erfahrungen zur Integration von digitalen und mobilen Medien in den
Familienalltag mit Kindern schon im Kleinkindalter gibt, waren und sind die Eltern immer noch
gefordert, hier einen passenden Weg fir die eigene Familie zu finden. So schaffen sie ein neues
Terrain elterlicher Aufgaben in der Erziehung und Kompetenzvermittlung, denn die Férderung
eines geeigneten Umgangs der Kinder mit digitalen Medien und die Vermittlung von Online-Kom-
petenzen obliegt zunachst vorrangig den Eltern. So stehen Eltern vor der durchaus anspruchs-
vollen Aufgabe, ihren Kindern die umfassende Teilhabe an einer digitalen Gesellschaft zu ermdg-
lichen, sie zur Ausschdpfung der damit einhergehenden Potenziale zu beféhigen, sie aber gleich-
zeitig auch vor den Risiken und schadlichen Erfahrungen im Netz zu bewahren. Digitale Medien
dbernehmen mittlerweile eine pragende Rolle in der Sozialisation von Kindern. Kinder missen
lernen, Medien souverdn in ihren Alltag zu integrieren, sie fur ihre Bedurfnisse zu nutzen und
dabei gleichzeitig verantwortungsvoll zu handeln. Die Corona-Pandemie hat diesen Prozess auf
vielfaltige Art und Weise u.a. durch Homeschooling extrem beschleunigt.

Das Thema digitale Medienerziehung sollte also auch in familienunterstitzenden Einrichtungen
der Familien- und Erziehungsberatung fest verankert sein. Dabei ist auch die Unterschiedlichkeit
der digitalen Ausstattung im Elternhaushalt zu berlcksichtigen. Eine Voraussetzung ist eine Ko-
operation aller mit Erziehung und Bildung befasster Akteure, so dass Familien mit jungen Kindern
gut durch ihren Alltag mit digitalen Medien kommen und diese ihren Bedurfnissen entsprechend
nutzen.

6.2. Besonderer Unterstiutzungsbedarf

6.2.1. Kinderarmut

Kinderarmut bedeutet, dass Kindern und Jugendlichen wichtige Ressourcen verwehrt bleiben.
Dazu gehéren materielle Dinge sowie Gesundheit, Bildung, Freizeitangebote, Erndhrung oder ein
sicheres Zuhause. Es gibt auch emotionale Armut, die sich etwa durch Vernachlassigung und
fehlende Unterstitzung, Zuneigung und Liebe im Elternhaus zeigt.

Madchen und Jungen erleben Armut und die haufig damit verbundene Ausgrenzung anders als
Erwachsene. Nicht zur Schule gehen zu kénnen oder das Anderssein als Gleichaltrige empfinden
sie als besonders schmerzhaft. Etwa, wenn sie aufgrund von Geldmangel nicht an Aktivitaten
(Kindergeburtstage, Klassenfahrten, Ausfliige etc.) teilnehmen kdnnen.

Armut ist ein Risiko fur die Entwicklung von Kindern. Dies gilt besonders in der sehr sensiblen
Altersphase bis zur Vollendung des dritten Lebensjahres. In dieser Lebensphase bilden sich das
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Seh- und Hérvermdgen, elementare soziale Fahigkeiten sowie das Sprach- und Zahlenverstand-
nis aus. Damit werden bereits haufig vor dem Eintritt in den Kindergarten die elementaren Vo-
raussetzungen fur ein gelingendes Aufwachsen gelegt. Entwicklungsdefizite in dieser sensiblen
Phase lassen sich spater nur noch mit erheblichen Aufwand nachholen.

Nicht nur die individuelle Armutslage eines Kindes hat Auswirkungen auf die Entwicklung, son-
dern auch der raumliche Kontext, in dem das Kind aufwachst. Unterstlitzungsangebote sind des-
halb unerlasslich, missen den Familien aber auch bekannt sein.

6.2.2. Alleinerziehend

Uber 1,5 Millionen Alleinerziehende gibt es in Deutschland. Die Tendenz steigend. Zu 90 Prozent
sind es Mutter. Jeden Tag stellen sich diese Mutter und Vater der Herausforderung, allein die
Verantwortung fir ein oder mehrere Kinder zu haben und den Unterhalt zum Grof3teil allein ver-
dienen zu massen.

Die Herausforderung, vor die die Vereinbarkeit von Beruf und Familie Alleinerziehende stellt, sind
noch mal ganz andere. Alleinerziehende haben in der aller Regel keinen Partner/keine Partnerin,
der oder die sich um den Nachwuchs kimmert. Insbesondere in Phasen erhéhten Arbeitsauf-
kommens oder bei Krankheiten wirkt sich dies aus. Fur Alleinerziehende hat die Vereinbarkeit
von Familie und Beruf eine weitere Dimension als flr Paarfamilien: Sie sind noch viel mehr darauf
angewiesen, dass ihre Arbeitgeber*in familienfreundliche MaBnahmen anbieten, z.B. eine durch-
gangige Kinderbetreuung.

Far erwerbstétige Alleinerziehende ist eine funktionierende Infrastruktur existenziell, da sie auf
verlassliche, ganztagige Kinderbetreuungsangebote angewiesen sind. Arbeiten Alleinerziehende
nicht in einem klassischen ,Nine-to-five-Job*, sondern sind z.B. im Einzelhandel tatig oder mis-
sen Schicht-und Wochenenddienst leisten, stellt sich die nicht ausreichende Abdeckung der Kin-
derbetreuung wahrend dieser Zeiten als sehr problematisch dar. Eine verlassliche Infrastruktur
der Kinderbetreuung ist jedoch fur Alleinerziehende Bedingung, um einer existenzsichernden Er-
werbstéatigkeit nachgehen zu kénnen, die sie und ihr Kind potenziell vor Armut schitzen kann.
Der weitere Ausbau der Kinderbetreuungszeiten ist folglich ein wichtiger Baustein, damit auch
Alleinerziehende Beruf und Familien gut vereinbaren kénnen. Gleichzeitig missen auch alleiner-
ziehende Eltern Uber ausreichende zeitliche Spielrdume fir ihre Kinder verfligen kénnen. Dabei
darf nicht Ubersehen werden, dass auch bei alteren Kindern, die durch Einrichtungen der Kinder-
tagesbetreuung oder Kindertagespflege betreut werden, ein gréBerer Bedarf an Aufmerksamkeit
und Unterstltzung bestehen kann.

Das Risiko, in Armut zu leben, ist fir alleinerziehende Familien in Deutschland von allen Fami-
lienformen am héchsten: 43 Prozent der Ein-Eltern-Familien gelten als einkommensarm, wahrend
es bei den Paarfamilien mit einem Kind 9 Prozent, mit zwei Kindern 11 Prozent und mit drei
Kindern 31 Prozent sind. Das héhere Armutsrisiko alleinerziehender Familien ist dabei nicht auf
mangelnde Erwerbstatigkeit zurlickzufiihren. So gehen alleinerziehende Mutter haufiger einer
Beschaftigung nach als andere Miitter und arbeiten 6éfter in Vollzeit. Aber bei vielen Ein-Eltern-
Familien reicht das Arbeitseinkommen dennoch nicht aus, um das eigene Existenzminimum und
das der Kinder zu decken. Sie stocken ihr Einkommen auf, indem sie Sozialleistungen nach SGB
I beantragen. 40 Prozent der alleinerziehenden Leistungsbeziehenden, vorwiegend Frauen, sind
sogenannte Aufstocker*innen.

Neben diesen Grundvoraussetzungen ist die Gefahr der Uberlastung durch die alleinige Verant-
wortung immens und wirkt sich auch gesundheitlich aus. Deshalb sind Angebote der Entlastung
und des Krafttankens fur Alleinerziehende mitzudenken.

6.2.3. Mehrkindfamilien

Eltern mit mehr als zwei Kindern (Mehrkindfamilien) sind besonders haufig von Armut betroffen.
Obwohl die Mehrheit der Mehrkindeltern gut ausgebildet sind und zur Mittelschicht zahlen, sind
Paarfamilien mit drei Kindern fast dreimal so h&ufig von Armut betroffen als Paarfamilien mit zwei
Kindern. Bei den alleinerziehenden Mehrkindfamilien sind es sogar 86 Prozent, die auf SGB-I
Leistungen angewiesen sind. Mehrkindfamilien investieren einen hohen Anteil ihrer Zeit in Care-
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Arbeit. Diese wird jedoch weder finanziell noch sozial ausreichend gewdrdigt und ist unter den
Geschlechtern ungleich verteilt.

Mehrkindfamilien sind auf viele Arten von Benachteiligung betroffen. So haben sie mit Vorurteilen
und Stigmatisierungen zu kdmpfen. Es ist flr sie potentiell schwerer geeigneten Wohnraum zu
finden. Zum einen spielen hier finanzielle Aspekte und eine familienfreundliche Aufteilung der
Wohnung eine Rolle. Zum anderen werden sie bei der Wohnungsvergabe seltener berticksichtigt.
Eigentimer vermieten ihre Wohnungen haufig bevorzugt an Paare ohne Kinder oder Familien mit
weniger Kindern.

Auch Verglnstigungsangebote fir Familien berlcksichtigen Mehrkindfamilien oft nicht oder un-
zureichend. So wird die Freizeitgestaltung schnell zur finanziellen Herausforderung. Wenn bspw.
ein Zoobesuch 100 Euro oder mehr fir die ganze Familie kostet, gefahrdet das die soziale Teil-
habe der Kinder und ihrer Eltern.

Zu guter Letzt fihren die aktuellen Krisen zu besonderen Belastungen bei Mehrkindfamilien. So
war die ohnehin herausfordernde Betreuungs- und Beschulungssituation wahrend der Corona-
Pandemie fir Familien mit mehreren Kindern eine groBe Belastung. Und auch die aktuellen In-
flationsraten und die gestiegenen Energiekosten fihren insbesondere Mehrkindfamilien an ihre
finanziellen Grenzen.

Mehrkindfamilien haben sich in der Regel fiir ein Leben mit mehr als zwei Kindern entschieden.
Damit verbundene Einschrankungen nehmen sie in Kauf. Dass die Entscheidung fur drei oder
mehr Kinder viele Familien in die Armut fhrt, ist ein Sachverhalt mit signifikantem Handlungsbe-
darf.

6.2.4. Familien mit Migrationshintergrund

Fast die Hélfte der Familien und 55 Prozent der Kinder in Oberhausen haben einen Migrations-
hintergrund''. In einigen Sozialquartieren liegt ihr Anteil deutlich dartber.

Dabei sind Familien mit Migrationshintergrund in vielen Bereichen von Armut und Benachteiligung
bedroht. So sind ihre Chancen am Arbeitsmarkt geringer und sie verdienen durchschnittlich deut-
lich weniger Geld. Relevante Unterschiede zeigen sich zwischen den einzelnen Herkunftsgrup-
pen, aber auch in Abhangigkeit von dem Bildungsstand der Eltern sowie der Familienform und -
gréBe. Das niedrigste Durchschnittseinkommen weisen Familien aus den Hauptasylherkunftslan-
dern auf.

Unter Familien mit Migrationshintergrund gibt es weniger Alleinerziehende. Der Anteil an Mehr-
kindfamilien ist hoher als unter Familien ohne Migrationshintergrund.

Kinder mit Migrationshintergrund sind immer noch deutlich hdufiger von Armut betroffen: Zwar
verbessert sich die Lage mit langerem Aufenthalt in Deutschland, doch auch bei den unter Sechs-
jahrigen der zweiten und dritten Generation sind immer noch knapp ein Drittel armutsgeféhrdet.

Matter mit Migrationshintergrund sind im Schnitt deutlich seltener erwerbstétig als Matter ohne
Migrationshintergrund. Die eigene Migrationserfahrung ist dabei entscheidend: Mutter in zweiter
und dritter Generation ndhern sich in ihren Erwerbsquoten Mittern ohne Migrationshintergrund
an. 80 Prozent der nicht erwerbstatigen Matter méchten zukinftig wieder arbeiten, bevorzugt in
Teilzeit.

" Der Begriff Migrationshintergrund befindet sich in der gesellschaftlichen und politischen Diskussion. Aufgrund der
Begriffsverwendung in den Informationsquellen wird in diesem Text auf Alternativen verzichtet.

Weiter Informationen zur Begriffskritik und zu moglichen Alternativen unter:
Neue deutsche Medienmacher

https://glossar.neuemedienmacher.de/glossar/menschen-mit-migrationshintergrund-mh/

Mediendienst Integration

https://mediendienst-integration.de/artikel/alternativen-zum-migrationshintergrund.html
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Das hat auch Auswirkungen auf die Wohnsituation von Familien mit Migrationshintergrund. Sie
leben haufiger in kleineren Wohnradumen mit weniger Zugang zu Frei- und Griinflachen, dafir
jedoch mehr Larmbelastung und geringerer Luftqualitat. Sie haben durchschnittlich weniger Platz
pro Person zur Verfligung. Fir die Kinder bedeutet das, dass sie seltener ein eigenes Zimmer
haben. Nur 60 Prozent der Kinder, die selbst oder deren Eltern zugewandert sind, verfugen tber
ein eigenes Zimmer.

Mutter leisten weniger Erwerbsarbeit, jedoch deutlich mehr Sorgearbeit als Vater. Insbesondere
fir die Kinderbetreuung setzen Mutter mehr Zeit ein als Vater. Unabhéngig davon ob ein Migra-
tionshintergrund in der Familie vorhanden ist, befirworten die meisten Matter und Vater jedoch
eine ausgeglichene Verteilung der Erwerbs- und Sorgearbeit.

6.2.5. Inklusion fir Familien

Eltern mit Behinderung sind aufgrund der eigenen Beeintrachtigung in inrem Familienalltag hau-
figer auf Unterstitzung angewiesen als Eltern ohne derartige Beeintrachtigungen. Vielfach sto-
Ben Eltern mit Behinderung mit ihrem Kinderwunsch auf Vorurteile. Aber auch die vielfaltigen
Barrieren in der Gesellschaft behindern die Eltern und damit auch ihre Kinder, 6ffentliche und
private Angebote fur Familien zu nutzen. Matter oder Vater mit Behinderung stehen zudem oft-
mals im Alltagsleben vor verschiedensten Problemen: Vom Rollstuhl aus kann das Kind nur ge-
wickelt werden, wenn man unter die Wickelkommode fahren kann — ein Umbau ist nétig; beim
Spielplatzbesuch kann fur Eltern mit Sehbeeintrachtigungen eine Begleitperson notwendig wer-
den und Eltern mit einer geistigen Beeintrachtigung brauchen unter Umstanden Hilfe beim Arzt-
besuch und beim Ausfillen des Kita-Antrags. Deshalb benétigen einige Eltern mit Behinderung
neben speziellen Hilfsmitteln auch personelle Unterstitzung. In den letzten Jahren haben sich
vermehrt Angebote fur Unterstitzungsleistungen entwickelt. Diese sind aber noch nicht flachen-
deckend vorhanden.

Eltern in Familien in denen Kinder mit Behinderung leben haben einen héheren Unterstitzungs-
bedarf. Sie sind h&ufig mit deutlich erhéhten Alltagsanforderungen zwischen der Pflege und Be-
treuung von Kindern mit Behinderung, den eigenen Bedirfnissen, den Bedirfnissen des Partners
und der Geschwisterkinder sowie dem damit einhergehenden hohen Koordinations- und Organi-
sationsaufwand und dem gesteigerten Finanzbedarf sowie deutlich starkerem Birokratieaufwand
konfrontiert. Der groBte Teil dieser birokratischen Aufgaben entfallt auf die Beschaffung von In-
formationen. Da sich sowohl gesetzliche Grundlagen und Verfahrensregelungen als auch unter
Umstanden die Bedarfe des Kindes immer wieder &ndern, besteht die Notwendigkeit der Infor-
mationsbeschaffung nicht nur einmal, sondern dauerhaft.

Eine inklusive Gesellschaft erkennt die besonderen Herausforderungen und Bedurfnisse von Fa-
milien mit Behinderung an, denkt sie mit und erleichtert ihren Alltag.

6.2.6. Pflegende Eltern/Kinder

Zur Betreuung der Kinder kommt die Versorgung der eigenen alternden Eltern und/oder anderer
Angehdriger hinzu. Seit Jahren steigt die Zahl der Pflegebediirftigen deutlich. Haufig leben auch
heute noch Eltern und erwachsene Kinder relativ nah beieinander und halten regelmaBig Kontak.
Die meisten Menschen winschen sich, in ihrem Zuhause alt zu werden. Die Wahrscheinlichkeit,
irgendwann im Leben einmal pflegebedrftig zu werden, steigt. Damit ist das Thema der Ange-
hérigenpflege in fast allen Familien unausweichlich und begleitet sie zudem h&ufig Uber einen
langen Zeitraum. Neben physischen und psychischen Belastungen bringt die Angehérigenpflege
auch Herausforderungen flr die Vereinbarkeit von Familie und Beruf mit sich.

Aber nicht nur Erwachsene kiimmern sich um chronisch Kranke oder Pflegebeddrftige: Nach ei-
ner Studie der Universitat Witten-Herdecke im Auftrag des Bundesgesundheitsministeriums ver-
sorgen und pflegen rund 479.000 Kinder und Jugendliche in Deutschland substanziell und regel-
maBig Angehdrige. Oft nehmen junge Menschen mit Pflegeverantwortung (auch als Young
Carers bezeichnet) sich selbst nicht als pflegende Angehdrige wahr. Sie kimmern sich wie selbst-
verstandlich um ihre kranken Familienmitglieder. Betroffene sind damit aber haufig Gberfordert.
Daraus kénnen sich nachteilige psychische, soziale und schulische oder ausbildungsrelevante
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Folgen ergeben. Kinder und Jugendliche, die in die Pflege ihrer Angehdérigen eingebunden sind,
tbernehmen Aufgaben und Verantwortung, die Uber das hinausgehen, was Gleichaltrige ohne
Pflegeverantwortung leisten missen.

6.3. Vielfalt der Familienformen

Das Bild von Familie ist in den letzten Jahrzehnten vielféltiger und bunter geworden. Auch die Art
und Weise, wie das Familienleben gestaltet wird, ist heute individuell und hdchst unterschiedlich.
Kinder, Mutter und Véater erleben haufiger Briiche und Ubergénge zwischen verschiedenen Fa-
milienformen. Biologische, rechtliche und soziale Elternschaft fallen hdufiger auseinander.

Neben der ,klassischen® Familie mit einem verheirateten Elternpaar und leiblichen Kind(ern) fin-
den sich Ein-Eltern-Familien, nicht eheliche Lebensgemeinschaften sowie Stief-, Patchwork-,
Adoptiv- oder Pflege-Familien. Auch Regenbogenfamilien mit gleichgeschlechtlichen (sozialen)
Elternteilen, Mehrgenerationenhaushalte oder auch multilokale Familien, die an unterschiedli-
chen Orten leben, stehen flr die Vielfalt familiarer Lebensformen.

Die Vervielfaltigung der Familienformen ist neben der Entstehung neuer Familienformen insbe-
sondere auf Verschiebungen in der quantitativen Verbreitung einzelner Familienformen zurick-
zuflihren: So hat sich beispielsweise der Anteil Alleinerziehender fortlaufend erhéht. Auch die
starke Koppelung von Ehe und Geburt hat sich gelockert: So kommt mittlerweile ein gutes Drittel
aller Kinder (zun&chst) nicht ehelich auf die Welt.

Familienverantwortung partnerschaftlich teilen

Vollzeit, Teilzeit, Elternzeit, Haushalt und Kinderbetreuung: Wer macht was und wie viel davon?
Die Frage nach der Arbeitsteilung ist in fast allen Familien ein Thema. Viele Eltern wiinschen sich
eine partnerschaftliche Aufteilung von Kinderbetreuung, Haushalt und Erwerbstétigkeit. Meist ge-
hen Wunsch und Wirklichkeit aber auseinander. In den meisten Familien bleibt nach der Geburt
eines Kindes ein Elternteil (meist der Vater) voll erwerbstatig, wahrend der andere (meist die
Mutter) zunachst in Elternzeit geht und dann in Teilzeit wieder in den Beruf einsteigt.

Diese Entscheidung ist eine Weichenstellung mit oft langfristiger Wirkung: Die meisten Familien
bleiben bei diesem Modell — auch dann noch, wenn die Kinder gréBer sind.

Mit dem ersten Kind setzt haufig eine schleichende Entwicklung ein, die Familien in ein Ungleich-
gewicht der Verantwortungsverteilung fahrt. In der Regel gehen die Frauen in Elternzeit und tber-
nehmen den GroBteil der Hausarbeit. Die Wiederaufnahme der Berufstéatigkeit erfolgt bei einem
hohen Anteil der Frauen zundchst in deutlich geringerer Stundenzahl. Dadurch verbleibt die Auf-
teilung der Haus- und Sorgearbeit bei ihr. Je langer Frauen ihre Erwerbstatigkeit unterbrechen,
desto traditioneller ist die Arbeitsteilung in der Familie — auch wenn beide Elternteile wieder be-
rufstatig sind.

Nicht zuletzt sind auch die Erwartungen an Vater in der Arbeitswelt nach wie vor von einem Fa-
milienbild gepréagt, in dem die Mutter die Haus- und Sorgearbeit tibernehmen. Das fihrt zu Hemm-
schwellen bei der Inanspruchnahme von Elternzeit und Verantwortungsibernahmen in der Fami-
lie. Bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf ist deshalb auch stets die Doppelbelastung der
Véater mitzudenken. Nur wenn auch sie Verantwortung tbernehmen kénnen ohne Karriereeinbu-
Ben und berufliche wie soziale Ausgrenzung beflrchten zu missen, ist eine partnerschaftliche
Aufteilung der Familienverantwortung moglich.

6.4. Gesundheit

Gesundheit wird in Familien hergestellt, sie wird aber auch genau hier u.U. verpasst, so dass die
jeweiligen Familienstrukturen Chance und Risiko zugleich darstellen. Die Entwicklung und die
Chancen in der Gesellschaft hAngen vom emotionalen Klima in der Familie, dem milieuabhangig
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vermittelten sozialen und kulturellen Kapital, der finanziellen Ausstattung und der gesellschaftli-
chen Statusposition der Eltern sowie von der Zugehdrigkeit zu den gesellschaftlich bestimmen-
den oder eher marginal(isiert)en Gruppen oder zu den besonders auf Hilfen angewiesenen Fa-
milien ab. Kinder und Jugendliche, die in Familien mit einem niedrigen soziodkonomischen Status
aufwachsen, haben die meisten gesundheitlichen Probleme zu verzeichnen.

Familidre Gesundheitsférderung umfasst insofern alle Aspekte des familiaren Lebens. Gesund-
heitsférderung zu organisieren, zu bindeln und passgenau bereit zu stellen, ist eine wichtige
Qualitatsanforderung an alle gesundheitlichen und sozialen Dienstleistungen rund um die Fami-
lie. Insbesondere die Trager kommunaler Netzwerke wie Préaventionsketten, kommunale Gesund-
heitskonferenzen, Bindnisse flir Familien oder Friihe Hilfen-Netzwerke sind wichtige Bausteine
der familiaren Gesundheitsférderung fir eine gesundheitsférderliche Arbeit mit, bei und fir Fami-
lien. Mit familiarer Gesundheitsférderung wird darauf abgezielt, die Gesundheit der einzelnen Fa-
milienmitglieder weniger individuell, sondern (ber die Familie als soziales System mit eigenen
Systemlogiken und Handlungsformen zu férdern, indem die Rahmenbedingungen fiir familiares
Leben gesundheitsférderlich ausgestaltet werden. In der Kommune halt vor allem die Kinder- und
Jugendhilfe zahlreiche Angebote vor, Familien strukturell zu unterstitzen und ein gesundes Auf-
wachsen zu férdern. Dazu zahlen der Rechtsanspruch auf einen Kita-Platz seit 2013 sowie das
Bundeskinderschutzgesetz 2012, das Frihe Hilfen als flachendeckende Netzwerke und Regel-
leistungen einflhrte. Auch das Praventionsgesetz 2015 skizziert zuséatzliche Angebote fur Fami-
lien wie arztliche Praventionsberatungen oder Praventionskurse auch fur Kleinkinder und ihre
Eltern. Durch das in der Gesetzesbegriindung formulierte ,Ziel der Steigerung der gesundheitli-
chen Elternkompetenz® wurde den Krankenkassen ein Teilbereich der familienbezogenen Leis-
tungen aufgetragen.

AbschlieBend lasst sich festhalten, dass durch eine friihzeitige enge Betreuung von Familien und
eine gezielte settingorientierte Gesundheitsférderung — beispielsweise in Kita’s und Schulen —
immer das gesamte Familiensystem angesprochen wird. Projekte und MaBnahmen zum gesun-
den Aufwachsen bieten demnach die Chance groBe Teile der Bevdlkerung zu erreichen.

6.5. Fachkraftemangel

Der Arbeitsmarkt der sozialen Berufe hat in den letzten Jahrzehnten groBe Anderungen erfahren.
Dies gilt fir alle Bereiche der sozialen Berufe (Erzieher*innen, Sozialarbeiter*innen, Lehrer*innen
etc.). Auf der einen Seite gibt es bedingt durch neue gesetzliche Regelungen einen qualitativen
und quantitativen Ausbau des Angebotes (z.B. KTE-Bereich, Grundschule mit offenem Ganztag
oder die Folgen der Pandemie) und auf der anderen Seite kommen Fachkrafte der sogenannten
Geburtenstarken Jahrgange sukzessive ins Rentenalter. Die entstandene Licke kann u.a. des-
halb nicht geschlossen werden, weil es zu wenig Ausbildung bzw. Studienplatzkapazitaten gibt.
In den nachsten Jahren wird es schwierig Angebote im sozialen Bereich durch gesetzliche Vor-
gaben und gesellschaftliche Herausforderungen mit entsprechendem Personalangebot zu fllen.

6.6. Kommunikation/Transparenz der Angebote

Es gibt rund 150 familienpolitische Leistungen. Dazu gehdéren etwa das Kindergeld und die Kin-
dertagesbetreuung, ebenso die kostenlose Mitversicherung in der Krankenkasse, das Wohngeld
oder auch BAf6G. Im Laufe der Jahrzehnte kamen immer mehr MaBnahmen hinzu, um auf ge-
sellschaftliche Veranderungen und Bedurfnisse von Familien zu reagieren. Die Angebote flr Fa-
milien sind so vielféltig wie die Lebenslagen der Familien. Neben Geldleistungen, wie dem Kin-
dergeld, investiert die deutsche Familienpolitik in verschiedene Infrastrukturangebote, dazu ge-
hoért z.B. die Tagesbetreuung von Kindern.

Die groB3e Vielfalt der verschiedenen Familienleistungen fuhrt aber mitunter dazu, dass manche
Leistungen aufgrund fehlender oder unubersichtlicher Information die Menschen gar nicht errei-
chen, d.h. bedarfsgerechte Informationen und Angebotsibersichten fehlen, z.B. eine nied-
rigschwellige Informationsplattform oder eine zentrale Anlaufstelle fehlt, die z.B. verschiedene
Lebenslagen und die Vielfalt von Familien berlcksichtig.
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Die Gefahr, dass Familien durch fehlende Transparenz und Informationsdefizite Angebote bzw.
Leistungen nicht abrufen, kann zu sich verfestigenden Ungleichheiten fuhren. Die von der Bun-
desregierung geplante Einfiihrung der Kindergrundsicherung ist ein Baustein um dieser Gefahr
entgegenzuwirken.

6.7. Corona

Die Corona-Pandemie hat das Leben von Familien in Deutschland massiv beeintréchtigt: Kon-
taktbeschrankungen, Lockdowns, SchlieBungen von Spielplatzen, Sporteinrichtungen, Kitas und
Schulen, Homeschooling sowie neue Arbeitsformen gehdrten plétzlich zum Alltag vieler Men-
schen. Die wegfallenden Kinderbetreuungsmaéglichkeiten stellten die Vereinbarkeit von Familie
und Beruf auf eine besondere Belastungsprobe. Familien mit Kindern mussten sich mit véllig
neuen Abldufen arrangieren.

Die Pandemie hat deutlich gezeigt, wie wichtig eine nachhaltige Familienpolitik ist - fir Eltern und
ihre Kinder. Es wurde deutlich, wie elementar eine funktionierende Betreuungsinfrastruktur far
Kinder ist, deshalb ist es auch wichtig, diese weniger anféllig fir vergleichbare Krisen zu machen.
Die partnerschaftliche Vereinbarkeit ist grundlegend: Mitter wie Vater kdnnen so Familie in jeder
Hinsicht gemeinsam schultern, Krisenzeiten gut bewaltigen und sind besser gesichert.

6.8. Familienberichterstattung

Voraussetzung fur effektives politisches Handeln fir Familien auf kommunaler Ebene ist die sys-
tematische und umfassende Information Uber die Lebensformen und Lebenslagen von Familien
und Kindern sowie deren subjektive Bewertung durch Familien. Erst vor diesem Hintergrund ist
die Identifikation von Handlungs- und Gestaltungsbedarfen méglich. Gefragt ist also ein Berichts-
format mit kleinrdumigen, handlungsrelevanten sowie aktuellen und méglichst aktualisierbaren
Informationen. Welche Familien leben vor Ort? Welche Alltagsprobleme und Alltagsbedirfnisse
haben die Familien(-mitglieder)? Wo sehen Familien(-mitglieder) Defizite? Wie kann die Alltags-
organisation durch familienpolitische Angebote unterstltzt werden? Mit Hilfe kontinuierlicher Fa-
milienberichte kdnnen Veranderungen, Erfolge und Zeitreihenentwicklungen deutlich dargestellt
werden.

Familienberichterstattung hilft politische Entscheidungen zu legitimieren und begrindet MaBnah-
men, ermdglicht Effizienz- und Effektivitatskontrolle und bietet Orientierung in der politischen Dis-
kussion. Oberhausen ist an dieser Stelle bereits gut aufgestellt.

6.9. Ausblick

Familie ist mehr als ,Mutter, Vater, Kind“. Familie bedeutet Vielfalt — an Familienformen, Lebens-
art und Entwicklung. Diese Entwicklungen sind allerdings auch mit vielen gesellschaftlichen Her-
ausforderungen verbunden, die manchmal die ganze Familie auf den Kopf stellen — organisato-
risch wie emotional. Egal ob alleinerziehend, Patchworkfamilie oder Familie mit GroBeltern im
selben Haus. Jede Familie steht vor spezifischen individuellen Herausforderungen und meistert
ihren Alltag auf ihre Art und Weise. Verschiedene Phasen im Leben von Familien sind allerdings
flr viele bezeichnend und charakteristisch und bringen diverse Veranderungen. Es stellt sich in
vielen Bereichen die Frage, wie kann man Familien, Eltern und Kinder starken und sie unterstut-
zen. Die Liste der Handlungsfelder (die sicherlich nicht abschlieBend ist) macht deutlich, wie viele
Herausforderungen und Risiken, es in der Entwicklung von Familien gibt. Der Familienbericht
2022 macht transparent, an welchen Stellen es familidare Handlungsfelder gibt. Mit diesen Hand-
lungsfeldern als Basis fur weitere Diskussionen, Kritik und Anregungen wird in den Expert*innen-
dialogen der Stadt Oberhausen das Themengebiet ,Familie“ weiter behandelt.
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Anhang

Erlauterungen zum Bildungshintergrund

Bildungsniveau Hdchster Schulabschluss

Hochster beruflicher Ab-
schluss

Kein Abschluss

el e e UL ] Volks-/Hauptschulabschluss

Lehre/(noch) kein Ab-

schluss/keine Angabe

Realschule/POS (DDR-Schul-
abschluss)

(noch) kein Abschluss/keine
Angabe

Volks- / Hauptschulabschluss

Fach-, Meister-, oder Techni-
kerschule

Mittlere Qualifikation

abschluss)

Realschule/POS (DDR-Schul-
abschluss) Lehre/anderer Abschluss
Realschule/POS (DDR-Schul- Fach-, Meister-, oder Techni-

kerschule

Hohere Qualifikation

(Fach-) Hochschulreife

Lehre/Fach-, Meister-, oder
Technikerschule/noch in Aus-
bildung

SlelegeneliEliie e (Fach-) Hochschulreife

Fachhochschule- oder Hoch-
schulabschluss
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Info-Plakat

FAMILIEN, MITMACHEN!

Die Stadt Oberhausen fiihrt im Mérz zum
4. Mal eine Befragung von zufillig ausgewéhlten
Familien durch.

5.000 Oberhausener Familien mit Kindern wurden zufallig
ausgewahlt und von der Stadt Oberhausen angeschrieben.
Vielleicht haben auch Sie einen Fragebogen erhalten?
Helfen Sie uns bitte bei der Beantwortung und fiillen Sie ihn
aus. Es lohnt sich fiir alle Familien in unserer Stadt.

Wir wollen wissen:

Wie geht es den Oberhausener Familien?
Welche Wiinsche haben Sie?
Welche Unterstiitzung benotigen Sie im Alltag?

Haben wir bisher die richtigen Maf3nahmen getroffen
und wie konnen wir uns weiter verbessern?

Das haben wir bereits erreicht:

Familien- Koordinierungs-
(grund)schul- stelle

zentren »Frihe Hilfen“
Wegweiser Digitaler

Alleinerziehende Kinderstadtplan

MycCard
Oberhausen

Haben Sie Fragen oder Probleme bei der Beantwortung des Fragebogens?
Wir helfen lhnen und sind gerne fiir Sie da.

Patricia Scherdin Sarah Stief @0
Tel: 0208-825-2943 Tel: 0208-825-2044 stadit
patricia.scherdin@oberhausen.de sarah.stief@oberhausen.de oberhausen
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Fragebogen zur Oberhausener Familienbefragung 2022
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| evasys Familienbefragung 2022 | &) evasys]

Familienbefragung 2022

Bereich 4-5/ Statistik /f—
in Kooperation mit dem Bereich 0-4/ @2;

Bitte so markieren: [ ] @ 117 Bitte verwenden Sie einen Kugelschreiber oder nicht zu starken Filzstift. Dieser Fragebogen wird maschinell erfasst.

Korrektur: OmQd 8 [] Bitte beachten Sie im Interesse einer optimalen Datenerfassung die links gegebenen Hinweise beim Ausfiillen.

Herzlich Willkommen zur aktuellen Familienbefragung!

Wir freuen uns, dass Sie sich an dieser Befragung beteiligen mdchten. Die Stadt Oberhausen méchte auf diesem Wege mehr
uber die Lebenssituation und Bedurfnisse der Familien erfahren. Mit diesen Informationen sollen die Bedirfnisse der Familien
besser bei zukulnftigen Planungen beriicksichtigt werden kénnen, um die Stadt noch familienfreundlicher zu gestalten.

Hinweis:
Sie kénnen den Fragebogen zwischenspeichern, so haben Sie die Méglichkeit zu einem anderen Zeitpunkt mit der Befragung
fortzufahren. Den Button zum Zwischenspeichern finden Sie am unteren Rand auf jeder Seite.

Bitte klicken Sie auf "Weiter", um mit der Befragung zu starten.

Wohnsituation und Lebensqualitat

1. Bitte tragen Sie ein, in welchem Sozialquartier Sie wohnen.
Wenn Sie sich nicht sicher sind, nutzen Sie gerne den untenstehenden Link zum "Anfragegenerator"! Die Seite éffnet sich
in einem neuen Fenster, wechsein Sie anschlie3end wieder auf die Seite der Umfrage zurtick.

[ Innenstadt [ Marienviertel West ] Stryum

] Marienviertel Ost [] Briicktorviertel [] Bermensfeld

[] Schlad ] Dimpten [1 Borbeck, Neue Mitte, Grafenbusch
[ Lirich-Nord [ Lirich-Sid ] Alstaden

] Buschhausen, Biefang [] Sterkrade Mitte ] Alsfeld

[] Tackenberg West [ Schwarze Heide ] Holten, Barmingholten

] Schmachtendorf ] Walsumer Mark ] Koénigshardt

[ Osterfeld Mitte, Vonderort [J Vondern, Osterfeld Sid [] Eisenheim, Heide

[J Rothebusch [ Klosterhardt [] Tackenberg Ost

>> zum Anfragegenerator

2. Wohnt Ihre Familie hier als (Unter-)Mieter oder ] (Unter-)Mieter ] Eigentiimer
Eigentiimer?

3. Wie viele Quadratmeter hat lhre Wohnung/ Ihr Haus? Bitte bertcksichtigen Sie auch Kuche, Bad, WC, Abstellkammer
und Balkon/Terrasse (letzteres bitte nur zur Halfte) wie im Mietvertrag angegeben. Bitte nur volle Quadratmeter angeben!

4. Wie wichtig oder unwichtig sind lhnen nachfolgende Bereiche und Angebote in der ndheren Umgebung lhrer
Wohnung/ Ihres Hauses?

%,
%% o 2
hp e, %, Tm,
% % B, By %y
o O % © ©
Spielplatze O O O Ll Ll
Grunflachen, Parks O O O O O
F196U0P1PLOVO 09.02.2022, Seite 1113
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Wohnsituation und Lebensqualitdt [Fortsetzung]

Wohnortnahe Einkaufsmdglichkeiten
Freizeitangebote fur Kinder bis 12 Jahre
Freizeitangebote fir Jugendliche
Freizeitangebote fur Erwachsene
Beratungsangebote fiir Familien/ Eltern
Angebote fir Altere
Sportanlagen/Sporthallen
Kinderbetreuungsangebote

Schulen

Medizinische Versorgung

Parkplatze

Verkehrsanbindung mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Offentliche Sicherheit
Sauberkeit
Umweltqualitat (Larm, Luft, Feinstaub)

OOooooooooooOooon

OOooooooooooOooon

OOooooooooooOooon

OOooooooooooOooon

OOooooooooooOooon

5. Wie zufrieden oder unzufrieden sind Sie mit lhrer Wohnumgebung und den Angeboten in der ndheren

Umgebung Ihrer Wohnung/lhres Hauses?

Wohnumgebung

Spielplatze

Grinflachen, Parks

Wohnortnahe Einkaufsmdglichkeiten
Freizeitangebote fur Kinder bis 12 Jahre
Freizeitangebote fir Jugendliche
Freizeitangebote fur Erwachsene
Beratungsangebote fir Familien/ Eltern
Angebote fir Altere
Sportanlagen/Sporthallen
Kinderbetreuungsangebote

Schulen

Medizinische Versorgung

Parkplatze

Verkehrsanbindung mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln

Offentliche Sicherheit

Sauberkeit

Umweltqualitat (Larm, Luft, Feinstaub)

Ry %
%, %, 4,
5 o % s,
G%o G%o /(&’/Lv G%o G%o
[l [l [l [l [l
] ] ] ] ]
[l [l [l [l [l
] ] ] ] ]
[l [l [l [l [l
] ] ] ] ]
[l [l [l [l [l
] ] ] ] ]
[l [l [l [l [l
] ] ] ] ]
[l [l [l [l [l
] ] ] ] ]
[l [l [l [l [l
] ] ] ] ]
[l [l [l [l [l
] ] ] ] ]
[l [l [l [l [l
] ] ] ] ]

000 OUoooooooOooOooon

6. Was vermissen Sie oder stort Sie besonders in der ndheren Umgebung lhrer Wohnung/lhres Hauses?

7. Nun zu Oberhausen im Allgemeinen: Wie bewerten Sie die folgenden Aussagen iiber Oberhausen und wo muss
aus lhrer Sicht aktuell etwas getan werden?
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Wohnsituation und Lebensqualitdt [Fortsetzung]

’5%%
s, %
) 9/)
o %, o %
2 & T <%
2 S, ) ? %
(o4 7 & ” (] ®
\QQ 2 S, Y @@ <
2, R, % %,
N2 R 2
Es gibt gentigend griin im Stadtbild (z. B. 0o O O o od L
Begriinung, Baume).
Es gibt ausreichend Naherholungsgebiete. O O O 0O 0O [
Spielméglichkeiten/-platze sind gut erreichbar. 0o O O o od L
Spielmdglichkeiten/- platze sind in einem O O O 0O 0O [
guten Zustand.
Oberhausen ist fahrradfreundlich. O O 0O 0O 0Od L
Oberhausen ist fuRgangerfreundlich. O O O 0O 0O [
Der offentliche Nahverkehr ist gut organisiert o O O O 0O L
(Taktung, Streckennetz).
Es gibt genligend frei zugéngliche Sportflachen O 0O O o d l
(z. B. Basketballkdrbe, Bolzplatze).
Es gibt ausreichend Kulturangebote fiir Familien. 0o O O o od L
Es gibt genligend bezahlbaren Wohnraum. 0o 0O O o d L
Oberhausen ist eine kinderfreundliche Stadt. 0o O O o od L
Die Gesundheitsversorgung fir meine O O O 0O 0O [
Kinder ist in Oberhausen gut organisiert.
Ich fiihle mich (iber die familienspezifischen o O O O 0O L
Angebote in Oberhausen gut informiert.
Auf den Amtern wird bei O O 0O O 0Od [
Familienangelegenheiten schnell und
unkompliziert geholfen.
Bei der Stadtplanung werden die O O O O Od L

Bedirfnisse von Familien berticksichtigt.

Wo muss aus lhrer Sicht in Oberhausen sonst noch etwas im Bezug auf Familien getan werden?

Informationen Uber sich selbst und Ihre Familie

8. Wer fiillt den Fragebogen aus?

sondern

[ Vater [0 Mutter [ ich bin weder
Mutter noch Vater
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Informationen Uber sich selbst und |hre Familie [Fortsetzung]

9. Was trifft auf Sie zu? Bitte kreuzen Sie alles an, was auf Sie zutrifft. Mehrfachnennungen méglich!

] Verheiratet und lebe mit meinem ] Verheiratet und lebe von meinem ] Ledig
Ehepartner bzw. meiner Ehepartner bzw. meiner
Ehepartnerin zusammen Ehepartnerin getrennt
] Geschieden ] verwitwet ] Eingetragene Lebenspartnerschaft

und lebe mit meinem Partner/
meiner Partnerin zusammen

] Eingetragene Lebenspartnerschaft
und lebe von meinem Partner/
meiner Partnerin getrennt

10. Haben Sie einen festen Lebenspartner bzw. ] Ja ] Nein
eine feste Lebenspartnerin?

11. Fiihren Sie mit lhrem Partner bzw. lhrer [ Ja ] Nein

Partnerin einen gemeinsamen Haushalt?

Welches Geschlecht hat Ihr Partner/lhre Partnerin? [0 méannlich [] weiblich [] divers
12. Sind Sie mit einer [ Ja [J Nein

ausldndischen Staatsangehorigkeit geboren?

13. Ist mindestens ein Elternteil von Ihnen mit 1 Ja 1 Nein
einer auslandischen Staatsangehorigkeit geboren?

14. Haben Sie derzeit eine deutsche 1 Ja [ Nein
Staatsangehorigkeit?

15. Ist Ihr Partner/ lhre Partnerin mit einer 1 Ja 1 Nein
ausldndischen Staatsangehorigkeit geboren?

16. Ist mindestens ein Elternteil lhres Partners/ [ Ja ] Nein
lhrer Partnerin mit einer ausldndischen
Staatsangehorigkeit geboren?

17. Hat lhr Partner/ lhre Partnerin derzeit eine ] Ja [J Nein
deutsche Staatsangehorigkeit?

18. Wie viele Personen leben standig in lhrem Haushalt, Sie selbst eingeschlossen? Bitte geben Sie jeweils die
Anzah! der Personen in der entsprechenden Altersgruppe an!

Anzahl Personen unter 3 Jahre

Aﬁiahl Personen 3 bis unter 6 Jahre

AHZahI Personen 6 bis unter 12 Jahre

AHZahI Personen 12 bis unter 14 Jahre
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Informationen Uber sich selbst und |hre Familie [Fortsetzung]

Anzahl Personen 14 bis unter 18 Jahre

Anzahl Personen 18 Jahre und &lter (Sie selbst eingeschlossen!)

19. Was trifft auf lhre Familie zu? Mehrfachnennungen méglich!

] Patchwork-Familie (mindestens 1 [ Kinder leben regelmafig in einem ] Es lebt mind. eine Person mit
Elternteil mit Kind/ern aus einer anderen Haushalt/ bei einem korperlicher oder geistiger
friheren Beziehung) anderen Elternteil Beeintrachtigung (Schwerbehinderung

von mind. 50 %) im Haushalt

] Es leben Pflegekinder im Haushalt [ Familie mit 3 und mehr 1 Wir erwarten ein Baby
Generationen unter einem Dach

[] nichts trifft zu

Fragen zu Ihrem jlingsten Kind

20. Wann ist lhr jiingstes Kind geboren? Nennen Sie bitte den Monat und das Geburtsjahr. (z. B.: 01/2014)

[] Keine Einrichtung/keine Betreuung [ Kind wird von einer Tagesmutter/ ] eine Kindertageseinrichtung
einem Tagesvater/
Kindertagespflegeperson betreut

[] die Grundschule (ohne OGS) ] die Grundschule (mit OGS) ] die Hauptschule
[] die Realschule [] die Gesamtschule [ das Gymnasium
[ die Forderschule ] Berufskolleg ] sonstige Einrichtung/ Schule

22, Passt die Betreuung der oben angegebenen Einrichtung zu lhrem Bedarf/lhrem Familienalltag?

1
Q .
/? Q,
(\Y
4 %

s,
%

D, 7

"SZS‘( 0,5(

die Betreuung in der Kita O
Die Betreuung durch Tagesmutter/Tagesvater/Tagespflegeperson [l
Grundschule mit OGS L]
Grundschule ohne OGS Ll
Keine Einrichtung/ keine Betreuung [l

ooogno

23. Warum passt das Angebot nicht?

Familienalltag
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Familienalltag [Fortsetzung]

24. Wie empfinden Sie fiir lhre Familie die [] gut vereinbaren  [] mit viel Energie  [] kaum oder gar
Vereinbarkeit von Beruf und Familie? Beruf und und Geschick nicht vereinbaren
Familie lassen sich... vereinbaren
25. Woran liegt es, dass die Vereinbarkeit von Beruf und Familie schwierig ist? Mehrfachnennungen méglich!
[] Familienunfreundliche Arbeitszeiten [ Keine Flexibilitat von [ AuBerhausliche Kinderbetreuung
(z.B. Schichtdienst, Uberstunden) Arbeitsgeberseite (z. B. keine unzureichend
Teilzeitarbeit, kein Homoffice)
[] Hausarbeit nimmt zu viel Zeit in [J Kinder kommen zu kurz [] Gemeinsame Familienzeit fehlt
Anspruch
Sonstiges:

26. Bitte geben Sie fiir jede der folgenden Tatigkeiten an, ob diese liberwiegend von lhnen, von lhrem Partner bzw.
von lhrer Partnerin oder von lhnen beiden etwa zu gleichen Teilen iibernommen werden.

% “,
) S,
.. %, %
07,/. (o4 N
S . ¢
% Vs %,
OO’/. G/O /0,5 /’(},&
G S )
% % 2 %,
@G/é /)G/,/. G,/' ’5/
S Z % K2

Elternabende O O Ll L]
Arzttermine mit den Kindern O | | L]
Einkaufen O O | L]
Kind/er ins Bett bringen O O [l L]
Putzen/Wasche waschen [l | Ll L]
Kochen O O [l L]
Kinder betreuen O O Ll L]
Schularbeiten beaufsichtigen O O [l L]
Mit den Kindern spielen O O Ll L]
Kleinere Reparaturen im Haushalt O | | [
"Papierkram", Behérdengange O O Ll L]

27. Bei welchen Tatigkeiten werden Sie durch éltere (Geschwister)kinder unterstutzt? Mehrfachnennungen méglich!
[] Es gibt kein alteres (Geschwister)kind [ Arzttermine mit dem/den Kind/ern [ Einkaufen

] Putzen/Wasche waschen [ Kochen ] Kind/er ins Bett bringen

[ Kind/er betreuen [] Schularbeiten beaufsichtigen [] "Papierkram", Behtérdengange

] Bei keinen der genannten Tatigkeiten

Kinder bereichern das Leben und bringen viele Herausforderungen mit sich. Wie gehen Sie als Eltern bzw. als
Erziehungsberechtigte/r damit um, wie fiihlen Sie sich dabei und was unternehmen Sie gemeinsam mit lhrem
Kind/ lhren Kindern in lhrer Freizeit?

28. Welche dieser Aussagen treffen auf lhr derzeitiges Lebensgefiihl zu?
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Familienalltag [Fortsetzung]

% &,
% %
S % 0}0@ %’/5
B B & Th %y
oy e By s o %.
4 el /@ 5 (el ‘e Gé
N2 2 (RN A o
Mein Leben scheint mir planbar. o O O 0O 0O L
Die meisten Probleme kann ich aus eigener O O O 0O 0O [
Kraft meistern.
Ich fiihle mich meistens gestresst. o O O 0O 0O L
Ich habe viele Sorgen. O 0O O O Od [
Es wird viel Verantwortung von mir erwartet. o O O 0O 0O L
Ich bin oft am Ende meiner Kréfte. O O O | | L]
Ich fiihle mich alleine. O 0O O O 0Od L]
Ich fiihle mich der Betreuung und Erziehung O O O 0O 0O [
meiner Kinder gewachsen.
Ich fiihle mich durch die Verantwortung als o O O O 0O L
Mutter/Vater manchmal eingeengt.
Ich habe das Gefiihl, als Mutter/Vater auf O 0O O O 0Od [
Vieles verzichten zu missen.
Seit ich Mutter/ Vater bin, ist es schwierig fiir o O O O 0O L
mich, neue Kontakte zu kniipfen.
29. Wie oft machen Sie folgende Dinge gemeinsam mit lhrem Kind/ Ihren Kindern?
S 7, %,
R %
G, o 460
/< /<
% Y %
% % B % %
Auf den Spielplatz gehen O 0O O O 0O
Aktivitaten an der frischen Luft O 0O O O O
Lesen/ Vorlesen O 0O O O 0O
Malen/ Basteln/ Handarbeiten O 0O O O O
Karten-/ Wiirfel- oder andere Gesellschaftsspiele O O O O O
Singen/ Musik machen O O O 0O Od
Eltern-Kind-Angebote nutzen O O O L] L]
Ausflige, kulturelle Aktivitaten (z.B.: Zoo, Museum) [l [l [l | |
Gemeinsam einkaufen gehen O 0O O O 0O
Gemeinsam Sport machen O 0O O O O
Gemeinsam Fernsehen/Serien/Filme ansehen O O O L] L]
Gemeinsame Beschaftigung mit dem Tablet oder Handy O O O Ll Ll
Gemeinsam mit dem Computer oder Spielekonsole O O O O O
(Playstation ,Wii, xBox....) spielen
Kontakt zu anderen Familien mit Kindern O O O O Ll

30. Eine gesunde Lebensweise erfordert unter anderem ein ausgeglichenes Verhaltnis von Entspannung und

Stress im Alltag der Familien. Wie gelingt das in Ihrer Familie?

‘96%
S, o, S "
96, /{9//‘ C}}/@ C}}/@
0(,/ 0(,/ % C}ﬁ/ Olﬁ,
Eine gesunde und ausgewogene Erndhrung O O O L] L]
RegelmaRige Bewegung und Sport O O O Ll Ll
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Familienalltag [Fortsetzung]

Stress und Zeitdruck reduzieren

Ausreichend schlafen

Auch mal Auszeiten nehmen

Das Handy/Tablet bewusst abschalten/ Offline gehen
Einander zuhotren

Streitereien [6sen

Langeweile zulassen

Gerechte Aufgabenverteilung

Probleme/Sorgen und Unterstitzungen

31. Haben Sie in den |etzten zwei Jahren Situationen oder Sorgen erlebt, die Sie oder ein anderes Mitglied lhres
Haushaltes belastet haben? Um welche Themen ging es dabei? Mehrfachnennungen maéglich!

OoooooOood
OoooooOood
OoooooOood
OoooooOood
OoooooOood

] Familiengriindung/ Kinderwunsch/ ] Fehlende Hebammenversorgung ] Erziehung/ kindliche Entwicklung
Schwangerschaft
] Schule/ Lernen 1 Homeschooling ] Vereinbarkeit von (Familien-)Alltag
und Beruf
[ Ehe/ Partnerschaft/ Sexualitat ] Trennung/ Scheidung/ Unterhalt/ 1 Erndhrung
Sorgerecht
[ Gesundheitliche Probleme/ [] Seelisches Wohlbefinden (Stress, [ Isolation/ Vereinsamung/ Angste
Krankheit/ Rehabilitation allgem. Lebensbewaltigung)
[ Psychische Erkrankungen [] Sterbebegleitung/ Tod/ [J Sucht/ Abhangigkeit/ Drogen
Trauerbewaltigung
] Gewalt/ Gewalterfahrung/ ] Corona-Pandemie [ Migration/ Zuwanderung/ Aufenthalt
Opfererfahrung
] Wirtschaftliche Probleme/ ] Verschuldung/ Mietriickstédnde ] Berufliche Neuorientierung/
Arbeitslosigkeit beruflicher Wiedereinstieg
1 Wohnungsprobleme/Mietrecht ] "Papierkram" (z. B.

Versicherungen, Antragstellung...)
Sonstiges:

32. Sind Ihnen die folgenden finanziellen Férderméglichkeiten und Hilfen fiir Familien bekannt oder haben Sie
diese schon einmal genutzt?

.
@
L B
Y @)
%, %
Yo o % 4
% S, % P
3 @ & ()
Qf @’) G’) Y
% (72 < (&
% < < i
Uber das Bildungs- und Teilhabepaket (BuT): [l O [l O
- Mittagessen
- Schulbedarf O O ] |
- Nachhilfe [l O [l O
- Vereinsférderung/Kurse O O Ll Ll
- Schul- und Kitaausflige O O [l L]
Zuschuss zum Familienurlaub [l [l ] |
(Bundes)-Stiftung Mutter/Kind [l [l Ol [
Oberhausener Familienkarte [l [l ] |
Oberhausen Pass O O [l O
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Probleme/Sorgen und Unterstitzungen [Fortsetzung]

33. Kennen Sie die folgenden Informations- und Unterstitzungsmdéglichkeiten in Oberhausen?

) 4/’0'
Wegweiser fiir Familie Ll L
Wegweiser fur Alleinerziehende L] [
BabybegrufRungsmappe KIM (Kinder im Mittelpunkt) O L
die Flyer-Reihe kOstBar - Zeit fur Familien O [
Kinder- und Jugendportal der Stadt Oberhausen O L
Digitaler Kinderstadtplan [l [
Mycard Oberhausen O Ll

34. Haben Sie oder ein anderes Mitglied Ihres Haushaltes in den letzten zwei Jahren eine der folgenden
Einrichtungen aufgesucht bzw. eines der folgenden Angebote in Anspruch genommen? War das hilfreich fiir Sie?

Allgemeine Einrichtungen

& 4
G/)(/ Qfs
%, L £
K2 % %,
%o % (5 % .
4 4, “ %
K % ® 60/
B % o
Agentur fur Arbeit/ Job-Center [l [l Ol [
Sozialamt (Bereich Soziales) l l Ll L
Wohnungsamt (Bereich Soziales, Bauen, Wohnen und Recht) O L] [l [
Kommunales Integrationszentrum O O Ll Ll
Kirchengemeinde/ Pfarramt/ Moschee [l [l Ol [
Oberhausener Tafel l l Ll L
Familienbildungsstatte [l [l Ol [
Angebote und Einrichtungen fiir Kinder und Jugendliche
e
G/)C//
e
%, Yo
(> %
%o % (5 % .
4 4, “ %
% A S 4/;/ )
@

KIM -Kinder im Mittelpunkt
Familienhebammen/Familienkrankenschwester
Erzieherische Hilfen

Eingliederungshilfen gem. § 35a SGB VIII
Pflegekinderdienst

KiBeO Fachstelle Kindertagesbetreuung
Kinderbtro

Jugendférderung

Jugendgerichtshilfe
Schulverwaltungsamt
Schulpsychologische Beratung
Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)

OooooooooOood
Ooooooooodod

Sonstige Einrichtungen und Beratungsstellen

oS
Dooooooooooo®
oooooooooooos
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Ehe/-Familien/-Lebensberatung O O Ll Ll
Schwangerschafts(konflikt)beratung O O [l L]
Mietrechtberatung (z. B. Mieterschutzbund) O O Ll Ll
Schuldnerberatung O O [l L]
Sucht- und Drogenberatung O O Ll Ll
Frauenberatungsstelle O O [l L]
Psychosoziales Gesundheitszentrum Ll L] Ll L
Allgemeine Sozialberatung ] ] Ol [

Fragen zur Ausbildung und Beruf

35. Welchen héchsten allgemeinbildenden 1 Volks-/ ] Mittlere Reife/ [J Fachhochschulreife
Schulabschluss haben Sie? Hauptschulabschluss Fachoberschulreife

1 Abitur, allgemeine [ noch Schiilerin [ keinen Abschluss
Hochschulreife

] Einen anderen
Schulabschluss

36. Welchen hochsten allgemeinbildenden ] Volks-/ ] Mittlere Reife/ [] Fachhochschulreife
Schulabschluss hat Ihr Partner bzw. Ihre Partnerin? Hauptschulabschluss Fachoberschulreife

[1 Abitur, allgemeine [ noch Schiiler*in [ keinen Abschluss
Hochschulreife

[] Einen anderen
Schulabschluss

37. Welchen hochsten beruflichen Abschluss 1 Noch in beruflicher [ keinen beruflichen [] Abgeschlossene
haben Sie? Ausbildung Abschluss und Lehre,
(Auszubildende®r, nicht in beruflicher Berufsausbildung
Student*in) Ausbildung im dualen System
[] Fachschulabschluss [ Abschluss an ] Fachhochschula-
(Meister*in, einer Berufs- oder bschluss
Techniker*in oder Fachakademie
gleichwertiger
Abschluss)

[J Hochschulabsch- [ einen anderen
luss, Promotion beruflichen
Abschluss, oder im
Ausland erworben
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38. Welchen héchsten beruflichen Abschluss ] Noch in beruflicher [ keinen beruflichen [] Abgeschlossene
hat Ihr Partner bzw. Ihre Partnerin? Ausbildung Abschluss und Lehre,
(Auszubildende®r, nicht in beruflicher Berufsausbildung
Student*in) Ausbildung im dualen System
[] Fachschulabschluss [] Abschluss an ] Fachhochschula-
(Meister*in, einer Berufs- oder bschluss
Techniker*in oder Fachakademie
gleichwertiger
Abschluss)

[J Hochschulabsch- [ einen anderen
luss, Promotion beruflichen
Abschluss, oder im
Ausland erworben

39. Uben Sie derzeit eine Erwerbstitigkeit aus? Was trifft auf Sie zu? Mehrfachnennungen méglich!

1 Voll erwerbstatig [ Teilzeitbeschaftigt [ arbeitslos
] Hausfrau/ Hausmann ] Geringfiigig erwerbstatig, Mini-Job ] Arbeitsgelegenheit (AGH)
[] Gelegentlich oder unregelmaRig ] Berufliche Ausbildung/ Lehre/ [J Wehrdienst/ Freiwilligendienst
beschaftigt Umschulung
[ Schiiler*in / Student*in ] Mutterschafts-, Erziehungsurlaub, [ Rentner*in, Pensionar*in, im
Elternzeit Vorruhestand, Altersteilzeit
[ sonstiges

40. Ubt Ihr Partner bzw. lhre Partnerin derzeit eine Erwerbstitigkeit aus? Was trifft zu? Mehrfachnennungen méglich!

1 Voll erwerbstatig L] Teilzeitbeschaftigt ] arbeitslos
] Hausfrau/ Hausmann L] Geringfiigig erwerbstatig, Mini-Job L1 Arbeitsgelegenheit (AGH)
[] Gelegentlich oder unregelmaRig ] Berufliche Ausbildung/ Lehre/ ] Wehrdienst/ Freiwilligendienst
beschaftigt Umschulung
] Schdler*in / Student*in ] Mutterschafts-, Erziehungsurlaub, ] Rentner*in, Pensionar*in, im
Elternzeit Vorruhrstand, Altersteilzeit
[ sonstiges

Finanzielle Situation

41. Wie schitzen Sie die finanzielle Situation lhres Haushaltes ein? Haben Sie genug Geld fiir die folgenden
genannten Dinge, konnte es mehr sein oder reicht es liberhaupt nicht?

O,
re) X
% & ks‘G‘@
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(B /G C}j é@
0’5/ G@ /08 2.
I/O// Q@ @/}5 /@
2 2% %, ?
kA K “ %,
S, [\ - 7
% % % 2%
Wohnung/ Wohnungseinrichtung O | [l L]
Ihre Kleidung O O Ll L]
Kleidung fiir Inre Kinder O O Ol [
Lebensmittel O O Ll L
Hygiene-Artikel O O Ol [
Auto O O Ll L
Haushaltswaren (ohne Lebensmittel) O O O [
Spielzeug fiir die Kinder O O Ll L
Schulbedarf O O [l [
Freizeitaktivitaten O O Ll L
Kinderbetreuung O O [l ]
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Finanzielle Situation [Fortsetzung]

Kurse fur Kinder (Sport, Vereine,
Musikschule u. a.)
Eltern-Kind-Angebote

Taschengeld

Kulturveranstaltungen (Konzerte u. &.)
Tablets/ Computer/ Handy
Streamingdienste (z.B. Netflix, Amazon
Prime, Disney+)

Urlaubsreisen

Versicherungen (Haftpflicht...)
Vorsorge/ Altersvorsorge

oo ooood O
oo ooood O
oo ooood O
o000 OOood O

42. Bekommen Sie oder lhr Partner/ lhre Partnerin folgende finanzielle Unterstiitzungen? Mehrfachnennungen méglich!

1 Arbeitslosengeld | 1 Arbeitslosengeld Il, einschlieRlich 1 Wohnkosten werden vom Sozialamt
Sozialgeld oder dem Job-Center Gibernommen

[J Grundsicherung im Alter oder bei ] Hilfe zum Lebensunterhalt
Erwerbsminderung (SGB XII)

[1 nichts davon trifft zu

1 Wohngeld oder andere Zuschiisse
zur monatlichen Miete

] Leistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz

43. Bitte geben Sie an, wie hoch alles in allem Ihr gesamtes derzeitiges Haushaltsnettoeinkommen ist (aller
Haushaltsmitglieder, nach Abzug von Steuern und Sozialversicherungsbeitragen). Bitte berticksichtigen Sie dabei
auch alle Einnahmen, wie Unterstutzungen, Wohngeld, Kindergeld usw..

] Unter 500 €

] 1.000 bis unter 1.250 €
[ 1.750 bis unter 2.000 €
[ 2.500 bis unter 2.750 €
[] 3.250 bis unter 3.500 €
[] 4.000 bis unter 4.500 €
[] 5.500 bis unter 6.000 €

[] 500 bis unter 750 €

[ 1.250 bis unter 1.500 €
[] 2.000 bis unter 2.250 €
[ 2.750 bis unter 3.000 €
[] 3.500 bis unter 3.750 €
[] 4.500 bis unter 5.000 €
[] 6.000 bis unter 7.500 €

[J 750 bis unter 1.000 €
[ 1.500 bis unter 1.750 €
[ 2.250 bis unter 2.500 €
[] 3.000 bis unter 3.250 €
[ 3.750 bis unter 4.000 €
[] 5.000 bis unter 5.500 €
[] 7.500 € und mehr

44, Bitte geben Sie fiir die folgenden Bereiche an, wieviel in lhrem Haushalt dafiir im Monat durchschnittlich
ausgegeben wird (in Euro):

Miete fir Wohnung/ Haus (ohne Nebenkosten)
Wohn-Nebenkosten (inklusive Heizung und Strom)

l5éfléﬁéﬁnf-ij-r-\ll\/_o-ﬁrieigentum

Abschlussfrage

45. AbschlieBend gefragt: Wie zufrieden sind Sie mit...?

Q
S, 7
%‘e < 2 ﬁo”e
o,
K T
, 0, W, % %
()

Ihrer finanziellen Lage
der Unterstitzung durch Ihre/n Partner/in
Ihrer Wohnsituation
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Abschlussfrage [Fortsetzung]

Ihrem Job/ Ihrer aktuellen Erwerbssituation
der Unterstitzung durch Verwandte

Ihrem Privatleben

dem Umfang lhrer freien Zeit

der Unterstitzung durch Freunde

ooodo
ooodo
ooodo
ooodo
ooodo

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben, um an der Familienbefragung teilzunehmen.
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Familienbefragung 2022
Bereich 4-5/ Statistik /f—
in Kooperation mit dem Bereich 0-4/ K_{"yﬁ?

Bitte so markieren: [ ] @ 117 Bitte verwenden Sie einen Kugelschreiber oder nicht zu starken Filzstift. Dieser Fragebogen wird maschinell erfasst.

Korrektur: OmQd 8 [] Bitte beachten Sie im Interesse einer optimalen Datenerfassung die links gegebenen Hinweise beim Ausfillen.

Herzlich Willkommen zur aktuellen Familienbefragung!

Wir freuen uns, dass Sie sich an dieser Befragung beteiligen mochten. Die Stadt Oberhausen méchte auf diesem Wege mehr
Uber die Lebenssituation und Bedirfnisse der Familien erfahren. Mit diesen Informationen sollen die BedUrfnisse der Familien
besser bei zukulnftigen Planungen berlicksichtigt werden kénnen, um die Stadt noch familienfreundlicher zu gestalten.

Hinweis:
Sie kénnen den Fragebogen zwischenspeichern, so haben Sie die Moglichkeit zu einem anderen Zeitpunkt mit der Befragung
fortzufahren. Den Button zum Zwischenspeichern finden Sie am unteren Rand auf jeder Seite.

Bitte klicken Sie auf "Weiter", um mit der Befragung zu starten.

Wohnsituation und Lebensqualitat

1. Bitte tragen Sie ein, in welchem Sozialquartier Sie wohnen.
Wenn Sie sich nicht sicher sind, nutzen Sie gerne den untenstehenden Link zum "Anfragegenerator"! Die Seite éffnet sich
in einem neuen Fenster, wechseln Sie anschliel3end wieder auf die Seite der Umfrage zurtick.

[ Innenstadt ] Marienviertel West ] Stryum

[ Marienviertel Ost ] Briicktorviertel ] Bermensfeld

[] Schlad ] Dimpten [ Borbeck, Neue Mitte, Grafenbusch
[ Lirich-Nord [ Lirich-Sud [ Alstaden

] Buschhausen, Biefang [] Sterkrade Mitte ] Alsfeld

[] Tackenberg West ] Schwarze Heide 1 Holten, Barmingholten

[J Schmachtendorf ] Walsumer Mark [] Konigshardt

[] Osterfeld Mitte, Vonderort [J Vondern, Osterfeld Siid [] Eisenheim, Heide

[J Rothebusch ] Klosterhardt [] Tackenberg Ost

>> zum Anfragegenerator

2. Wohnt lhre Familie hier als (Unter-)Mieter oder ] (Unter-)Mieter ] Eigentlimer
Eigentiimer?

3. Wie viele Quadratmeter hat lhre Wohnung/ Ihr Haus? Bitte berticksichtigen Sie auch Kiiche, Bad, WC, Abstellkammer
und Balkon/Terrasse (letzteres bitte nur zur Halfte) wie im Mietvertrag angegeben. Bitte nur volle Quadratmeter angeben!

4. Wie wichtig oder unwichtig sind lhnen nachfolgende Bereiche und Angebote in der ndheren Umgebung lhrer
Wohnung/ Ihres Hauses?

//.
&G @
Py % M M,
% Uy e e %
© © % © ©
Spielplatze 0 O o o 0O
Grinflachen, Parks O O | | |
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Wohnsituation und Lebensqualitat [Fortsetzung]

Wohnortnahe Einkaufsmdéglichkeiten
Freizeitangebote fir Kinder bis 12 Jahre
Freizeitangebote fir Jugendliche
Freizeitangebote fiir Erwachsene
Beratungsangebote fiir Familien/ Eltern
Angebote fiir Altere
Sportanlagen/Sporthallen
Kinderbetreuungsangebote

Schulen

Medizinische Versorgung

Parkplatze

Verkehrsanbindung mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Offentliche Sicherheit
Sauberkeit
Umweltqualitat (Larm, Luft, Feinstaub)

OOooooooooooOooon

OOooooooooooOooon

OOooooooooooOooon

OOooooooooooOooon

OOooooooooooOooon

5. Wie zufrieden oder unzufrieden sind Sie mit lhrer Wohnumgebung und den Angeboten in der ndheren
Umgebung Ihrer Wohnung/lhres Hauses?

Wohnumgebung

Spielplatze

Grinflachen, Parks

Wohnortnahe Einkaufsmdéglichkeiten
Freizeitangebote fir Kinder bis 12 Jahre
Freizeitangebote fir Jugendliche
Freizeitangebote fiir Erwachsene
Beratungsangebote fiir Familien/ Eltern
Angebote fiir Altere
Sportanlagen/Sporthallen
Kinderbetreuungsangebote

Schulen

Medizinische Versorgung

Parkplatze

Verkehrsanbindung mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln

Offentliche Sicherheit

Sauberkeit

Umweltqualitat (Larm, Luft, Feinstaub)

Q%
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6. Was vermissen Sie oder stort Sie besonders in der ndheren Umgebung lhrer Wohnung/lhres Hauses?

7. Nun zu Oberhausen im Allgemeinen: Wie bewerten Sie die folgenden Aussagen iiber Oberhausen und wo muss
aus lhrer Sicht aktuell etwas getan werden?
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%, %
0,5(( /%

Es gibt genligend griin im Stadtbild (z. B.
Begriinung, Baume).

Es gibt ausreichend Naherholungsgebiete.
Spielmdglichkeiten/-platze sind gut erreichbar.
Spielméglichkeiten/- platze sind in einem
guten Zustand.

Oberhausen ist fahrradfreundlich.
Oberhausen ist fulligangerfreundlich.

Der 6ffentliche Nahverkehr ist gut organisiert
(Taktung, Streckennetz).

Es gibt geniigend frei zugangliche Sportflachen
(z. B. Basketballkdrbe, Bolzplatze).

Es gibt ausreichend Kulturangebote fiir Familien.
Es gibt genligend bezahlbaren Wohnraum.
Oberhausen ist eine kinderfreundliche Stadt.
Die Gesundheitsversorgung fiir meine
Kinder ist in Oberhausen gut organisiert.

Ich fiihle mich Uber die familienspezifischen
Angebote in Oberhausen gut informiert.

Auf den Amtern wird bei
Familienangelegenheiten schnell und
unkompliziert geholfen.

O O OOoo o ooo ood O
O O OOoo o ooo ood O
O O OOoo o ooo ood O
0 O OO0OO0 O ooo ooo ov
O O OOO0O O Ooo ooo O

O
O
O
O
O
O

Bei der Stadtplanung werden die
Bedirfnisse von Familien beriicksichtigt.

Wo muss aus lhrer Sicht in Oberhausen sonst noch etwas im Bezug auf Familien getan werden?

Informationen lber sich selbst und Ihre Familie

8. Wer fiillt den Fragebogen aus? [ Vater 1 Mutter [ ich bin weder
Mutter noch Vater

sondern
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Informationen Uber sich selbst und lhre Familie [Fortsetzung]

9. Was trifft auf Sie zu? Bitte kreuzen Sie alles an, was auf Sie zutrifft. Mehrfachnennungen méglich!

1 Verheiratet und lebe mit meinem [ Verheiratet und lebe von meinem [ Ledig
Ehepartner bzw. meiner Ehepartner bzw. meiner
Ehepartnerin zusammen Ehepartnerin getrennt
[ Geschieden 1 verwitwet [] Eingetragene Lebenspartnerschaft

und lebe mit meinem Partner/
meiner Partnerin zusammen

[] Eingetragene Lebenspartnerschaft
und lebe von meinem Partner/
meiner Partnerin getrennt

10. Haben Sie einen festen Lebenspartner bzw. ] Ja ] Nein
eine feste Lebenspartnerin?

11. Fiihren Sie mit lhrem Partner bzw. lhrer [ Ja [] Nein

Partnerin einen gemeinsamen Haushalt?

Welches Geschlecht hat Ihr Partner/lhre Partnerin? [ méannlich [1 weiblich [] divers
12. Sind Sie mit einer [ Ja ] Nein

auslandischen Staatsangehorigkeit geboren?

13. Ist mindestens ein Elternteil von Ihnen mit 1 Ja ] Nein
einer ausldndischen Staatsangehorigkeit geboren?

14. Haben Sie derzeit eine deutsche 1 Ja [ Nein
Staatsangehorigkeit?

15. Ist Ihr Partner/ Ihre Partnerin mit einer O Ja ] Nein
auslindischen Staatsangehorigkeit geboren?

16. Ist mindestens ein Elternteil lhres Partners/ 1 Ja [ Nein
Ihrer Partnerin mit einer ausldndischen
Staatsangehorigkeit geboren?

17. Hat Ihr Partner/ lhre Partnerin derzeit eine [ Ja ] Nein
deutsche Staatsangehorigkeit?

18. Wie viele Personen leben stiandig in lhrem Haushalt, Sie selbst eingeschlossen? Bitte geben Sie jeweils die
Anzahl der Personen in der entsprechenden Altersgruppe an!

Anzahl Personen unter 3 Jahre

Ahiahl Personen 3 bis unter 6 Jahre

Ahiahl Personen 6 bis unter 12 Jahre

Ahiahl Personen 12 bis unter 14 Jahre
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Informationen Uber sich selbst und |hre Familie [Fortsetzung]
Anzahl Personen 14 bis unter 18 Jahre

Anzahl Personen 18 Jahre und alter (Sie selbst eingeschlossen!)

19. Was trifft auf lhre Familie zu? Mehrfachnennungen méglich!

[] Patchwork-Familie (mindestens 1 [1 Kinder leben regelmaRig in einem ] Es lebt mind. eine Person mit
Elternteil mit Kind/ern aus einer anderen Haushalt/ bei einem korperlicher oder geistiger
frGheren Beziehung) anderen Elternteil Beeintrachtigung (Schwerbehinderung

von mind. 50 %) im Haushalt

[] Es leben Pflegekinder im Haushalt ~ [] Familie mit 3 und mehr [ Wir erwarten ein Baby
Generationen unter einem Dach

[ nichts trifft zu

Fragen zu lhrem jlingsten Kind

20. Wann ist lhr jiingstes Kind geboren? Nennen Sie bitte den Monat und das Geburtsjahr. (z. B.: 01/2014)

[] Keine Einrichtung/keine Betreuung [] Kind wird von einer Tagesmutter/ ] eine Kindertageseinrichtung
einem Tagesvater/
Kindertagespflegeperson betreut

] die Grundschule (ochne OGS) ] die Grundschule (mit OGS) [] die Hauptschule
[] die Realschule [] die Gesamtschule [1 das Gymnasium
[ die Foérderschule [] Berufskolleg ] sonstige Einrichtung/ Schule

22, Passt die Betreuung der oben angegebenen Einrichtung zu lhrem Bedarf/lhrem Familienalltag?

die Betreuung in der Kita O L]
Die Betreuung durch Tagesmutter/Tagesvater/Tagespflegeperson [l [l
Grundschule mit OGS O L]
Grundschule ohne OGS O Ll
Keine Einrichtung/ keine Betreuung O ]

23. Warum passt das Angebot nicht?

Familienalltag
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Familienalltag [Fortsetzung]

24. Wie empfinden Sie fiir Ilhre Familie die ] gut vereinbaren [ mit viel Energie [ kaum oder gar
Vereinbarkeit von Beruf und Familie? Beruf und und Geschick nicht vereinbaren
Familie lassen sich... vereinbaren
25. Woran liegt es, dass die Vereinbarkeit von Beruf und Familie schwierig ist? Mehrfachnennungen maéglich!
[ Familienunfreundliche Arbeitszeiten [ Keine Flexibilitat von 1 AufRerhausliche Kinderbetreuung
(z.B. Schichtdienst, Uberstunden) Arbeitsgeberseite (z. B. keine unzureichend
Teilzeitarbeit, kein Homoffice)
[J Hausarbeit nimmt zu viel Zeit in [J Kinder kommen zu kurz [0 Gemeinsame Familienzeit fehlt
Anspruch
Sonstiges:

26. Bitte geben Sie fiir jede der folgenden Tatigkeiten an, ob diese liberwiegend von lhnen, von lhrem Partner bzw.
von lhrer Partnerin oder von lhnen beiden etwa zu gleichen Teilen iibernommen werden.

o
S %
%, 1
S
%, , G(Z”s
07,/. (o4 N
S 2. <
e %, o
OO’/. @'0 /C',5 z’(}@(
@ S
&G/é OG,./. S, Oé/
S % % %
Elternabende O O Ll Ll
Arzttermine mit den Kindern O O | L]
Einkaufen O O | Ll
Kind/er ins Bett bringen O O [l L]
Putzen/Wasche waschen [l | Ll Ll
Kochen O O [l L]
Kinder betreuen O O Ll Ll
Schularbeiten beaufsichtigen O O [l L]
Mit den Kindern spielen O O Ll Ll
Kleinere Reparaturen im Haushalt O O O [
"Papierkram", Behérdengénge O O Ll Ll

27. Bei welchen Téatigkeiten werden Sie durch édltere (Geschwister)kinder unterstitzt? Mehrfachnennungen méglich!
] Es gibt kein alteres (Geschwister)kind  [] Arzttermine mit dem/den Kind/ern ] Einkaufen

[] Putzen/Wasche waschen 1 Kochen 1 Kind/er ins Bett bringen

] Kind/er betreuen [ Schularbeiten beaufsichtigen [] "Papierkram", Behordengange

] Bei keinen der genannten Tatigkeiten

Kinder bereichern das Leben und bringen viele Herausforderungen mit sich. Wie gehen Sie als Eltern bzw. als
Erziehungsberechtigte/r damit um, wie fiihlen Sie sich dabei und was unternehmen Sie gemeinsam mit lhrem
Kind/ Ihren Kindern in lhrer Freizeit?

28. Welche dieser Aussagen treffen auf lhr derzeitiges Lebensgefiihl zu?
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Familienalltag [Fortsetzung]

&
KA %
p &, %, & %,
Z 3 P <. £ ®
% Ce %y Ty oy A
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202 O A~ S
Mein Leben scheint mir planbar. o O O 0O 0O L
Die meisten Probleme kann ich aus eigener O O O 0O 0O [
Kraft meistern.
Ich fiihle mich meistens gestresst. o O O 0O 0O L
Ich habe viele Sorgen. O 0O O O Od [
Es wird viel Verantwortung von mir erwartet. o O O 0O 0O L
Ich bin oft am Ende meiner Krafte. O | | | [l [
Ich fiihle mich alleine. O 0O O O 0Od L
Ich fiihle mich der Betreuung und Erziehung O O O 0O 0O [
meiner Kinder gewachsen.
Ich fiihle mich durch die Verantwortung als O O O O 0O L
Mutter/Vater manchmal eingeengt.
Ich habe das Gefiihl, als Mutter/Vater auf O O O 0O 0O [
Vieles verzichten zu mussen.
Seit ich Mutter/ Vater bin, ist es schwierig fiir O O O O 0O L
mich, neue Kontakte zu knlipfen.
29. Wie oft machen Sie folgende Dinge gemeinsam mit lhrem Kind/ lhren Kindern?
S 7, %,
3 7% %
% % 4,
O;Q O;Q O/ﬁ
%, %, % s,
% % B % Y%

Auf den Spielplatz gehen O 0O O O 0O
Aktivitaten an der frischen Luft O O O 0O Od
Lesen/ Vorlesen O O O 0O Od
Malen/ Basteln/ Handarbeiten O O Ll Ll L
Karten-/ Wirfel- oder andere Gesellschaftsspiele O O O L] L]
Singen/ Musik machen O O O 0O Od
Eltern-Kind-Angebote nutzen O O O L] L]
Ausfliige, kulturelle Aktivitaten (z.B.: Zoo, Museum) [l [l [l | |
Gemeinsam einkaufen gehen O 0O O O 0O
Gemeinsam Sport machen O 0O O O O
Gemeinsam Fernsehen/Serien/Filme ansehen O O L] L] [
Gemeinsame Beschéaftigung mit dem Tablet oder Handy O O O Ll Ll
Gemeinsam mit dem Computer oder Spielekonsole O O O ] ]
(Playstation ,Wii, xBox....) spielen
Kontakt zu anderen Familien mit Kindern O O O Ll Ll

30. Eine gesunde Lebensweise erfordert unter anderem ein ausgeglichenes Verhaltnis von Entspannung und

Stress im Alltag der Familien. Wie gelingt das in lhrer Familie?

S Gé’@

S, S,

% S % %
% % % % %

Eine gesunde und ausgewogene Erndhrung O O O L] L]

RegelmaRige Bewegung und Sport O O O Ll Ll
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Familienalltag [Fortsetzung]

Stress und Zeitdruck reduzieren

Ausreichend schlafen

Auch mal Auszeiten nehmen

Das Handy/Tablet bewusst abschalten/ Offline gehen
Einander zuhotren

Streitereien [6sen

Langeweile zulassen

Gerechte Aufgabenverteilung

Probleme/Sorgen und Unterstitzungen

31. Haben Sie in den letzten zwei Jahren Situationen oder Sorgen erlebt, die Sie oder ein anderes Mitglied lhres
Haushaltes belastet haben? Um welche Themen ging es dabei? Mehrfachnennungen maéglich!

OoooooOood
OoooooOood
OoooooOood
OoooooOood
OoooooOood

[ Familiengriindung/ Kinderwunsch/ ] Fehlende Hebammenversorgung ] Erziehung/ kindliche Entwicklung
Schwangerschaft
] Schule/ Lernen [J Homeschooling ] Vereinbarkeit von (Familien-)Alltag
und Beruf
[ Ehe/ Partnerschaft/ Sexualitat [ Trennung/ Scheidung/ Unterhalt/ ] Ernahrung
Sorgerecht
[J Gesundheitliche Probleme/ [] Seelisches Wohlbefinden (Stress, [ Isolation/ Vereinsamung/ Angste
Krankheit/ Rehabilitation allgem. Lebensbewaltigung)
[ Psychische Erkrankungen [] Sterbebegleitung/ Tod/ [ Sucht/ Abhangigkeit/ Drogen
Trauerbewaltigung
] Gewalt/ Gewalterfahrung/ ] Corona-Pandemie ] Migration/ Zuwanderung/ Aufenthalt
Opfererfahrung
[ Wirtschaftliche Probleme/ [ Verschuldung/ Mietriickstande ] Berufliche Neuorientierung/
Arbeitslosigkeit beruflicher Wiedereinstieg
[J Wohnungsprobleme/Mietrecht [] "Papierkram” (z. B.

Versicherungen, Antragstellung...)
Sonstiges:

32. Sind lhnen die folgenden finanziellen Férderméglichkeiten und Hilfen fiir Familien bekannt oder haben Sie
diese schon einmal genutzt?

.
%
% 4
S
Y %),
%, %
<o %, 7 %,
o Q, /)/é (P
69 / S s s
% ” 7 2
% B R %

Uber das Bildungs- und Teilhabepaket (BuT): [l O [l O

- Mittagessen

- Schulbedarf O O ] |

- Nachhilfe [l O [l O

- Vereinsforderung/Kurse O O Ll Ll

- Schul- und Kitaausflige O O [l L]
Zuschuss zum Familienurlaub [l [l ] |
(Bundes)-Stiftung Mutter/Kind [l [l Ol [
Oberhausener Familienkarte [l [l ] |
Oberhausen Pass O O [l O
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Probleme/Sorgen und Unterstitzungen [Fortsetzung]

33. Kennen Sie die folgenden Informations- und Unterstiitzungsméglichkeiten in Oberhausen?

7
% %
Wegweiser fiir Familie Ll L
Wegweiser fur Alleinerziehende L] [
BabybegruRungsmappe KIM (Kinder im Mittelpunkt) O L
die Flyer-Reihe kOstBar - Zeit fir Familien O [
Kinder- und Jugendportal der Stadt Oberhausen O L
Digitaler Kinderstadtplan [l [
Mycard Oberhausen O Ll

34. Haben Sie oder ein anderes Mitglied Ihres Haushaltes in den letzten zwei Jahren eine der folgenden

Einrichtungen aufgesucht bzw. eines der folgenden Angebote in Anspruch genommen? War das hilfreich fiir Sie?

Allgemeine Einrichtungen

N
&

oooooon ¥
ooooooo

% %y
Agentur fur Arbeit/ Job-Center L]
Sozialamt (Bereich Soziales) Ll
Wohnungsamt (Bereich Soziales, Bauen, Wohnen und Recht) L]
Kommunales Integrationszentrum O
Kirchengemeinde/ Pfarramt/ Moschee L]
Oberhausener Tafel L
Familienbildungsstatte O

Oooodogn

Angebote und Einrichtungen fiir Kinder und Jugendliche

N
N
&\‘?

N

>
O
A
o

7 7., 0@/)

2
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o
N

KIM -Kinder im Mittelpunkt
Familienhebammen/Familienkrankenschwester
Erzieherische Hilfen

Eingliederungshilfen gem. § 35a SGB VIII
Pflegekinderdienst

KiBeO Fachstelle Kindertagesbetreuung
Kinderburo

Jugendférderung

Jugendgerichtshilfe
Schulverwaltungsamt
Schulpsychologische Beratung

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)

Sonstige Einrichtungen und Beratungsstellen

2
ooooooooooog ¥

OooooooooOood

ooooooooooog

O
ooooooooooog™
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IR

Ehe/-Familien/-Lebensberatung O O Ll Ll
Schwangerschafts(konflikt)beratung O O [l L]
Mietrechtberatung (z. B. Mieterschutzbund) O O Ll Ll
Schuldnerberatung O O [l L]
Sucht- und Drogenberatung O O Ll Ll
Frauenberatungsstelle O O [l L]
Psychosoziales Gesundheitszentrum Ll Ll Ll L
Allgemeine Sozialberatung [l [l Ol [

Fragen zur Ausbildung und Beruf

35. Welchen héchsten allgemeinbildenden ] Volks-/ [ Mittlere Reife/ [] Fachhochschulreife
Schulabschluss haben Sie? Hauptschulabschluss Fachoberschulreife

1 Abitur, allgemeine [ noch Schiiler*in [ keinen Abschluss
Hochschulreife

] Einen anderen
Schulabschluss

36. Welchen hochsten allgemeinbildenden ] Volks-/ ] Mittlere Reife/ [] Fachhochschulreife
Schulabschluss hat Ihr Partner bzw. Ihre Partnerin? Hauptschulabschluss Fachoberschulreife

1 Abitur, allgemeine [ noch Schiiler*in [ keinen Abschluss
Hochschulreife

[] Einen anderen
Schulabschluss

37. Welchen hochsten beruflichen Abschluss 1 Noch in beruflicher [] keinen beruflichen [] Abgeschlossene
haben Sie? Ausbildung Abschluss und Lehre,
(Auszubildende®r, nicht in beruflicher Berufsausbildung
Student*in) Ausbildung im dualen System
[1 Fachschulabschluss [] Abschluss an [1 Fachhochschula-
(Meister*in, einer Berufs- oder bschluss
Techniker*in oder Fachakademie
gleichwertiger
Abschluss)

[J Hochschulabsch- [ einen anderen
luss, Promotion beruflichen
Abschluss, oder im
Ausland erworben
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Fragen zur Ausbildung und Beruf [Fortsetzung]
38. Welchen héchsten beruflichen Abschluss ] Noch in beruflicher [] keinen beruflichen [] Abgeschlossene
hat Ihr Partner bzw. Ihre Partnerin? Ausbildung Abschluss und Lehre,
(Auszubildende®r, nicht in beruflicher Berufsausbildung
Student*in) Ausbildung im dualen System
[ Fachschulabschluss [] Abschluss an [] Fachhochschula-
(Meister*in, einer Berufs- oder bschluss
Techniker*in oder Fachakademie
gleichwertiger
Abschluss)

[J Hochschulabsch- [ einen anderen
luss, Promotion beruflichen
Abschluss, oder im
Ausland erworben

39. Uben Sie derzeit eine Erwerbstitigkeit aus? Was trifft auf Sie zu? Mehrfachnennungen méglich!

1 Voll erwerbstatig [ Teilzeitbeschaftigt [ arbeitslos
] Hausfrau/ Hausmann ] Geringfiigig erwerbstatig, Mini-Job 1 Arbeitsgelegenheit (AGH)
[] Gelegentlich oder unregelmaRig ] Berufliche Ausbildung/ Lehre/ [J Wehrdienst/ Freiwilligendienst
beschaftigt Umschulung
[ Schiler*in / Student*in ] Mutterschafts-, Erziehungsurlaub, [ Rentner*in, Pensionar*in, im
Elternzeit Vorruhestand, Altersteilzeit
[ sonstiges

40. Ubt Ihr Partner bzw. lhre Partnerin derzeit eine Erwerbstitigkeit aus? Was trifft zu? Mehrfachnennungen méglich!

] Voll erwerbstatig L] Teilzeitbeschaftigt ] arbeitslos
] Hausfrau/ Hausmann [1 Geringfiigig erwerbstatig, Mini-Job 1 Arbeitsgelegenheit (AGH)
[] Gelegentlich oder unregelmafig ] Berufliche Ausbildung/ Lehre/ ] Wehrdienst/ Freiwilligendienst
beschaftigt Umschulung
[ Schiler*in / Student*in ] Mutterschafts-, Erziehungsurlaub, ] Rentner*in, Pensionar*in, im
Elternzeit Vorruhrstand, Altersteilzeit
] sonstiges

Finanzielle Situation

41. Wie schitzen Sie die finanzielle Situation lhres Haushaltes ein? Haben Sie genug Geld fiir die folgenden
genannten Dinge, konnte es mehr sein oder reicht es liberhaupt nicht?

O,
o) X
% & ks‘06,
@ 'fo’ /O’
(% 2 ®
/.G . O/G Y, 6
e S o
/L %y % O
% % L2 O
7, % S,
12 2% % 4,
0’0 6/19 'O/O . //) .
7 7,
Q/)é G,/') Oé/ 0,5/
Wohnung/ Wohnungseinrichtung O O [l L]
Ihre Kleidung O O Ll Ll
Kleidung fiir Inre Kinder O O Ol [
Lebensmittel O O Ll L
Hygiene-Artikel O O Ol [
Auto O O Ll L
Haushaltswaren (ohne Lebensmittel) O O O [
Spielzeug fiir die Kinder O O Ll L
Schulbedarf O O [l [
Freizeitaktivitaten O O Ll Ll
Kinderbetreuung O O [l ]
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Finanzielle Situation [Fortsetzung]

Kurse fiir Kinder (Sport, Vereine,

Musikschule u. a.)

Eltern-Kind-Angebote
Taschengeld

Kulturveranstaltungen (Konzerte u. &.)

Tablets/ Computer/ Handy

Streamingdienste (z.B. Netflix, Amazon

Prime, Disney+)
Urlaubsreisen

Versicherungen (Haftpflicht...)

Vorsorge/ Altersvorsorge

o0 ooood O

o0 ooood O

I O
oo ooooo O

42. Bekommen Sie oder lhr Partner/ lhre Partnerin folgende finanzielle Unterstiitzungen? Mehrfachnennungen méglich!

[J Wohnkosten werden vom Sozialamt
oder dem Job-Center ibernommen

] Arbeitslosengeld |

1 Wohngeld oder andere Zuschiisse

zur monatlichen Miete
] Leistungen nach dem

Asylbewerberleistungsgesetz

43. Bitte geben Sie an, wie hoch alles in allem lhr gesamtes derzeitiges Haushaltsnettoeinkommen ist (aller

1 Arbeitslosengeld Il, einschlieBlich

Sozialgeld

[ Grundsicherung im Alter oder bei

Erwerbsminderung (SGB XIlI)

[ nichts davon trifft zu

[ Hilfe zum Lebensunterhalt

Haushaltsmitglieder, nach Abzug von Steuern und Sozialversicherungsbeitrdgen). Bitte beriicksichtigen Sie dabei

auch alle Einnahmen, wie Unterstutzungen, Wohngeld, Kindergeld usw..

] Unter 500 €

[J 1.000 bis unter 1.250 €
[ 1.750 bis unter 2.000 €
[J 2.500 bis unter 2.750 €
[] 3.250 bis unter 3.500 €
[] 4.000 bis unter 4.500 €
[] 5.500 bis unter 6.000 €

44, Bitte geben Sie fiir die folgenden Bereiche an, wieviel in lhrem Haushalt dafiir im Monat durchschnittlich
ausgegeben wird (in Euro):

[] 500 bis unter 750 €

[ 1.250 bis unter 1.500 €
[J 2.000 bis unter 2.250 €
[ 2.750 bis unter 3.000 €
[] 3.500 bis unter 3.750 €
[] 4.500 bis unter 5.000 €
[] 6.000 bis unter 7.500 €

Miete fur Wohnung/ Haus (ohne Nebenkosten)

Wohn-Nebenkosten (inklusive Heizung und Strom)

Darlehen If-l'j—r-\ll\/-cjﬁrieigentum

[J 750 bis unter 1.000 €
[J 1.500 bis unter 1.750 €
[ 2.250 bis unter 2.500 €
[] 3.000 bis unter 3.250 €
[ 3.750 bis unter 4.000 €
[] 5.000 bis unter 5.500 €
[J 7.500 € und mehr

Abschlussfrage

45. AbschlieRend gefragt: Wie zufrieden sind Sie mit...?

Ihrer finanziellen Lage

der Unterstitzung durch Ihre/n Partner/in

lhrer Wohnsituation
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Abschlussfrage [Fortsetzung]

Ihrem Job/ Ihrer aktuellen Erwerbssituation
der Unterstlitzung durch Verwandte

Ihrem Privatleben

dem Umfang lhrer freien Zeit

der Unterstitzung durch Freunde

ooodo
ooodo
ooodo
ooodo
ooodo

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben, um an der Familienbefragung teilzunehmen.
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Anlage:
Controlling der Handlungsempfehlungen aus dem Familienbericht
2017, Sachstand Ende 2022

Zusammen mit der Vero6ffentlichung des neuen Familienbericht 2022 werden in dieser Anlage,
die verschiedenen Handlungsempfehlungen des Familienberichtes 2017 (Beschlussvorlage
B/ M/16/4088-01 von der Sitzung des Rates der Stadt am 17.12.2018), die in einem
beteiligungsorientierten Workshop-Verfahren entwickelt worden sind, systematisch tberprift
und der Stand der Dinge der einzelnen Malihahmen dargestellt (mit Stand: Ende 2022). Die
Ruckmeldung zu den MalRnahmen erfolgte durch die Bereiche, in deren Verantwortung die
MalRnahme liegt. Die einzelnen MalRnahmen und die Ergebnisse werden mit Hilfe eines
Ampelsystems dargestellt.

Aufgrund der aktuell integrierten Darstellung von Handlungsempfehlungen aus verschiedenen
Quellen in den Strategiepapieren zu den Expert*innendialogen sind die noch nicht vollstandig
umgesetzten Malinahmen des Familienberichtes in diesen Ubergegangen.

Die Handlungsempfehlungen beziehen sich auf folgende Felder:

Handlungsfeld: ,Familiare Netzwerke und soziale Einrichtungen®
Handlungsfeld: ,Vereinbarkeit von Familie und Beruf*

Handlungsfeld: ,Wirtschaftliche Lage*

Handlungsfeld: ,Jugendliche® und ,Betreuung/Bildung®

Handlungsfeld: ,Freizeitaktivitaten®

Handlungsfeld: Offentlichkeitsarbeit/Transparenz der stadtischen Angebote*

o gk wNE

Im Folgenden werden alle MaBnhahmen, die in dem letzten Familienbericht beschrieben
wurden, aufgefiihrt. Zunachst gibt es einen allgemeinen Uberblick tiber die MalRnahmen des
Handlungsfeldes mit der entsprechenden Ampelfarbe

(Griin = erledigt, gelb = wird bearbeitet oder fortlaufend, rot = noch nicht erledigt). Danach wird
die Einschatzung der Verwaltung zum Stand der Umsetzung der Malinahme dargestellt.
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1. Handlungsfeld: ,,Familiare Netzwerke und soziale Einrichtungen*

Die MaRnahmen die fur den Bereich der familiaren Netzwerke und soziale Einrichtungen
stehen, beschaftigen sich mit den Angeboten innerhalb der Stadt Oberhausen. Hier geht
es darum, was die Menschen in Oberhausen brauchen und wie die Informationen Uber
bereits bestehende Angebote besser, 6ffentlicher und transparenter flie3en kénnen.

Die Sozialraumgesprache wieder strukturiert reaktivieren.

Die Stadt Oberhausen wird weiterhin alle Moéglichkeiten, die das Land NRW bietet,
nutzen, um den Ausbau von Familienzentren zu fordern und das Angebot wohnortnah
auszubauen.

Die Stadt Oberhausen prift, inwieweit zusammen mit freien Tragern ein Projekt initiiert
werden kann, mit dem ein Pool an ehrenamtlichen ,Briickenpersonen/Botschafterinnen®
geschaffen wird, die eine Bricke zu den Angeboten bzw. zur sozialen Infrastruktur
bauen kénnen.

Im Rahmen der haushalterischen Mdéglichkeiten sollte flr die soziale Arbeit (Personal
und Projektmittel) deshalb das Budget verstetigt werden, damit Angebote kontinuierlich
bestehen bleiben.
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1. Familiare Netzwerke und soziale Einrichtungen, Nr. 1

Kurzbeschreibung der MaBhahme

Federfihrung

Kooperations-
partner

Ziel erreicht?

Erlauterungen

Die Sozialraumgesprache wieder strukturiert
reaktivieren.

Dez. 2,
Bereich 3-2

Ja

Was wurde bisher umgesetzt?

Die Sozialraumkonferenzen
-Expert*innendialoge im Sozialraum“ werden
durch das Team Sozialplanung seit Oktober 2019
wieder ausgerichtet. Unter neuem Namen und
einer neuen strategischen Ausrichtung, wurde
durch die Pandemiesituation die erste Runde im
Mai 2022 erfolgreich beendet. Teilnehmende
sind Sozialraumrelevante Institutionen, die
Verwaltung und die Politik. Uberdies werden
sozialraumscharfe Strategiepapiere samt
Handlungsempfehlungen erarbeitet. Die
Expert*innendialoge werden ab 2023 fortgefihrt.

Noch
nicht
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Was wird noch umgesetzt?

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung




1. Familiare Netzwerke und soziale Einrichtungen, Nr. 2

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen

partner
Die Stadt Oberhausen wird weiterhin alle | Dez. 3, Was wurde bisher umgesetzt?
Mdoglichkeiten, die das Land NRW bietet, | Bereich 3-1 Ja

nutzen, um den Ausbau von Familienzentren
zu fordern und das Angebot wohnortnah
auszubauen.

Die Zahl der Familienzentren ist von 28
(2017/18) auf 40 (2022/23) gestiegen. Mit der
Bindelung von Betreuung, Bildung und
Beratung werden Familien mit Kindern besser
und zielgerichteter unterstiitzt. Eine wichtige
Aufgabe burgernaher und
sozialraumorientierter Familienarbeit ist eine
ganzheitliche Vernetzung von Angeboten, also
die Schaffung von "Hilfen aus einer Hand". Dies
ist in Oberhausen bereits in jedem Sozialraum
gelungen. Fast die Halfte aller Oberhausener
Kindertageseinrichtungen sind Familienzentren
und somit Netzwerke fir familienorientierte
Leistungen im Stadtteil, so dass Kinder und
Familien gestarkt werden.
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Noch
nicht

]

Was wird noch umgesetzt?

Im Kindergartenjahr 2021/22 kbénnen 47
Oberhausener Kindertageseinrichtungen
Familienzentrum werden. Der kontinuierliche
Ausbau von neuen Familienzentren hangt von
der jahrlichen Verteilung der Kontingente auf
die Jugendamter seitens der Landesregierung
ab.

Anhand eines Indexes unter Beriicksichtigung
sowohl sozialer als auch demographischer
Bedarfslagen in Oberhausen werden Mittel zum
Ausbau von Familienzentren bewilligt.

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung




1. Familiare Netzwerke und soziale Einrichtungen, Nr. 3

Kurzbeschreibung der MaBhahme

Federfihrung

Kooperations-
partner

Ziel erreicht?

Erlauterungen

Die Stadt Oberhausen prift, inwieweit
zusammen mit freien Tragern ein Projekt
initiiert werden kann, mit dem ein Pool an
ehrenamtlichen
,Bruckenpersonen/Botschafterlnnen®
geschaffen wird, die eine Bricke zu den
Angeboten bzw. zur sozialen Infrastruktur
bauen kénnen.

Dez. 2 und Dez.
0
Bereich 3-2, 0-4

Was wurde bisher umgesetzt?

Ja

Was wird noch umgesetzt?

Noch
nicht

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung

Aufgrund der Corona Pandemie und fehlende
Kapazitaten konnte dieses Projekt nicht umsetzt
werden.
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1. Familiare Netzwerke und soziale Einrichtungen, Nr. 4

Kurzbeschreibung der MaRnahme

Federfihrung

Kooperations-
partner

Ziel erreicht? Erlauterungen

Im Rahmen der haushalterischen
Mdoglichkeiten sollte fir soziale Arbeit
(Personal & Projektmittel) deshalb das
Budget verstetigt werden, damit Angebote
kontinuierlich bestehen bleiben.

Dez. 1 und Dez.
2
Bereich 1-1, 3-2

Was wurde bisher umgesetzt?

Ja

Was wird noch umgesetzt?

Noch
nicht

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung

Konnte nicht umgesetzt werden, da durch die
bestehende Corona Pandemie der Haushalt
stark belastet ist.

137 von 170 in Zusammenstellung




2. ,,Vereinbarkeit von Familie und Beruf“

Far Familien mit minderjahrigen Kindern wird die Vereinbarkeit von Familie und Beruf vor
allem durch drei Faktoren beeinflusst. Das sind die Erwerbsbeteiligung und —aufteilung der
Eltern, die Aufteilung der Aufgaben im Haushalt und die zur Verfugung stehenden
Maoglichkeiten der Kinderbetreuung.

1. | Daher ist es zielfiihrend, dass die Fachverwaltung sich maf3gebend weiter
am Qualitatszirkel Offener Ganztag und in der AG Jugendhilfe Schule,
sowie in der AG KTE-Schule beteiligt.

2. | Es ist wichtig, dass die Liucke im KTE-Betreuungsangebot zlgig durch
neue Angebote geschlossen wird.

3. | Die Betreuungseinrichtungen miussen flexibel, wohnort- bzw.
arbeitsplatznah sein und alle Altersklassen bericksichtigen (KTE).

4. | Die Betreuungszeiten der Einrichtungen hinsichtlich Flexibilitat und
Randzeitenbetreuung stetig zu prifen und im Rahmen finanzieller
Mdglichkeiten bedarfsorientiert anzupassen (z.B. am Wochenende,
morgens vor 07:00 und abends nach 17:00).

Mit Hilfe von Schulerlnnenlotsen kénnten Schulwege sicherer gemacht
werden

Ebenfalls  konnte  durch  ehrenamtliche  Betreuerlnnen  die
Betreuungssituation u.a. von Alleinerziehenden verbessert werden. Die
Initiierung eines solchen Projektes (s. auch ,Sonne, Mond & Sterne* der
Stadt Essen) ist erstrebenswert.

7. | Aus diesem Grund soll die Stadtverwaltung als Vorbild agieren und sich
als familienfreundliches Unternehmen prasentieren und nach auf3en
tragen und z.B. Homeoffice Angebote weiter entwickeln. Im Rahmen des
BlUndnisses fiur Familie wird die regionale Wirtschaft durch
Offentlichkeitsarbeit und Weiterfihrung des Wettbewerbs
~Familienfreundliches Unternehmen® weiter flir das Thema sensibilisiert.
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2. Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Nr. 1

Kurzbeschreibung der MaBhahme

Federfuhrung

Kooperations- Ziel erreicht?

partner

Erléauterungen

Daher ist es zielfiihrend, dass die
Fachverwaltung sich malRgebend weiter am
Qualitatszirkel Offener Ganztag und in der
AG Jugendhilfe Schule, sowie in der AG
KTE-Schule beteiligt.

Dez. 3
Bereich 3-3, 3-1

Was wurde bisher umgesetzt?
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Ja
Der Bereich 3-3/Schule ist in allen Gremien
vertreten und mafgeblich an der Struktur und
Inhalt der Arbeitsgruppe beteiligt.
3-1-50/ 3-1-40/ 3-1-30 FAG Jugendhilfe Schule
3-1-30 FAK KTE/Grundschule
3-1-50 Teilnahme am Qualitatszirkel Offener
Ganztag
Was wird noch umgesetzt?

Noch

nicht

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung




2. Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Nr. 2

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner
Es ist wichtig, dass die Liucke im KTE- | Dez. 3 und Dez. Was wurde bisher umgesetzt?
Betreuungsangebot zlgig durch neue |5 Ja
Angebote geschlossen wird. Bereich 3-1 und Im  Kindergartenjahr 2014/15 gab es in
SBO Oberhausen 6.307 Platze fur Kinder im Alter
von 0 Jahren bis zum Schuleintritt in
Kindertageseinrichtungen und
Kindertagespflegestellen.
Im Laufe des Kindergartenjahres 2021/2022
sind in Oberhausen 8.481 Platze fur Kinder im
Alter von 0 Jahren bis zum Schuleintritt in
Kindertagespflegestellen und
Kindertageseinrichtungen am Start.
Das ist ein Zuwachs von 2.174 Platzen!
Was wird noch umgesetzt?
Noch
nicht | pefinitiv umgesetzt werden 4 Neubauprojekte
deren Fertigstellung in 2023 erfolgen wird mit
insgesamt 340 Platzen (85 U3/255 U3).
Weitere 3 Neubauprojekte mit insgesamt 335
Platzen (80 U3/255 U3) sind anvisiert. Hier ist
jedoch noch eine endgultige Abstimmung zum
Bedarf im  Zusammenhang mit der
Bedarfskalkulation fur das KJ 2022/23
vorzunehmen.
Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung
In den meisten Fallen ist der geplante
Fertigstellungstermin nicht einzuhalten.
Grundsatzliche Schwierigkeiten gibt es durch
Verzégerungen im Laufe der BaumalRnahmen,
9
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2. Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Nr. 3

die unterschiedliche Grinde haben. Zum einen
sind es Material- und Lieferschwierigkeiten zum
anderen ist es teilweise schwierig geeignete
Firmen zu finden, die rechtzeitig die Arbeiten
durchfihren kénnen.

Kurzbeschreibung der MaBhahme

Federfihrung

Kooperations- Ziel erreicht?
partner

Erlauterungen

Die Betreuungseinrichtungen mussen
flexibel, wohnort- bzw. arbeitsplatznah sein
und alle Altersklassen berlcksichtigen
(KTE).

Dez. 3
Bereich 3-1

Ja

Was wurde bisher umgesetzt?

Durch die Aufstellung und Erweiterung des
Oberhausener  Familienzentrumsangebotes,
durch die Flexibilisierungsangebote in den
Kindertageseinrichtungen als auch durch die
hohe Anzahl an Kindertagespflegeplatze sind in
den Kindertageseinrichtungen flexible Platze,
die auch alle Altersklassen bertcksichtigen,
vorhanden.

Durch das Vormerksystem
(Bedarfsanzeigesystem) Little Bird, welches
durch unser KibeO Team gepflegt wird, kbnnen
Eltern die Betreuungsbedarfe dort hinterlegen.
Die Leitungen der Kindertageseinrichtungen
kénnen u.a. sich dann Uber die Anmeldungen
einen Uberblick verschaffen und dann ortsnah
den Familien ein entsprechendes Platzangebot
machen.

Noch
nicht

Was wird noch umgesetzt?

10

141 von 170 in Zusammenstellung




Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung

11
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2. Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Nr. 4

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen

partner
Die Betreuungszeiten der Einrichtungen | Dez. 3 Was wurde bisher umgesetzt?
hinsichtlich Flexibilitat und | Bereich 3-1 Ja

Randzeitenbetreuung stetig zu prufen und im

Rahmen finanzieller Mdglichkeiten
bedarfsorientiert anzupassen (z.B. am
Wochenende, morgens vor 07:00 und

abends nach 17:00).

Was als Flexibilisierungsangebot zu betrachten ist,
wird in der institutionellen Kindertagesbetreuung
dabei vom § 48 Kinderbildungsgesetz (KiBiz) wie folgt
definiert.

In Oberhausen offnen insgesamt 30
Kindertageseinrichtungen mehr als 47 Stunden in der
Woche. Hierunter bieten 15 der insgesamt 20
stadtischen Kindertageseinrichtungen eine
Offnungszeit von 50 Stunden an. D.h. das Angebot
steht in allen SozialrAumen durch den stadtischen
Trager zur Verfugung.

Im  Kindergartenjahr bieten  sechs
Kindertageseinrichtungen und 18
Kindertagespflegestellen Randzeitenbetreuung vor
7.00 Uhr und/ oder nach 17.00 Uhr an. Funf der sechs
Kindertageseinrichtungen befinden sich in stadtischer

2021/22

Tragerschaft.
Sieben Kindertageseinrichtungen ermaoglichen
innerhalb der vorgehaltenen Betreuungs- und

Kernzeiten ein flexibleres Betreuungsangebot fir ihre
Kinder und Familien. Es ist gerichtet an Eltern, die
innerhalb  der regularen Offnungszeiten  der
Kindertageseinrichtungen flexiblere Mdglichkeiten fir
Bring- und Abholzeiten brauchen oder
voribergehende Betreuungsbedarfe haben, die von
ihrer eigentlich gebuchten Betreuungszeit abweichen.

Von den sieben Kindertageseinrichtungen halten zwei
stadtische Kindertageseinrichtungen jeweils funf
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Platze fur einen kurzfristig erhéhten
Betreuungsbedarf vor.

Zwischen dem 27.12.2021 und dem 30.12.2021
haben zwei Einrichtungen des Kita-Zweckverbandes,
das Kath. Familienzentrum St. Clemens sowie die die
Kath. KTE Herz-Jesu | Kindertagesbetreuung eine
Betreuung fir max. 20 Kinder (tragerunabhéngig) pro
Einrichtung angeboten. Wahrgenommen wurde
dieses Angebot von insgesamt sieben Kindern, davon
drei in Sterkrade und vier in Mitte/ Styrum.

Die Kindertagespflege bietet bereits zeitlich flexible
Angebotsformen zur Unterstiitzung von flexibleren
Betreuungszeiten  (Vgl. Satzung der Stadt
Oberhausen uber die Kindertagespflege vom
01.07.2021)

- Betreuung nach 17:00 Uhr und vor 07:00 Uhr sowie
an Feiertagen und an Wochenenden.

- Es besteht die Mdglichkeit der Uber-Nacht-
Betreuung in der Zeit von 22:00 bis 05:00.

- Fir zeitlich flexible Betreuungsangebote kann
Kindertagespflege im Haushalt des/  der
Erziehungsberechtigten des Tageskindes erfolgen.

- Eine Selbstbenannte Kindertagespflegeperson
(Verwandte, Freunde, Nachbarn) durch die
Erziehungsberechtigten, kann eine Pflegeerlaubnis
zur  Kindertagespflege ausschlielich fur das
namentlich benannte Kind erteilt werden.

- Es besteht die Moglichkeit der ergénzenden
Kindertagespflege als Betreuungserganzung zur
Kindertageseinrichtung bzw. zur Ganztagsschule.

- Im Rahmen der erganzenden Kindertagespflege
erhalten Kindertagespflegepersonen, die
nachweislich Zu oder von einer
Kindertageseinrichtung bzw. zur oder von der
Ganztagsschule gebracht bzw. geholt werden
muissen, eine monatliche Fahrtkostenpauschale in
Hohe von 30,00 €.

13
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Noch
nicht

Was wird noch umgesetzt?

Die geplante Betreuung am Wochenende hatte
aufgrund der anhaltenden Coronalage noch
nicht begonnen. Die Kindertageseinrichtung
Léwenzahn Ottilienstrale  sowie KTE
Léwenzahn ForsterstraBe planen, samstags
von 8.00 — 13.00 Uhr ein Betreuungsangebot
fur jeweils funf Platze vorzuhalten. Diese Platze
kénnen trageribergreifend und flexibel
vergeben werden, Voraussetzung ist jedoch ein
bestehender Betreuungsvertrag in einer
Oberhausener Kindertageseinrichtung. Da hier
jedoch mit gemischten
Gruppenzusammensetzungen zu rechnen ist,
sollte das Angebot erst im Friihjahr 2022 an den
Start gehen. Unerwartete Schwierigkeiten
seitens des Landesjugendamtes haben dazu
geflhrt, dass die MalRnahmen erst einmal nicht
im  Kindergartenjahr  2021/22 umgesetzt
werden.

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung

Da sich die Kindertageseinrichtungen und
Kindertagespflege bereits seit dem 07. Juni 2021
grundsatzlich wieder im sogenannten Regelbetrieb
befinden und bzgl. ihrer Offnungszeiten keinen
coronabedingten  Einschrankungen  unterliegen,
konnen die  Offnungszeiten  inklusive  der
Randzeitenbetreuung wie in der Ratsvorlage
beschlossen umgesetzt werden. Einzelne
Ausnahmen hiervon kénnen immer dann kurzfristig
entstehen, wenn eine  Einrichtung, meist
krankheitsbedingt, nicht ausreichend Personal
innerhalb dieser Zeiten vorhalten kann. Solche
MalRnahmen sind stets mit dem Jugendamt der Stadt
Oberhausen sowie mit dem Landesjugendamt
abzustimmen und nur voriibergehender Natur.




2. Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Nr. 5

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner
Mit Hilfe von Schilerinnenlotsen koénnten | Dez. 3 Was wurde bisher umgesetzt?
Schulwege sicherer gemacht werden Bereich 3-3 Ja
Was wird noch umgesetzt?
Noch
nicht
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Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung

Zurzeit werden im Bereich 3-3/Schule die
Schulwegplane bearbeitet und bei Bedarf
SchulwegesicherungsmalRnahmen  ergriffen.
Dies ist abgestimmt mit dem Bereich Mobilitat.




2. Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Nr. 6

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner

Ebenfalls kdnnte durch ehrenamtliche | Dez. 3 und Dez. Was wurde bisher umgesetzt?

Betreuerinnen die Betreuungssituation u.a. | 0 Ja

von Alleinerziehenden verbessert werden. | Bereich 3-1, 0-4

Die Initiierung eines solchen Projektes (s.

auch ,Sonne, Mond & Sterne“ der Stadt

Essen) ist erstrebenswert.
Was wird noch umgesetzt?

Noch
nicht
Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung
Seitens des Jugendamtes wird das Modell
bisher nicht umgesetzt.
Bisher konzentriert sich der Bereich 3-1 mit der
Umsetzung neuer Flexibilisierungsmalinahmen
It. 8§ 48 KiBiz und die
Umsetzungsschwierigkeiten durch die
pandemische Lage seit dem Kindergartenjahr
2020/21.
Das Projekt ,Sonne, Mond & Sterne“ kann nicht
geman § 48 KiBiz-finanziert werden.
16
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2. Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Nr. 7

Kurzbeschreibung der MaBnahme

Federfihrung

Kooperations- Ziel erreicht?

partner

Erlauterungen

Aus diesem Grund soll die Stadtverwaltung
als Vorbild agieren und sich als
familienfreundliches Unternehmen
prasentieren und nach aufRen tragen und z.B.
Homeoffice Angebote weiter entwickeln. Im
Rahmen des Bindnisses fir Familie wird die
regionale Wirtschaft durch
Offentlichkeitsarbeit und Weiterfilhrung des

Wettbewerbs ,Familienfreundliches
Unternehmen® weiter fur das Thema
sensibilisiert.

Dez. 0 und Dez.
4
Bereich 0-4, 4-1

Ja

Was wurde bisher umgesetzt?

Die Stadt Oberhausen bietet als Arbeitgeberin den
Beschaftigten eine flexible Gestaltung ihrer
Arbeitszeit an (z.B. Gleitende  Arbeitszeit,
Alternierende Teleheimarbeit). Somit wurde die
zunéchst als Pilotprojekt eingerichtete Alternierende
Teleheimarbeit inzwischen flachendeckend auf die
gesamte Verwaltung ausgeweitet, so dass bisher
bereits 263 Personen an der Alternierenden
Teleheimarbeit teilnehmen (Stand 03/2022). Daruiber
hinaus konnten im Rahmen der Corona-Pandemie
weitere 579 Beschaftigte mit Technik ausgestattet
bzw. durch die Nutzung privater Endgerate das
mobile  und  arbeitsortunabhédngige  Arbeiten
ermoglicht werden. Aufgrund der bisher positiven
Erfahrungen, die im Rahmen des mobilen Arbeitens -
sowohl im Rahmen der Alternierenden Teleheimarbeit
als auch bei der temporaren Teleheimarbeit mit
privaten oder dienstlichen Endgeraten- sollen beide
Themenfelder zukunftig in einer neuen
Dienstvereinbarung ,Mobiles Arbeiten umgesetzt
werden.

Bereits im zum siebzehnten Mal wird der Wettbewerb
LVorbildlich familienfreundliches Unternehmen in
Oberhausen® zum Ende des Jahres 2022
ausgeschrieben. Langfristig soll an dem Format in
ahnlicher Form festgehalten werden, da es sich als
gutes Instrument zur Sensibilisierung  der
Oberhausener Unternehmen fir die Thematik
bewahrt hat.
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Seit Dezember 2022 tragt die Stadt Oberhausen das
Qualitatssiegel ,Familienfreundlicher Arbeitgeber* der
Bertelsmann Stiftung.

18
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Noch
nicht

Was wird noch umgesetzt?

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung




3. ,Wirtschaftliche Lage*

Bei der Berechnung des SGB II-Quoten der einzelnen Haushaltstypen, so zeigt sich, dass
jeder vierte Haushalt mit Kindern (25%) in Oberhausen Leistungen nach dem SGB II
bezieht. Insbesondere Alleinerziehende sind deutlich haufiger betroffen. Jeder zweite
Haushalt eines Alleinerziehenden (54%) ist auf finanzielle Unterstlitzung angewiesen.

Aus diesem Grund soll ein abgestimmtes System (wer macht was und wie werden
Erkenntnisse dokumentiert und wie weitergegeben) von Schulsozialarbeit und den
anderen Bereichen der stadtischen Sozialarbeit entwickelt werden.

Die Inanspruchnahme von Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket (BuT-
Leistungen) muss weiter erhéht werden. Dazu ist die Information Uber den
Leistungsbezug zu verbessern und die Antragstellung kontinuierlich zu verbessern.

Oberhausen steht vor der Herausforderung, der steigenden Wohnungsnachfrage durch
zuséatzliche Wohnungsangebote zu begegnen.

Um die Erkenntnisse Uber die Lebenslagen von Familien in Oberhausen dauerhaft
sowie vergleichbar abzusichern, bendtigt Oberhausen eine integrierte laufende
Sozialberichtserstattung mit daraus abgestimmten Handlungsempfehlungen.
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3. Wirtschaftliche Lage, Nr. 1

Kurzbeschreibung der MaBnahme

Federfihrung

Kooperations- Ziel erreicht?

partner

Erlauterungen

Aus diesem Grund soll ein abgestimmtes
System (wer macht was und wie werden
Erkenntnisse dokumentiert und wie weiter
gegeben) von Schulsozialarbeit und den
anderen  Bereichen der  stadtischen
Sozialarbeit entwickelt werden.

Dez. 3
Bereich 3-3, 3-1

Ja

Was wurde bisher umgesetzt?

20
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Noch
nicht

Was wird noch umgesetzt?

Dazu wird eine Verwaltungsinterne
Arbeitsgruppe gebildet, die sich mit dieser
Thematik beschaftigen soll.

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung




3. Wirtschaftliche Lage, Nr. 2

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen

partner
Die Inanspruchnahme von Leistungen aus | Dez. 2 Was wurde bisher umgesetzt?
dem Bildungs- und Teilhabepaket (BuT- | Bereich 3-2 Ja

Leistungen) muss weiter erhoht werden.
Dazu st die Information Uber den
Leistungsbezug zu verbessern und die
Antragstellung kontinuierlich zu verbessern.

Zur Verbesserung der Inanspruchnahme des
Bildungs-und Teilhabepaketes wurden die
MaRnahmen LIntensivierung der
Offentlichkeitsarbeit* und ,Einfihrung einer
Bildungskarte® umgesetzt.

Eine MaRnahme zur ,Intensivierung der
Offentlichkeitsarbeit* ist die aktive Bewerbung,
Information und Beratung von Birgern durch das
stadtische BuT-Team Mitarbeiter auf 6ffentlichen
Veranstaltungen wie Weltkindertag, Markt der
Fordermdoglichkeiten  fur  Kinder vor der
Einschulung, Spiel- und Sportwochenende. Um
hier die Schwellenangste abzubauen wurde ein
Informationsstand (mit Gliicksrad) angeschafft,
sowie niederschwellige Flyer in verschiedenen
Sprachen verteilt. Kindergarten, Schulen,
Vereine, Stadtsportbund und der FB Sport
wurden  sowohl fur die Inhalte und
Rahmenbedingungen  der  Bildungs- und
Teilhabeleistungen als auch Uber die eingefiihrte
Bildungskarte informiert und mit
Informationsmaterial ausgestattet.
Des Weiteren wurde die
(MyCardOberhausen) eingefthrt. Durch die
MyCardOberhausen  wurden  blrokratische
Hurden abgebaut, die diskriminierungsfreie
Inanspruchnahme far die
Leistungsempfanger*innen vereinfacht (nicht nur
bei der Antragstellung). Ebenfalls hat sich die
Abrechnung fir die Leistungstrager vereinfacht.
Auf der Internetseite der MyCardOberhausen

Bildungskarte
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kénnen sich Leistungsberechtigte uber alle
Angebote informieren.
Im Internetauftritt der Stadt Oberhausen wurden
Informationen  Uber die  Bildungs- und
Teilhabeleistungen, der MyCardOberhausen
sowie Flyer eingestellt.

22
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Noch
nicht

Was wird noch umgesetzt?

Die Information, Beratung und Unterstiitzung von
Leistungsberechtigten sowie die Férderung von
Informationen und Beratung unterstiitzender
Dritter wird als fortlaufende Aufgabe fortgesetzt
und ausgebaut soweit des im Rahmen der
vorhandenen Personalressourcen maoglich ist.

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung

Bei der Offentlichkeitsarbeit auf o6ffentlichen
Veranstaltungen ist das BuT Team der Stadt
grotenteils auf sich alleingestellt. Aufgrund der
deshalb begrenzten Personalressourcen kann
die Prasenz nicht bei allen maoglichen
Veranstaltungen erfolgen. In einigen Schulen
aulBerhalb der Stadt Oberhausen wird die
Abrechnung durch die MyCardOberhausen nicht
akzeptiert. Um auch hier einen mdglichst
unbirokratischen Umgang mit den Bildungs- und
Teilhabeleistungen zu ermdglichen, wird hier
flexibel reagiert und nach deren Standards
abgerechnet. Private Institutionen sportlicher
Aktivitaten mit hohen mtl. Mitgliedsbeitragen
sehen die Abrechnung der nur wenigen
leistungsberechtigten Mitglieder kritisch.




3. Wirtschaftliche Lage, Nr. 3

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner
Oberhausen steht vor der Herausforderung, | Dez. 2 Was wurde bisher umgesetzt?
der steigenden Wohnungsnachfrage durch | Bereich 5-4 Ja
zusatzliche Wohnungsangebote zu Bewilligung ~ von  Forderantragen  fur
begegnen. Mietwohnraum fur den offentlich geférderten

Sektor (siehe auch Berichterstattung im
Stadtplanungs- und Mobilitdtsausschuss (1 x
jahrlich).

Was wird noch umgesetzt?

Noch
nicht

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung
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3. Wirtschaftliche Lage, Nr. 4

Kurzbeschreibung der MaBnahme

Federfihrung

Kooperations- Ziel erreicht?

partner

Erlauterungen

Um die Erkenntnisse Uber die Lebenslagen
von Familien in Oberhausen dauerhaft sowie
vergleichbar abzusichern, bendttigt
Oberhausen eine integrierte laufende
Sozialberichtserstattung mit daraus
abgestimmten Handlungsempfehlungen.

Dez. 2

Bereich 3-2

Ja

Was wurde bisher umgesetzt?

Neben der Fortschreibung des Oberhausener
Sozialberichtes 2020, wurden 2021 im Rahmen der
Sozialraumkonferenzen (Expert*innendialoge)
Strategiepapiere fir die SozialrAume Mitte/Styrum,
Alstaden/Lirich und Oberhausen-Ost erarbeitet und
verodffentlicht.

Sie enthalten eine integrierte Sozialraumanalyse
sowie 31 abgestimmte, wissensbasierte,
umsetzungsfahige  Handlungsempfehlungen. 19
Handlungsempfehlungen betreffen die Zielgruppen
Kinder, Familie und Jugend.

Die Strategiepapiere fur die SozialrAume Osterfeld,
Sterkrade-Mitte und -Nord werden voraussichtlich bis
Ende 2022 angefertigt.
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Noch
nicht

Was wird noch umgesetzt?

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung




4. Handlungsfeld: ,,Jugendliche* und ,,Betreuung/Bildung*

Bei der Befragung der Jugendlichen bzgl. der Angebote fir die Zielgruppe, gab es einen
auffallend hohen Anteil von Jugendlichen, die die einzelnen Angebote nicht kennen. Bei
einigen Angeboten ist die Reichweite sicherlich auf die ndhere Wohnumgebung begrenzt,
und sind deshalb einem grofRen Teil der Jugendlichen nicht bekannt.

Die Handlungsempfehlungen, die im Workshop flir das Handlungsfeld ,Jugendliche*
erarbeitet worden sind, werden in der Praxis weitestgehend berticksichtigt. Aus diesem
Grund ist es zielfuhrend, dass die erarbeiteten Empfehlungen auf ihre praktizierte
Anwendung und Wirkung evaluiert werden.

Im Rahmen des gesetzlich vorgeschrieben Kinder- und Jugendforderplans der
Fachverwaltung in Kooperation mit den Anbietern, werden regelméaRig die Angebote flr
Jugendliche Uberpruft, um weiterhin sicherzustellen, dass sie sich quartiersnah oder in
der Nahe einer anderen Bildungseinrichtung befinden. Die Ausrichtung und die
Offnungszeiten der Angebote werden auch weiterhin mit der entsprechenden
Zielgruppe im Quartier oder der Bildungseinrichtung abgestimmt (Beteiligung der
Jugendlichen).

Ausgehend vom 2016 erstellten Rahmenkonzept ,Die offene Ganztagsschule im
Primarbereich® soll der Qualitatsstandard ,Bildung statt Betreuung®“ im Ganztagsbereich
ausgebaut werden. Das Rahmenkonzept soll fir den nachsten Bildungsplan der Stadt
Oberhausen weiterentwickelt und die darin skizzierten MalBhahmen beschlossen und
evaluiert werden.

Zur Verbesserung von Vereinbarkeit von Familie und Beruf prift die Stadt Oberhausen
Modelle, die die offene Ganztagsschule im Primarbereich weiterentwickelt.

Ein erster Baustein zur Férderung von Migrantinnenkinder ist die gezielte Beratung im
Bereich Bildung, Berufsforderung u.a. Ausgehend von einer Bestandsaufnahme der
bestehenden Beratungsangebote sollen die Liicken im Beratungsangebot gezielt mit
Angeboten geschlossen werden.
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4. Jugendliche und Betreuung/Bildung, Nr.1

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner
Die Handlungsempfehlungen, die im | Dez. 3 Was wurde bisher umgesetzt?
Workshop far das Handlungsfeld | Bereich 3-1 Ja o ' -
,Jugendliche" erarbeitet worden sind, werden Jahrlicher Wirksamkeitsdialog
in der Praxis weitestgehend berticksichtigt. Facharbeitskreise (4 x im Jahr) der offenen
Aus diesem Grund ist es zielfiilhrend, dass Kinder- und Jugendarbeit und der mobilen
die erarbeiteten Empfehlungen auf ihre AR TR RS
L . FAG Jugend
praktizierte  Anwendung und  Wirkung
evaluiert werden.
Was wird noch umgesetzt?
Noch
nicht
Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung
26
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4. Jugendliche und Betreuung/Bildung, Nr.2

Kurzbeschreibung der Malinahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner
Im Rahmen des gesetzlich vorgeschrieben | Dez. 3 Ja Was wurde bisher umgesetzt?
Kinder- und  Jugendférderplans  der _
Fachverwa|tung in Kooperation mit den Bereich 3-1 Jahrliche Fordervereinbarungen im Rahmen
Anbietern, werden regelmaRig die Angebote des Kinder- und Jugendférderplans 2021-2025
fur Jugendliche Uberprift, um weiterhin Cler szl Ol e e
. ! . - Jahrlicher Wirksamkeitsdialog /
sicherzustellen, dass sie sich quartiersnah . .
d . d NN : d Facharbeitskreise
oger In - ger ahe eincr  anderen Die Grundausrichtung der offenen Kinder- und
Bildungseinrichtung ~ befinden. Die Jugendarbeit beinhaltet die Partizipation der
Ausrichtung und die Offnungszeiten der Jugendlichen. Offenen Kinder- und
Angebote werden auch weiterhin mit der Jugendarbeit ist ein offenes Angebot, sodass
entsprechenden Zielgruppe im Quartier oder nur unter der Beteiligung von Kindern und
der Bildungseinrichtung abgestimmt Jugendlichen mit der Zielgruppe gearbeitet
(Beteiligung der Jugendlichen). werden kann.
Was wird noch umgesetzt?
Noch
nicht
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Jugendbefragung fur die Altersgruppe 6 — 26
Jahre im gesamten Stadtgebiet, geplant.

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung




4. Jugendliche und Betreuung/Bildung, Nr.3

Kurzbeschreibung der MaRnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner
Ausgehend vom 2016 erstellten | Dez. 3 Was wurde bisher umgesetzt?
Rahmenkonzept ,Die offene Ganztagsschule | Bereich 3-3 Ja
im Primarbereich® soll der Qualitatsstandard
,Bildung statt Betreuung® im
Ganztagsbereich ausgebaut werden. Das
Rahmenkonzept soll fir den nachsten
Bildungsplan der Stadt Oberhausen
weiterentwickelt und die darin skizzierten
MalRnahmen beschlossen und evaluiert
werden. Was wird noch umgesetzt?
Noch
nicht
Der Qualitatszirkel Offener Ganztag beschaftigt
sich mit dem Themenfeld vor dem Hintergrund
des Rechtsanspruches des Offenen Ganztages
2026.
Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung
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4. Jugendliche und Betreuung/Bildung, Nr.4

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner
Zur Verbesserung von Vereinbarkeit von | Dez. 3 Was wurde bisher umgesetzt?
Familie und Beruf prift die Stadt Oberhausen | Bereich 3-3 Ja
Modelle, die die offene Ganztagsschule im
Primarbereich weiter entwickelt.
Was wird noch umgesetzt?
Noch
nicht
Zurzeit bekommen alle Familien, welche fiir ihre
Kinder einen OGS-Platz wiinschen, einen
Platz. In Oberhausen gibt es bereits den
,Rechtsanspruch“. Uber die Angebotszeiten
und deren Ausweitung muss sich der
Qualitatszirkel beschaftigen.
Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung
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4. Jugendliche und Betreuung/Bildung, Nr. 5

Kurzbeschreibung der MaBnahme

Federfihrung

Kooperations- Ziel erreicht?
partner

Erlauterungen

Ein erster Baustein zur Foérderung von
Migrantinnenkindern ist die gezielte Beratung
im Bereich Bildung, Berufsférderung u.a.
Ausgehend von einer Bestandsaufnahme
der bestehenden Beratungsangebote sollen
die Lucken im Beratungsangebot gezielt mit
Angeboten geschlossen werden.

Dez. 3
Bereich 2-6

Ja

Was wurde bisher umgesetzt?
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Noch
nicht

Was wird noch umgesetzt?

Im  Zuge der Implementierung des
Landesprogramms ,Kommunales
Integrationsmanagement® (KIM) werden in
Oberhausen im Rahmen der Umsetzung des
Bausteins 2 (Case-Management) u.a. Familien
mit multiplen Problemlagen als prioritare
Zielgruppe besonders in den Blick genommen.
Die Case-Manager*innen haben hierbei einen
Doppelauftrag: Individuelle Fallbegleitung und
strukturelle Systementwicklung. Die
Weiterentwicklung des ortlichen
Unterstitzungssystems  erfolgt in  enger
Kooperation und Arbeitsteilung mit dem sog.
strategischen Overhead (KIM-Baustein 1). Den
Bildungsbedarfen von Kinder aus
eingewanderten  Familien  wird  hierbei
besondere Aufmerksamkeit geschenkt. Uber
die Ergebnisse der Bestandsaufnahmen- und
Bedarfsanalysen wird zukinftig im KIM-
Lenkungskreis beraten.

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung




5. Handlungsfeld: ,,Freizeitaktivitaten*

Kinder und Jugendliche verbringen bedingt durch die Ganztagesangebote von KTE und
Grundschulen und weiterfihrenden Schulen dort mehr Zeit als friher bis in den
Nachmittagsbereich. Die Mdglichkeiten der au3erschulischen Freizeitgestaltung (z.B. in
Sportverein, Kultur etc.) sind aus diesem Grund zeitlich eingeschrankt.

Aus diesem Grund ist es wichtig, dass die Zusammenarbeit und Koordination der
Arbeit von Schulen und KTE mit den ortlichen Vereinen, Jugendeinrichtungen und
Institutionen hinsichtlich der Angebote starker abgestimmt werden und bei Bedarf
erweitert werden.

Damit auch Kinder und Jugendliche aus armeren Familien starker in Sportvereinen
aktiv sind, sollten Eltern durch gezielte Ansprache auf die staatlichen
Unterstitzungsleistungen fir Freizeitangebote aufmerksam gemacht werden.

Weiterhin sollte das Angebot an barrierefreien Sportmdglichkeiten kontinuierlich
ausgeweitet werden.

Um die Qualitat des vereinsbezogenen Sportangebotes weiterhin auf einem hohen
Niveau anbieten zu kénnen, ist es wichtig die Zahl der Ubungsleiterinnen
kontinuierlich weiter auszubauen.
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5. Freizeitaktivitaten, Nr. 1

Kurzbeschreibung der MaBnahme

Federfihrung

Kooperations- Ziel erreicht?

partner

Erlauterungen

Aus diesem Grund ist es wichtig, dass die
Zusammenarbeit und Koordination der Arbeit
von Schulen und KTE mit den o6rtlichen
Vereinen, Jugendeinrichtungen und
Institutionen  hinsichtlich der Angebote
starker abgestimmt werden und bei Bedarf
erweitert werden.

Dez. 3

Bereich 3-1, 3-3

Ja

Was wurde bisher umgesetzt?

Im Rahmen des Offenen Ganztags und der
Schulsozialarbeit gibt es eine kontinuierliche
Kooperation mit Vereinen,
Jugendeinrichtungen etc. Die Kooperation
richtet sich an den Bedarf der Schulen aus.
Jeder Fachberatung von
Kindertagesbetreuungsangeboten  etabliert
und entwickelt gemeinsam mit Leitungen
bedarfsgerechte Angebote in den
Kindertageseinrichtungen. Sofern
Institutionen und Vereine neue Angebote im
Rahmen der Kindertagesbetreuung (z. B.
Kommunales Integrationszentrum /
Rucksackprojekte; Stadtsportbund/ Projekte
Kids aus’em Sitz) vorstellen und bewerben
mdochten, ist dies in der Arbeitsgemeinschaft
Kindertageseinrichtungen/ Kindertagespflege
gem. §78 maglich. Uberdies finden seit 2019
sozialraumliche Treffen der Familienzentren
statt. Dies bieten die Mdglichkeit inhaltliche
Fragestellungen zu besprechen und die
Kooperationen zwischen den
unterschiedlichen Partnern im Sozialraum zu
starken.

Noch
nicht

Was wird noch umgesetzt?
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Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung

Diese sozialraumlichen Treffen der
Familienzentren  fanden aufgrund der
pandemischen Lage in den letzten zwei
Jahren kaum statt.




5. Freizeitaktivitaten, Nr. 2

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner
Damit auch Kinder und Jugendliche aus | Dez. 3 Was wurde bisher umgesetzt?
armeren Familien starker in Sportvereinen | Bereich 2-5 Ja Im Januar 2022 startete die Pilotphase fir den
aktiv sind, sollten Eltern durch gezielte sog. Sportgutschein in Oberhausen. Alle
Ansprache auf die staatlichen Erstkl'assler_der Oberhaus_ener Grundschulen
Unterstiitzungsleistungen fur Erhalteln d'eM.M?ggChke.'t A Mongte
o ostenlos itglie in einem er
Freizeitangebote  aufmerksam  gemacht teilnehmenden Sportvereine zu werden.
werden. Daruber hinaus informiert die
Begleitbroschire Uber die MyCard
Oberhausen, um Eltern tUber die 6 Monate
hinaus  Finanzierungsmdglichkeiten  der
Vereinsmitgliedschaft ihrer Kinder
aufzuzeigen.
Was wird noch umgesetzt?
Noch
nicht
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Eine Auswertung der Pilotphase erfolgt Ende
2022.

Der Bereich 2-5/Sport arbeitet aktuell an
einem Sportatlas, um einen schnelleren
Zugang zu bestehenden Sportflachen und
Vereinssportangeboten in Oberhausen zu
ermaoglichen.

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung




5. Freizeitaktivitaten, Nr. 3

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner
Weiterhin ~ sollte das  Angebot an | Dez. 3 Was wurde bisher umgesetzt?
barrierefreien Sportmdglichkeiten | Bereich 2-5 Ja
kontinuierlich ausgeweitet werden.
Was wird noch umgesetzt?
Noch
nicht
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Beim Neubau oder der Sanierung
bestehender  Sportanlagen  wird  die
Barrierefreineit  als  zentraler  Aspekt
mitgedacht.

Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung




5. Freizeitaktivitaten, Nr. 4

Kurzbeschreibung der MaBnahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner
Um die Qualitdt des vereinsbezogenen | Dez. 3 Was wurde bisher umgesetzt?
Sportangebotes weiterhin auf einem hohen | Bereich 2-5 Ja
Niveau anbieten zu kénnen, ist es wichtig die
Zahl der Ubungsleiterinnen kontinuierlich
weiter auszubauen. -10 Ausbildungslehrgange seit 2017
-Ausbildung von 188 Ubungsleitenden seit
2017
(nicht alle davon sind als UL auch wirklich tétig
bzw. in Oberhausen tatig)
Was wird noch umgesetzt?
Noch
nicht
Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung
-Interesse an Ubungsleitertatigkeiten und -
ausbildungen lasst stetig nach
-Verfugbarkeit von geeigneten
Ausbildungsraumlichkeiten (Sporthalle mit
anliegendem Seminarraum)
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6. Handlungsfeld: ,,Offentlichkeitsarbeit/Transparenz der
stadtischen Angebote*

Das Handlungsfeld Offentlichkeitsarbeit/Transparenz der stadtischen Angebote® war kein
explizites Themenfeld der Familienbefragung. Allerdings hat die Auswertung der Fragebodgen
ergeben, dass dieses Handlungsfeld in den Einschatzungen der Befragten zu allen Feldern
eine Rolle spielt.

1. | Es wird empfohlen die Verwaltung zu beauftragen, eine Projektgruppe der
Gesundheits-, Sozial-, Jugend/Bildungs-, und Sportverwaltung und dem Bereich 9-7 /
Pressestelle unter Einbeziehung des Jugendparlamentes (und eventuelle einer
externen Agentur) einzusetzen, die ein Konzept fur eine transparentere ... Darstellung
der Angebote erarbeiten
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6. Offentlichkeitsarbeit/Transparenz der stadtischen Angebote, Nr.1

Kurzbeschreibung der Malinahme Federfihrung Kooperations- Ziel erreicht? Erlauterungen
partner
Es wird empfohlen die Verwaltung zu | Dez. 0, Dez. 3, Was wurde bisher umgesetzt?
beauftragen, eine  Projektgruppe der | Dez. 2, Dez. 5 Ja
Gesundheits-, Sozial-, Jugend/Bildungs-, Mit Einfuhrung des Serviceportals der Stadt
und Sportverwaltung und dem Bereich 9-7 / | Bereich 0-4 Oberhausen
Pressestelle  unter Einbeziehung des (https://sewlcelportal.obtelrhausenkdf:/) 2d019
. ist ein zentrales Portal entwickelt worden,
Jugendparlzlmentes (u_nd eventuellg_ einer Uber das alle Dienstleistungen und ihre
externen _Qe"th_) einzusetzen, die ein jeweiligen Ansprechpartner*innen der Stadt
Konzept flr eine transparentere Oberhausen transparent dargestellt werden.
Darstellung der Angebote erarbeiten. Das Serviceportal wird laufend
weiterentwickelt.
Was wird noch umgesetzt?
Noch
nicht
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Welche Schwierigkeiten gab/gibt es bei der
Umsetzung
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