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Berichtsgegenstand

Offenes Sport- und Bewegungsangebot am Wochenende 
Projekt "Open Sunday" 2023

1
2 Sachdarstellung
3
4 Im Rahmen des von der Stadt Oberhausen, dem Stadtsportbund Oberhausen e. V. und dem 
5 Ausschuss für den Schulsport in Kooperation durchgeführten Projekts erhalten die Schülerinnen und 
6 Schüler die Möglichkeit, sonntags an einem kostenfreien und offenen Sport-, Spiel- und 
7 Bewegungsangebot teilzunehmen. Die Bewegungsangebote werden von Oberhausener 
8 Übungsleiter/innen und Sporthelfern geleitet.  
9

10 Das Projekt „Open Sunday“ wurde erstmals im Jahr 2017 in Oberhausen durchgeführt und seitdem 
11 an sieben Grundschulen angeboten. In diesem Jahr werden die Falkenstein- und Marienschule zum 
12 ersten Mal am Open Sunday teilnehmen.
13
14 Aufgrund der Corona-Pandemie wurde das Projekt im März 2020 an der Alsfeldschule abgebrochen 
15 und konnte erst im vergangenen Jahr in deutlich reduzierter Form wieder aufgenommen werden.
16
17 Im Mai 2022 wurde erstmals ein Outdoor-Open Sunday durchgeführt, anders als in den Vorjahren 
18 ausschließlich für Kinder der Alsfeldschule. Auf eine Kooperation mit einer zweiten Schule wurde 
19 aufgrund der Unwägbarkeiten mit der Corona-Pandemie und den nach wie vor vorhandenen 
20 Unsicherheiten im Umgang mit Sportveranstaltungen verzichtet. Insgesamt haben 109 Kinder an den 
21 fünf Sonntagen teilgenommen. Die Teilnehmerzahlen fielen bei dieser Variante durchwachsen aus. 
22 Gründe hierfür können die fast schon sommerlichen Temperaturen im Mai sein. Auf Rückfrage gaben 
23 viele Eltern an, das gute Wetter im Mai für Familienausflüge genutzt zu haben. 
24
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25 Ende 2022 kehrte der Open Sunday nach Alt-Oberhausen zurück, dieses Mal an die 
26 Concordiaschule. Auch bei dieser Umsetzung wurde auf eine Kooperation zweier Schulen verzichtet. 
27 An vier Sonntagen haben 144 Kinder in der Schulturnhalle am Open Sunday teilgenommen. 
28 Gemessen an der Gesamtschülerzahl haben fast 40% der Schülerinnen und Schüler den Open 
29 Sunday mindestens einmal besucht. Diese Zahlen unterstreichen die positive Resonanz seitens der 
30 Eltern, Kinder und Lehrkräfte der Concordiaschule und bestätigen einmal mehr die Notwendigkeit von 
31 integrativen und niederschwelligen Freizeitangeboten im Sozialraum Mitte/Styrum sowie den 
32 angrenzenden Sozialquartieren.
33
34 Finanziert wurde die Umsetzung im Jahr 2022 aus Haushaltsmitteln der Stadt Oberhausen. Die 
35 Gesamtkosten beliefen sich auf 3.458,46 €. 
36
37 Für das Projektjahr 2023 wird das ursprüngliche Open Sunday-Konzept wieder aufgegriffen. Dazu 
38 sollen jeweils im Februar/März als auch im November zwei Schulen bei der Umsetzung kooperieren, 
39 um möglichst viele Kinder zu erreichen. Den Anfang machen die Falkenstein- und Marienschule an 
40 fünf Sonntagen in der Schulturnhalle der Falkensteinschule. 
41
42 Der Standort für November steht noch nicht fest. Aufgrund des rollierendes Systems wird eine 
43 Durchführung des Open Sunday in Osterfeld angestrebt. Die Finanzierung ist über entsprechende 
44 Haushaltsmittel für Bewegungsförderangebote sichergestellt.

2 von 2 in Zusammenstellung


	Vorlage

