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Beratungsgegenstand

Anderungsantrag zum Haushalt der CDU-Fraktion gemaR § 4 der Geschéftsordnung im Rat der Stadt

Oberhausen — Modellprojekt SportBoxen

Beschlussvorschlag

Der Rat der Stadt beauftragt die Verwaltung, eine SportBox im Oberhausener Stadtgebiet als
Modellprojekt zu installieren. Dabei sollten die folgenden Punkte bericksichtigt werden:

1. Bei der Identifizierung einer geeigneten Flache ist darauf zu achten, dass die Sportgerate im

Umfeld der Box auch vollstdndig zum Einsatz kommen kdnnen.

2. Nach der Platzierung und Inbetriebnahme der

Box sollen Sportvereine und die

Stadtgesellschaft aktiv auf verschiedenen Wegen (analog, digital) auf das erweiterte

Sportangebot aufmerksam gemacht werden.

3. Die Evaluation der Nutzung ist nach einem Jahr den zustandigen Fachausschussen
vorzulegen, um eine mdgliche Ausweitung des Angebots zu bewerten. Im Haushalt fir das
Jahr 2023 sollen im Rahmen der Sportinvestitionen werden 15.000 € flr die SportBox

bereitgestellt werden.

Vorsitzende der CDU-Fraktion

G Gl

Simone-Tatjana Stehr
07.11.2022
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Begriindung

Die Férderung niederschwelliger und glinstiger Bewegungsangebote ist vor allem in Zeiten, in denen
es an Bewegung mangelt und zugleich auch sportliche Angebote stetig teurer werden, wichtig. Eine
Malnahme, um dieser Entwicklung entgegenzutreten, ist die sogenannte SportBox, die schon in vielen
Stadten, zum Beispiel Minster, Bonn, KéIn und Karlsruhe, erfolgreich im Einsatz ist. Die SportBox
bietet die Méglichkeit, an der frischen Luft aktiv zu werden und sich im Team oder alleine zu bewegen.
Die SportBox wird Uber eine App bedient. Nach dem Download ist eine einmalige Registrierung
notwendig, mit der eine Registrierungsgebihr von 0,50 € fallig wird. Danach ist das Angebot
vollkommen kostenfrei. Uber die App koénnen Zeitfenster gebucht werden, in der die Box den
Nutzerinnen und Nutzern dann zur Verfigung steht. Geéffnet wird die SportBox ebenfalls tber die App,
in der auch Trainingsplane und Ubungsanleitungen fiir die Nutzung der SportBox zur Verfligung
stehen.

Das Standardsortiment der SportBox enthalt: Fitness-/ Yogamatten (5), Medizinballe (4), Battlerope (1),
Kettlebells (4), TRX (2), Springseile (2), Minibands (4), Superbands (3), Pylonen (10), Blackrolls (3),
Speedladder (1), Bluetooth-Musikbox (1), Ersthilfe-Pack (1).

Eine Erweiterung des Angebotes um Kinderspielzeug ist winschenswert. Die SportBox im Marl enthalt
zum Beispiel: 5 x Yoga-Matte, 2 Badminton Schlager mit Ballen, Koordinationsleiter, 3 verschiedene
Kettle-Ball Gewichte, 2 Springseile, Cricket, Klettballspiel, Erste Hilfe Set, 10 Parteibander rot und 10
Parteibander blau, Frisbee Scheibe, verschiedene Kraft- und Thera-Bander, 2 Gummitwist-Bander,
Balancebrett, Handpfeife, Ringwurf-Set, Volkerball, FuRball, Basketball ,2 Dosenlaufen,
Markierhitchen, Wikingerschach, Malkreide, Sandspielzeug, Petanque, Jonglierballe, Box Training Set,
2kg Medizinball, Schachteppich mit Figuren, Mensch argere Dich nicht, 2 Hula-Hup Reifen, Besen,
Skateboard.
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