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Datum 20. Dezember 2021

Forderantrag an den Seniorenbeirat der Stadt Oberhausen

Mittagstisch fiir Seniorinnen im Quartier

Sehr geehrte Damen und Herren,

Der Caritasverband Oberhausen arbeitet in den verschiedensten sozialen Bereichen. Ein Bereich
ist Caritas und Quartier. Im Rahmen der Quartiersarbeit finden Projekte rund um die Beratung
und Versorgung von Seniorlnnen statt Die Projekie haben immer einen Bezug zu einem
bestimmten Stadtteil.

Seit mehreren Jahren findet in Kooperation mit dem Férderverein der Schul,- und Sozialkirche
ein Projekt statt, bei dem es darum geht, Menschen vor der Isolation und Vereinsamung zu
schutzen. Mit einem Mittagstisch flr Seniorlnnen, sollen alleinstehende, alte Menschen die
Maglichkeit haben, sich bei einem gemeinsamen Mittagessen gut und ginstig zu ernghren und in
Gesellschaft Spal} beim gemeinsamen Essen zu haben. Gleichzeitig bietet dieses Projekt mehr
als 20 Ehrenamtlichen einen Job, der sie ausfillt und ihnen Anerkennung und soziale Kontakte
vermittelt. Uber die Jahre sind hier tiefe Freundschaften entstanden, die weit Gber den
Mittagstisch hinausgehen und den Menschen viel bedeuten.

Die Corona Pandemie sorgte firr tiefe Einschnitte im sozialen Leben unserer Gesellschaft und
hat viele Bereiche lahmgelegt. Dies ist fur alle schwer zu ertragen. Die Seniorlnnen haben sich,
aus Angst vor der Krankheit, aus Unsicherheit und auch durch fehlende Méglichkeiten,
zurlickgezogen.
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Auch wenn die Pandemie weiter besteht, kénnen wir unter bestimmten Vorschriften Teile der
Angebote wieder aufnehmen. Darunter fallt seit September auch der Mittagstisch fur
Seniorlnnen. Die Freude auf beiden Seiten ist groR. Zum einen hat den Ehrenamtlichen das
gemeinsame Wirken gefehlt und den Besuchern das Essen und die Unterhaltung.

Nun zu dem eigentlichen Anlass des Antrages an den Seniorenbeirat. Das Essen wird, zusatzlich
zum Herd, auf 2 groRen Kochplatten in der kleinen Kiiche der Kirche zubereitet. Diese
Kochplatten sind eigentlich Voraussetzung, um das Essen fiir so viele Menschen herzustellen.
Nun ist eine Platte defekt und die zweite ganz ausgefallen. Die Projektmittel reichen leider nicht
aus, um beide Platten zu ersetzen.

Um das Essen kostenginstig anbieten zu kénnen, werden die Fixkosten vom Férderverein
getragen. AuRerdem stellt der Férderverein die Raume, den Service des Hausmeisters sowie die
Reinigungskraft kostenlos zur Verfigung. Der Caritasverband unterstutzt das Projekt durch eine
hauptamtliche Kraft. Die Einnahmen des Essens decken lediglich die Unkosten der benétigten
Lebensmittel.

Spenden und Férderungen sind die einzige Moglichkeit, um die anfallenden Kosten fur die
benétigten Kochplatten zu decken.

Wir stellen deshalb hiermit héflich den
Férderantrag an den Seniorenbeirat der Stadt Oberhausen,

dieses notwendige Projekt zu unterstiitzen und nachhaltig zu unterstiitzen.

Die Foérderung wird fur die Anschaffung von 2 neuen grof3en gewerblichen Kochplatten benétigt.
Je Kochplatte 1200,00 Euro

Auch die Ubernahme von Finanzierungsanteilen wiirde uns weiterhelfen.
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Mit freundlichen Griflien

Katja Overbeck

Diplom — Sozialarbeiterin
Caritasverband Oberhausen e. V.
Caritas und Quartier
Quartiersarbeit flr Senior/innen
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