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Jahresbericht des Ausschusses für den Schulsport in der Stadt Oberhausen (AfS) für das Schuljahr 
2019/2020

1
2 Sachdarstellung
3
4 Analog der Erlassvorgabe der zuständigen Ministerien – Runderlass des ehemaligen NRW-
5 Ministeriums für Schule und Weiterbildung (seit Juni 2017 Ministerium für Schule und Bildung des 
6 Landes NRW) und des ehemaligen NRW-Ministeriums für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport 
7 (seit Juni 2017 ist für die schulsportrelevanten Angelegenheiten dieses ehemaligen NRW-
8 Ministeriums die Staatskanzlei des Landes NRW verantwortlich) vom 16.05.2012 (ABI. NRW. S. 324) 
9 – haben die Oberhausener Schulen am Ende des Schuljahres 2019/2020 den Ausschuss für den 

10 Schulsport (AfS) in der Stadt Oberhausen für das Schuljahr 2020/2021 gebildet. Da die am 
11 Schuljahresende terminierte konstituierende Sitzung des AfS aufgrund der Corona-Pandemie 
12 abgesagt werden musste, wurden die im Rahmen der Sitzung üblichen Neuwahlen per E-Mail-
13 Verfahren durchgeführt. 
14 Dabei wurde der bisherige AfS-Vorstand – bestehend aus Christoph Hegener (1. Vorsitzender), 
15 Philipp Hofmann (2. Vorsitzender) und Jan Nahrstedt (Geschäftsführer) – einstimmig wiedergewählt. 
16 Die im Schuljahr 2019/2020 aktiven AfS-Mitglieder haben ihre Mitarbeit nahezu vollständig auch für 
17 das Schuljahr 2020/2021 zugesagt. Die namentlich im Schuljahr 2020/2021 im AfS mitwirkenden 
18 Vertreter*innen der örtlichen Sportvereine und Sportfachverbände, die Mitarbeiter der kommunalen 
19 Verwaltung, der schulfachliche Aufsichtsbeamte mit dem Generale Sport, die Berater für den 
20 Schulsport, die Vertreterin des Stadtsportbundes sowie die kooptierten AfS-Mitglieder aus Reihen der 
21 Sportlehrerschaft sind der Anlage zu entnehmen. Insgesamt setzen sich aktuell rund 50 AfS-
22 Mitglieder für die Förderung, Qualitätssicherung und Weiterentwicklung des Oberhausener 
23 Schulsports ein. 
24
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25 Bis zum Beginn der Corona-Pandemie im März 2020 konnten die im Rahmen des Schulsportjahres 
26 2019/2020 vom Ausschuss für den Schulsport auf Stadtebene geplanten und ausgeschriebenen 
27 Schulsportveranstaltungen allesamt durchgeführt werden. 
28 Dabei wurden insgesamt 52 Finalrunden der Schul-Stadtmeisterschaften der Schulen ausgerichtet. 4 
29 Grundschulen und 48 weiterführende Schulen erhielten ihre jeweiligen Auszeichnungen in den 
30 einzelnen Wettbewerben. Damit fielen damit rund 25 % der schuljährlich im Durchschnitt rund 70 vom 
31 AfS ausgerichteten Schul-Stadtmeisterschaften der Corona-Pandemie zum Opfer. Insbesondere 
32 waren die Grundschulen betroffen, bei denen der Großteil der Titelkämpfe überwiegend im zweiten 
33 Schulhalbjahr durchgeführt wird. 
34
35 Der Schulwaldlauf, der am 13. Mai 2020 sein 50. Jubiläum feiern sollte, musste aufgrund der 
36 Pandemie ebenso wie das zum siebten Mal geplante inklusive Tanzfest für Grund- und 
37 Förderschulen, die von den Oberhausener Schulen geplanten und dem AfS gemeldeten 19 (Vorjahr 
38 21) schulinternen Sportfeste sowie die von den insbesondere Grundschulen eigenständig geplanten 
39 Turniere im Fußball gänzlich abgesagt werden. Zudem mussten nahezu alle von den Oberhausener 
40 Schulen geplanten und fast ausschließlich im zweiten Schulhalbjahr angesetzten 42 (Vorjahr 39) 
41 Bundesjugendspielveranstaltungen abgesagt werden.
42
43 Auf überregionaler Ebene fiel aufgrund der Pandemie im Rahmen des Landessportfestes der Schulen 
44 auf Bezirks-, Landes- und Bundesebene bis auf wenige Ausnahmen der Großteil der 
45 Schulsportwettkämpfe im Schuljahr 2019/2020 aus. In den Sportarten Basketball und Handball 
46 nahmen allerdings Oberhausener Schulsportmannschaften sehr erfolgreich an den bis Anfang März 
47 2020 ausgerichteten überregionalen Wettbewerben teil. So konnte die Mädchenmannschaft des 
48 Bertha-von-Suttner-Gymnasiums (WK 2) den Bezirks- und Vize-Landesmeistertitel im Basketball 
49 erringen. Beim Handball-Bezirksfinale belegte das WK 2-Mädchen-Team vom Freiherr-vom-Stein-
50 Gymnasium einen guten 4. Platz.
51
52 Bedingt durch die Schulschließungen bzw. den nach den Lockerungen wieder vereinzelt punktuell 
53 stattfindenden Unterricht regte der AfS gemeinsam mit seinem Berater im Schulsport-Team Sport- 
54 und Bewegungsinitiativen unter Berücksichtigung der Hygienevorschriften, Abstandsregelungen und 
55 weiteren behördlichen Vorgaben sowohl innerhalb als auch außerhalb des Unterrichts an. Dabei 
56 konnten den Schulen und insbesondere den Schüler*innen zahlreiche Bewegungsanregungen und -
57 angebote vermittelt werden. Die zumeist als Online-Initiativen gestalteten und veröffentlichten 
58 Bewegungsideen und Organisationsformen regten an, dass Bewegungsangebote von Kindern und 
59 Jugendlichen insbesondere während der coronabedingten Lockdown-Phase von zu Hause aus 
60 eigenständig umgesetzt werden konnten.
61
62 Nachdem der Oberhausener Schulwaldlauf am 13. Mai 2020 aufgrund der Corona-Pandemie 
63 abgesagt werden musste, initiierte der Ausschuss für den Schulsport (AfS) in Kooperation mit der 
64 Stadtsparkasse Oberhausen und mit Unterstützung des Stadtsportbundes Oberhausen e. V. im Juni 
65 2020 alternativ erstmals einen Social-Distance-Schulwaldlauf. Ziel dabei war es, so viele Kinder und 
66 Jugendliche wie möglich im Rahmen von Schule oder Freizeit innerhalb des vorgegebenen 
67 Veranstaltungszeitraums und unter Einhaltung der vorgegebenen Hygienevorschriften, 
68 Abstandsregeln und Corona-Verordnungen zum Mitmachen zu bewegen. Dabei haben 710 
69 Schülerinnen und Schüler von sechs Grundschulen und fünf weiterführenden Schulen am 1. Social-
70 Distance-Schulwaldlauf teilgenommen.
71
72 Die Heranführung von Kindern und Jugendlichen an den organisierten Sportbereich konnte in 
73 Kooperation mit den Oberhausener Sportvereinen im Schuljahr 2019/2020 im Bereich der 
74 Allgemeinen Schulsportgemeinschaften, Talentsichtungs-/Trainingsgruppen und sonstigen 
75 Fördergruppen mit insgesamt 44 Übungsgruppen (Vorjahr 47 Gruppen) sichergestellt werden. Zum 
76 vierten Mal seit dem Schuljahr 2010/2011 konnte in diesem Zusammenhang in Abstimmung mit dem 
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77 Landessportbund NRW und dem Tennisverband Niederrhein e. V. erfreulicherweise erneut eine 
78 Tennis-Talentsichtungsgruppe in Oberhausen installiert werden. Aus organisatorischen und 
79 personellen Gründen konnten die bisherigen Talentsichtungsgruppen im Geräteturnen nicht 
80 fortgeführt werden. 
81 Ein Großteil der 20 schulinternen Allgemeinen Schulsportgemeinschaften (Vorjahr 18), 7 
82 Talentsichtungs- und Trainingsgruppen (10) und 17 Fördergruppen (19) wurden über die zahlreichen 
83 Paten-Vereine/Vereinsabteilungen und weiteren Partner des Ausschusses für den Schulsport über 
84 Kooperationsmaßnahmen mit Oberhausener Schulen ausgerichtet. 
85
86 Aufgrund der Corona-Pandemie musste der Übungs- und Trainingsbetrieb im Rahmen der 
87 Schulsportgemeinschaften vorübergehend ausgesetzt werden. Der Großteil der ausgefallenen 
88 Einheiten konnte allerdings durch das große Engagement der Übungsleitungen und mit einem nicht 
89 unerheblichen organisatorischen Mehraufwand erfreulicherweise nachgeholt werden. 
90
91 Der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen koordiniert weiterhin sowohl die vom 
92 Land NRW anerkannten Schulprojekte als auch die in der Regel nicht mehr aus Landesmitteln 
93 bezuschussten Talentfördergruppen und unterstützt vor Ort die Arbeit der Projektleiter und 
94 Koordinierungsstellen. Die Übungsleiterinnen und Übungsleiter sowie Projektleitungen der 
95 Talentfördergruppen werden gezielt aus städt. Haushaltsmitteln unterstützt. Diese Mittel aus dem 
96 städt. Haushalt in Höhe von jährlich ca. 13.500,- € werden seit 1970 zur Förderung des 
97 Nachwuchsleistungssports bereitgestellt. Der AfS führt mit Zustimmung von Sportausschuss und 
98 Schulausschuss diese Förderung vorrangig fort.  
99

100 Im Schuljahr 2019/2020 konnten erfreulicherweise wieder allen Trainerinnen und Trainern sowie 
101 Übungsleiterinnen und Übungsleitern von 17 Oberhausener Fördergruppen bzw. 
102 Schulsportgemeinschaften über das verfügbare Budget für die Schulsportgemeinschaften sowie einer 
103 Sonderzahlung des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen e. V. (LSB) eine zusätzliche 
104 Bezuschussung aus Landesmitteln in Höhe von 230,00 EURO pro Gruppe zugeführt werden. 
105 Die Aufwandsentschädigungen für die Übungsleiterinnen und Übungsleiter der anerkannten Gruppen 
106 werden über die Landesstelle Nachwuchsförderung des Landessportbundes NRW entrichtet und vom 
107 Land NRW bereitgestellt und betrugen für das Schuljahr 2019/2020 (einschließlich der o. a. 
108 Sonderzahlung):
109
110 4 Talentsichtungsgruppen 3.600,00 €
111 3 Trainingsgruppen 2.700,00 €
112
113 für schulinterne Schulsportgemeinschaften 8.362,00 €
114 (6.982,00 Landesmittel zzgl. 1.380,00 € Sonderzahlung)
115
116 Gesamtsumme d. Landesfördermittel 14.662,00 €
117
118 Das Oberhausener Erfolgsmodell der als Gemeinschaftsprojekt umgesetzten Schüler-
119 Sporthelferausbildung konnte im Rahmen der Sporthelfer 1-Ausbildung im ersten Schulhalbjahr 
120 2019/2020 erfolgreich fortgeführt werden. Am zehnten Durchlauf des vom AfS koordinierten und in 
121 Zusammenarbeit mit 13 weiterführenden Schulen, dem SSB und zunehmend mehr Sportvereinen 
122 durchgeführten Sporthelfer-Gemeinschaftsprojekts nahmen wieder rund 140 Schülerinnen und 
123 Schüler teil. Seit dem Schuljahr 2010/2011 wurden nunmehr bereits rund 1.500 Schüler-Sporthelfer in 
124 Oberhausen ausgebildet.  
125
126 Darüber hinaus richteten der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen (AfS) und der 
127 Stadtsportbund Oberhausen e. V. (SSB) in Kooperation mit der Landesregierung Nordrhein-
128 Westfalen und der Sportjugend des Landessportbundes NRW sowie mit Unterstützung der 
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129 Gesamtschule Osterfeld (GSO) und der Stadtsparkasse Oberhausen im Januar 2020 zum vierten Mal 
130 ein Sporthelferforum für Oberhausener Schulen in Oberhausen aus. 
131 Nachdem bereits in den Jahren 2012 für 70, 2015 für 90 und 2018 für rund 100 ausgebildete 
132 Sporthelferinnen und Sporthelfer sowie Sportlehrkräfte von weiterführenden Schulen zwei 
133 Sporthelferforen an der Gesamtschule Osterfeld durchgeführt wurden, konnten sich die 
134 Organisatoren in diesem Schuljahr über 126 Anmeldungen zu der Oberhausener 
135 Qualifizierungsmaßnahme freuen. 
136
137 Gemeinsam mit dem Berater im Schulsport-Team konnten im Schuljahr 2019/2020 neun interessante 
138 Lehrerfortbildungsangebote ‚Sport auf lokaler Ebene‘ organisiert und den Oberhausener 
139 Sportlehrkräften angeboten werden. Jeweils drei Qualifizierungsangebote fielen aufgrund zu geringer 
140 Teilnehmerzahlen bzw. der Corona-Pandemie aus. 
141
142 Der AfS führte zudem zu Beginn des zurückliegenden Schuljahres 2019/2020 mit seinen Mitgliedern 
143 erstmals in seiner Historie eine mehrtägige Klausurtagung durch. Dabei konnten vor dem Hintergrund 
144 der aktuellen gesellschaftlichen und schulischen Herausforderungen viele Arbeitsfelder und 
145 Themenbereiche umfassend behandelt sowie zeitgemäße Initiativen und Handlungsschritte zur 
146 Stärkung der Oberhausener Schulsportstrukturen abgestimmt werden. 
147
148 Weitere AfS-Aktivitäten im Schuljahr 2019/2020 waren u. a. die Unterstützung des Sportplatz 
149 Kommune-Landesprojekts, die Mitarbeit beim zum zweiten Mal durchgeführten Projekt 
150 ‚Schwimmförderung für Grundschulen‘, die Initiierung eines zum zweiten Mal ausgerichteten Arbeits-
151 /Informationsmeetings mit den Vorsitzenden der Fachkonferenzen Sport aller Schulen, die Mitarbeit 
152 bei der wiederholten Umsetzung des Open Sunday-Projekts, die Fortsetzung der Mitarbeit bei der 
153 Konzipierung eines sportpolitischen Handlungskonzepts ‚Bewegung ist Bildung – Bewegte Bildung 
154 gemeinsam gestalten‘  (unter Federführung v. Sportentwickler und AfS-Mitglied Simon Schauff) sowie 
155 die Unterstützung der Bestandsermittlung von Sportgeräten in von Schulen genutzten Sport- und 
156 Turnhallen. 
157
158 Insgesamt beteiligten sich 4.028 Kinder und Jugendliche (Vorjahr 7.431) an den AfS-
159 Schulsportstadtmeisterschaften im Schuljahr 2019/2020. Unter Berücksichtigung aller AfS-
160 Schulsportangebote werden in der Regel schuljährlich rund 10.000 Kinder und Jugendliche über die 
161 AfS-Initiativen erreicht und bewegt. Aufgrund der Corona-Pandemie wurden nach AfS-Einschätzung 
162 im Schuljahr 2019/2020 insgesamt rund 50 % weniger Schüler*innen (5.000; davon rund 4.000 über 
163 die o. a. Schul-Stadtmeisterschaften und rund 1.000 über die Sporthelfer-Ausbildung und das 
164 Sporthelfer-Forum, einige wenige Bezirksrunden, die Schulsportgemeinschaften/Talentsichtung und 
165 -förderung sowie sonstige Projekte/Initiativen) erreicht.
166
167 Für die im Rahmen der schulischen Wettkämpfe des Landessportfestes der Schulen anfallenden 
168 Kampfrichter- und Transportkosten werden dem Ausschuss für den Schulsport  pro Schuljahr rund 
169 7.500,00 € seitens des Landes NRW zur Verfügung gestellt. Bedingt durch die zahlreichen 
170 coronabedingten Veranstaltungsausfälle wurden rund 2/3 der Mittel nicht abgerufen. 
171
172 Die aufgeführten Strukturen und Sportaktivitäten, die trotz bzw. auch wegen der Corona-Pandemie 
173 nachhaltig positiven Einfluss auf die Oberhausener Sport- und Bildungslandschaft auch über den 
174 Schulsportbereich hinaus haben, stellen einen Modellfall für das Land Nordrhein-Westfalen dar.
175
176 Die trotz zunehmender Belastungen und den Beeinträchtigungen durch die Pandemie im Schulalltag 
177 nicht nachlassende Bereitschaft und Kreativität zahlreicher Lehrerinnen und Lehrer der Oberhausener 
178 Schulen, die Aufgaben des AfS mitzugestalten und zu fördern sowie einerseits Landesprogramme 
179 aber auch andererseits alternative Bewegungsangebote mit Abstand umzusetzen, verdient größte 
180 Anerkennung. Einzubeziehen in den Dank sind auch die Fachverbandsvertreterinnen und 
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181 Fachverbandsvertreter sowie Förderer, die den Ausschuss für den Schulsport in der Stadt 
182 Oberhausen unterstützen.
183 Der AfS-Vorstand dankt zudem den Helferinnen und Helfern bzw. Schiedsrichterinnen und 
184 Schiedsrichtern aller Sportvereine, die die Oberhausener Schulsportevents an den 
185 Veranstaltungstagen unterstützten sowie der Politik und Verwaltung, der Stadtsparkasse 
186 Oberhausen, dem Stadtsportbund Oberhausen, der örtlichen Presse sowie allen weiteren Förderern 
187 für die Unterstützung.
188
189 Als Anlage ist der umfassende Jahresbericht über das Schuljahr 2019/2020 sowie die Übersicht der 
190 AfS-Mitglieder im Schuljahr 2020/2021 beigefügt. Der Jahresbericht für das Schuljahr 2019/2020 
191 inklusive der Auflistung der Schulsportgemeinschaften im Schuljahr 2019/2020 ist zudem im 
192 Ratsinformationssystem ‚Allris‘ als Anlage hinterlegt und wird nicht in ausgedruckter Papierform zur 
193 Verfügung gestellt.
194
195 Weitere Informationen zum Oberhausener Schulsport sind auf der AfS-Internetseite unter 
196 www.schulsport-oberhausen.de zu finden. 
197
198
199 Anlagen
200 Jahresbericht Schuljahr 2019/2020
201 Mitglieder des AfS 2020/2021
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Ausschuss für den Schulsport 
in der Stadt Oberhausen (AfS) 
 
 
 

Jahresbericht Schuljahr 2019/2020 
 
Bis zum Beginn der Corona-Pandemie im März 2020 konnten die im Rahmen des 
Schulsportjahres 2019/2020 vom Ausschuss für den Schulsport auf Stadtebene geplanten 
und ausgeschriebenen Schulsportveranstaltungen allesamt durchgeführt werden.  

Dabei wurden insgesamt 52 Finalrunden der Schul-Stadtmeisterschaften der Schulen 
ausgerichtet. 4 Grundschulen und 48 weiterführende Schulen erhielten ihre jeweiligen 
Auszeichnungen in den einzelnen Wettbewerben. Von den schuljährlich im Durchschnitt 70 
vom AfS ausgerichteten Schul-Stadtmeisterschaften fielen damit rund 25 % der 
Corona-Pandemie zum Opfer. Insbesondere waren die Grundschulen betroffen, bei denen 
der Großteil der Titelkämpfe schuljährlich im zweiten Halbjahr durchgeführt wird.  

Bis zum Abbruch der Wettbewerbe war im Schuljahr 2019/2020 die 
Friedrich-Ebert-Realschule mit 13 errungenen Stadtmeistertiteln die erfolgreichste 
weiterführende Schule auf Stadtebene. Auf dem zweiten Rang landete mit 11 Siegen das 
Freiherr-vom-Stein-Gymnasium vor der Heinrich-Böll-Gesamtschule (10) und dem 
Sophie-Scholl-Gymnasium (5). Die 4 Grundschul-Stadtmeistertitel teilten sich die 
Adolf-Feld-Schule, Hartmannschule, Rolandschule und Steinbrinkschule untereinander auf.  

Auf überregionaler Ebene fiel im Rahmen des Landessportfestes der Schulen auf Bezirks-, 
Landes- und Bundesebene aufgrund der Pandemie bis auf wenige Ausnahmen der Großteil 
der Schulsportwettkämpfe im Schuljahr 2019/2020 aus. In den Sportarten Basketball und 
Handball nahmen allerdings Oberhausener Schulsportmannschaften sehr erfolgreich an den 
bis Anfang März 2020 ausgerichteten überregionalen Wettbewerben teil. So konnte die 
Mädchenmannschaft des Bertha-von-Suttner-Gymnasiums (WK 2) den Bezirksmeistertitel im 
Basketball erringen. Im Bezirksfinale setzte sich das Team mit drei Siegen als Erster durch 
und qualifizierte sich damit für das Landesfinale am 3. März 2020 in Bad Honnef. Beim 
Landesfinale landeten die Mädchen von Bertha-Sportlehrerin Kirsten Grindberg auf einem 
hervorragenden 2. Platz. Damit waren die Bertha-Schülerinnen in ihrer Wettkampfklasse die 
zweitbeste Basketball-Mannschaft in NRW im Schuljahr 2019/2020. 

Beim Handball zog das WK 2-Mädchen-Team  vom Freiherr-vom-Stein-Gymnasium ins 
Bezirksfinale ein. Hier belegten die von Sportlehrerin Tugba Alaca und Sportlehrer 
Maximilian Guhlke betreuten Freiherr-Schülerinnen einen guten 4. Platz. 

Im Schuljahr 2019/2020 fielen nahezu alle von den Oberhausener Schulen geplanten 42 
(Vorjahr 39) Bundesjugendspielveranstaltungen der Pandemie zum Opfer. Von den in der 
Regel im zweiten Schulhalbjahr durchgeführten Events konnte nur die 
Theodor-Heuss-Realschule den Termin wahrnehmen, da die Schule traditionell ihre 
Bundejugendspiele zu Beginn des Schuljahres im September durchführt.  Die von den 
Oberhausener Schulen geplanten  und dem AfS gemeldeten 19 (Vorjahr 21)  schulinternen 
Sportfeste fielen nach AfS-Kenntnisstand genauso wie die schuljährlich von den 
insbesondere Grundschulen eigenständig veranstalteten Turniere im Fußball gänzlich aus. 
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Auch der Schulwaldlauf, der am 13. Mai 2020 sein 50. Jubiläum feiern sollte, musste 
abgesagt werden. 
 
Das zum siebten Mal geplante inklusive Tanzfest für Grund- und Förderschulen konnte 
aufgrund der Pandemie ebenfalls nicht durchgeführt werden.  
 
Im Förderschulbereich mussten das von der Christoph-Schlingensief-Schule im März 2020 
geplante Sportfest ‚Vielseitiger Mannschaftswettbewerb‘, an dem insgesamt acht 
Förderschulen teilnehmen sollten, sowie das von der Schule an der Hagedornstraße im April 
2020 geplante Fußballturnier für Förderschulen aufgrund der Pandemie abgesagt werden.  
 
Der seit vielen Jahren vom Stadtsportbund Oberhausen in Kooperation mit den 
Oberhausener Schulen ausgerichtete jährliche Sportabzeichen-Wettbewerb fiel ebenfalls der 
Pandemie zum Opfer.  
 
Bedingt durch die Schulschließungen bzw. den nach den Lockerungen wieder vereinzelt 
punktuell stattfindenden Unterricht regte der AfS gemeinsam mit seinem Berater im 
Schulsport-Team Sport- und Bewegungsinitiativen unter Berücksichtigung der 
Hygienevorschriften, Abstandsregelungen und weiteren behördlichen Vorgaben sowohl 
innerhalb als auch außerhalb des Unterrichts an. Dabei konnten den Schulen und 
insbesondere den Schüler*innen zahlreiche Bewegungsanregungen und -angebote vermittelt 
werden. Dabei wurden den Schulen und Sportlehrkräften sowohl eigene Anregungen des 
Oberhausener Berater im Schulsport-Teams als auch Anregungen verschiedener Anbieter 
und Institutionen vermittelt.  
Die zumeist als Online-Initiativen gestalteten und veröffentlichten Bewegungsideen und 
Organisationsform regten an, dass Bewegungsangebote von Kindern und Jugendlichen 
insbesondere während der Corona-Lockdown-Phase von zu Hause aus alleine umgesetzt 
werden konnten. 
Alle geeigneten Links wurden den Schulen übermittelt sowie unter 
www.schulsport-oberhausen.de  veröffentlich und zugänglich gemacht. 
 
Einzelne Schulen organisierten nach der coronabedingten Lockdown-Phase schulinterne 
Sport- und Bewegungsangebote. So führten – exemplarisch hierfür seien nur zwei Schulen 
genannt – u. a. das Bertha-von-Suttner-Gynmnasium einen Online-Lauf und die 
Concordiaschule einen schulinternen Laufwettbewerb durch.  
 
Nachdem der Oberhausener Schulwaldlauf am 13. Mai 2020 aufgrund der Corona-Pandemie 
abgesagt werden musste, initiierte der Ausschuss für den Schulsport (AfS) in Kooperation mit 
der Stadtsparkasse Oberhausen und mit Unterstützung des Stadtsportbundes Oberhausen 
e. V. im Juni 2020 alternativ erstmals einen Social-Distance-Schulwaldlauf.  

Für eine erfolgreiche Teilnahme mussten die Schüler*innen im Zeitraum vom 8. bis 15. Juni 
2020 auf einer beliebig wählbaren Laufstrecke eine festgeschriebene Distanz von 1.400 
Metern, die der Streckenlänge des Schulwaldlaufes entspricht, per Walken, Joggen oder 
Laufen zurücklegen. Dabei konnten die Schüler*innen den Lauf entweder im Rahmen von 
Schule (und mit einem Mindestabstand von 10m zu allen weiteren Teilnehmern/innen) in 
Abstimmung mit den jeweiligen Sportlehrkräften – oder aber selbständig zuhause in der 
Freizeit bzw. auch am Wochenende durchführen. 
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Die eigenständig erzielten Zeiten wurden von den Teilnehmern/innen selbständig 
per Stopp- oder Handyuhr oder über eine kostenfrei verfügbare Running-App gemessen und 
anschließend den Sportlehrkräften zur Meldung an den AfS übermittelt.  

Ziel dabei war es, so viele Kinder und Jugendliche wie möglich im Rahmen von Schule oder 
Freizeit innerhalb des vorgegebenen Veranstaltungszeitraums und unter Einhaltung der 
aktuell bestehenden Hygienevorschriften, Abstandsregeln und Corona-Verordnungen zum 
Mitmachen zu animieren. Die Koordination der Läufe erfolgte über die einzelnen Schulen 
bzw. verantwortlichen Sportlehrkräfte der teilnehmenden Schulen. 

Insgesamt haben sich 710 Schülerinnen und Schüler von sechs Grundschulen und fünf 
weiterführenden Schulen am 1. Social-Distance-Schulwaldlauf beteiligt! 

Es gingen in die Wertungen ausschließlich die Anzahl der pro Schule teilnehmenden 
Schüler*innen – nicht aber deren Leistungs-/Laufzeitergebnisse ein. Dabei gab es keine 
Einzelwertungen für die jeweiligen Jahrgangsklassen – sondern zwei Schulwertungen für die 
Grundschulen und weiterführende Schulen. Entscheidungskriterien bei den Schulwertungen 
waren die für jede Schule gebildeten Quotienten von der Anzahl der jeweiligen 
Teilnehmer*innen und der Anzahl aller Schüler*innen der Schule. 

Bei den Grundschulen siegte die Alsfeldschule, die 93% ihrer Schulkinder in Bewegung 
bringen konnte. Auf den weiteren Plätzen landeten die Concordiaschule (83 %) und die 
Hirschkampschule (21 %). 

Den ersten Platz in der Schulwertung der weiterführenden Schulen erreichte die 
Heinrich-Böll-Gesamtschule, die von ihren rund 1.300 Schülern/innen rund 10 % zum 
Mitmachen animieren konnte. Das Heinrich-Heine-Gymnasium und das 
Elsa-Brändström-Gymnasium belegten die Plätze 2 und 3. 

Weiterhin beteiligten sich die Melanchthonschule, Falkensteinschule, Schule an der 
Oranienstraße sowie die Gesamtschulen Fasia-Jansen und Weierheide am 
1. Social-Distance-Schulwaldlauf.  

Als Preise erhielten die jeweiligen Siegerschulen von der Stadtsparkasse Oberhausen je 
einen Trikotsatz pro Schule. Neben individuellen Teilnehmerurkunden erhielten zudem alle 
710 Teilnehmer*innen vom AfS die diesjährigen Stadtmeister-T-Shirts, die aufgrund der 
zahlreich ausgefallenden Schulsportwettkämpfe im Schuljahr 2019/2020 noch zur Verfügung 
standen.  

Die offiziellen Siegerehrungen der zwei Siegerschulen sollen im Rahmen des am 5. Mai 2021 
geplanten 50. Schulwaldlaufes durchgeführt werden.  

Insgesamt beteiligten sich 4.028 Kinder und Jugendliche (Vorjahr 7.431) an den AfS-
Schulsportstadtmeisterschaften (mit Berücksichtigung des Social-Distance-Schulwaldlaufes) 
im Schuljahr 2019/2020.  
 
Der Ausschuss Schulsport gratuliert und dankt allen Schülerinnen und Schülern sowie den 
Betreuerinnen und Betreuern, die diese Erfolge für den Oberhausener Schulsport ermöglicht 
haben! 
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Die Heranführung von Kindern und Jugendlichen an den organisierten Sportbereich konnte 
im Schuljahr 2019/2020 im Bereich der Allgemeinen Schulsportgemeinschaften, 
Talentsichtungs-/Trainingsgruppen und sonstigen Fördergruppen mit insgesamt 44 
Übungsgruppen (Vorjahr 47 Gruppen) sichergestellt werden.  
Es wurden dabei 20 Allgemeine Schulsportgemeinschaften, die im Wesentlichen die 
Heranführung von Kindern an den Sport und an die Oberhausener Sportvereine 
unterstützen, im Schuljahr 2019/2020 beantragt und genehmigt (Vorjahr 18).  
Die Sportarten, die nach wie vor aus Landesmitteln und mit in Oberhausen stationierten und 
anerkannten Talentstützpunkten im Schuljahr 2019/2020 gefördert wurden, 
lauteten: Badminton (5 Gruppen), Basketball (1 Gruppen) und Tennis (1 Gruppe). In diesem 
Bereich werden über Landesmittel 4 Talentsichtungsgruppen und 3 Trainingsgruppen 
(Vorjahr 7 Talentsichtungs- und 3 Trainingsgruppen) finanziert. Aus organisatorischen und 
personellen Gründen konnten die bisherigen Talentsichtungsgruppen im Geräteturnen nicht 
fortgeführt werden.  
 
Aufgrund der Corona-Pandemie musste der Übungs- und Trainingsbetrieb im Rahmen der 
Schulsportgemeinschaften vorübergehend ausgesetzt werden. Der Großteil der 
ausgefallenen Einheiten konnte allerdings durch das große Engagement der 
Übungsleitungen und mit einem nicht unerheblichen organisatorischen Mehraufwand 
erfreulicherweise nachgeholt werden.  
 
Um die elementare Basisarbeit für den Bereich der Talentsichtung/Talentförderung in 
Oberhausen weiterhin aufrecht zu halten, werden seit dem Schuljahr 2010/11 die 
städt. Mittel, die seit 1973 laut Beschluss des Sportausschusses zur Aufstockung der  
Übungsleiter- und Trainerhonorare für die TS/TF-Gruppen dienten, für die Förderung der 
nicht mehr aus Landesmitteln bezuschussten und in Abstimmung mit den Projektleitern 
vorerst als ‚Schulsportgemeinschaften ohne Zuwendungen’ eingerichteten Gruppen 
verwendet.  
Die Gruppen, die ab dem Schuljahr 2010/11 aus städt. Mitteln für die Übungsleiter-/ Trainer-
und Koordinierungstätigkeiten bezuschusst wurden, werden seitdem als „Fördergruppen“ 
bezeichnet. 
In diesem Bereich wurden im Schuljahr 2019/2020 insgesamt 17 Trainer/innen und 
Übungsleiter/innen bezuschusst (Vorjahr 19).   
 
Das Oberhausener Erfolgsmodell der als Gemeinschaftsprojekt umgesetzten 
Schüler-Sporthelferausbildung konnte im Rahmen der Sporthelfer 1-Ausbildung im ersten 
Schulhalbjahr 2019/2020 erfolgreich fortgeführt werden. Am zehnten Durchlauf des vom AfS 
koordinierten und in Zusammenarbeit mit 13 weiterführenden Schulen, dem SSB und 
zunehmend mehr Sportvereinen durchgeführten Sporthelfer-Gemeinschaftsprojekts nahmen 
wieder rund 140 Schülerinnen und Schüler teil. Seit dem Schuljahr 2010/2011 wurden 
nunmehr bereits rund 1.500 Schüler-Sporthelfer in Oberhausen ausgebildet.   
 
Zum vierten Mal richteten der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen (AfS) 
und der Stadtsportbund Oberhausen e. V. (SSB) in Kooperation mit der Landesregierung 
Nordrhein-Westfalen und der Sportjugend des Landessportbundes NRW sowie mit 
Unterstützung der Gesamtschule Osterfeld (GSO) und der Stadtsparkasse Oberhausen im 
Januar 2020 ein Sporthelferforum für Oberhausener Schulen in Oberhausen aus.  
Nachdem bereits in den Jahren 2012 für 70, 2015 für 90 und 2018 für rund 100 ausgebildete 
Sporthelferinnen und Sporthelfer sowie Sportlehrkräfte von weiterführenden Schulen drei 
Sporthelferforen an der Gesamtschule Osterfeld durchgeführt wurden, konnten sich die 
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Organisatoren in diesem Schuljahr über 126 Anmeldungen zu der Oberhausener 
Qualifizierungsmaßnahme freuen.  
Folgende 10 weiterführenden Schulen nahmen das hochwertige Fortbildungsangebot wahr: 
Theodor-Heuss-Realschule, Sophie-Scholl-Gymnasium, Freiherr-vom-Stein-Gymnasium, 
Elsa-Brändström-Gymnasium, Gesamtschule Weierheide, Gesamtschule Osterfeld, 
Fasia-Jansen-Gesamtschule, Bertha-von-Suttner-Gymnasium, Anne-Frank-Realschule und 
Walter-Rathenau-Berufskolleg (Duisburg).                                     
 
Nach der Begrüßung der Teilnehmer*innen und Eröffnung des Sporthelferforums von 
Bürgermeister Klaus-Dieter Broß, Schul- und Sportdezernent Jürgen Schmidt, Vizepräsident 
Manfred Gregorius vom Stadtsportbund Oberhausen und Philipp Hofmann vom Ausschuss 
für den Schulsport konnten sich die Teilnehmenden in 7 unterschiedlichen Themenbereichen 
(Spike Ball, Kleinfeld-Tennis, Kin-Ball, Parkour, Weiterqualifizierung und Tätigkeitsbereiche 
im Sport, Pfiffige Ideen zum Aufwärmen und Verwendung von Sport-Apps sowie Dodge Ball) 
einsatzorientiert fortbilden.  
Dabei konnten sowohl die Sportlehrkräfte als auch die 13-17jährigen Sporthelfer*innen viel 
Neues aus Spiel und Sport für den Schul- und Vereinssport kennenlernen und neue 
Anregungen für den Praxisalltag sammeln. Darüber hinaus hatten die aktiven 
Sporthelferinnen und Sporthelfer die Möglichkeit, mit anderen Jugendlichen Kontakte zu 
knüpfen und Ideen für weiterführende Beschäftigungsfelder auszutauschen. Ein 
Informationsstand des Ausschusses für den Schulsport und des Stadtsportbundes 
Oberhausen, an dem sich die interessierten Jugendlichen über weiterführende 
Qualifizierungsmöglichkeiten und die Oberhausener Sportvereinslandschaft erkundigen 
konnten, rundete das vielseitige Veranstaltungsangebot ab. 
 
Für die optimalen Rahmenbedingungen der Veranstaltung sorgten das Organisationsteam 
mit GSO-Schulleiter Georg Weibel-Balthaus, den GSO-Sportlehrkräften Marcel Neumann 
und Philipp Hofmann, den Beratern im Schulsport, Thomas Wentzel und Egbert Spickenbom, 
SSB-Fachkraft Nadine Griebl, Sportentwickler Simon Schauff vom Bereich 2-5/Sport  und 
Jan Nahrstedt vom Ausschuss für den Schulsport. Darüber hinaus unterstützte ein 
engagiertes GSO-Schülerhelferteam sowie der Sportleistungskurs die Organisation und 
Durchführung der Veranstaltung.  
Nach dem von AfS und SSB in Zusammenarbeit mit mittlerweile 13 weiterführenden Schulen 
im Schuljahr 2010/11 initiierten Startschuss zum Oberhausener Gemeinschaftsprojekt zur 
Schüler-Sporthelferausbildung, in dessen Rahmen in den zurückliegenden 10 Schuljahren 
rund 1.500 Oberhausener Schüler/innen zu Sport- und Gruppenhelfer/innen ausgebildet 
wurden, konnte den engagierten und interessierten Jugendlichen mit dem Sporthelferforum 
erneut ein weiterer hochwertiger Qualifizierungsbaustein vor Ort ermöglicht werden.  
 
Der Ausschuss für den Schulsport in der Stadt Oberhausen dankt an dieser Stelle allen 
Kooperationspartnern und Förderern für die Unterstützung des Sporthelfer-Forums 2020.  
 
Die grundsätzlich schuljährlich im zweiten Halbjahr angebotenen 
Weiterqualifizierungsangebote für die Sporthelfer 1 wie u. a. der Sporthelfer 2-Lehrgang oder 
die Basketball-Sporthelferausbildung mussten aufgrund der Corona-Pandemie ausgesetzt 
werden. Beide Angebote sollen im Herbst 2020 nachgeholt werden. Das allen Oberhausener 
Sporthelfern regelmäßig kostenfrei angebotene Qualifizierungsangebot zum DLRG-
Schwimmabzeichen-Erwerb wurde bis zum Beginn der Pandemie punktuell angenommen.  
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Hintergrund Sporthelfer-Ausbildung: 
 
Das modellhafte Oberhausener Gemeinschaftsprojekt zur Sport- und 
Gruppenhelferausbildung, in dessen Rahmen rund 150 Schülerinnen und Schüler pro 
Schuljahr in größtenteils zentralen Schulungsterminen zu Sporthelferinnen und Sporthelfern 
ausgebildet werden, wird in Kooperation vom AfS, dem Stadtsportbund Oberhausen e. V., 
den Beratern für den Schulsport und mittlerweile 13 weiterführenden Schulen seit dem 
Schuljahr 2010/11 als Gemeinschaftsprojekt durchgeführt und erfährt größtmögliche 
Unterstützung von der Politik und Verwaltung.  
Die ausgebildeten Jugendlichen unterstützen im Schulalltag z. B. Sportgruppen im 
außerunterrichtlichen Schulsport, die Planung und Durchführung von schulinternen 
(Spielfeste, Bundesjugendspiele, Ganztagsangebote u. a.) und schulübergreifenden 
AfS-Sportveranstaltungen (Schulwaldlauf und weitere Veranstaltungen), die Bereiche 
Pausensport, Mitbetreuung von Schulsportmannschaften oder Arbeitsgemeinschaften.  
Darüber hinaus können sich die erfolgreich qualifizierten Jugendlichen über die vom AfS und 
SSB in Kooperation mit Vereinen, Verbänden und anderen Einrichtungen weitgehend 
kostenfrei oder kostengünstig angebotenen Weiterqualifizierungsangeboten perspektivisch 
den Weg in den organisierten Vereinssport als Trainer und Übungsleiter eröffnen.  
Die Ausbildung von Schüler-Sporthelfern ist somit ein wichtiger Bestandteil eines 
bewegungs- und sportfreundlichen Schul- und Ganztagsprogramms – und damit ein 
elementarer Baustein der Schul- und Sportentwicklung sowie des ganzheitlichen 
Bildungsspektrums. 

 
Gemeinsam mit dem Berater im Schulsport-Team konnten im Schuljahr 2019/2020 neun 
interessante Lehrerfortbildungsangebote ‚Sport auf lokaler Ebene‘ organisiert und den 
Oberhausener Sportlehrkräften angeboten werden. Jeweils drei Qualifizierungsangebote 
fielen aufgrund zu geringer Teilnehmerzahlen bzw. der Corona-Pandemie aus.  
 
Der AfS führte zudem im zurückliegenden Schuljahr 2019/2020 mit seinen Mitgliedern 
erstmals in seiner Historie eine mehrtägige Klausurtagung durch. Dabei konnten vor dem 
Hintergrund der aktuellen gesellschaftlichen und schulischen Herausforderungen viele 
Arbeitsfelder und Themenbereiche umfassend behandelt sowie zeitgemäße Initiativen und 
Handlungsschritte zur Stärkung der Oberhausener Schulsportstrukturen abgestimmt werden. 
So wurde beispielsweise ein neues Mannschaftswertungsverfahren für den Schulwaldlauf 
erarbeitet, wobei zukünftig bei der Wertung der Mannschaftsergebnisse sowohl bei den 
Grundschulen als auch den weiterführenden Schulen der Quotient aus dem jeweils erzielten 
Gesamt-Punktwert (für die Plätze 1-30 aller Jahrgangswettbewerbe) und der 
teilnahmeberechtigten Schüleranzahl der Schule – unabhängig der Anzahl der jeweiligen 
Schul-Teilnehmer*innen am Veranstaltungstag – berücksichtigt wird. Die Mannschafts-
Siegerehrungen in den nunmehr zwei Wettbewerben ‚Grundschulen‘ und ‚Weiterführende 
Schulen‘ finden weiterhin an einem separaten Termin im Rahmen der konstituierenden 
Sitzung des AfS statt, während die Einzelwertungen wie bisher am Veranstaltungstag 
erfolgen werden.  
Darüber hinaus wurden im Rahmen der Tagung auch Fortbildungsinhalte wie 
Trendsportarten, sportliche Gemeinschaftsaktionen und innovative Sportunterrichtsinhalte 
thematisiert. Neben zahlreichen Arbeitsgesprächen und Fortbildungsangeboten standen zu 
Beginn des Schuljahres im September 2019 auch sportliche Aktivitäten und Teambuilding-
Maßnahmen im Mittelpunkt. Es nahmen insgesamt 16 AfS-Mitglieder an der Klausurtagung 
teil. 
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Weitere AfS-Aktivitäten im Schuljahr 2019/2020 waren u. a. die Unterstützung des Sportplatz 
Kommune-Landesprojekts, die Mitarbeit beim zum zweiten Mal durchgeführten Projekt‚ 
Schwimmförderung für Grundschulen‘, die Initiierung eines zum zweiten Mal ausgerichteten 
Arbeits-/Informationsmeetings mit den Vorsitzenden der Fachkonferenzen Sport aller 
Schulen, die Mitarbeit bei der wiederholten Umsetzung des Open Sunday-Projekts, die 
Fortsetzung der Mitarbeit bei der Konzipierung eines sportpolitischen Handlungskonzepts, 
Bewegung ist Bildung – Bewegte Bildung gemeinsam gestalten‘  (unter Federführung v. 
Sportentwickler und AfS-Mitglied Simon Schauff) sowie die Unterstützung der 
Bestandsermittlung von Sportgeräten in von Schulen genutzten Sport- und Turnhallen.  
 
Unter Berücksichtigung aller AfS-Schulsportangebote werden in der Regel schuljährlich rund 
10.000 Kinder und Jugendliche über die AfS-Initiativen erreicht und bewegt. Aufgrund der 
Corona-Pandemie wurden nach AfS-Einschätzung im Schuljahr 2019/2020 insgesamt rund 
50 % weniger Schüler*innen (5.000; davon rund 4.000 über die o. a. Schul-
Stadtmeisterschaften und rund 1.000 über die Sporthelfer-Ausbildung und das Sporthelfer-
Forum, einige wenige Bezirksrunden, die Schulsportgemeinschaften/Talentsichtung und 
Talentförderung sowie sonstige Projekte/Initiativen) erreicht. 
 
Als Grundlage für alle vom AfS koordinierten Schulsportveranstaltungen erfolgte die 
Organisation der Sporthallen- und Sportplatzbelegungen sowie des jeweils erforderlichen 
Medieneinsatzes durch das Schulsportreferat in Abstimmung mit den Bereichen 3-3/Schule, 
2-5/Sport, den Bereichen Sportflächenunterhaltung, Haustechnischer Dienst und 
Medientechnik der OGM GmbH sowie teilweise mit Unterstützung der Oberhausener 
Sportvereine auf den Sportfreianlagen und in den Sporthallen.  
 
Da die am Schuljahresende terminierte konstituierende Sitzung des AfS aufgrund der 
Corona-Pandemie abgesagt werden musste, wurden die im Rahmen der Sitzung üblichen 
Neuwahlen per E-Mailverfahren durchgeführt. Dabei wurde der bisherige AfS-Vorstand – 
bestehend aus Christoph Hegener (1. Vorsitzender), Philipp Hofmann (2. Vorsitzender) und 
Jan Nahrstedt (Geschäftsführer) – einstimmig wiedergewählt. Zudem besteht der erweiterte 
AfS-Vorstand aus den beiden für Oberhausen zuständigen Beratern im Schulsport (Thomas 
Wentzel (Elsa-Brändström-Gymnasium), Egbert Spickenbom (Theodor-Heuss-Realschule)) 
sowie Georg Reuschenbach (Alsfeldschule).  
Die im Schuljahr 2019/2020 aktiven AfS-Mitglieder haben ihre Mitarbeit nahezu vollständig 
auch für das Schuljahr 2020/2021 zugesagt. Die namentlich im Schuljahr 2020/2021 im AfS 
mitwirkenden Vertreter*innen der örtlichen Sportvereine und Fachverbände, die Mitarbeiter 
der kommunalen Verwaltung, der schulfachliche Aufsichtsbeamte mit dem Generale Sport, 
die Berater für den Schulsport, die Vertreterin des Stadtsportbundes sowie die kooptierten 
AfS-Mitglieder aus Reihen der Sportlehrerschaft sind der Anlage zu entnehmen.  
Insgesamt setzen sich aktuell rund 50 AfS-Mitglieder für die Förderung, Qualitätssicherung 
und Weiterentwicklung des Oberhausener Schulsports ein.  
 
Alle weiteren Informationen über die Schulsportveranstaltungen und  -initiativen des AfS sind 
den weiteren Seiten zu entnehmen. Darüber hinaus können unter 
www.schulsport-oberhausen.de unter dem Menüpunkt ‚Presse‘ eine Vielzahl an 
Presseartikeln der einzelnen Veranstaltungen abgerufen werden.  
Aufgrund der neuen und seit dem 25. Mai 2018 geltenden Datenschutz-Grundverordnung 
sind eine Vielzahl der Informationen wie alle Meldeunterlagen und Ausschreibungen zum 
Oberhausener Schulsport nur noch über den geschützten Bereich abrufbar.  
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Um das reichhaltige Schulsportangebot durchführen zu können, ist der AfS an den 
Veranstaltungstagen auf die Unterstützung seiner Mitglieder, zahlreicher Sportlehrkräfte und 
Sporthelfer*innen sowie der Helfer*innen bzw. Schiedsrichter*innen aller Sportvereine 
angewiesen, an die der AfS-Vorstand einen besonderen Dank übermittelt.  
 
Der AfS dankt darüber hinaus der Politik, Verwaltung, der Stadtsparkasse und dem 
Stadtsportbund Oberhausen sowie allen weiteren Förderern im Namen des Oberhausener 
Schulsports für die Unterstützung, durch die trotz der Corona-Pandemie erfolgreiche 
Ergebnisse im Schulsportjahr 2019/2020 in Oberhausen ermöglicht wurden. 
 
Ausdrücklich großer Dank ist der Stadtsparkasse Oberhausen auszurichten, die als 
Hauptsponsor mit großem Engagement und Aufwand den Oberhausener Schulsport 
unterstützt und fördert. Nur mit der Unterstützung der Stadtsparkasse gelingt es, dauerhaft 
die zahlreichen Schulsportwettbewerbe in bewährter Form zu erhalten sowie neue 
Veranstaltungen – insbesondere im Grundschulbereich – zu initiieren.  
 
Auch die örtliche Presse unterstützt den Oberhausener Schulsport vorbildlich und 
veröffentlicht nahezu alle Presseberichte über die Schulsportwettbewerbe und -aktivitäten.  
 
Den Dank für die Unterstützung des Oberhausener Schulsports übermittelt der 
Vorstand des Ausschusses für den Schulsport ebenso an folgende Adressen: 
 
Beteiligte Vertreterinnen und Vertreter der Fachverbände, Fachschaften 
und Oberhausener Sportvereine 
Stadtsparkasse Oberhausen 
Stadt Oberhausen 
Stadt Oberhausen / Dezernat 3- Familie, Schule, Integration und Sport 
Oberhausener Gebäudemanagement GmbH  
(Sportflächenmanagement, Bäderwesen, Haustechnischer Dienst) 
Wirtschaftsbetriebe Oberhausen GmbH 
Stadtsportbund Oberhausen e. V.  
Sportjugend Oberhausen e. V. 
Regionale Bildungskonferenz Oberhausen 
AOK Rheinland / Oberhausen 
Sportredaktionen der örtl. Presse  
Radio Oberhausen 
Malteser Hilfsdienst Oberhausen 
Deutsches Rotes Kreuz / Kreisverband Oberhausen e.V. 
Rotary Club Oberhausen 
Schülersanitätsdienst des Freiherr-vom-Stein-Gymnasiums 
Polizei Oberhausen 
Rheinfelsquellen GmbH & Co.KG 
 
 
Oberhausen, im Oktober 2020 
          Der Vorstand 
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A U S S C H U S S    S C H U L S P O R T  -  M i t g l i e d e r    2019/20 
============================================================================= 

1. Vorsitzender  Hegener, Christoph  -  Schulamt für die Stadt Oberhausen 
2. Vorsitzender   Hofmann, Philipp  -  Gesamtschule Osterfeld  
stellv. Vorsitzender  Reuschenbach, Georg  -  Alsfeldschule 
Geschäftsführer  Nahrstedt, Jan   -  Geschäftsstelle AfS / Schulsportreferat 
Mitarbeit Geschäftsstelle  Krause, Petra                              Sedanstraße 34, 46045 OB 
 

Grundschulen   Hoppmann, Stefanie  -  Hirschkampschule 
    Hesse, Timo   -  Hirschkampschule   
    Weyer, Marcel   -  Rolandschule 
    Schmitz, Christina  -  Brüder-Grimm-Schule  
    Reuschenbach, Georg  -  Alsfeldschule 
    Horster, Britta   -  Adolf-Feld-Schule 
    Cvetkovic, Thomas  -  Steinbrinkschule 
    Kern, Claudia   -  Steinbrinkschule 

Schwedler, Richard 
   

Förderschulen   Soja, Janine   -  Schule an der Hagedornstraße 
    Janinhoff, Claudia  -  Schule an der Hagedornstraße 
    Labusch, Dirk   -  Schule an der Hagedornstraße 
    Timmerhaus, Chris  -  Christoph-Schlingensief-Schule 

Krause-Lindt, Wolfgang 
 

Realschulen   Spickenbom, Egbert  -  Theodor-Heuss-Realschule 
Schmidt, Regina  -  Anne-Frank-Realschule 

    Boothe, Thomas  -  Anne-Frank-Realschule 
    Lenau, Christoph  -  Friedrich-Ebert-Realschule 
 

Gymnasien   Wentzel, Thomas  -  Elsa-Brändström-Gymnasium 
Stratenwerth, Andreas  -  Bertha-von-Suttner-Gymnasium 
Zohren, Dirk   -  Heinrich-Heine-Gymnasium 
Rheinländer, Raphael  -  Heinrich-Heine-Gymnasium 
Zorn, Volker   -  Sophie-Scholl-Gymnasium 
Alaca, Tugba   -  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
Guhlke, Maximilian  -  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 

 

Gesamtschulen  Stopfel, Heike   -  Gesamtschule Weierheide 
    Neumann, Marcel  -  Gesamtschule Osterfeld 
    Hofmann, Philipp  -  Gesamtschule Osterfeld 
    Mielke, Andreas  -  Heinrich-Böll-Gesamtschule 
    Conzen, Jörg   -  Heinrich-Böll-Gesamtschule 
    Theisinger, Johannes  -  Heinrich-Böll-Gesamtschule 

Celik, Musa   -  Fasia-Jansen-Gesamtschule 
 

Berufskollegs   Reissner, Sabine  -  Hans-Sachs-Berufskolleg 
 
 
 

Berater im Schulsport 
   Spickenbom, Egbert  -  Theodor-Heuss-Realschule 
   Wentzel, Thomas  -  Elsa-Brändström-Gymnasium 
 
 
 

Stadtsportbund Oberhausen 
Griebl, Nadine -  Sportkoordinierungsstelle Ganztag /  

    NRW bewegt seine Kinder 
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Bereich 2-5/Sport Stadt Oberhausen 
   Reuschenbach, Hans-Bernd  - Bereich 2-5-10/Sport 

Schauff, Simon  -  Fachbereich 2-5-10/Sportentwicklung, Sportplanung 
   
 

Fachleiter / Fachverbandsvertreter/innen 
Fußball - weiterf. Schulen  Zorn, Volker (Sophie-Scholl-Gymn.) & Hofmann, Philipp (GSO) 
Fußball - Grundschulen   Weyer, Marcel (Roland) & Schmitz, Christina (Brüder-Grimm) 
Handball    Brandt, Alfred, Bergstr. 127, 46119 OB 

Basketball    Pluta, Jürgen / Franz, Joachim (Heinrich-Böll-Gesamtschule) 
Volleyball    Spickenbom, Egbert - Theodor-Heuss-Realschule 
Schwimmen    Stüber, Hubert, Schönefeld 44, 46045 OB 
Tennis     Kania, Mareike - Gesamtschule Osterfeld 
Rudern     Leskau, Dietmar, Kurfürstenstr. 55, 45479 Mülheim/Ruhr  
Leichtathletik    Conzen, Jörg - Heinrich-Böll-Gesamtschule 
Tischtennis - weiterf. Schulen  Schutin, Dennis, Kniestr. 7, 46117 Oberhausen 
Tischtennis - Grundschulen  Weyer, Marcel - Rolandschule  
Badminton    Tzschoppe, Britta - Heinrich-Böll-Gesamtschule 

Judo     N. N. 
Schach    Cziczkus, Jürgen, Schulschachzentrum Oberhausen 
Kanu     Matern, Sabine, TC Sterkrade 1869 e. V. 
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S C H U L  -  S T A D T M E I S T E R     2019 / 2020 
============================================================= 
 

   Mädchen     Jungen 

 
B A D M I N T O N 
I   Jungen/Mädchen    Heinrich-Böll-Gesamtschule 
II   Jungen/Mädchen    Heinrich-Böll-Gesamtschule 
III   Jungen/Mädchen    Heinrich-Böll-Gesamtschule 
IV   Jungen/Mädchen    Friedrich-Ebert-Realschule 

B A S K E T B A L L 
I   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Heinrich-Böll-Gesamtschule 
II   - - -      - - - 
III   - - -      Fasia-Jansen-Gesamtschule 
IV   Sophie-Scholl-Gymnasium  Heinrich-Böll-Gesamtschule 

B E A C H - V O L L E Y B A L L 
II   Jungen/Mädchen    - - - 

F U S S B A L L 
I   Fasia-Jansen-Gesamtschule  Gesamtschule Osterfeld 
II   Fasia-Jansen-Gesamtschule   Fasia-Jansen-Gesamtschule 
III   Friedrich-Ebert-Realschule   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
IV    Friedrich-Ebert-Realschule  Heinrich-Böll-Gesamtschule 

DFB-Schul-Cup 
Wettkampf IV - - -      - - - 

H A N D B A L L 
I   ---      Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
II   Sophie-Scholl-Gymnasium  Heinrich-Böll-Gesamtschule 
III   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
IV    Sophie-Scholl-Gymnasium  Heinrich-Böll-Gesamtschule 

H O C K E Y 
I   ---      --- 
II   ---      --- 
III   - - -      - - - 
IV   ---      --- 

J U D O  
I   ---      --- 
II   ---      --- 
III   ---      --- 
IV   ---      --- 
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L E I C H T A T H L E T I K 
I   ---      --- 
II   - - -      - - - 
III   - - -      - - -  
IV   - - -      - - - 

S C H A C H 
Offene Klasse  Jungen/ Mädchen    Heinrich-Heine-Gymnasium 
I   Jungen/Mädchen    Sophie-Scholl-Gymnasium 
II   Jungen/Mädchen    Heinrich-Heine-Gymnasium  
III   Jungen/Mädchen    Friedrich-Ebert-Realschule 
IV   Jungen/Mädchen    Elsa-Brändström-Gymnasium 

 
   Mädchen     Jungen 

 
S C H W I M M E N 
I   ---      --- 
II   Friedrich-Ebert-Realschule  Friedrich-Ebert-Realschule 
III   Friedrich-Ebert-Realschule  Friedrich-Ebert-Realschule 
IV   - - -      - - - 

T E N N I S 
I   - - -      - - -  
II   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Heinrich-Heine-Gymnasium 
III   - - -      Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
IV   - - -      - - - 

T I S C H T E N N I S 
I   ---      - - - 
II   ---      Friedrich-Ebert-Realschule 
III   Sophie-Scholl-Gymnasium  Friedrich-Ebert-Realschule 
IV   Friedrich-Ebert-Realschule  Friedrich-Ebert-Realschule 

T U R N E N 
I   ---      --- 
II   ---      --- 
III   ---      --- 
IV   ---      --- 

V O L L E Y B A L L 
I   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Heinrich-Böll-Gesamtschule 
II   Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  - - - 
III    Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
IV   Friedrich-Ebert-Realschule  Heinrich-Böll-Gesamtschule 
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G R U N D S C H U L E N 

 

BASKETBALL Jungen/Mädchen    Steinbrinkschule – Team 1 

FUSSBALL  Jungen     - - - 

FUSSBALL  Mädchen     - - - 

HANDBALL  Jungen/Mädchen    Adolf-Feld-Schule 

LEICHTATHLETIK Jungen     - - - 

LEICHTATHLETIK Mädchen     - - - 

SCHACH  Jungen/Mädchen    Hartmannschule 

TENNIS  Jungen/Mädchen    - - - 

TISCHTENNIS Jungen/Mädchen    Rolandschule 

 

 

F Ö R D E R S C H U L E N 

 
FUSSBALL  ---      --- 
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S C H U L  -  S T A D T M E I S T E R     2019 / 2020 

nach Schulen 

==================================================== 

Friedrich-Ebert-Realschule            13  
Badminton  Jungen/Mädchen  Wettkampf IV  
Fußball  Mädchen   Wettkampf III 
Fußball  Mädchen   Wettkampf IV 
Schach  Jungen/Mädchen  Wettkampf III 

Schwimmen Mädchen   Wettkampf II 
Schwimmen Jungen   Wettkampf II 
Schwimmen  Mädchen   Wettkampf III 
Schwimmen  Jungen   Wettkampf III 
Tischtennis  Mädchen   Wettkampf IV 
Tischtennis  Jungen   Wettkampf II 
Tischtennis  Jungen   Wettkampf III 
Tischtennis  Jungen   Wettkampf IV    
Volleyball  Mädchen   Wettkampf IV 
 
 

Freiherr-vom-Stein-Gymnasium     11 
Basketball  Mädchen   Wettkampf I 
Handball  Mädchen   Wettkampf III 
Handball  Jungen   Wettkampf I 
Handball  Jungen   Wettkampf  III 
Fußball  Jungen   Wettkampf III 
Tennis  Mädchen   Wettkampf II 
Tennis  Jungen   Wettkampf III 
Volleyball  Mädchen   Wettkampf I 
Volleyball  Mädchen   Wettkampf II 
Volleyball  Mädchen   Wettkampf III 
Volleyball  Jungen   Wettkampf III 
     
 

Heinrich-Böll-Gesamtschule            10 
Badminton  Jungen/Mädchen  Wettkampf I 
Badminton  Jungen/Mädchen  Wettkampf II 
Badminton  Jungen/Mädchen  Wettkampf III 
Basketball  Jungen   Wettkampf I 
Basketball   Jungen   Wettkampf IV 
Fußball  Jungen   Wettkampf IV 
Handball  Jungen   Wettkampf II 
Handball  Jungen   Wettkampf IV 
Volleyball  Jungen   Wettkampf I 
Volleyball  Jungen   Wettkampf IV 
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Sophie-Scholl-Gymnasium      5 
Basketball  Mädchen   Wettkampf IV 
Handball  Mädchen   Wettkampf II 

Handball  Mädchen   Wettkampf IV 
Schach  Jungen/Mädchen  Wettkampf I 
Tischtennis  Mädchen   Wettkampf III 
 
 

Fasia-Jansen-Gesamtschule      4 
Basketball  Jungen   Wettkampf III 
Fußball  Mädchen   Wettkampf I 
Fußball  Mädchen   Wettkampf II 
Fußball  Jungen   Wettkampf II 
 
 

Heinrich-Heine-Gymnasium      3 
Schach  Jungen/Mädchen  Offene Klasse     
Schach  Jungen/Mädchen  Wettkampf II 
Tennis  Jungen   Wettkampf II 
 
 

Adolf-Feld-Schule        1 
Handball  Jungen/Mädchen 
 
 

Elsa-Brändström-Gymnasium     1 
Schach  Jungen/Mädchen  Wettkampf IV 
 
 

Gesamtschule Osterfeld       1 

Fußball  Jungen   Wettkampf I 
 
 

Hartmannschule         1 
Schach  Jungen/Mädchen 
 
 

Rolandschule         1 
Tischtennis  Jungen/Mädchen 
 
 

Steinbrinkschule        1 
Basketball  Jungen/Mädchen 
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Teilnehmerzahlen – Wettbewerbe und Veranstaltungen  

AfS OB 

Schuljahr 2019/2020 

    Mann.  Teiln.        Gesamt 

Badminton   7 x 8       56 

Basketball   26 x 9     234 

Beach-VB            coronabedingt ausgefallen 

Fußball Jungen  31 x 15     465 

Fußball Mädchen  15 x 10     150 

Handball   15 x 11     165 

Hockey            coronabedingt ausgefallen 

Judo    0 x 8         0 

Kanu  - K1 Mix           coronabedingt ausgefallen 

Kanu – C 4 Mix           coronabedingt ausgefallen 

Kanu – K 1 Mä.           coronabedingt ausgefallen 

Schach            68 

Tennis   8 x 5       40 

Tischtennis   8 x 7       56 

Volleyball WK I+II  8 x 10       80 

Volleyball WK III  3 x 8       24 

Volleyball WK IV  3 x 6       18 

Schwimmen   6 x 10/10/10/10/9/9     58 

Leichtathletik  II+III           coronabedingt ausgefallen 

Leichtathletik IV             coronabedingt ausgefallen 

Rudern            coronabedingt ausgefallen 

LA Förderschulen  findet nicht statt         0 

 

GG Fußball Jungen           coronabedingt ausgefallen 

GG Fußball Mädchen          coronabedingt ausgefallen 
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GG Handball      8 x 12       96 

GG Basketball     7 x 8       56 

GG Schach            48 

GG Tennis              coronabedingt ausgefallen 

GG Tischtennis    2 x 6       12 

GG Leichtathletik           coronabedingt ausgefallen 

GG LA-Mittelstrecken          coronabedingt ausgefallen 

 

Schwimmen 

Vork. Oberhausen/Sterkrade/Osterfeld      475 

Finale Einzel            coronabedingt ausgefallen 

GG Oberhausen  11 Schulen      318 

GG Sterkrade  9 Schulen      366 

GG Osterfeld   6   Schulen      233 

GG SW Staffeln  11/26/13       50 x 6     300 

GG SW Finale Einzel          coronabedingt ausgefallen 

GG SW Finale Staffeln          coronabedingt ausgefallen 

 

Ergo-Night   findet nicht statt         0 

DFB-Cup            coronabedingt ausgefallen 

Schulwaldlauf           coronabedingt ausgefallen 

Social-Distance-Schulwaldlauf        710 

Leichtathletik Einzel            coronabedingt ausgefallen 

6. Inklusives Tanzfest          coronabedingt ausgefallen 

Gesamt 2019/20                   4.028 

Gesamt 2018/19                   7.431 
Gesamt 2017/18                7.390 
Gesamt 2016/17                7.718 
Gesamt 2015/16                7.199 
Gesamt  2014/15                7.542 
Gesamt 2013/14                7.896 
Gesamt 2012/13                8.498 
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S C H U L I N T E R N E          Allgemeine 
Schulsportgemeinschaften (ASG) 

 

Schuljahr 2019/2020 
- Freizeit- und Breitensportgruppen - 

Einrichtung dieser Gruppen u. a. im Rahmen des Landesprogramms  
„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 Schule   Sportart   Vereinspartner 

Übungszeit   Name    Übungsstätte 
 
 
1       Freiherr-vom-Stein Gym. Qual. Sporthelfer/innen  Sportstätte 

dienstags, 13.15 – 15.15 Uhr Michael Svoboda  Wilhelmstr. 77 
 

2       Freiherr-vom-Stein Gym. Qual. Sporthelfer/innen  Sportstätte. 
dienstags, 13.15 – 15.15 Uhr Katrin Bütröwe   Wilhelmstr. 77 
 

3       Freiherr-vom-Stein Gym. Ballspiele   SH Günther Stolz 
 donnerstags, 13.10 – 14.10 Uhr Tugba Alaca 
  
4 Freiherr-vom-Stein Gym. Rugby    SH Günther-Stolz 
 montags, 14.15 – 16.15 Uhr Sandro Müller 
  
5 Heinrich-Böll-Gesamtschule Badminton   SH Oranienstr. 148 
 donnerstags, 15.00 – 17.00 Uhr Lea Stremlau 
  
6 Heinrich-Böll-Gesamtschule Badminton   SH Oranienstr. 148 
 mittwochs, 15.00 – 17.00 Uhr Marie Schweitzer 
 
7 Königschule   Tennis    Oberhausen, Kolkmannstr. 
 montags, 14.00 – 16.00 Uhr Desiree Leupold 
 
8 Grundschule Schwarze Heide Tennis    Sportanlage Erlenstraße 
 montags, 14.00 bis 16.00 Uhr Desiree Leupold 
 
9 Sophie-Scholl-Gymnasium Qualif. Sporthelfer  Turnhalle Tirpitzstrt. 41,  
 dienstags, 13.15 – 15.15 Uhr Isabelle Svoboda 
 
10 Alsfeldschule   Tennis    Sportstätte Oberhausen 
 mittwochs, 14.00 - 16.00 Uhr Desiree Leupold  Erlenstr./Dachstr. 
 
11 Fasia-Jansen-Gesamtschule Kleine Spiele   Sporthalle Mülheimer Str. 
 mittwochs, 13.00 – 14.00 Uhr Jeremy Boateng 
 
12 Fasia-Jansen-Gesamtschule Kleine Spiele   Sportstätte Schwartzstr. 87 
 montags, 13.00 – 14.00 Uhr Nils Beusing 
 
13 Fasia-Jansen-Gesamtschule Fußball    Sportstätte Post SV 
 freitags, 11.00 – 12.00 Uhr Jannick Weis 
 
14 Fasia-Jansen-Gesamtschule Fußball    Sportstätte Post SV  
 freitags, 12.00 – 13.00 Uhr Jannick Weis 
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15 Fasia-Jansen-Gesamtschule Tennis    Sportstätte Herderstr. 29 
 freitags, 13.00 – 15.00 Uhr Christian Simon 
 
16 Fasia-Jansen-Gesamtschule Hockey    TH Fasia-Jansen,  
 freitags, 10.00 – 12.00 Uhr Friederike Janssen  Schönefeld 47 
 
 
17 Fasia-Jansen-Gesamtschule Hockey    TH Fasia-Jansen, 
 freitags, 12.00 – 14.00 Uhr Friederike Janssen  Schönefeld 47 
 
18 Melanchthonschule  Tennis    Sportstätte  
 dienstags, 15.00 – 17.00 Uhr Daniel Rogal   Alsfeldstr. 82 
 
19 Postwegschule   Fußball    ASG Oberhausen 
 mittwochs, 15.00 – 17.00 Uhr Tina Moys-Becker  Sportanlage Postwegschule 
 
20 Postwegschule   Tennis    Tennisanlage TC Sterkrade 
 mittwochs, 14.00 – 16.00 Uhr Ute Biesen   Blau Weiß 
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F Ö R D E R G R U P P E N        
 

Schuljahr 2019/2020 
 

Einrichtung dieser Gruppen u. a. im Rahmen des Landesprogramms  
„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 Schule   Sportart   Vereinspartner 
 Übungszeit   Name    Übungsstätte 
 
 
1 Ruhrschule   Kanu    AKC Oberhausen 
 donnerstags,   Heuser, C.   TH HS Alstaden 
 18.00-20.00 Uhr 
 
2 Hirschkamp   Schwimmen   PSV OB / SSV 27  
 montags,   Wieners   Hallenbad Sterkrade 

16.30-18.30 Uhr 
 
3 Hirschkamp   Schwimmen   PSV OB / SSV 27 
 montags,   Günthner   Hallenbad Sterkrade 

16.30-18.30 Uhr 
 
4 Hirschkamp   Schwimmen   PSV OB / SSV 27 
 montags,   Düsenberg-Rademacher Hallenbad Sterkrade 
 16.30-18.30 Uhr 
 
5 Elsa-Brändström  Schwimmen   PSV OB / SSV 27 
 dienstags,   Laurien    Hallenbad Oberhausen 
 16.30-18.30 Uhr 
 
6 Elsa-Brändström  Schwimmen   PSV OB / SSV 27 
 dienstags,   Stüber    Hallenbad Oberhausen 
 16.30-18.30 Uhr 
 
7 Elsa-Brändström  Schwimmen   PSV OB / SSV 27 
 dienstags,   Franzolet   Hallenbad Oberhausen 
 16.30-18.30 Uhr 
 
8 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB 
 montags,   Mölder     
 16.00-18.00 Uhr 
 
9 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB 
 dienstags,   Leskau      

17.00-19.00 Uhr 
 
10 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB 
 montags,   Meinerz, S. 
 17.00-19.00 Uhr 
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11 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB 
 mittwochs,   Mölder     
 17.00-19.00 Uhr 
 
 
12 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB 
 samstags,   Leskau     
 12.00-14.00 Uhr 
 
13 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB 
 donnerstags,   Meinerz, S. 
 17.00-19.00 Uhr 
 
14 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB 
 freitags,   Meinerz, S. 
 18.00 – 20.00 Uhr 
 
15 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB 
 freitags,   Meinerz, S. 
 16.00 – 18.00 Uhr 
 
16 GS Osterfeld   Rudern    Ruderverein OB 
 samstags,   Siemes 
 14.00 – 16.00 Uhr 
 
17 Falkensteinschule  Basketball   TH Falkensteinschule 
 donnerstags,   Bräutigam 
 15.00 – 16.00 Uhr 
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Schuljahr 2019/2020 
 
 

T A L E N T S I C H T U N G S G R U P P E N 
================================================ 
arbeiten im Rahmen der vom Land anerkannten Projekte im Landesprogramm 
„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ inhaltlich als vierte 
Sportstunde; vielseitige sportmotorische Grundausbildung. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Gesamtkoordination: Jan Nahrstedt, Ausschuss Schulsport Oberhausen,  
Tel. 825-2351 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Bitte jahreszeitliche Änderungen der Übungszeiten berücksichtigen. 

 
B A D M I N T O N Patenverein: Spvgg. Sterkrade-Nord  

 
Nachwuchskoordinatorin: Britta Tzschoppe 
     Tel. 0177 30933542 
 
Partnerschulen:     Hartmannschule und 

Schule an der Oranienstraße 
 
montags, 16.00 -  18.00 Uhr Tzschoppe SH Oranienstraße 148 
freitags, 15.30 - 17.30 Uhr Stremlau SH Oranienstraße 148 
montags, 15.00 – 17.00 Uhr Schweitzer SH Oranienstraße 148 

 

T E N N I S Patenverein: TC Babcock  

 
Nachwuchskoordinator:  Ulrich Hölker 
     Tel. 01715228755 
 
Partnerschule:     Bismarckschule 
 
donnerstags, 13.00 - 15.00 Uhr Hölker  Tennis Club Babcock 
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Schuljahr 2019/2020 

 

T R A I N I N G S G R U P P E N 

======================== 

 

Im Rahmen der für Oberhausen anerkannten Projekte im Landesprogramm 

„Leistungssport 2020 – Förderung von Eliten und Nachwuchs in NRW“ erfolgt hier 

das Grundlagentraining. 

Den Talentsicherungsgruppen nachfolgend wird hier sportartspezifische Ausbildung vermittelt. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Gesamtkoordination: Jan Nahrstedt, Ausschuss Schulsport Oberhausen, Tel. 825 – 2351 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Projekt-Patenvereine wie Nachwuchskoordinatoren s. Talentsicherungsgruppen 

 

B A S K E T B A L L 

Partnerschulen:     Bertha-von-Suttner-Gymnasium 

Mädchen  dienstags, Doll TH Bertha-von-Suttner-Gymnasium 

   14.00 – 16.00 Uhr 

 

T U R N E N 

 

B A D M I N T O N 

 

Partnerschulen:      Hartmannschule und 

        Schule an der Oranienstraße 

 

Mädchen und Jungen   mittwochs Tzschoppe  SH Oranienstraße 148 

    15.00 – 17.00 Uhr  

     

Mädchen und Jungen  donnerstags Schweitzer  SH Oranienstraße 148 

    16.00 – 18.00 Uhr 
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A U S S C H U S S    S C H U L S P O R T  -  M i t g l i e d e r    2020/2021 
================================================================================ 

1. Vorsitzender  Hegener, Christoph  -  Schulamt für die Stadt Oberhausen 
2. Vorsitzender   Hofmann, Philipp  -  Gesamtschule Osterfeld  
stellv. Vorsitzender  Reuschenbach, Georg  -  Alsfeldschule 
Geschäftsführer  Nahrstedt, Jan   -  Geschäftsstelle AfS / Schulsportreferat 
Mitarbeit Geschäftsstelle  Krause, Petra                              Sedanstraße 34, 46045 OB 
 

Grundschulen   Hoppmann, Stefanie  -  Hirschkampschule 
    Hesse, Timo   -  Hirschkampschule   
    Weyer, Marcel   -  Rolandschule 
    Schmitz, Christina  -  Brüder-Grimm-Schule  
    Reuschenbach, Georg  -  Alsfeldschule 
    Horster, Britta   -  Adolf-Feld-Schule 
    Cvetkovic, Thomas  -  Steinbrinkschule 
    Kern, Claudia   -  Steinbrinkschule 

Wentzel, Stefan   -  Concordiaschule 
Schwedler, Richard 

   

Förderschulen   Soja, Janine   -  Schule an der Hagedornstraße 
    Janinhoff, Claudia  -  Schule an der Hagedornstraße 
    Labusch, Dirk   -  Schule an der Hagedornstraße 
    Timmerhaus, Chris  -  Christoph-Schlingensief-Schule   
 

Realschulen   Spickenbom, Egbert  -  Theodor-Heuss-Realschule 
Schmidt, Regina  -  Anne-Frank-Realschule 

    Boothe, Thomas  -  Anne-Frank-Realschule 
    Lenau, Christoph  -  Friedrich-Ebert-Realschule 
 

Gymnasien   Wentzel, Thomas  -  Elsa-Brändström-Gymnasium    
Stratenwerth, Andreas  -  Bertha-von-Suttner-Gymnasium 
Zohren, Dirk   -  Heinrich-Heine-Gymnasium 
Rheinländer, Raphael  -  Heinrich-Heine-Gymnasium 
Zorn, Volker   -  Sophie-Scholl-Gymnasium 
Alaca, Tugba   -  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 
Guhlke, Maximilian  -  Freiherr-vom-Stein-Gymnasium 

 

Gesamtschulen  Stopfel, Heike   -  Gesamtschule Weierheide 
    Neumann, Marcel  -  Gesamtschule Osterfeld 
    Hofmann, Philipp  -  Gesamtschule Osterfeld 
    Mielke, Andreas  -  Heinrich-Böll-Gesamtschule 
    Conzen, Jörg   -  Heinrich-Böll-Gesamtschule 
    Theisinger, Johannes  -  Heinrich-Böll-Gesamtschule 

Celik, Musa   -  Fasia-Jansen-Gesamtschule 
 

Berufskollegs   Reissner, Sabine  -  Hans-Sachs-Berufskolleg 
 

Berater im Schulsport 
   Spickenbom, Egbert  -  Theodor-Heuss-Realschule 
   Wentzel, Thomas  -  Elsa-Brändström-Gymnasium 
 

Stadtsportbund Oberhausen 
   Griebl, Nadine -  Sportkoordinierungsstelle Ganztag / NRW bewegt seine Kinder 

Bereich 2-5/Sport Stadt Oberhausen 
   Reuschenbach, Hans-Bernd  - Bereich 2-5-10/Sport 

Schauff, Simon  -  Fachbereich 2-5-10/Sportentwicklung, Sportplanung 
    

Fachleiter / Fachverbandsvertreter/innen 
Badminton    Tzschoppe, Britta - Heinrich-Böll-Gesamtschule 

Basketball    Franz, Joachim (Heinrich-Böll-Gesamtschule) / Pluta, Jürgen 
Fußball - weiterf. Schulen  Zorn, Volker (Sophie-Scholl-Gymn.) & Hofmann, Philipp (GSO) 
Fußball - Grundschulen   Weyer, Marcel (Roland) & Schmitz, Christina (Brüder-Grimm) 
Handball    Brandt, Alfred, Bergstr. 127, 46119 OB 

Judo     N. N. 
Kanu     Matern, Sabine, TC Sterkrade 1869 e. V. 
Leichtathletik    Conzen, Jörg - Heinrich-Böll-Gesamtschule 
Rudern     Leskau, Dietmar, Kurfürstenstr. 55, 45479 Mülheim/Ruhr  
Schach    Horwat, Philipp 
Schwimmen    Stüber, Hubert, Schönefeld 44, 46045 OB 
Tennis     Kania, Mareike - Gesamtschule Osterfeld 
Tischtennis - weiterf. Schulen  Schutin, Dennis, Kniestr. 7, 46117 Oberhausen 
Tischtennis - Grundschulen  Weyer, Marcel - Rolandschule  
Volleyball    Spickenbom, Egbert - Theodor-Heuss-Realschule 
Web-Administrator   Cziczkus, Jürgen    STAND: 05.11.2020 
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