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Projektvorstellung Heroes "Gegen Unterdriickung im Namen der Ehre"

Sachdarstellung

Heroes - ,Gegen Unterdriickung im Namen der Ehre* ist ein Projekt zur Gewaltpravention, in dem
sich junge Manner aus sozialen Milieus mit strikten Ehrvorschriften und patriarchalen Strukturen flr
die Gleichberechtigung der Geschlechter und Menschenrechte engagieren. In Duisburg wird das
Projekt durch den Verein Jungs e. V. und das Jugendamt nach einem Modell von Strohhalm e. V. in
Berlin bereits seit 2011 durchgefiihrt.

Heroes sind Jugendliche, die zwischen 16 und 27 Jahre alt sind und sich mit Themen wie
Gleichberechtigung, Ehre und Menschenrechte auseinandersetzen. Gesellschaftliche Strukturen zu
hinterfragen, gegen Unterdrickung und Gewalt zu stehen und offen mit Anderen dartber zu reden,
erfordert eine starke Haltung und Mut und leistet damit Vorbildarbeit. Die Heroes fiihren Workshops
fur fast gleichaltrige Jungen und Madchen durch. Dabei suchen sie den Kontakt auf Augenhéhe und
machen den Jugendlichen schwierige Themen durch DenkanstéRe und das Aufzeigen von
Alternativen anhand von Rollenspielen zuganglicher. lhr Ziel ist es sie zu motivieren, gegen
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https://de.wikipedia.org/wiki/Gewaltpr%C3%A4vention
https://de.wikipedia.org/wiki/Soziale_Milieus
https://de.wikipedia.org/wiki/Patriarchat_(Soziologie)
https://de.wikipedia.org/wiki/Gleichberechtigung
https://de.wikipedia.org/wiki/Menschenrechte
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Gleichstellungsausschuss

Unterdriickung Stellung zu beziehen und die Mdglichkeit von Gleichberechtigung im Alltag zu

reflektieren.
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Qualifizierung
Mannliche Jugendliche und junge Erwachsene mit Migrationshintergrund aus sozialen Milieus mit

strikten Ehrvorschriften und patriarchalen Strukturen werden zu Heroes in einem Jahr in
wochentlichen Treffen qualifiziert und setzen sich dabei mit den Themen Ehre, Gleichberechtigung,
Rollenbilder, Menschenrechte auseinander. Bislang wurden in Duisburg sieben Qualifizierungs-
durchlaufe mit jeweils rund 8 Teilnehmern abgeschlossen.

Peer to peer Beratung

Die ausgebildeten Heroes kénnen von Schulen oder Jugendeinrichtungen fiir 3-stindige Workshops
gebucht werden. Die Workshops richten sich in erster Linie an Schiler/innen der 8./9. Klassen. Die
Kosten pro Workshop betragen 450,00 EUR. Die Durchfiihrung erfolgt durch zwei junge Menschen
und eine padagogische Begleitperson von Jungs e. V. Duisburg. Es findet vorab ein Infogesprach mit
Lehrkraften statt. Die Anwesenheit von Lehrenden wahrend der Workshops ist jedoch nicht
erwinscht. Eine Teilnahme von Schulsozialarbeit kann nach Absprache erfolgen.

Inhaltliche Ziele sind der Kontaktaufbau von Jugendlichen aus dem ehrenkulturellen Milieu aus
Oberhausen und eine kritische Auseinandersetzung mit patriarchalen, kulturellen und traditionellen
Strukturen sowie die Pravention von Gewalt. Im Nachgang der Workshops wird innerhalb der Klassen
weiter an den Themen gearbeitet. Heroes bietet bei Bedarf Beratung an.

Vorgehen fur Oberhausen

Am 20.03.2019 fand ein Informationsgesprach mit Jungs e. V. Duisburg, dem Tragerverein des
Heroes Projekt in Duisburg, unter Beteiligung der Bereiche und Fachbereiche 3-3 Schule, 0-4
Gleichstellung, 2-6 Kommunales Integrationszentrum und 3-1-50 Jugendpflege statt. Intention der
Beteiligten ist ein flachendeckendes Praventionsgebot fir alle weiterfihrenden Schulen in
Oberhausen zu schaffen, welches es Jugendlichen ermdéglicht, sich kritisch mit Sexismus und
patriarchalen Strukturen in der Gesellschaft auseinanderzusetzen. Jungs e. V. Duisburg stellt in
einem Angebot vom 12.04.2019 fur das Kalenderjahr 2019 ein Kontingent aus dem Duisburger
Bestand von sechs Workshops fiir jeweils 450,00 EUR zur Verfligung. Bis zum Ende des Schuljahres
2019/2020 sind daruber hinaus weitere sechs Workshops an weiterfUhrenden Schulen mdglich.
Hierzu wurden zunachst Schulen aus dem Netzwerk Schule ohne Rassismus durch das Kommunale
Integrationszentrum angesprochen.

Folgende Schulen planen gegenwartig die Durchfuhrung von Workshops ab Klasse 8:

Fasia Jansen Gesamtschule

Gesamtschule Osterfeld

Gesamtschule Weierheide

Sophie Scholl Gymnasium

Zusatzlich haben weitere Schulen (z. B. Freiherr-vom-Stein-Gymnasium) Interesse signalisiert.

Die Auftaktfinanzierung Ubernehmen die Bereiche Jugendpflege und Kl mit jeweils halftig
6 Workshops im Kalenderjahr 2019 und 6 weiteren bis zum Ende des Schuljahres 2019/2020.

Ausblick

Nach Durchfiihrung der Workshops im laufenden Schuljahr ist Zielrichtung nach positiver Resonanz
durch die Schulen, im Schuljahr 2020/2021 das Projekt auch auf andere weiterflUhrende Schulen
auszuweiten. Jungs e. V. hat darlber hinaus zugesagt, flr einen moglichen weiteren
Qualifizierungsdurchlauf der Heroes einige Platze fur junge Menschen aus Oberhausen vorzusehen.
Ein Gesamtangebot mit mdglichen Workshopkapazitaten durch Jungs e. V. Duisburg fir 2020 ff.
steht noch aus. Die Evaluierung der Workshops aus dem Schuljahr 2019/2020 ist Grundlage fiur die
Folgeentscheidungen mit sodann zu erstellender Kosten-/ Finanzierungsiibersicht.
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