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Berichtsgegenstand

Offenes Sport- und Bewegungsangebot am Wochenende "Open Sunday"

1
2 Sachdarstellung
3
4 Im Rahmen des von der Stadt Oberhausen, dem Stadtsportbund Oberhausen e. V. und dem 
5 Ausschuss für den Schulsport in Kooperation durchgeführten Projekts erhalten die Schülerinnen und 
6 Schüler die Möglichkeit, sonntags an einem kostenfreien und offenen Sport-, Spiel- und 
7 Bewegungsangebot teilzunehmen.
8 Bereits im vergangenen Jahr konnten mit dem Kommunalen Integrationszentrum (KI), der 
9 Jugendförderung der Stadt Oberhausen sowie dem Sportverein DJK Arminia Klosterhardt e. V. neue 

10 Partner hinzugewonnen werden. Das KI sowie der DJK Arminia Klosterhardt e. V. unterstützen den 
11 Open Sunday auch in diesem Jahr.
12
13 Die Bewegungsangebote werden von Sportstudenten der Universität Duisburg-Essen und 
14 Oberhausener Schüler-Sporthelfern der weiterführenden Schulen, die im Vorfeld eine entsprechende 
15 Schulung durchlaufen haben, geleitet.  
16
17 Das Projekt „Open Sunday“ ist bislang zweimal erfolgreich in Alt-Oberhausen durchgeführt worden 
18 und wurde im Februar 2019 zum ersten Mal in Osterfeld angeboten.
19
20 Ende 2018 fand der Open Sunday im Zeitraum vom 04.11.2018 – 16.12.2018 an sechs Sonntagen in 
21 der Sporthalle Willy-Jürissen (Turnhalle) in Alt-Oberhausen statt und erreichte insgesamt 318 Kinder. 
22 Partnerschulen waren wie 2017 die Brüder-Grimm-Schule und die Adolf-Feld-Schule. 
23
24
25
26
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27 Finanziert wurde dieser Projektzeitraum aus Fördergeldern des Landesprojekts „KommSport“. Die 
28 Gesamtkosten beliefen sich auf 4.930,19 EUR. Hintergrund der hohen Kosten war der Erwerb des 
29 „Open Sunday Starterpackets“ der Universität Duisburg/Essen in Höhe von 3.000,00 EUR. Das Paket 
30 diente als Grundlage, um Strukturen innerhalb der Kommune aufzubauen und zukünftig den Open 
31 Sunday selbstständig durchführen zu können. Neben Materialien beinhaltete das Paket auch eine 
32 Schulung für die Coaches und weitere Handreichungen für die Veranstalter.
33
34 Im Februar 2019 fand der Open Sunday im Zeitraum vom 03.02.2019 bis zum 24.02.2019 an vier 
35 Sonntagen in der Osterfelder-Heide-Schule statt und richtete sich an die Grundschüler/innen der 
36 Osterfelder-Heide-Schule und Robert-Koch Schule.
37 Insgesamt nahmen an allen vier Terminen im Februar 185 Kinder am Projekt teil. Damit liegt der 
38 Open Sunday mit 46 Teilnehmern im Durchschnitt leicht unter dem des Durchführungszeitrums Ende 
39 2018 in Alt-Oberhausen. Insbesondere die letzten beiden Termine im Februar wurden aufgrund des 
40 ungewöhnlich warmen Wetters von deutlich weniger Kindern (insgesamt 70) besucht. An den ersten 
41 beiden Terminen nahmen hingegen 115 Kinder teil.
42 Finanziert wurde dieser Projektzeitraum aus Haushaltsmitteln zur Förderung des Schul- und 
43 Vereinssport. Die Kosten für diesen Projektzeitraum beliefen sich auf 2.015,24 EUR.
44 Eine anteilige Förderung durch das Kommunale Integrationszentrum sowie Landesmitteln des 
45 Projekts „Sportplatz Kommune“ ist für den Herbst 2019 vorgesehen. 
46
47 Bei den Feedbackgesprächen zeigten sich beide Osterfelder Schulen von dem Projekt begeistert und 
48 haben bereits jetzt signalisiert, an einer Fortführung interessiert zu sein. 
49
50 Aufgrund des positiven Feedbacks in Alt-Oberhausen und Osterfeld sowie dem steigenden 
51 Bekanntheitsgrad des Projekts, ist zukünftig ein rollierendes System an verschiedenen Standorten in 
52 Oberhausen geplant. Eine parallele Durchführung ist aufgrund des hohen Material- und 
53 Personalaufwands nicht möglich. Es ist noch offen, ob der Open Sunday bereits 2019 nach Sterkrade 
54 weiterzieht oder ob das Projekt im Herbst erneut an der Osterfelder-Heide-Schule durchgeführt wird.
55
56 Bezug:
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