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Oberhausen B/16/3896-01 11.09.2018 GlGlChSteuungsaUSSChuss
Beschlussvorlage offentlich

Vorlage | Ergebnis |Beschluss-
Termin Gremium

zur* kontrolle*

11.09.2018 Gleichstellungsausschuss B
Beratungsgegenstand

Projektantrag zur Bewilligung gleichstellungsrelevanter Mallnhahmen vom 02.08.2018
Modell oder Mauschen — wie viel schén muss sein?

Beschlussvorschlag

Dem Antrag wird:
- Zugestimmt, Vollfinanzierung

- Zugestimmt, Teilfinanzierung

In Hohe von

- Inhaltliche Anderungen siehe unten

Der Antrag wird:

- abgelehnt

Far den Fall der Zustimmung stehen entsprechende Haushaltsmittel beim Auftrag 840001030100
,Buro fur Chancengleichheit” unter der Kostenart 531800 ,Aufwendungen fir Zuschisse an ubrige
Bereiche* zur Verfiigung.

Bereichsleiterin Kammerer Oberbiirgermeister
Bereich 0-4
Tsalastras Schranz
Costecki Datum 22.08.2018 Datum 24.08.2018
Datum 21.08.2018
*Vorlage zur: * Ergebnis : Beschlusskontrolle: Beteiligung:
Anhorung (A) Zustimmung (2)
Kenntnisnahme (K) Ablehnung (A) Ja oder nein Personalrat [1
Vorberatung (V) Anderung (A)
Beschlussfassung (B) Anhoérung vollzogen (AV) Gleichstellungsstelle []
Kenntnisnahme (K)
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Stadt Drucksache Nr.
Oberhausen B/16/3896-01

Termin

11.09.2018

Gleichstellungsausschuss

Konsequenzen

a) Finanzielle
keine [
ja [X]

b) Sonstige

Begriindung

Projektbeschreibung siehe Anlage 1

Anlage
DRK_Projektantrag
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Anlage 1

An die

Stadt Oberhausen

Bereich 0-4 / Gleichstellungsstelle
Schwartzstralle 71

46045 Oberhausen

Projektantrag zur Férderung
gleichstellungsrelevanter Ma3nahmen

PROJEKTTITEL (ggf. Untertitel / Erliuterung)

Modell oder Mauschen - wie viel schén muss sein?

PROJEKTANLASS

Aus welchem Kontext heraus ist das Projekt entstanden?

Aus der Quartiersarbeit heraus hat sich in vielen Gesprachen und bei
Veranstaltungen gezeigt, dass Frauen weiterhin schnell zuriicktreten, wenn
Entscheidungen gefillt werden und bereit sind sich mehr auf ihr AuReres reduzieren
zu lassen, als auf die Inhalte ihrer Beitrage. Gemeinsam mit den ehrenamtlich
Tatigen im Quartier entwickelte sich die Idee fur den Workshop. Almut Niemann hat
bereits einen Vortrag zum Thema Resilienz im Rahmen der Quartiersarbeit gehalten
und ist daher hier bekannt und stand schnell als Trainerin fest.

PROJEKTZIEL(E)

Welche konkrete Verinderung / Situation soll durch das Projekt erreicht werden?

Frauen machen sich schén, mit viel Aufwand, Zeit und Geld und behaupten in vielen Fallen, das alles far sich selbst zu tun. Ist das so? Wem wollen wir gefallen und warum und zu
welchem Preis? Solange wir uns selbst und bewusst entscheiden, was und wie viel wir tun, ist alles in Ordnung, das Diktat anderer sollten wir jedoch immer hinterfragen. Hetzen wir
vorgegebenen Schénheitsidealen hinterher, die wir nie emreichen konnen, perfekte Gesichter und Kérper, die es eigentlich gar nicht gibt - und was |3st diese vermeintliche
Unzulanglichkeit in uns aus? Es ist ein Irrglaube, dass "schone” Menschen automalisch gliicklicher sind. Innere Zufriedenheit kdnnen wir mit duRerer Maskierung nicht erreichen
Daruber hinaus liegt Schdnheit sowieso immer im Auge des Betrachters und sie ist abh#&ngig davon, fur wie schén wir uns selber halten, ob wir zufrieden sind,

In dem angebotenen Workshop lemen wir, uns ganz neu und ohne all die kiinstiichen und manipulativen Bilder der Schdnheitsindustrie zu betrachten. Wir werden gemeinsam
herausfinden, wie unsere eigenen MaRstibe sind und was wir selber wirklich wollen. Das starkt Selbstbewusstsein und Selbstwertgefihl. Gemeinsam entdecken wir, was wahre
Schonheil bedeutet und wie wir selbstbestimmt entscheiden kénnen, wie viel schén denn nun sein muss .

ZIELGRUPPE(N)
Auf welche Zielgruppe(n) bezieht sich das Projekt? Wie setzt/setzen sich die
Gruppe(n) zusammen?

Frauen jeden Alters aus Oberhausen
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PROJEKTZEITRAUM
Workshop - Oktober 2018

INHALTE & MARBRNAHMEN DES PROJEKTS

Mit welchen Methoden und Handlungsschritten sollen die Ziele erreicht werden?

MEILENSTEINE

Wie sehen die nachsten Schritte fiir das Projekt aus?

Angaben zur Zeitstruktur des Projekts (Anlagen wie Projektstrukturplan / Ablauf- &
Zeitplan mdaglich)

Das Projekt ist als Tagesworkshop konzipiert und wird an einem Samstag stattfinden,
um mdglichst vielen Frauen die Teilnahme zu erméglichen.

PROJEKTTRAGER/IN

Ansprechpartner/in, Adresse, Telefonnummer, Email-Adresse

DRK Oberhausen, Theresenstr. 14, 46049 Oberhausen - Vera Hoger
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PROJEKTLEITUNG

Ansprechpartner/in, Adresse, Telefonnummer, Email-Adresse

Vera Héger, Grenzstr. 30, 46049 Oberhausen
0151 - 55166434
vera.hoeger@drk-ob.de

KOOPERATIONSPARTNER/IN

Kurzbeschreibung der Kooperationspartner/innen sowie deren Aufgaben

Angaben zu Leistungen Dritter

Almut Niemann, Trainerin und Coach
Alsenstr. 70, 46045 Oberhausen

Almut Niemann arbeitet seit Jahren erfolgreich als Coach und Trainerin und fihrt in
Zusammenarbeit mit der Stadt Oberhausen Seminare in Schulen durch. Sie starkt
Madchen und Frauen und hilft Ihnen in gesundes Selbstbild zu entwickein.

KOSTENPLAN
Ifd. Nr. Art der Ausgaben Euro
1 Organisation des Workshops durch DRK Oberhausen, Frau Vera Héger 4Std. x 40,00 EUR 1 60,00
2 Raummiete 5 Std. x 20,00 EUR 100,00
3 Leitung und Drchfiihrung des Workshops, Frau Almut Niemann 350,00
4 Verwaltungspauschale (10%) 61,00
Gesamtausgaben: 671,00
FINANZIERUNGSPLAN
Euro
Gesamtausgaben: 671,00
Eigenanteil: 0,00
Leistungen Dritter: 0,00
Beantragte Zuwendung: 671,00
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BANKVERBINDUNG

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e. V
IBAN: DE82365500000000119446

BIC:WELADED10BH

Stadtsparkasse Oberhausen

Mit dem Ende des Projektes/der MaRnahme, spétestens jedoch 3 Monate nach
Abschluss, ist ein Projektabschluss-Bericht (s. Anlage) bei der Gleichstellungsstelle
vorzulegen.

Fiar lhre Fragen stehen lhnen die Mitarbeiterinnen der Gleichstellungsstelle der Stadt
Oberhausen zur Verfiigung

Telefon: 825-2050
Telefax: 825-5030

Mail: gleichstellungsstelle@oberhausen.de

L Quaust o8 *%@

Datum, Unterschrift de}z/s" Prgjekttragers
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