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Berichtsgegenstand

Schulhygienekontrollen 2016/2017

Sachdarstellung

In Einrichtungen wie Schulen, in denen Kinder und Jugendliche taglich miteinander umgehen und mit
dem betreuenden Personal in engem Kontakt stehen, bestehen besonders glinstige Bedingungen flr
die Ubertragung von Krankheitserregern.

Ziel ist es daher, die Ubertragung von Krankheiten in Gemeinschaftseinrichtungen durch
VorsorgemalRnahmen und die Einhaltung von Hygieneregeln zu vermeiden.

Die Grundlage hierfir stellt der § 17 OGDG und die §§ 33 ff. und 36 IfSG dar.

Der § 36 IfSG fordert, dass Schulen innerbetriebliche Verfahrensweisen zur Infektionshygiene
festzulegen haben und dafur Hygieneplane aufstellen missen.

In Oberhausen hat das Gesundheitsamt, namentlich der Fachbereich 3-4-20, die Aufgabe, die
hygienischen Verhaltnisse in den Oberhausener Schulen zu Uberwachen.

Die im Rahmen dieses Projektes gemachten Erfahrungen werden auferdem als Basis fir zukinftig,
regelmafig, durchzuflihrende Begehungen in den Schulen genutzt.
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1. Einleitung:

In Einrichtungen wie Schulen, in denen Kinder und Jugendliche taglich miteinander
umgehen und mit dem betreuenden Personal in engem Kontakt stehen, bestehen
besonders gunstige Bedingungen fur die Ubertragung von Krankheitserregern.

Ziel ist es daher, die Ubertragung von Krankheiten in Gemeinschaftseinrichtungen durch
VorsorgemaRnahmen und die Einhaltung von Hygieneregeln zu vermeiden.

Die Grundlage hierfir stellt der § 17 OGDG und die 8§ 33 ff. und 36 IfSG dar.
Der 8§ 36 IfSG fordert, dass Schulen innerbetriebliche Verfahrensweisen zur
Infektionshygiene festzulegen haben und dafir Hygienepléane aufstellen missen.

In Oberhausen hat das Gesundheitsamt, namentlich der Fachbereich 3-4-20, die
Aufgabe, die hygienischen Verhaltnisse in den Oberhausener Schulen zu tberwachen.

Die im Rahmen dieses Projektes gemachten Erfahrungen werden auRerdem als Basis
fur zukinftig, regelmanig, durchzufiihrende Begehungen in den Schulen genutzt.

2. Projektstrukturplan:

Vor Beginn der schulhygienischen Begehungen erfolgte zundchst eine
Bestandsaufnahme der aktuellen hygienischen Verhaltnisse in den Oberhausener
Schulen. Hierfiir erhielten alle Oberhausener Schulen im Vorfeld ein Formular zur
Stammdatenerfassung durch die Gesundheitsaufsicht, um eine Grundlage fir die
folgenden Besichtigungen zu schaffen. Die Formulare wurden von allen Schulen
vollstandig ausgefullt  und  dem Fachbereich 3-4-20/Gesundheitsaufsicht,
zurickgesendet.

Alle Oberhausener Schulen wurden im Zeitraum von August 2016 bis Dezember 2017
vom Bereich Gesundheitswesen begangen.

Sofern mdglich haben sich Vertreter der Oberhausener Geb&udemanagement GmbH
(OGM) angeschlossen und die Schulen wurden gemeinsam begangen.

Ein wesentlicher Bestandteil der Begehungen bestand darin, die Sauberkeit und die
hygienischen Verhdltnisse in Sanitaranlagen, Klassenraumen, Turnhallen und
Schwimmbader zu Gberprifen.

Neben der Kontrolle der hygienischen Verhéltnisse dienten die Begehungen auch dazu,
Uber HygienemalRnahmen wie die richtige Toilettenbenutzung und eine ordnungsgemaliie
Héandehygiene nach dem Toilettengang aufzuklaren. Hierfir wurden auf Anfrage Flyer mit
Hygienetipps fur Schuler/innen in den Schulen verteilt.



Besonderer Wert wurde auch auf die Aufstellung von betriebsspezifischen
Hygieneplanen gelegt. Sie dienen unter anderem dazu, Infektionsrisiken in den
Einrichtungen zu minimieren.

Der vom Landeszentrum Gesundheit NRW (LzG) ausgearbeitete
Musterrahmenhygieneplan beinhaltet:

* Hygiene in Klassenraumen, Aufenthaltsrdumen und Fluren

* Hygiene in Sanitéarbereichen

*  Personliche Hygiene der Kinder und Jugendlichen

» Kilchenhygiene

*  Trinkwasserhygiene

* Hygiene in Sporthallen

* Hygiene bei Tierhaltung

»  Erste Hilfe

» Belehrungs- und Meldepflichten, Tatigkeits- und Aufenthaltsverbote
» Spezielle HygienemalRnahmen beim Auftreten Gbertragbarer Krankheiten
»  Abkirzungen, Bezugsadressen, Literatur

Dieser Musterhygieneplan wurde samtlichen Schulleitungen zur Erstellung des
betriebsspezifischen Hygieneplans durch den Bereich 3-4/Gesundheitswesen zur
Verfliigung gestellt.

3. Mangelliste:

Ein Teil der Schulen fiel durch unsaubere, verunreinigte und/oder veraltete
Sanitaranlagen auf. Von diesen ging z. T. eine erhebliche Geruchsbelastigung aus.

Seitens des Gesundheitsamtes wurde aul3erdem auf die Notwendigkeit einer
regelmafigen und fachgerechten Liftung in den Klassenraumen hingewiesen.
Als zusatzliche Unterstiitzung fir das Lehrpersonal kbnnen seitens des
Fachbereichs 3-4-20 Luftgiteampeln leihweise zur Verfligung gestellt werden.

Zur Legionellenprophylaxe und um Stagnationsprobleme zu vermeiden, ist ein
regelmafiges Spulen der Trinkwasserleitungen, hierzu zahlen insbesondere auch die
Augennotduschen in den Naturwissenschaftsraumen, unerlasslich.

Teilweise konnte die Zustandigkeit nicht geklart werden. Somit war zum Zeitpunkt der
Begehung ungeklart, ob eine Spulung erfolgt.

Eine Verfahrensweise wird aktuell im Arbeitskreis ,Reinigung und Hygiene* durch den
Fachbereich 3-3-10 und der OGM, Oberhausener Gebaudemanagement GmbH in
Verbindung mit dem Bereich 3-4/Gesundheitswesen festgelegt.

Hinsichtlich der Legionellenproblematik werden die Schulen und der Schultrager seitens
der zustéandigen Gesundheitsingenieure beraten. Dazu wird das Gesundheitsamt

in geeigneter Weise auf die Schulen zugehen.

Aktuell verfigen nur 22 von 58 Schulgeb&auden (50 Schulen und 8 Dependancen), tiber
die im Musterhygieneplan des Landeszentrums Gesundheit NRW empfohlenen
Erste-Hilfe-Raume. Teilweise wurden diese Radume z.B. als Lagerraum zweckentfremdet.



Bei besonderen Auffalligkeiten bzw. dringend zu behebenden hygienischen Missstanden
wurden die Schulen, der Fachbereich 3-3-10/Allgemeine Verwaltung und oder der
Fachbereich 02-3-032-000, Objektbetreuung der OGM umgehend informiert, um akute
Missstande bzw. Mangel nach Dringlichkeit unverziglich zu beheben.

Zudem wurden alle Mangel in einer Mangelliste festgehalten! Diese wurde in
regelmafigen Abstanden der OGM, Oberhausener Gebdudemanagement GmbH und
dem Fachbereich 3-1-20 per E Mail zur Verfigung gestellt.

4. Fazit

Als wichtigstes Thema der Begehungen hat sich das Problem der z. T. nicht
ausreichenden Sauberkeit in den Schulen herauskristallisiert. Dabei konnten durchaus
Unterschiede zwischen einzelnen Schulen beobachtet werden.

So waren an Schulen, an denen zuséatzlich zu der vertraglich vereinbarten Reinigung
durch die OGM, Reinigungsleistungen in Zusammenarbeit mit dem Lehrpersonal, den
Eltern und Schiler/innen erfolgt sind, weitaus weniger Hygienemangel zu beanstanden.

Die zusatzlichen Leistungen bestanden z. B. darin, dass sich Schilerinnen und Schiiler
sowie Lehrerinnen und Lehrer freiwillig bereit erklart haben, die Toiletten zu
beaufsichtigen.

Als naheliegende Erklarung fur die deutlich bessere Sauberkeit in den Schulen, die in
Eigeninitiative zusatzliche Reinigungsleistungen erbringen, ist auch das Engagement
einiger Lehrerinnen und Lehrer zu nennen, die Reinigungsutensilien zur Reinigung der
Tische in den Klassenraumen etc. auf eigene Initiative angeschafft haben.

Bessere Ergebnisse erzielten auch diejenigen Schulen, an denen die Schilerinnen und
Schiler bezuglich einer angemessenen Sauberkeit durch das Lehrpersonal und die
Eltern sensibilisiert worden sind.

So wurden an diesen Schulen beispielsweise Aktions- bzw. Projekttage zum Thema
Sauberkeit durchgefiihrt. Dabei wurde nicht nur das Thema ,Sauberkeit* und ,Hygiene®
diskutiert, sondern auch selbst Hand angelegt und fir eine Grundreinigung der jeweiligen
Schule gesorgt. Daruber hinaus beteiligten sich eine Reihe dieser Schulen auch an der
stadtweiten Aktion ,Super sauber Oberhausen®.

An einer Schule wurden beispielsweise , Toilettenbuddies” eingefihrt. Schilerinnen und
Schuler aus der 4. Klasse, die an einer leuchtenden Weste zu erkennen sind, haben in
den Pausen abwechselnd die Aufsicht in den Sanitaranlagen. Wahrend des Unterrichtes
werden den Schilerinnen und Schilern die Schlussel fur die Toilette von den Lehrern
ausgehandigt.

Der Musterrahmenhygieneplan des Landeszentrum Gesundheit NRW (LZG) wurde
bereits bei den Begehungen durch das Gesundheitsamt zur Verfiigung gestellt. Dieser
dient den Schulen als Vorlage und muss auf die jeweilige Einrichtung angepasst werden.
Im Anschluss an die Erstellung wird der Hygieneplan durch die Gesundheitsaufsicht des
Bereiches 3-4/Gesundheitswesen in regelmafligen Abstdnden auf Vollstandigkeit und
Richtigkeit kontrolliert.

Fur Ruckfragen und Hilfestellungen steht die zustéandige Mitarbeiterin des
Gesundheitsamtes, Frau Arnold, jederzeit gerne zur Verfligung.



Die Gesundheitsaufsicht des Bereiches 3-4/Gesundheitswesen Uberwacht zukinftig die
Einhaltung der Anforderungen an die Hygiene in den Oberhausener Schulen durch
regelmafige Besichtigungen.

5. Weiterfihrendes Projekt:

Als eine wichtige Erkenntnis der letztjahrigen schulhygienischen Begehungen stellte sich
die Notwendigkeit heraus, Schulerinnen und Schiler in Bezug auf ihre personliche und
die Umfeldhygiene besser zu informieren und dadurch mdglicherweise einen
Verhaltenswechsel zu initiieren. Es wird dabei davon ausgegangen, dass ein solches
Projekt auch einen nachhaltigen Einfluss auf die Hygiene und Sauberkeit in Schulen
haben kann.

Ziel dieses Projekt ist es auch, Verhaltensregeln zur Vermeidung von
Infektionskrankheiten im direkten Umfeld der Schilerinnen und Schuler einzuiben, um
sie auf diese Weise fir hygienisch richtige Verhaltensweisen zu sensibilisieren.

Auf Anfrage erhalten Schilerinnen und Schiler der Oberhausener Schulen deshalb ab
2018 in Form von Hygieneschulungen, die durch das Gesundheitsamt durchgefihrt
werden, Tipps zur Hygiene im Alltag!

Inhalte der Hygieneschulungen sind unter anderem:

» Die 10 wichtigsten Hygienetipps

* Bedeutung des Begriffs Hygiene

» Haufige Krankheitserreger

« Ubertragungswege von Krankheitserregern (Hande, Tropfcheninfektionen),
* Préavention durch Handehygiene

* Technik des Handewaschens

» Toilettenhygiene / Sanitarhygiene

» Andere Inhalte je nach Bedarf und Altersklassen

Anlage: Ubersicht (iber die vom Bereich Gesundheitswesen iiberwachten Hygienekriterien.

(Die Uberwachung und somit auch die Beurteilung der Kiichen und dem Offenen
Ganztag erfolgt durch den Fachbereich 2-4-20)



Legende:

Hygienekriterien
erfullt =+

Mitteilung vorab =
=

Nicht
vorhanden =
nv.

Hygiene in . . . Schédlings
Name der Schule Sanitarbereich Klassenraumen/Flu Luft- Trlnkwasser Scthmmbad Sporthalle BS{?-HIIfe- Hygieneplan | bekampf-
ren IUmwelthyg. hygiene hygiene n Raume ung
1 - - - - n.v. n.v. n.v. - +
2 - - + + - - n.v. - -
3 - + + + n.v. n.v. n.v. - +
4 + - + + + + n.v. - +
5 + - + + + + n.v. - +
6 - + + @- n.v. - n.v. - +
7 - + = + - n.v. + - +
8 - + + - - + n.v. - +
9 + + - + n.v. + n.v. - +
10 + + + + n.v. + n.v. - +
11 + + + + n.v. + n.v. - +
12 - + - + + n.v. + - +
13 + + + + n.v. - n.v. - +
14 + + + + n.v. + + - +
15 - - + + n.v. - n.v. - +
16 + - + + n.v. n.v. n.v. — -
17 + + - - n.v. + n.v. - +
18 + + + + n.v. + - + +
19 + + + + n.v. - - - +
20 + + + - n.v. n.v. n.v. - +
21 =- + + - n.v. - + + +
22 + + + + n.v. N n.v. - +
23 + + + + n.v. + n.v. - +
24 - + + + n.v. + n.v. - +
25 + + + + n.v. n.v. n.v. + +
26 + + + + n.v. n.v. n.v. - +
27 + + + + n.v. n.v. n.v. - +
28 - + + + n.v. + n.v. - +
29 + + + + n.v. n.v. n.v. + +
30 - + + + n.v. - - - +
31 + + + + n.v. - n.v. - +
32 + + + + n.v. n.v. n.v. - +
33 + + - a- n.v. n.v. n.v. - +
34 ¥ + - a- n.v. n.v. n.v. + +
35 - =- - a- n.v. n.v. n.v. - +
36 - - + + n.v. + - - +
37 + + - a- n.v. + n.v. + -
38 + + - + n.v. + - - +
39 - - + - n.v. - n.v. - +
40 - - + a- n.v. - n.v. - -
41 - - - + n.v. n.v. + — +
42 - + - - n.v. - + - +
43 N + - - n.v. - n.v. - +
44 - + - a- n.v. - + - +
45 a- + - - n.v. - + - +
46 + - - - n.v. + + - +
47 + + + - n.v. - + - +
48 + + + - n.v. + + - -
49 - - + - - - n.v. - +
50 + - - a- n.v. + + + +
51 + + + a- n.v. + + - +
52 - + - B- n.v. n.v. - + +
53 + + - + n.v. - - + +
54 - - - a- n.v. n.v - + +
55 + + + a- + + n.v. + -
56 + + + - + + n.v. + +
57 + + + + n.v. n.v. + - +
58 + + + + n.v. n.v. + - +




B Hygienekriterien erfillt

m Hygienekriterien nicht erfillt

= Mitteilung zur Behebung der

Mangel vorab
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Nicht vorhanden
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Mitteilung
zur

58 Schulgebiude Behebung
der Mangel | Nicht
vorab vorhanden
Sanitarbereich 34 24 8 0
Hygiene in
Klassenrdumen/Flure 43 15 4 0
Lufthygiene 38 20 13 0
Trinkwasserhygiene 33 25 23 0
Hygiene in insgesamt
10 Schwimmbadern 5 5 3 48
Hygiene in insgesamt
39 Sporthallen 21 18 2 19
Hygiene in insgesamt
22 Erste-Hilfe-
Raumen 15 7 0 36
Hygieneplan 12 46 0 0
Schadlingsbekdmpfung 52 6 0 0
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