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Berichtsgegenstand

Sachstand zu den Oberhausener Sportnächten

1 Sachdarstellung
2
3 Auf Bitte des Herrn Bürgermeister Broß in der Sportausschusssitzung vom 14.12.2017 erfolgen 
4 nachstehend die Informationen zu den verschiedenen Sportnächten in Oberhausen. Durch den 
5 Bereich 2-5/Sport wurden die relevanten Informationen bei den Verantwortlichen der Sportnächte 
6 eingeholt.

7 Die Sportnächte sollen Jugendlichen aus verschiedenen Kulturen ein alternatives Angebot zur 
8 Gestaltung der Freitagabende bieten und sind somit auch als präventive Maßnahme gedacht. 
9 Schwerpunkte dabei sind ein konfliktfreies Miteinander und der Spaß am gemeinsamen Sporttreiben.

10 Die Jugendsportsportnächte, anfangs noch unter dem Namen „Midnight Action“ an den Start 
11 gegangen, werden seit dem Jahr 2002 von der Sportjugend angeboten. Zu Beginn einmal im Monat 
12 von 22-2 Uhr in der Sportart Basketball, wurden die Sportnächte im Rahmen des Projektes „Moderne 
13 Sportstadt Oberhausen“ weiterentwickelt und finden seitdem als offenes Sportangebot unter 
14 folgenden Projektnamen wöchentlich von 22-24 Uhr wie folgt statt:
15
16 1. Liricher Sportnächte
17 Sporthalle „Am Förderturm“ (Basketball)
18 Sporthalle Duisburger Str. (Fußball)
19
20 2. Integrative Jugendsportnächte Osterfeld
21 Sporthalle der Gesamtschule Osterfeld (verschiedene Sportarten)
22
23 3. Sportnacht Sterkrade
24 Sporthalle Günther-Stolz (Fußball)
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25 Zu 1. Liricher Sportnächte

26 Bei den Liricher Sportnächten sind die Teilnehmer meist männlich (beim Fußball ausschließlich). Die 
27 Teilnehmerzahl in der Sporthalle an der Duisburger Str. liegt zwischen 40-50 Personen und ist somit 
28 voll belegt. Zusätzlich wollen die Teilnehmer in diesem Jahr den Roussaint-Cup (Fußballturnier für 
29 Mannschaften aus Nichtsportvereinen) ausrichten, der im vergangenen Jahr ausgefallen ist.

30 Beim Basketball finden sich jede Woche zwischen 30-40 Teilnehmer ein. Diese kommen teilweise 
31 auch aus anderen Quartieren und aus den umliegenden Städten.

32 Die Teilnehmerzahlen sind in beiden Hallen konstant. Die Koordination der Liricher Sportnächte 
33 übernimmt die Sportjugend Oberhausen in Person von Herrn Boer.

34 Zu 2. Integrative Jugendsportnächte Osterfeld

35 Bei den integrativen Sportnächten in Osterfeld werden hauptsächlich Basketball, Fußball und 
36 Volleyball gespielt. Die Teilnehmer sind überwiegend männlich, mit meist türkischem Hintergrund. Die 
37 Teilnehmerzahl schwankt dabei je nach Jahreszeit zwischen 30 und 80 Personen. Besonders vor und 
38 nach den Sommerferien sowie zum Ramadan sind es weniger Teilnehmer. Bei diesen Sportnächten 
39 kommt es in seltenen Fällen auch schon mal zu Konflikten. Für die Sportnächte in Osterfeld werden in 
40 diesem Jahr noch ein neuer Übungsleiter und Sozialarbeiter gesucht.

41 Wie auch die Liricher Sportnächte wird auch die integrative Sportnacht in Osterfeld von der 
42 Sportjugend Oberhausen betreut.

43 Das zu Beginn des Projekts durch die Sportjugend herausgegebene Ziel für die Liricher und 
44 Osterfelder Sportnächte, auch andere soziale Träger und Sportvereine in das Projekt einzubinden 
45 sowie Jugendliche an Sportvereine heran zu führen, konnte bislang nicht im gewünschten Maße 
46 erreicht werden und wird auch im Moment seitens der Sportjugend nicht weiter verfolgt. Dieses Ziel 
47 kann aufgrund fehlender personeller Ressourcen zurzeit nicht gestemmt werden.  

48 Zu 3. Sportnacht Sterkrade

49 Das Projekt läuft an diesem Standort seit 2009, erreicht wöchentlich zwischen 25-30 Teilnehmer und 
50 stellt eine Erweiterung der Angebotsstruktur für Jugendliche im Sozialraum Sterkrade-Mitte dar. 
51
52 Ein Schwerpunkt der Sportnacht ist die Förderung von Jugendlichen mit Migrationshintergrund und 
53 jungen Aussiedlern, die sich nur schwer in den Vereinssport integrieren lassen. Durch ein intensives 
54 Fußballtraining, wie es auch im Verein durchgeführt wird, sollen die Jugendlichen zu einer 
55 regelmäßigen Teilnahme motiviert und das Sozialverhalten auf und neben dem Platz geschult 
56 werden. Die Jugendlichen lernen einen konstruktiven Umgang mit ihren Stärken, Schwächen und 
57 Aggressionen sowie Teamarbeit und Verantwortung für sich und andere zu übernehmen.
58
59 Im Sommer wird die Sportnacht vereinzelt auf die Sportanlage der SpVgg. Sterkrade 06/07 verlagert.

60 Hauptansprechpartner der „Sportnacht Sterkrade“ sind das Jugendzentrum GOT Sterkrade sowie der 
61 Kooperationspartner SpVgg. Sterkrade 06/07 in Person von Herrn Scheideck.
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