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Beratungsgegenstand

Antrag der CDU-Fraktion zur Schaffung von Generationenparks in Oberhausen.

Beschlussvorschlag

1. Die Verwaltung wird beauftragt, den politischen Gremien eine Darstellung der in den 
Oberhausener Parks vorhandenen Bewegungs- und Freizeitangebote vorzulegen.

2. Die Verwaltung wird beauftragt, auf der Grundlage der Ergebnisse zu 1. die Einrichtung von 
sog. „Generationenparks“ für Oberhausener Parks zu prüfen.
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1 Begründung
2
3 Mit dem Projekt „Open Space" bzw. der Einrichtung der neuen Jugendfreizeitfläche schafft die Stadt 
4 auf dem Areal des ehemaligen Südmarktes sowie nahe der Willy-Jürissen-Halle ein attraktives Freizeit- 
5 und Bewegungsangebot für junge Menschen. 
6
7 Der Basisgesundheitsbericht für Oberhausen macht aber wie schon zuvor der Gesundheitsbericht 
8 2005 und der Kindergesundheitsbericht 2011 deutlich, dass wir für Menschen jeden Alters 
9 Bewegungsinitiativen benötigen. 

10
11 Eine Möglichkeit Bewegungsanreize zu schaffen, sind aus Sicht der CDU-Fraktion sog. 
12 „Generationenparks" mit sportwissenschaftlich und medizinisch fundierten Bewegungsparcours. Solche 
13 Parcours stellen generationenübergreifende Bewegungsangebote zur Verfügung, durch die den 
14 Menschen in Oberhausen Freude an Bewegung vermittelt werden kann und niederschwellig dazu 
15 beigetragen wird, gesundheitlichen Problemen vorzubeugen. 
16
17 Insbesondere in einem dicht besiedelten Ballungsgebiet wie Oberhausen sind es vor allem die Parks, 
18 die die Menschen im Nahbereich dazu animieren müssen, sich zu bewegen. Dies gilt für junge 
19 Menschen in Oberhausen gleichermaßen wie für Seniorinnen und Senioren. Um die Oberhausener 
20 Parks wieder zu lebendigen Treffpunkten für Menschen jeden Alters werden zu lassen, sollen in 
21 geeigneten Oberhausener Parks „Generationenparks“ eingerichtet werden. 
22
23 Eine weitere Begründung erfolgt gegebenenfalls mündlich.
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