Der Weg in die eigene Wo
Unterstutzung von
Menschen mit Behinderung
mit dem Mieter-FUhrerschein

In Leichter Sprache

Beirat fur Menschen mit
Behinderungen, 30.6.2016
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Es gibt den Mieter-Fuhr
In Leichter Sprache:

Mieter-
Flhrerschein

Der Weg in die
eigene Wohnung
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Das Heft gibt einen
Uberblick Uber alle
wichtigen Themen rund
um das Thema Ein- und
Umzug in die eigene
Wohnung.

Der Kurs. Bestimmte
Fertigkeiten werden
geubt. Um selbstandig
leben zu kdnnen.

Die Wohnung ist der
Ort fur die Kurse.



Das Heft

Wurde im letzten Beirat vorgestellt.

Seitdem:

* Gibt es Bestrebungen das Heft in Arabisch und Englisch
zU Ubersetzen.

 Wurde der Mieter-Fuhrerschein in Landes-
Sozialministerium (MAIS) vorgestellt.

e Das MAIS will das Heft finanziell
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ldee: Der Mie
FUhrerschein fur andere Or

Bestellung des Mieter-Fuhrerscheines flr andere Stadte
und Land-Kreise:

 Anpassung der Telefon-Nummern, Adressen, Ansprech-
Partnern, Beratungs-Stellen und so weiter

Es gibt auch den ,Mieter-Fuhrerschein fur alle Orte*:
» Allgemeine Infos statt Kontakt-Daten.
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Der Kurs

Das Heft alleine reicht oft nicht.

Der Kurs kann Sicherheit fir Menschen (mit
Behinderung), Angehaorige und Vermieter bringen.

Es gibt keine Vorschrift, was eine Person kdnnen und
wissen muss um in eine eigene Wohnung zu ziehen.

Menschen mit Behinderung, Angehorige und Fach-
| Leute haben sich Uber den Kurs Gedanken gemacht.
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Der Kurs

Informations-Veranstaltung fur die Kurs-Teillnehmer

« Vorstellung des Heftes
« Vorstellung des Kurses und der Inhalte

Informations-Veranstaltung ftr Angehorige und Fach-Leute
e Inhalt und Form des Kurses
o FoOrderung des ,Los-Lassens” und ,Zu-Trauens®

r Zeit lauft ein neuer Kurs.
3 9 weltere Kurs-Termine werden Sie informiert.
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Der Kurs

« kleinere Gruppen, Anzahl 4 bis maximal 6
Personen

 jeder soll die Moglichkeit haben, sich selber
ausprobieren zu konnen

Inhalte werden den Bedurfnissen der Kurs-
Tellnehmer angepasst

* 2 Monate lang aIIe 14 Tage pro Woche
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Wer fuhrt die Kurse dur

Peter Klomberg

Stefan Wohner und
Andrea Auner

Leo Pyta-Greca

8 von 20 in Zusammenstellung



allgemein

Inhalte der Kurse:

Inhalte des Heftes
Sicherheit (Turen, Fenster schlief3en, nichts an lassen)

Arbeits-Sicherheit (Leiter, statt Dreh-Stuhl, Pfanne
brennt, Brand allgemein)

Schutz vor Einbruch
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Inhalte der Kurse:

hauswirtschaftlich

« Kochen

« Einkaufen

 Wasche waschen

e Bett beziehen

e Putzen, staubsaugen, Staub wischen
e Bad putzen

(orper-Pflege

cE b
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handwerklich

 Lampen anbringen

e Gluhbirne wechseln

« Bilder aufhangen
 Regal aufbauen

« Steck-Dose anbringen
« Umgang mit Elektrik/ Sicherungs-Kasten,
« Messgerat fir Spannung |
e Schrank aufbauen Y £

« Gemeinsames Erstellen einer Notfall-Liste, was mache ich, wenn:
Klo verstopft, Rohre verstopft, wo melde ich Mangel... (Alles was
man nicht selber machen kann, wo rufe ich an)

lutzung von elektrischen Geraten wie Spiil-Maschine, Wasch-
aMaschine, Herd, Reinigen des Flusen-Siebes

oizang entllften, Heizung gluckert
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Soziale Fahigkeiten

Inhalte der Kurse:

Wen lasse ich in meine Wohnung?
Wie nehme ich Kontakt zu den Nachbarn auf?
Sprech-Anlage/Turspion bevor ich 6ffne

Was mache ich wenn zum Beispiel Vertreter, Zeugen
Jehovas, Zeitungs-Verkaufer kommen?

Was mache ich, wenn ich mich einsam fuhle?
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Inhalte der Kurse:

 Nach Abschluss des 2 monatigen Kurses feierliche
Ubergabe des ,Fuhrerscheins® in Form einer Urkunde.

« Weiter Vermittlung an Probe-Wohnen
« Vermittlung an weitere Beratung
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Die Wohnung

Der Ort flr die Kurse.

Hier wohnt niemand langer!
Barriere-frel zuganglich.
Barriere-frei auch in der Wohnung.
In einem Mehr-Familien-Haus.
300 Meter vom Buro von ,Wohnen im Pott“ entfernt.

Kosten fur das Einrichten: 143 €! Rest. Spenden,
Mobel-Lager von Immeo

¢ Renovierung: Uber Kooperations-Partner Klomberg

s Miet-Kosten bezahlt im ersten halben Jahr iber
1 aMktion Mensch (Programm ,Noch viel mehr vor*)
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Die Wohnung

Oftmals fragen Angehdrige:
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Die Kurse

e Bisher gab es zwel Kurse.

e 10 Menschen mit Behinderung haben den Kurs
gemacht und den ,Mieter-Fuhrerschein® erhalten.

Wir freuen uns auf die nachsten Kurse.
Sie werden uber die Termine informiert.
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