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1. Bestand und MaBnahmeniibexrblick
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1.1. Bestand

UCW

innenarchitekten

Gastraum
LH Bestand 2.69m

UK UZ 2.50m (Bogen)

UZ Gber Abhangdecke??

LH 2:00m

Gastraum
LH Bestand 3.24m

Gastraum
LH Bestand 3.12m
RH Bestand 3.62m

Lager
LH Bestand: 2.

Kiiche
L'H-Bestand: 3.46m @
913

LH 2.00m

UZ uber Abhangdecke

Umkleide

LH Bestand 3.35m

BH Fenster 0.81m
OK Fenster 2.48m

BH Fenster 1.12m
OK Fenster 3.25m
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1.2. BaumaRnahmen Gastraum

Gastraum
LH Bestand 2.69m

UK UZ 2.50m (Bogen)

UK UZ 2.33m

UZ aber Abhangdeckeg7

TUr: 2.60m

LH 2:00m BRH: T35m

Fenster| 1.90m

\

Lager
LH Bestand: 2§§@

Gastraum
LH Bestand 3.24m

Kiche

LH Bestand: 3.46m

UK UZ 2.92m

Gastraum
LH Bestand 3.12m
RH Bestand 3.62m

Umkleide

LH Bestand 3.35m

~ UZiberAbhangdecke
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BH Fenster 0.81m
OK Fenster 2.48m

BH Fenster 1.12m
OK Fenster 3.25m

5 von 40 in Zusammenstellung

neue Kucheneinrichtung

neue Elektroinstallationen
neue Luftungsanlage
Sanitarinstallationen
Verbesserung Raumakustik

Verbesserung Brandschutz

neue

Ruckbau aller Elektro-
installationen und des
Putzes

neue Gastronomietheke,
well die Vorhandene

im Laufe des Umbaus
zurlckgebaut werden musste

Rickbau aller Abhangdecken

Weiterverwendung Parkett-
Boden

bodentiefe Fenster und
direkter Zugang



2. Moodboarxd

Bewusst unterschiedlich gewahlte Beispielprojekte
zur Definition folgender Aspekte:

Zielgruppe

Look
Ambiente
Axrt der
Kiiche

0ffnungs-
zeiten

Café?
Restaurant?
Bistro?
Bar?

UKW
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2.1. Moodboard Favoriten
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Storytelling durch Vintage-
Mobel | Weiterverwendung
vorhandener Mobel

Kontrast durch sichtbare
Raumkonstruktionen

Gebaudetechnik sichtbar
Polstermobel

Bar- /Kneipen-Atmosphare
Kontrast aus Alt + Neu
Kontrast aus Rau + Glatt
Spiegel

Rot = Assoziation Theater



3. Entwurf
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3.1. Grundriss

neuer Lounge-Esstischbe-
reich in der Nische

neue, gepolsterte
Gastronomie-Sitzbanke

2 Z)

Esstischbereich
(Bestandsmobel)

neue, kleinere und opti-
mierte Gastronomietheke

Stehtischbereich
(Bestandsmobel)

bodentiefe Fenster mit
Faltturen und separater
Zugang (nur bei Bedarf)

............................................................................................................................................................................................................................ neuer, separater Zugang
mit Sauberlaufbereich und
Vorhang als Windfang

UCW 9
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3.2. Deckenspiegel

--sichtbare Luftungstechnik

~-neue Beleuchtung

~—neue Akustiksegel

Gastraum
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3.3. Beleuchtungskonzept

innenarchitekten

Kabelfuhrung im J

T T
Akustikpaneel Akustikpaneel
Alurohr an Rohdecke
i Lichtschiene————
Trafo der Lichtschiene
als Anbauelement
an Rohdecke montiert
i 8
8
Vorschaltgerat
2.T. unverputztes ———» % [Stmmscnie"e i i
Mauerwerk 4 . == Of——+
Kabelftihrung im —————m] °
Alu-Rohr E
g
Einbausteckdose: |
in Wandverkleidung N\, T |
)
- - 1 ; -
Detail Wandverkleidung | 1:20 Schemadetail Beleuchtung Gastraum | 1:20 Schemadetail Beleuchtung Theke | 1:20
Pendelleuchte "Kronleuchter" Downlight an Schiene liber Theke AuBenleuchte direkt/indirekt
: '
. Modular Lighting
i Flat Moon suspended Up/Down Modular Lighting
2x LED | 2.700K | Dali dimmbar Modular Lighting Duell Wall IP55
Minude Track 48V Adjustable 45 2x LED | 3.000K
e Farbe aulten: Black Structure 1x LED | 2.700K | Dali dimmbar i
- inkl. Suspension kit 4m Black Structure Farbe aufen: Black Matt
(Variante: "3 Cables") Farbe : Bronze Brushed Anodised Farbe innen: Gold Anodised
Wandleuchte direkt/indirekt Pendelleuchte an Schiene iiber Theke Deck Aufbau (Nebenrdume)
Modular Lighting
Duell Wall Modular Lighting
2x LED | 2.700K | Dali dimmbar Minude Track 48V Suspended 45 Modular Lighting
1x LED | 2.700K | Dali dimmbar SLD50 Surface

Farbe auRen: Bronze Brushed Anodised
Farbe innen: Champagne Brushed Anodised Farbe: Bronze Brushed Anodised

Wandleuchte an Schiene

Modular Lighting

Gamin Track 48V 90

1x LED | 2.700K | Dali dimmbar
Farbe Halterung: Black Structure

Schiene inkl. Verbindungen, Endkappen,
Vorschaltgerat usw.: Pista Track Surface
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Farbe auRen: Black Matt
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3.4. Innenausbau und Raumausstattung

Akustikvorhang vor der
Tur zur Bar

neue Bistrotische

gepolsterte Sitzbanke

Wandverkleidungen als
Rammschutz und zur
Elektrifizierung

Garderobenbereich

neue Gastronomietheke

SO Windfang-Vorhang VOT
dem neuen Zugang

UCW 1
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3.5. AuBenbereich
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“--neue Beleuchtung und
technisch Uberarbeitete
Lichtwerbung

neue bodentiefe
Faltturanlage

‘neuer Zugang
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3.6. Farb- und Materialkonzept
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3.6.1 Farbkonzept | Vorgaben aus dem Bestand

Akzente in Rot

UCW 1s
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3.6.2 Farbkonzept | neuer Ansatz

UCW

innenarchitekten

16 von 40 in Zusammenstellung

zeitlose Basis

moderne Akzente
durch Farbe,
Formensprache
und Licht

16



3.6.3 Farbkonzept Skizze

Gewinn an
Raumhohe

moderne
Beleuchtung

farbige
Wandverkleidung

bodentiefe
Fenster

UCW 17
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3.7. Ansichten

Langsschnitt A

Querschnitt
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Langsschnitt B
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3.8. Einrichtung
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3.8.1. Mobliexung | Ubernahme aus

Ess- und Barmoblierung
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dem

Bestand

Bestandsmoblierung
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3.8.2. Moblierung | neu

r ]

)
/;)Gastraum
Y

gepolsterte Sitzbank

9/

N

N
-
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Gastraum

gepolsterte Sessel

Loungemoblierung
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3.8.3. Gastronomietheke

(%\\\//”/W

Gastronomietheke
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3.8.3. Gastronomietheke
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UKW Innenarchitekten

Prof. Dipl.-Ing. Martin Klein-Wiele
Elena Janzen, Innenarchitektin B.A.
Kristina Brins, Innenarchitektin M.A.

UKW Innenarchitekten PartGmbB
Usinger | Klein-Wiele

Baackesweg 77
47804 Krefeld

ukw@ukw-innenarchitekten.de
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Senior:innenforderplan
Oberhausen

Kulturausschuss 19.11.2024
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GLIEDERUNG

1. VORUBERLEGUNGEN

2. AUFBAU SENIOR:INNENFORDERPLAN

3. HANDLUNGSFELDER UND HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

Pravention von Pflegebedurftigkeit 65+
Wohnen im Alter

Altenpflege

Wohnortnahe Angebotsstruktur

Digitalisierung

4. MARNAHMENVORSCHLAGE

5. WEITERES VORGEHEN

Senior:innenforderplan Oberhausen
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VORUBERLEGUNGEN

,Die Lebensqualitat der dlteren Bevolkerung Oberhausens nachhaltig zu verbessern”

Beschluss des Oberhausener Rats am 13.12.2021

Aufstellung eines gesamtstadtischen Senioriinnenforderplans

Kooperation von Verwaltung, Verbdnden, Trager.iinnen

Externes Insfitut : Instituts fur Arbeit und Technik (IAT)

Methode:
« Expertise IAT
« Expertiinneninterviews (Verwaltung, Verbdnde, Trager:innen, Politik)

 Bezugnahme auf bestehende Berichte und Konzepte (Alten- und Pflegeplan, Senioren im
Mittelpunkt (SIM), Strategiepapiere Expert*innendialoge)

28 von 40 in Zusammenstellung



AUFBAU SENIOR:INNENFORDERPLAN

« Leitbild der Senioriinnenfdérderung
« Prinzipien und langfristige Zielsetzung

« Sozialstruktur der Senioriinnenbevdlkerung; spezifische Bedurfnisse

« FUNnf zentrale Handlungsfelder; Pravention von Pflegebedurftigkeit (65 plus), Wohnen und

Mobilitdt, Altenpflege, Wohnortnahe Angebotsstrukturen sowie Digitalisierung

« Handlungsempfehlungen

*  MaBnahmenvorschldge

Senior:innenforderplan Oberhausen
29 von 40 in Zusammenstellung




AUFBAU SENIOR:INNENFORDERPLAN

Pravention von
Pflegebed. Ab 65+

0-3-30
Volkshochschule

2-5 / Sport

3-4 / Gesundheit

Zustandige (Fach-)Bereiche nach Handlungsfeldern

2

Wohnortnahe

L] Angebote

Altenpflege

3-2-10 / Finanzen, Controlling, Planung
3-2-20 / Altere, Pflegebedirftige und behinderte Menschen

0-4 / Chancengleichheit

4-6-00-200 / WTG- 4-6-00-200 / WTG-

Behdrde, Heimaufsicht Behérde, Heimaufsicht 22/ Umwelt
4-5-20 4-5-20
Stadtentwicklung Stadtentwicklung

5-1 Stadtplanung 5-1 / Stadtplanung

5-3 / Bauvordnung 5-3 / Bauordnung
5-4 Wohnen 5-6 / Mobilitat

5-6 / Mobilitat

e

5

Digitalisierung

0-3-30
Volkshochschule

4-4-10-200 Smart City

Senior:innenforderplan Oberhausen
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HANDLUNGSFELDER UND HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

Senior:innenforderplan Oberhausen
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PRAVENTION VON PFLEGEBEDURFTIGKEIT 65+ % W

»Ein never Lebensabschnitt, der durch gezielte praventive MaBnahmen die Pflegebedirftigkeit
hinauszégern kann.*

v Gesundheitsférderung/Beratung (Kurse und Beratung in den QB)
v Demenzkurse (Beratung fUr Betroffene und Angehdrige)
v’ Bewegungsférderung

v Soziale Teilhabe/Vermeidung von Isolation

Handlungsempfehlung:

« Bedarfsermittlung der Zielgruppe dlterer Menschen mit Migrationshintergrund

Senior:innenforderplan Oberhausen .
@ 32 von 40 in Zusammenstellung
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WOHNEN IM ALTER

~Wohnen im Alter ist ein wichtiges Thema um die Unabhangigkeit zu bewahren.*

v’ Steigender Ausbau durch Nachfrage an barrierearmen Wohnungen

v Wohnberatung

v Mobilitat (ausgebauter Nahverkehr, barrierearme Haltestellen)

Herausforderung: viele individuelle EigentUmer:innen; Wohnungsumbau nur mit Unterstutzung moglich

Handlungsempfehlungen:

Beteiligungsstruktur verbessern
Aktive Investorenakquise — Leistungspaket Seniorenwohnen
BerUcksichtigung sozialer Ungleichheiten bei der Erstellung eines Hitzeaktionsplans fur Oberhausen

Forderung alternativer Wohnformen fur dltere Menschen (u.a. Mehr-Generationen-Wohnen)

Senior:innenforderplan Oberhausen
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ALTENPFLEGE

P

1]

,<Ambulant vor stationar.

v Altenpflegeinfrastruktur
v Stationdre Einrichtungen
v Ambulante Versorgung
v Kurzzeitpflege
v Tagespflege ( Entlastung auch fur pflegende Angehdrige)

v' Netzwerk Demenz Oberhausen

v' Fachkraftegewinnung/Sicherung (IPO)

Handlungsempfehlungen:
« Dezentraler Ausbau von Pflegewohnformen
* Ausbau der solitGren Kurzzeitpflege

Senior:innenforderplan Oberhausen 9
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WOHNORTNAHE ANGEBOTSSTRUKTUR

~Wohnortnahe Angebolsstruktur ist ein zentrales Element fur die Lebensqualitdt.

v Senioriinnenberatung

v QuartiersbUros fur Senior:iinnen (allen SozialrGumen)

Handlungsempfehlungen:

Beteiligung der Senioriinnenberatung an den monatlichen Austauschgesprdachen der QuartiersbUros
Ausbau der Vernetzungs- und Koordinierungsarbeit aller Tradger:innen der offenen Senioriinnenarbeit

Erhdhung der Anzahl formeller und informeller Begegnungsorte

Raum-Sharing
Starkere Offnung stationdrer Einrichtungen

Mitgestaltung des &ffentlichen Raums

Entwicklung von Ansdtzen zur besseren Erreichbarkeit von alleinlebenden Senior*innen (in Armutslagen)

Senior:innenforderplan Oberhausen
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DIGITALISIERUNG 5} e ii hid

+Forderung des unabhdngigen Lebens im Alter auch durch Digitalisierung.

v Angebote der Volkshochschule

v kostenfreie Angebote fur die Zielgruppe (,,digitalen Selbstverteidigung*)
v Verschiedene Angebote in den QB (Bedienung etc.)

v Leihgerdate

v die Initiatfive ,,Digital-Patinnen und -paten®

v' Smart-Haus

v ,Seniorinnen-App*

Handlungsempfehlungen:

« Akqguise von Ehrenamtlichen als Digital-Pat:iinnen

Senior:innenforderplan Oberhausen 11
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MARNAHMENVORSCHLAGE

MaBnahmenvorschldge durch die Expertise des IATs aus erfolgreichen Projekten in
Nachbarstaddte entstanden

v kommunal beeinflussbar,

v es bestehen Refinanzierungsmaoglichkeit bzw. sie lassen sich mit geringem finanziellem
Aufwand realisieren,

v der Organisationsaufwand zur Umsetzung ist Gberschaubar bzw. Zeitlich begrenzt,
v es lassen sich Synergieeffekte untereinander realisieren,

v’ sie sind komplementdr zueinander und zu bestehenden Angeboten, so dass sich im Idealfall
MaBnahmenbundel miteinander verstarkender Wirkung ergeben,

v’ sie setzen an vorhandenen Strukturen und Prozessen an.

Senior:innenforderplan Oberhausen

37 von 40 in Zusammenstellung 12




MARNAHMENVORSCHLAGE

f~

STRUKTURELLE MABNAHMENVORSCHLAGE

Netzwerkkonferenz fUr Akteur:iinnen in der
Senior:iinnenarbeit

MABNAHMENVORSCHLAGE IN DEN HANDLUNGSFELDERN

Pravention

» Spaziergangsprojekt Oberhausen
Wohnen

*Ausbau der Beratungsinfrastruktur

Pflege
*UnterstUtzung des familiGren Pflegepotenzials

Wohnorthahe Angebotsstruktur

*Aufbau Netzwerk ehrenamtliche
Nachbarschaftshelferinnen

Digitalisierung

*Aufbau eines digitalen Senioreninformationsportals

Senior:innenforderplan Oberhausen
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WEITERES VORGEHEN

P

» Vorstellung in den politischen Gremien
» Vorstellung in Arbeitskreisen

+ Kooperationspartner:innen fur Handlungsempfehlungen und MaBnahmenvorschldge

auswahlen

» Jdahrliche Finanzierung sichern

Senior:innenforderplan Oberhausen
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VIELEN DANK FUR DIE AUFMERKSAMKEIT!

NACHFRAGEN ODER ANREGUNGEN?

Bereich 3-2 Soziales
Fachbereich 3-2-10/Finanzen/Controlling/Planung

Rebecca Osono
Rebecca.Osono@oberhausen.de
Tel. 0208 825-9068

Senior:innenforderplan Oberhausen
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