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Vorlageart: Berichtsvorlage
Federfihrung: Gesundheit
Verantwortung: Frau Lupzik, Herr Motschull

Ergebnisbericht im Rahmen der Birger:innen Befragung zum Thema
Sport und Freizeit

Beratungsfolge
23.04.2024 Sportausschuss Kenntnisnahme
02.05.2024 Stadtplanungs- und Mobilitdtsausschuss Kenntnisnahme

Sachverhalt

Der Bereich Gesundheit der Stadt Oberhausen erhielt zum 01.09.2020 die Férderzusage
zum Projekt ,Auf- und Ausbau gesundheitsférderlicher Steuerungsstrukturen® (,gesund.leben
in Oberhausen’). Dieses Projekt wird durch die Bundeszentrale fur gesundheitliche
Aufklarung (BZgA) mit Mitteln der Gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) im Rahmen des
Praventionsgesetzes geférdert.

Erganzend zur Sozialberichterstattung und Gesundheits-berichterstattung (GBE) sowie den
Erkenntnissen aus den Expert:innendialogen zur Armuts(folgen)bekampfung sollten fir eine
bedarfs- und bedirfnisgerechte Malinahmenplanung auch subjektive Einschatzungen der
personlichen Lebensverhaltnisse der Oberhausener Blrger:innen einflieBen. Um mdglichst
viele und unterschiedliche Menschen in Oberhausen zu erreichen, wurde eine digitale
mehrsprachige Befragung erstellt. Dies entspricht dem Ansatz einer digitalen partizipativen
GBE, welcher damit erstmalig umgesetzt wurde.

Die Online-Befragung fand zwischen dem 01.01.2023 und 15.05.2023 statt und richtete sich
an alle Menschen in Oberhausen ab 14 Jahren. Die Oberhausener Burger:innen wurden in
den zu den Themenfeldern Sport, Freizeit, Alltagsmobilitat, Ernahrung und psychisches
Wohlbefinden befragt.

In einem ersten Schritt wurde die Auswertung zu den Themen Sport und Freizeit
vorgenommen. Weitere Berichterstattungen zu den Themen Ernahrung und psychisches
Wohlbefinden werden folgen.

Detailinformationen sind dem angehangten Bericht zu entnehmen.

Bezug
Kein Bezug

Anlage/n
1 - Ergebnisbericht Blrgerbefragung 2023 Sport und Bewegung
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